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Ã¿å ìñìÆð ÇÃ¿Ø ÃÆÚ¶òÅñ é¶ Ôó· êÆóå»
ñÂÆ Ççé ðÅå Õð Çç¼åÅ ÇÂ¼Õ

AEòÆÁ» ÃñÅéÅ
Ö¶â» BB-BC

Ü°ñÅÂÆ B@BC ù

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ : ÇÃ¾Ö Ãê¯ðàÃ
ÁËÃ ¯ÃÆÂ ¶ôé ÁîðÆÕÅ òñ¯ º
Ü ¶îÃ ñ ¯×é ÇÔ ¿× ÃÕ Èñ,
AH@@ ÁËÚ Ã¶ºà ïÈéÆÁé ÇÃàÆ
CA IDEHG ÇòÖ¶ AEòÆÁ»
ÃñÅéÅ Ö¶â» BB-BD Ü¹ñÅÂÆ
B@BC é ± §  ÕðòÅÂÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂé · »  ÇòÚ
Soccer, Track & Field,

Basketball, Flag Football,

Wrestling Field Hockey,

Volleybal, Kabaddi  çÆÁ»
àÆî» íÅ× ñ Ëä×ÆÁ»Í
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ çÅ ÇÂÕ¯-ÇÂÕ
à±ðéÅî Ë ºà ÇÜæ ¶  A,E@@ å ¯ º
Ç÷ÁÅçÅ ÁæñÆà ÇÔ¾ÃÅ ñËºç¶
ÔéÍ

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BB Óå¶)

éÇð§çð î¯çÆ çÅ ëð»Ã ç¶
ÃðìÀ°¼Ú éÅ×ÇðÕ å¶ ø½ÜÆ

ê°ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅé

(ç¶Ö¯ ÃøÅ B@ Óå¶)

êËÇðÃ : êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ
ëð»Ã ç¶ ÃðìÀ°¼Ú éÅ×ÇðÕ Áå¶ ø½ÜÆ
ÃéîÅé Ò×ÌËºâ ÕðÅÃ ÁÅø Çç ñÆÜé
ÁÅø ÁÅéðÓ éÅñ ÃéîÅÇéå Ô¯ä òÅñ¶
êÇÔñ¶ íÅðåÆ êÌèÅé î¿åðÆ ìä ×Â¶
ÔéÍ ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËéÈÁñ
îËÕð½º é¶ ÃÌÆ î¯çÆ éÈ¿ ÇÂÃ ÃéîÅé éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅÍ êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ éÈ ¿
òÆðòÅð éÈ¿ ÒÁËÇñÃÆ êËñ¶ÃÓ (ëð»Ã çÅ
ðÅôàðêåÆ ÇéòÅÃ) ÓÚ ÇÂÃ ÃéîÅé
éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
ç¼ÖäÆ ÁøðÆÕÅ ç¶ ÃÅìÕÅ ðÅôàðêåÆ
éËñÃé î¿â¶ñÅ, Çìzà¶é ç¶ îÔÅðÅÜÅ
ÚÅðñÃ (ååÕÅñÆ Çêz¿Ã ÁÅø ò¶ñ÷),
ÜðîéÆ çÆ ÃÅìÕÅ Ú»Ãñð ÁËºÜñÅ
îðÕñ Áå¶ Ã¿ï°Õå ðÅôàð ç¶ ÃÅìÕÅ
ÃÕ¼åð Üéðñ ì°åðÃ ì°åðÃ ØÅñÆ éÈ¿
ëð»Ã ç¶ ÃðìÀ° ¼Ú ÃéîÅé éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅ Ú°¼ÇÕÁÅ ÔËÍ êÌèÅé î¿åðÆ
î¯çÆ é¶ àòÆà ÕÆåÅ,ÒÒîËº ì¶Ô¼ç ÇéîðåÅ
éÅñ ×ÌËºâ ÕðÅÃ ÁÅø Çç ñÆÜé ÁÅø
ÁÅéð éÈ¿ ÃòÆÕÅð ÕðçÅ Ô»Í ÇÂÔ
íÅðå ç¶ AD@ Õð¯ó ñ¯Õ» çÅ ÃéîÅé
ÔËÍ îËº ÇÂÃ ñÂÆ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËéÈÁñ
îËÕð½º, ëð»Ã ÃðÕÅð Áå¶ À°æ¯º ç¶ ñ¯Õ»

ê¿ÜÅì ÓÚ AD Ç÷ÇñÁ» ç¶ AAGI Çê¿â Ôó· çÆ ñê¶à ÓÚ
J Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» ÓÚ ðÅÔå ÕÅðÜ ÷¯ð» Óå¶ J Ãåñ°Ü é¶ Ö¶åÆ Ü¯×¶ òÆ

éÅ Û¼â¶ ÃðÔ¼çÆ ÇÕÃÅé J BB Ô÷Åð åº̄ ò¼è ñ¯Õ» éÈ¿ Û¼âäÅ ÇêÁÅ Øð

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BC-BF Óå¶)

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ãà¶à ÁÃËºìñÆ é¶ AIHD
ÇÃ¼Ö éÃñÕ°ôÆ ç¶ îå¶ éÈ¿ Çç¾åÆ îÅéåÅ

(ç¶Ö¯ ÃøÅ A@ Óå¶)

ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ : ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ãà¶à ÁÃËºìñÆ é¶
íÅðå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ éò¿ìð AIHD çÆ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿
TéÃñÕ°ôÆU òÜ¯º îÅéåÅ ç¶ ÇçåÆ ÔËÍ ÁÃËºìñÆ Áå¶
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÅÜ çÆ ÃËé¶à é¶ Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ íÅðå Çò¼Ú
AIHD ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ Ø¯Çôå Õð ÇçåÅ ÔËÍ
ÇÂÔ îåÅ ÁÃËºìñÆ îËºìð ÜÃîÆå Õ½ð ìËºÃ ç°ÁÅðÅ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ,  ÇÜÃ ç¶ ÃÇÔÕÅð: ÁÃËºìñÆ îËºìð ÁËÇâÃ,
ÁË×°ÁÅðÕðÆ, ÁñÅÇéÃ, ÁñòÅð¶÷, ÁðÅîì°ñÅ, ì¶é¶à,
ìðîé, ì¯Áðéð Ô½ðòæ, ì¯ºàÅ, ÕËñâð¯é, Ü°ÁÅé ÕËðÆñ¯,
òËºâÆ ÕËðÆñ¯, ÃðòËºàÃ, Õ¯é¯ñÆ,

(ç¶Ö¯ ÃøÅ BG Óå¶)
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ÇéÀ±ïÅðÕ : ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú íÅðåÆÁ» Çòð°¼è éÃñÆ ÇÔ¿ÃÅ
ç¶ îÅîñ¶ òèä å¯º ìÅÁç ç¯ ÃÅñ» Çò¼Ú H@,@@@
íÅðåÆÁ» é¶ éò¶º ì¿çÈÕ ñÅÇÂÃËºÃ ñÂ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú ðÇÔ¿ç¶ ÕðÆì D@ ñ¼Ö íÅðåÆÁ» Çò¼Ú êÇÔñ» ì¿çÈÕ
ð¼Öä çÅ ð°ÞÅé éÔÄ ÃÆÍ ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» ÇÃðø D@
Ô÷Åð íÅðåÆÁ» Õ¯ñ ì¿çÈÕ» ÃéÍ ÁîðÆÕÅ
ç¶ éËôéñ ëÅÇÂð ÁÅðî÷ Ãðò¶ çÆ Çðê¯ðà
î°åÅìÕ Ô°ä ì¿çÈÕ ñÅÇÂÃË ºÃ òÅñ¶
íÅðåÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ÇÂÕ ñ¼Ö B@ Ô÷Åð
Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Ãðò¶Öä î°åÅìÕ H@ Ô÷Åð
íÅðåÆÁ» é¶ ì¿çÈÕ ñÅÇÂÃËºÃ ñÂÆ ÁêñÅÂÆ
Õðé çÅ îé ìäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
íÅðåÆ íÅÂÆÚÅðÅ Ãí å¯º ô»åîÂÆ î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶
Ôð A@@ ÁîðÆÕÆÁ» Óå¶ AB@ ì¿çÈÕ» ÔéÍ
B@B@ ÓÚ íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆÁ» Óå¶ ÔîÇñÁ» ÓÚ E@@% çÅ
òÅèÅ : ÁîðÆÕÆ Ü»Ú Â¶Ü¿ÃÆ ÁËëìÆÁÅÂÆ çÆ ÇÂ¼Õ
Çðê¯ðà Áé°ÃÅð ç¶ô Çò¼Ú B@B@ Çò¼Ú íÅðåÆ-
ÁîðÆÕÆÁ» Óå¶ ÔîÇñÁ» Çò¼Ú E@@% çÅ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð ÇÔ¿çÈ èðî ç¶ êËð¯ÕÅð ÔéÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ À°¼åðÆ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÔ¿çÈÁ» çÆ ÇÂ¼Õ Ã¿ÃæÅ
COHNA ç¶ ÇéÕ°¿Ü Çåzò¶çÆ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÔ¿çÈ
ÇÜÃ òÆ ç¶ô Çò¼Ú ÜÅ Õ¶ òÃç¶ Ôé, À°Ã ç¶ô ç¶ ÇòÕÅÃ
Çò¼Ú ï¯×çÅé êÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇêÛñ¶ ê¿Ü ÃÅñ» ç½ðÅé
ÇÔ¿çÈÁ» Óå¶ ÔîÇñÁ» çÆÁ» ØàéÅò» òèÆÁ» ÔéÍ
Çë¿ÕñÃàÅÂÆé î°åÅìÕ ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ, ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ
òð×¶ ò¼â¶ ç¶ô» ÇòÚ ÇÔ¿çÈÁ» ÇõñÅø ÇÔ¿ÃÅ òèÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ ÃÅÇ÷ô åÇÔå ÇÔ¿çÈ ë¯ìÆÁÅ òèÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
Ú¯ð íÅðåÆ Ãà¯ð» éÈ¿ ñ°¼à ðÔ¶ : Â¶ôÆÁé ÁîðÆÕé Ãà¯ð
úéð÷ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ êÌèÅé Çòê°ñ êà¶ñ çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ ç¯ ÃÅñ» ÓÚ íÅðåÆÁ» Óå¶ éÃñÆ ÔîÇñÁ»
ç¶ îÅîñ¶ BGI å¯º òè Õ¶ DG@ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ êà¶ñ ç¼Ãç¶
Ôé ÇÕ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú Ãà¯ð ÚñÅÀ°ä òÅñ¶ íÅðåÆÁ»

ÁîðÆÕÅ ÓÚ òè¶ éÃñÆ Ôîñ¶, ç¯ ÃÅñ» ÓÚ
H@ Ô÷Åð íÅðåÆÁ» é¶ ÇñÁÅ ×¿é ñÅÇÂÃËºÃ

éÈ¿ ÁÕÃð ÁÅÃÅé ÇôÕÅð ÃîÞ Õ¶ ÔîñÅ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ñ°à¶ð¶ ÇÂÔ î¿é Õ¶ ÁêðÅè Õðç¶ Ôé ÇÕ
À°¼æ¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ ÔÇæÁÅð éÔÄ Ô¯ä×¶Í
êÅðà àÅÂÆî Ü½ì Õðé òÅñ¶ íÅðåÆÁ» Óå¶ Ôîñ¶ : Û¶
îÔÆÇéÁ» ÓÚ íÅðåÆ îÈñ ç¶ AB ñ¯Õ» Óå¶ Ôîñ¶ Ô¯Â¶

ÔéÍ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Áå¶ ÜÅðÜÆÁÅ Çò¼Ú
Ãà¯ð» Çò¼Ú êÅðà àÅÂÆî é½ÕðÆ Õð ðÔ¶
ç¯ íÅðåÆÁ» çÅ ×¯ñÆ îÅð Õ¶ Õåñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇêÛñ¶ îÔÆé¶ úÔÆú Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ íÅðåÆ ÇòÇçÁÅðæÆ çÅ Õåñ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ÇÂé·» ØàéÅò» é¶ íÅðåÆÁ» Çò¼Ú
çÇÔôå òèÅ Çç¼åÆ ÔËÍ

ÁîðÆÕÆ ×é ÕñÚð çÅ BC@ ÃÅñ ê°ðÅäÅ ÇÂÇåÔÅÃ :
ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ì¿çÈÕ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ñ×í×
BC@ ÃÅñ ê°ðÅäÅ ÔËÍ AGIA Çò¼Ú Ã¿ÇòèÅé çÆ çÈÜÆ
Ã¯è ç¶ åÇÔå ÁîðÆÕÆ éÅ×ÇðÕ» éÈ¿ ÔÇæÁÅð ð¼Öä Áå¶
ÖðÆçä çÅ ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ À°ç¯º Á¿×ð¶÷» çÅ
ðÅÜ ÃÆ Áå¶ Õ¯ÂÆ ÃæÅÂÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ìñ éÔÄ ÃÆÍ ÁÇÜÔÆ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÅêäÆ Áå¶ ÁÅêä¶ êÇðòÅð çÆ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÔÇæÁÅð ð¼Öä çÅ ÁÇèÕÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ êð ÁîðÆÕÅ çÅ ÇÂÔ ÕÅéÈ¿é Á¼Ü òÆ ÜÅðÆ ÔËÍ
ÁîðÆÕÅ BC@ ÃÅñ» ìÅÁç òÆ ÁÅêäÅ ×é ÕñÚð
õåî éÔÄ Õð ÃÇÕÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ç¯ î°¼Ö ÕÅðé ÔéÍ
êÇÔñÅ- ÕÂÆ ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ å¯º ñË Õ¶ ðÅÜ» ç¶
ðÅÜêÅñ» å¼Õ ÇÂÃ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÈ¿ ÕÅÇÂî ð¼Öä çÆ
òÕÅñå Õðç¶ ðÔ¶ ÔéÍ çÈÜÅ ÕÅðé ì¿çÈÕ ìäÅÀ°ä
òÅñÆÁ» Õ¿êéÆÁ» ïÅéÆ ì¿çÈÕ ñÅìÆ ÔËÍ éËôéñ ðÅÂÆëñ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ïÅéÆ NRI ÁîðÆÕÅ çÆ Ãí åº̄ åÅÕåòð
ì¿çÈÕ ñÅìÆ ÔË, Ü¯ À°æº̄ ç¶ Ã¿Ãç îËºìð» éÈ¿ êÌíÅÇòå Õðé
ñÂÆ ìÔ°å ÃÅðÅ êËÃÅ ÖðÚ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ åÅÕåòð ñÅìÆ
ì¿çÈÕ ÕñÚð éÈ¿ õåî Õðé ñÂÆ êÌÃåÅÇòå çÈÜÆ
Ã¿ÇòèÅéÕ Ã¯è çÅ Çòð¯è ÕðçÆ ðÔÆ ÔËÍ

íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à Üéðñ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ ÃéîÅé
ÓÚ ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ ò¼ñ̄º ÃîÅ×î ÁÅï̄ÇÜå

îËðÆñËºâ : ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ Áå¶ ÓÚ
ÁË¼é.ÃÆ.Â¶.ÁÅÂÆ.Â¶ òñ¯º ÁËºìðàé âðÅÂÆò
ÁËñÕÇðÜ îËðÆñËºâ ÇòÖ¶ íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à
Üéðñ òÅÇô¿×àé âÆ.ÃÆ. ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ»
ç¶ ÃéîÅé Çò¼Ú ÇÂÕ ôÅéçÅð ÃéîÅé
ÃîÅð½Ô çÅ ÁÅï¯Üé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁÃñ
ÓÚ íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à Üéðñ ç¶ Õ½ºÃñð
êÅÃê¯ðà Áå¶ òÆ÷Å Çò¿× ç¶ òÅÇô¿×àé
âÆ. ÃÆ Çò¼Ú ÃÇæ¼å íÅðåÆ Õ½ºÃñ¶à ç¶
ÁÇèÕÅðÆ Á¿ô°ñ ôðîÅ, Ü¯ ÁÅêä¶ ÁÔ°ç¶
Óå¶ Ã¶òÅò» ç¶ Õ¶ òÅêÃ íÅðå ÜÅ ðÔ¶
Ôé Áå¶ éò¶ º  ÁÅÂ ¶  êðÃéñ å¶
ÕÇîÀ°ÇéàÆ îÇéÃàð ÜË× î¯Ôé ÁÅêäÅ
ÁÔ°çÅ Ã ¿íÅñ ðÔ ¶ Ôé Ã ¯ ç ¯ò» ç ¶
ÃéîÅé ÓÚ ÇÂ¼æ¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Çâéð ÓÚ

êÌî°¼Ö ôÖÃÆÁå» òÆ ôÅÇîñ Ô¯ÂÆÁ»Í
ÇÜé·» Çò¼Ú ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ Ã¿ÃæÅ
ç¶ Ú ¶ÁðîËé ÜÃçÆê ÇÃ ¿Ø Ü¼ÃÆ,
ÕîñÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¯éÆ, ÁË¼é.ÃÆ.Â¶.ÁÅÂÆ.Â¶
òñ¯º ì¯ðâ ÁÅë àð¼ÃàÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé
êòé ìò¶ÜÅ, êÌèÅé ÕÆðæÆ ÃòÅîÆ Áå¶
Ú¶ÁðîËé ìñÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ô¿îÆ òÆ À°Ú¶Ú¶
å½ð Óå¶ ôÅÇîñ Ô¯Â ¶Í ÇÂ ¿é» ôÅÇîñ
ÁÅ×ÈÁ» òñ¯ º  Á ¿ô °ñ ôðî» çÆÁ»
ôñÅØÅï¯× Ã¶òÅò» çÅ òÆ Çòô¶ô Ç÷Õð
òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ éò¶ º  ÁÅÂ ¶
ÁÇèÕÅðÆ ÜË× î¯Ôé å¯º ÁÅÃ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÕ À°Ô íÅðåÆ îÈñ ç¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ»
Ôð Ãî¼ÇÃÁÅ ñÂÆ ÁÅêäÆÁ» Çéðê¼Ö
Ã¶òÅò» ç¶ä×¶Í

×°ðÈÇîñÅê Ã¿ÃæÅ ò¼ñº̄ ×°ðçòÅðÅ ÇÃ¿Ø ÃíÅ ÇòÖ¶ ÃñÅéÅ ÃîÅ×î
ëÇðÜé¯ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ) (×°Çð¿çðÜÆå
éÆàÅ îÅÛÆÕ¶/Õ °ñò¿å èÅñÆÁ») :
ÃæÅÇéÕ ×°ðÈÇîñÅê Ã¿ÃæÅ ÇÜÔóÆ ÇÃ¼ÖÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ ×°ð ÇòÚÅð ç¶ Ãñ¯×é Ô¶á
ðÅÜÃæÅé ç¶ Áñòð ÇòÖ¶ ×ðÆì ÃÅìå
ÃÈðå ÇÃ¼Ö ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ÃÕÈñ ÚñÅÕ¶
à¯àñÆ î°øå Çò¼ÇçÁÅ î¹Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂé·» ò¼ñ¯ Çò¼ÇçÁÅ çÅ ÚÅéä
ò¿âä ñÂÆ, Ã¿×å éÈ¿ Ã¿ÃæÅ ç¶ Õ¿î» å¯º
ÜÅäÈ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ ÃñÅéÅ ÕÆðåé
çðìÅð ×°ðçòÅðÅ ÇÃ¿Ø ÃíÅ ÇòÖ¶ I
Ü°ñÅÂÆ Ççé ÁËåòÅð éÈ¿ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Ã¿ÃæÅ ç¶ î¯ãÆ Ã. Ü×çÆô
ÇÃ¿Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Á×ð Ã¿×å ç¶ Çò¼Ú¯º
Õ¯ÂÆ ì¼ÚÅ ×¯ç ñËÕ¶ êó·ÅÀ°äÅ ÚÅÔ¶ å»
îÔÆé¶ çÆ ëÆÃ B@ âÅñð ç¶Õ¶ Ã¶òÅ ñË
ÃÕçÅ ÔËÍ Á×ð ÇÂ¿âÆÁÅ å¯ ÇÕÃ¶ é¶ Ã¶òÅ
ñËäÆ Ô¯ò¶ å» AF@@ ð°êÂ¶ êÌåÆ îÔÆéÅ
ÁÅêä¶ çÃò¿è Çò¼Ú¯º Õ¼ãÕ¶ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ åðÆÕ¶ Áñòð ç¶ ÃÕÈñ ç¶ Çò¼Ú
åÕðÆìé C@@ å¯º Ç÷ÁÅçÅ ì¼Ú¶ êó·ç¶
Ôé, Áå¶ åÕðÆìé BE å¯º Ç÷ÁÅçÅ
ÃàÅë ç¶ îËºìð é¶Í ÇÂ¼æ¶ ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ ñ¿Ú
çÅ òÆ î°¼ëå êÌì¿è ÔËÍ Á×ð ñ¿Ú çÆ

Ã¶òÅ ñËäÆ Ô¯ò¶ å» îÔÆé¶ çÆ Ã¶òÅ
åÕðÆìé AC@@ âÅñð ç¶Õ¶ ñË ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÇÜ¼æ¶ ×°ðÈ Øð ç¶ ÕÆðåéÆÂ¶
íÅÂÆ ÃðìÜÆå ÇÃ¿Ø ç¶ Üæ¶ é¶ ÕÆðåé
ÕÆåÅ, úæ¶ ×°ðçòÅðÅ ÃÇÔì ç¶ ÃËÕàðÆ
íÅÂÆ ×°ðêÌÆå ÇÃ¿Ø îÅé Áå¶ ×°ðÈØð ç¶
î ° ¼Ö Ã ¶òÅçÅð íÅÂÆ îñÕÆå ÇÃ ¿Ø
ÕðéÅñ é¶ òÆ Ã¿×å» éÈ¿ ×°ðÈÇîñÅê
Ã¿Ãæ» çÆÁ» êÌÅêåÆÁ» å¯º Ã¿×å éÈ¿
ÜÅäÈ ÕðòÅÇÂÁÅÍ êÆÃÆÂ¶ îËºìð ×°ðé¶Õ
ÇÃ¿Ø ìÅ×óÆ é¶ òÆ ÁÅêä¶ å÷ðì¶ Çò¼Ú¯º
×°ðÇîñÅê Ã¿ÃæÅ ç¶ Ã¿ì¿è Çò¼Ú ÁÅêä¶

ÇòÚÅð ð¼Ö¶Í ÇÂÃ å¯º ÇìéÅ êÌÕÅô ÇÃ¿Ø
êÌ¶îÆ, ìÆìÆ Õ°ñò¿å Õ½ð, ìÆìÆ ÕîñêÌÆå
Õ½ð, íÅÂÆ ÔðÇò¿çð ÇÃ¿Ø ÁÅÇç é¶
ÕÆðåé ç°ÁÅðÅ Ã¿×å» éÈ¿ ÇéÔÅñ ÕÆåÅ,
Áå¶ ê¿æ ç¶ îÔÅé ÕÆðåéÆÂ¶ íÅÂÆ
úºÕÅð ÇÃ¿Ø é¶ ×°ðìÅäÆ çÅ ÕÆðåé
ÕðÕ¶ ôêËôñ ÔÅ÷ðÆ íðÆÍ À°êð¿å ×°ðÈ
ÕÅ ñ¿×ð Áå°¼à òðÇåÁÅ, Áå¶ Ã¿×å»
é¶ ×°ðÈÇîñÅê Ã¿ÃæÅ éÈ¿ î¼çç çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅÍ êÈð¶ êÌ¯×ðÅî çÆ ë¯à¯ Áå¶ òÆâÆú
×ÌÅëÆ úîéÆ òÆâÆú òÅñ¶ ÇôÁÅðÅ ÇÃ¿Ø
ãÆâÃÅ é¶ ÕÆåÆÍ
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âðÅÂÆòð» Áå¶ ÁÅéð Áêz¶àð» (Owner-Operator) çÆ ÷ð±ðå þ

 ‚≈¬∆Ú Á≈ ÿæ‡Ø ÿæ‡
ÁØ √≈Ò Á≈ Â‹Ï≈ ‘ØÚ∂

ÕËñÆë̄ðéÆÁÅ å̄º ÇîâòËÃà, ÕËñÆë̄ðéÆÁÅ å̄º ÂÆÃà ȬÃà, ÕËñÆë̄ðéÆÁÅ å̄º àËÕÃÃ (Texas)

íÅðåÆ îÈñ çÆ ×ðñ ÃÕÅÀ±à éÈ¿ ÇîÇñÁÅ
ÔÅðâ-àÈ-ÁÚÆòîËºà ðÅôàðÆ ê°ðÃÕÅð

ÇéÀ±ÜðÃÆ : ÇéÀ±ÜðÃÆ ÃÈì ¶ ÁèÆé
ÁÅÀ°ºç¶ Çò¿âÃð àÅÀ±é çÆ ÇÂÕ AF
ÃÅñÅ íÅðåÆ îÈñ çÆ ×ðñ ÃÕÅÀ±à
ÇðèÆ ôðîÅ éÈ ¿ ÔÅðâ-àÈ-ÁÚÆòîË ºà
ðÅôàðÆ ê°ðÃÕÅðÓ ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÇðèÆ
íÅðå ÇòÚ î°¿ìÂÆ ç¶ ìÅñ ÕÇñÁÅä
é×ðÆ ç¶ ÇÂÕ ÁéÅæ ÁÅôðî ÃÕÈñ
Çò¼Ú ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ Á¿×ð¶÷Æ ÇÃÖÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÃÅÀ±æ ÇéÀ±ÜðÃÆ çÆ íÅðåÆ
îÈñ çÆ ÇÂÔ ×ðñ ÃÕÅÀ±àÃ ê¼ÛîÆ
Çò¿âÃð àÅÀ±é çÆ ðÇÔä òÅñÆ AF
ÃÅñÅ ÇðèÆ ôðîÅ ÔË, Ü¯ î°¿ìÂÆ, íÅðå
ç¶ ìÅñ ÕÇñÁÅä é×ðÆ ÁéÅæ ÁÅôðî
ÃÕÈñ Çò¼Ú ðÇÔ ðÔÆÁ» Õ°óÆÁ» éÈ ¿
×ðÆìÆ ç¶ Ú¼Õð å¯º ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ðÃåÅ ñ¼íäÅ ÚÅÔ°¿çÆ ÃÆÍ
ÇÂÕ ÁÇèÁÅêÕ çÆ íÈÇîÕÅ Çò¼Ú Õçî
ð¼Öç¶ Ô¯Â¶ ÇðèÆ é¶ Õ°óÆÁ» éÈ¿ À°Ôé»
ç¶ Á¿×ð¶÷Æ íÅôÅ ç¶ Ô°éð éÈ¿ Ã°èÅðé
Çò¼Ú îçç Õðé ñÂÆ Á¿×ð¶÷Æ ÃÅÖðåÅ
ê Ì ¯×ðÅî ìäÅÇÂÁÅ Ô Ë  Áå¶  ÁéÅæ
ÁÅôðî Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ êó·ÅÀ°ä Çò¼Ú
À°Ô Ãî» ÇìåÅÀ°çÆ ÔËÍ ÇðèÆ çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ TîËº êÌ¯×ðÅî ÇÂÃ ñÂÆ ìäÅÇÂÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ îËºéÈ¿ íÅôÅ ÕñÅò» çÆ ìÔ°å
ô½ÕÆé Ô»Í îËº êó·éÅ Áå¶ ÇñÖäÅ êÃ¿ç
ÕðçÆ Ô» Áå¶ ÇòôòÅÃ ÕðçÆ Ô» ÇÕ
ôìç ìÔ°å ÔÆ ôÕåÆôÅñÆ ÃÅèé Ô°¿ç¶
ÔéÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ ñ¯Õ» ñÂÆ À°¼Ú åéÖÅÔ òÅñÆÁ»
é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú Õ¿î Õðé çÅ î½ÕÅ êËçÅ
ÕðçÆ ÔËÍ
ÇðèÆ, ç¼ÖäÆ ÇéÀ± ÜðÃÆ àðÈê G@@ED

çÆ ×ðñ ÃÕÅÀ±àÃ çÆ î Ë ºìð Áå¶
Ã ¿ÃæÅ çÅ ðÅôàðÆ × ¯ñâ ÁòÅðâ
êÌÅêå ï¯× ×ðñ ÃÕÅÀ±àÃ Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ
ÔË, ÇÜÃéÈ¿ Á¿×ð¶÷Æ íÅôÅ ç¶ êÌ¯×ðÅî
éÈ¿ ìäÅÀ°ä ñÂÆ À°Ãç¶ ïåé» ñÂÆ
êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇðèÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Á¿×ð¶÷Æ íÅðå çÆ çÈÜÆ ÃðÕÅðÆ íÅôÅ
ÔË Áå¶ ÇÃ¼ÖäÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ ÁÇèÕÅðå çÃåÅò¶÷» Óå ¶ òÆ
òðåÆ Ü»çÆ ÔËÍ íÅðå Çò¼Ú À°¼Ú åéÖÅÔ
òÅñÆÁ» é½ÕðÆÁ» êÌÅêå Õðé ñÂÆ
Á¿×ð¶÷Æ Çò¼Ú ðòÅé×Æ Ô¯äÅ ÷ðÈðÆ ÔË

Áå¶ ò¼âÆ ÇÕÃî ç¶ ñ¯Õ» éÅñ Ü°óé
ñÂÆ Á¿×ð¶÷Æ ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
íÅðå Çò¼Ú A@@ å¯ º  ò¼è ò¼Ö-ò¼Ö
íÅôÅò» ì¯ñÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÜ¿é»
Çò¼Ú î°¿ìÂÆ òð×¶ ôÇÔð Çò¼Ú íÅðå ç¶
ÃÅð¶ ñ¯Õ ðÇÔ¿ç¶ Ôé Ü¯ ÕÂÆ åð·» çÆÁ»
íÅôÅò» ì ¯ñç ¶  Ôé Áå¶ Á ¿×ð ¶÷Æ
ÁÕÃð ÇÂ¼Õ¯ ÇÂ¼Õ ÁÅî íÅôÅ Ô°¿çÆ ÔËÍ
ÇðèÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ôøå¶ ç¶ ê¿Ü
Ççé Ôð ð¯÷ Çå¿é Ø¿à¶ å¼Õ êÌ¯×ðÅî
Óå¶ Õ¿î ÕðçÆ ÔË, ÇÜÃ Çò¼Ú ì¼ÇÚÁ» éÈ¿
Á¿×ð¶÷Æ ÇÃÖÅÀ°äÅ ôÅîñ ÔËÍ

Ãé ëð»ÇÃÃÕ¯ : íÅðåÆ òäÜ çÈåØð ÇòÚ
õÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ» ò¼ñ¯º ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú
ÕÆåÆ ×ÂÆ Á¼×÷éÆ çÆ Õ¯Çôô åº̄ ìÅÁç
ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆÁ» é¶
íÅðå éÅñ ÇÂ¼ÕÜ°àåÅ êÌ×àÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼æ¶
òäÜ çÈåØð ç¶ ìÅÔð ÇÂÕ ô»åÆ ðËñÆ
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆåÆÍ ÖÅÇñÃåÅé ÃîðæÕ» ò¼ñº̄
B Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ àÇò¼àð Óå¶ ê¯Ãà ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÇÂ¼Õ òÆâÆú Çò¼Ú ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯ Çò¼Ú
íÅðåÆ òäÜ çÈåØð Çò¼Ú Á¼×÷éÆ çÆ
ÕÅðòÅÂÆ ÇçÖÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ Õ°Þ îÔÆÇéÁ»
Á¿çð ÇÔ¿ÃÅ çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ ØàéÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
Ôøå¶ Ãé ëð»ÇÃÃÕ¯ Áå¶ À°Ã ç¶ ÁÅñ¶-
ç°ÁÅñ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çò¼Ú íÅðåÆ
ÁîðÆÕÆÁ» é¶ íÅðå çÅ Ãîðæé ÕÆåÅ Áå¶
ÔÅñ ÔÆ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÔ¿ÃÅ ç¶ ÇõñÅø ÃÅé
ëð»ÇÃÃÕ¯ Çò¼Ú íÅðåÆ òäÜ çÈåØð ç¶
ìÅÔð ÇÂ¼Õ ô»åÆêÈðé ðËñÆ ÕÆåÆÍ
êÌçðôéÕÅðÆÁ» é¶ À°Õå ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ Á¼åòÅç
çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Áå¶ î¿× ÕÆåÆ
ÇÕ ÇÔ¿ÃÅ ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð ñ¯Õ» éÈ¿ ÇéÁ» ç¶

Ãé ëð»ÇÃÃÕ¯ ÓÚ íÅðåÆ òäÜ çÈåØð ç¶ ìÅÔð
íÅðå ç¶ Ãîðæé ÓÚ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ

ÕàÇÔð¶ ÓÚ ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶Í ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú
íÅðå ç¶ ðÅÜçÈå åðéÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ é¶
òÆðòÅð éÈ¿ ÇÂ¼æ¶ òäÜ çÈåØð çÅ ç½ðÅ
ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ Çîôé Çò¼Ú íÅðåÆ Çâêñ¯îËà»
Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» éÅñ î°ñÅÕÅå ÕÆåÆ ÃÆÍ
íÅðå é¶ ÕËé¶âÅ, Çìzà¶é Áå¶ ÁîðÆÕÅ
òð×¶ ÁÅêä¶ íÅÂÆòÅñ ç¶ô» éÈ¿ ÇÕÔÅ ÔË
ÇÕ À°Ô ÒÒÕ¼àóê¿æÆ ÖÅÇñÃåÅéÆ
ÇòÚÅðèÅðÅÓÓ éÈ¿ åò¼Ü¯ éÅ ç¶ä, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ ç°ò¼ñ¶ Ãì¿è» ñÂÆ Ú¿×Å éÔÄÓÓ ÔËÍ ÇÂÃ
îÔÆé¶ ç¶ ô°ðÈ Çò¼Ú Çòç¶ô î¿åðÆ ÁË¼Ã. ÜËô¿Õð
é¶ éòÄ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ, TÁÃÄ ÕËé¶âÅ,
Çìzà¶é, ÁîðÆÕÅ, ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ òð×¶
ÃÅâ¶ ÃÇÔï¯×Æ ç¶ô», ÇÜ¼å¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ
×åÆÇòèÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, éÈ¿ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔË ÇÕ À°Ô ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» éÈ¿ åò¼Ü¯ éÅ
ç¶ä, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» (ÖÅÇñÃåÅéÆÁ» çÆ)
Õ¼àóê¿æÆ, Á¼åòÅç Ã¯Ú éÅ å» ÃÅâ¶
ñÂÆ Ú¿×Æ ÔË, éÅ ÔÆ À°é·» ñÂÆ Áå¶ éÅ
ÔÆ À°é·» éÅñ (À°é·» ç¶ô» éÅñ) ÃÅâ¶
Ãì¿è» ñÂÆ áÆÕ ÔËÍÓ
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ÁîðÆÕÅ ç¶ ¬ÇÂÇÃÁÅéÅ ðÅÜ ÓÚ ÇÂÕ ÕËæ¯ÇñÕ êÅçðÆ
éÈ¿ ìçëËñÆ ç¶ îÅîÇñÁ» ÓÚ BE ÃÅñ çÆ Ü¶ñ·

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÂÕ¼åð Ô̄Â¶ ÃËºÕó¶ ñ̄Õ» À°êð ×̄ñÆìÅðÆ Çò¼Ú ç̄ ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å D ÷ÖîÆ
ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å) : ÇéÀ±ïÅðÕ ç¶ ìð¯éÕÃ êÅðÕ ç¶
ìÅÔðòÅð ÇÂÕ¼åð Ô¯Â¶ ñ¯Õ» À°êð ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÂ¶ ÜÅä ç¶  ÇÃ¼à¶ òÜ¯º C å¶ F ÃÅñ
ç¶ ç¯ ì¼ÇÚÁ», Ü¯ ÁÅêÃ ÇòÚ íðÅ Ãé,
Ãî¶å Õ°ñ D ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÷ÖîÆ Ô¯ä
çÆ Öìð ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÜÅðÆ ÇÂÕ
ÇìÁÅé ÇòÚ ÇéÀ±ïÅðÕ ê°ÇñÃ ÇòíÅ× é¶
Çç¼åÆ ÔËÍ ÇéÀ± ïÅðÕ ç¶ ê°ÇñÃ î°¼ÖÆ
êËàð¯ñ Ü½Ôé ÚËñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ  Ã¶ºà
Ü¶îÜ êÅðÕ ç¶ ìÅÔðòÅð ÃËºÕó¶ ñ¯Õ» çÅ
ÇÂÕ¼á ÃÆ Üç¯º ôÅî F òÜ¶ ç¶  ÁÅÃêÅÃ
ç¯ ÇòÁÕåÆ ÇÜé» é¶ ÕÅñ¶ Õêó¶ å¶
îÅÃÕ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ãé, ÇÂÕ ×ËðÕÅéÈ¿éÆ
ÃÕÈàð À°êð ÁÅÂ¶Í À°é·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ é¶
ÃÕÈàð å¯º À°åð Õ¶ íÆó À°êð ×¯ñÆÁ»
ÚñÅÀ°äÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ»Í À°é» ÇÕÔÅ
ÇÕ ç¯ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ñ¼å» ÇòÚ ×¯ñÆÁ»
ò¼ÜÆÁ» Ôé Üç ÇÕ ÇÂÕ BC ÃÅñÅ
ÇòÁÕåÆ ç¶ ÕÂÆ ×¯ñÆÁ» ò¼ÜÆÁ» Ôé å¶
ÇÂÕ BE ÃÅñÅ ÇòÁÕåÆ çÆ Çê¼á ÇòÚ ×¯ñÆ

ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å)- ÁîðÆÕÅ ç¶ ¬ÇÂÇÃÁÅéÅ ðÅÜ
ÇòÚ ÇÂÕ ÃÅìÕÅ ÕËæ¯ÇñÕ êÅçðÆ éÈ¿
ÁçÅñå ò¼ñ¯º ìçëËñÆ ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ
BE ÃÅñ çÆ ÕËç Ã°äÅÂ¶ ÜÅä çÆ Öìð
ÔËÍ ÃðÕÅðÆ òÕÆñ Áé°ÃÅð FA ÃÅñÅ
êÅçðÆ ÃàÆëé Ã½ð À°êð ç¯ô Ãé ÇÕ
À°Ã é¶ ÇéÀ± úðñÆéÜ ëðËºÚ Õ°ÁÅðàð
ÇòÚ AG ÇòÁÕåÆÁ» éÈ¿ éôÅ ç¶ä å¯º
ìÅÁç À°é» éÅñ ìçëËñÆ ÕÆåÆÍ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ç¯ô» éÈ¿ ÕìÈñ Õð ÇñÁÅÍ Ã½ð
é¶ î¿ÇéÁÅ ÇÕ À°Ô À°é» ÇòÁÕåÆÁ» éÈ¿
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ºçÅ ÃÆ Ü¯ éô¶óÆ êÌåÆå
Ô°¿ç¶ Ãé å¶ À°é» éÈ¿ ÃÔÅÇÂåÅ çÆ ñ¯ó
Ô° ¿çÆ ÃÆÍ ÜËëðÃé êËÇðô ÇâÃÇàzÕà
ÁàÅðéÆ ç¶ çëåð ò¼ñ¯ º ÜÅðÆ êÌ ËÃ
ÇìÁÅé Áé°ÃÅð êÅçðÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õðé
çÆ ìÜÅÂ¶ À°é» éÈ¿ Ô¯ð éôÅ Çç¿çÅ ÃÆ
å ¶ ìÅÁç ÇòÚ À°é» éÅñ ÁÅêä¶
îËà¶ÁðÆ ÃÇæ¼å Øð ÇòÚ ìçëËñÆ ÕðçÅ
ÃÆÍ ÇâÃÇà zÕà ÁàÅðéÆ ç ¶ çëåð

Áé°ÃÅð ÃÅìÕÅ êÅçðÆ éÈ¿ ìçëËñÆ å¶
âð¼× ðÖä ç¶ BI ç¯ô» Ãî¶å Õ°ñ DF
ç¯ô» Çò¼Ú ç¯ôÆ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ÁçÅñå é¶ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÇÕ À°Ã çÅ é»
ÇÂÕ ÒÃËÕÃ ×°éÅÔ×ÅðÓ òÜ¯º çðÜ ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å¶ ìÅÕÆ çÆ ÇÜ¿ç×Æ À°Ô ÃËÕÃ
×°éÅÔ×Åð òÜ¯º ÜÆò¶×ÅÍ

ìð¯éÕÃ êÅðÕ ç¶ ìÅÔðòÅð ×¯ñÆ Ú¼ñä À°êð¿å î½Õ¶ Óå¶ ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º ÕÆåÆ éÅÕì¿çÆ

ò¼ÜÆ ÔËÍ ê°ÇñÃ î°¼ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÃÅð¶
÷ÖîÆ áÆÕ áÅÕ Ôé å¶ ÁÅÃ ÔË ÇÕ À°Ô
ÃÅð¶ ìÚ ÜÅä×¶Í ÚËñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
×¯ñÆìÅðÆ À°êð¿å ô¼ÕÆ ç¯ôÆ ÃÕÈàð À°êð
ÔÆ ëðÅð Ô¯ ×Â¶Í À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ØàéÅ
ÃÆ ÃÆ àÆ òÆ ÕËîð¶ ÇòÚ ÕËç Ô¯ ×ÂÆ ÔË
ÇÜÃ å¯º ô¼ÕÆ ç¯ôÆÁ» çÆ êÛÅä ÕÆåÆ ÜÅ

ðÔÆ ÔËÍ ÚËñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÜ¶ ÇÂÔ Ãêôà
éÔÄ ÔË ÇÕ Ôîñ¶ çÅ î¿åò ÕÆ ÔË å¶ ÕÆ
ô¼ÕÆ ç¯ôÆ êÆóå» éÈ¿ ÜÅäç¶ ÔéÍ À°æ¶
ÃËºÕó¶ ñ¯Õ» çÅ ÇÂÕ¼á ÃÆ ÇÜé·» ÇòÚ¯º À°Ô
ÇÕÃ éÈ¿ ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä ÁÅÂ¶ Ãé ÇÂÃ
ìÅð¶ Ü»Ú À°êð¿å ÔÆ ÃÇæ¼åÆ ÃÅë Ô¯
ÃÕ¶×ÆÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ëñ̄ÇðâÅ ðÅÜ ÓÚ ÇÂÕ òÅÂÆñâ ñÅÂÆë ÃËºàð
éÈ¿ ñ¼×Æ ÇíÁÅéÕ Á¼× ÇòÚ ÃËºÕó¶ êôÈ ê¿ÛÆ Ãó Õ¶ îð¶

ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å) : ÁîðÆÕÅ ç¶ ëñ¯ÇðâÅ ðÅÜ ÇòÚ
ÇÂÕ òÅÂÆñâ ñÅÂÆë ÃËºàð éÈ¿ ñ¼×Æ
ÇíÁÅéÕ Á¼× ÕÅðé ÃËºÕó¶ êôÈ å¶ ê¿ÛÆ
Ãó Õ¶ îÅð¶ ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ ÇÂé» ÇòÚ
ÕÂÆ ç°ðñí ÇÕÃî» ç¶ ÜÅéòð òÆ ôÅîñ
ÃéÍ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ êÅÂÆéñÅÃ ÕÅÀ±ºàÆ
ôËÇðë ç¶ çëåð å¶ òÅÂÆñâñÅÂÆë ÃËºàð
é¶ ÜÅðÆ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÇòÚ Çç¼åÆ ÔËÍ
êÌÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃËºàð ÇòÚ
BE@ å¯º òè êôÈ-ê¿ÛÆ Ãé Ü¯ åÕðÆìé
ÃÅð¶ ÔÆ Á¼× ÇòÚ Ãó Õ¶ ÃòÅÔ Ô¯ ×Â¶Í
ÁËñÆ×¶àð ÁËºâ òÅÂÆñâñÅÂÆë ÇâÃÕòðÆ
ÃËºàð îËâÆðÅ ìÆÚ Áé°ÃÅð ÇÂÃ ÃËºàð ÇòÚ
Ô¯ð ÜÅéòð» å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö ò¼Ö ÇÕÃî
çÆÁ» ÇÚóÆÁ», Õ¼ÛÈÕ°î¶, ÇÕðñÆÁ»,
î¼×ðî¼Û å¶ ç°èÅèÅðÆ êôÈ ðÖ¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð êÅÂÆéñÅÃ ÕÅÀ±ºàÆ
ç¶ ê°ÇñÃ ÁëÃð Üç¯º Ü½ÔéÓÜ êÅÃ ÇòñÜ
é¶ó¶ ×ôå Õð ðÔ¶ Ãé å» À°é» é¶
åóÕÃÅð C òÜ¶ ç¶ ÕðÆì ÇÂÕ ÇÂîÅðå
ÇòÚ¯º Á¼× çÆÁ» ÇÚ¿×ÅðÆÁ» å¶ èÈ¿Á»
ÇéÕñÇçÁ» ò¶ÇÖÁÅÍ ê°ÇñÃ ÁëÃð» é¶
å°ð¿å Á¼× ì°ÞÅÀ± ÇòíÅ× éÈ¿ ÃÔÅÇÂåÅ
ñÂÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ëÅÇÂð ÇòíÅ× ç¶ ÚÆë
ÕÇñ¿à ìËñÕ Áé°ÃÅð Üç¯º îËâÆðÅ ìÆÚ
ëÅÇÂð ÇòíÅ× çÅ ÁîñÅ î½Õ¶ À°êð ê°¼ÜÅ
å» Á¼× êÈðÆ åð·» ëËñ Ú°¼ÕÆ ÃÆÍ À°é»
ÇÕÔÅ ÇÕ ô°ðÈ ÇòÚ Áîñ¶ é¶ Á¿çð òóÕ¶

Á¼× À°êð ÕÅìÈ êÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
êð¿åÈ ìÅÁç ÇòÚ Çò×ó ðÔ¶ ÔÅñÅå ç¶
î¼ç¶éÜð ÁîñÅ ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ÇòÚ ÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ ìÅÔð¯º Á¼× À°êð ÕÅìÈ êÅÀ°ä
çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆÍ ìËñÕ Áé°°ÃÅð ÔÅñ» ÇÕ
ÁîñÅ Û¶åÆ ÔÆ Á¼× À°êð ÕÅìÈ êÅÀ°ä
Çò¼Ú Ãëñ ÇðÔÅ êð¿åÈ À°ç¯ º å¼Õ
ìçÇÕÃîå éÅñ ìÔ°å ÃÅð¶ êôÈ å¶ ê¿ÛÆ
ÁÅêäÆ ÜÅé ×òÅ Ú°¼Õ¶ ÃéÍ Á¼× éÅñ
òÅÇÂñâ ñÅÂÆë ÃËºàð çÆ ÇÂîÅðå éÈ¿ òÆ
íÅðÆ é°ÕÃÅé ê°¼ÜÅ ÔËÍ ôËÇðë çëåð ç¶

òÅÇÂñâ ñÅÂÆë ÃËºàð ç¶ ìÅÔð éÜð ÁÅ ðÔÆ ÇÂÕ Á¼× ì°ÞÅÀ°ä òÅñÆ ×¼âÆ

ÁÇèÕÅðÆ â¶ò ìðËé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Á¼×
ÕÅðé òÅÇÂñâ ñÅÂÆë ÃËºàð ç¶ éÅñ éÅñ
Ö¶åð ÇòÚñ¶ Ô¯ð ÕÅð¯ìÅð» çÅ íÅðÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ôËÇðë çëåð Áé°ÃÅð
Á¼× ñ¼×ä ç¶ ÕÅðé çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ   ëñ¯ÇðâÅ ç¶ ôÇÔð à¿êÅ ç¶ ç¼Öä
ê¼Ûî ÇòÚ åÕðÆìé BG îÆñ çÆ çÈðÆ Óå¶
îËâÆðÅ ìÆÚ ÃÇæ¼å ÔËÍ ÇÂæ¶ ð¯ÜÅéÅ íÅðÆ
Ç×äåÆ ÇòÚ ÃËñÅéÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ì¼ÇÚÁ»
ñÂÆ ÇÂÃ ÃËºàð ÇòÚ ð¼Ö¶ êôÈ-ê¿ÛÆ å¶ Ô¯ð
ÜÅéòð Çòô¶ô å½ð Óå¶ ÇÖ¼Ú çÅ ÕÅðé ÃéÍ

ÇÃ¼Ö êÌÚÅðÕ íÅÂÆ Ú¿Ç×ÁÅóÅ ÃËÕðÅîËºà¯ ÇòÖ¶!
ÃËÕðÅîËºà¯, (åðñ¯Úé ÇÃ¿Ø ç°êÅñê°ð)
ôÔÆç ÇÃ¼Ö ÇîôéðÆ ÕÅñÜ ÃÌÆ Á³ÇîzåÃð
å¯º ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå Õðé À°êð¿å ñ¿î»
Ãî» ôÌ¯îäÆ Õî¶àÆ Çò¼Ú Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä
òÅñ¶ Á¿åððÅôàðÆ ÇÃ¼Ö êÌÚÅðÕ íÅÂÆ
ìñìÆð ÇÃ¿Ø ÒÚ¿Ç×ÁÅóÅÓ êÌÚÅð ë¶ðÆ
ÇÔå BA Ü°ñÅÂÆ B@BC å¯º B Á×Ãå
B@BC å¼Õ ×°ðç°ÁÅðÅ Ã ¿å ÃÅ×ð
ÃËÕðÅîËºà¯ (ÕËñ¶ë¯ðéÆÁ») ÇòÖ¶ êÔ°¿Ú ðÔ¶
ÔéÍíÅÂÆ Ú¿Ç×ÁÅóÅ éÅñ À°é·» ç¶ ë¯é
é¿ìð A (F@D) ECG-GFBD À° ¼å ¶
Ã¿êðÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ÔËºêàé ôÇÔð ÇòÚ Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ ÓÚ
D î½å», ô¼ÕÆ ÔîñÅòð çÆ ò¼âÆ ê¼èð À°êð íÅñ

ÃËÕðÅîËºà¯ , ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ ì¿×Å)- ÁîðÆÕÅ ç¶
ôÇÔð ÔË ºêàé, ÜÅðÜÆÁÅ ÇòÚ Ô¯ÂÆ ×¯ñÆìÅðÆ Çò¼Ú D
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ îÅð¶ ÜÅä çÆ Öìð ÔËÍ ñÅÁ ÇÂéë¯ðÃîËºà
ÁÇèÕÅðÆ ÇÂÕ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ çÆ íÅñ ò¼âÆ ê¼èð À°êð
Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÔËéðÆ ÕÅÀ±ºàÆ ôËÇðë çëåð é¶ ô¼ÕÆ
ç¯ôÆ çÆ êÛÅä D@ ÃÅñÅ Á»çð¶ ñ½º×î¯ð òÜ¯º
ÕÆåÆ ÔË ÇÜÃ çÆ ê°ÇñÃ é¶ åÃòÆð òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ
ÔËÍ ê°ÇñÃ çÅ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ B@AG
ìñËÕ ÜÆ ÁËî ÃÆ ÁÕËâÆÁÅ Ü¯ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ
×¼âÆ éÔÄ ÔË, ÇòÚ ÃòÅð ÔËÍ ÔËºêàé ê°ÇñÃ î°¼ÖÆ
Ü¶îÜ àðéð é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ ØàéÅ
ÔËºêàé ÇòÚ â½×ò°¼â ñ¶ÕÃ Ãì ÇâòÆÜé ç¶ é¶ó¶

Ô¯ÂÆ ÔËÍ àðéð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇîzåÕ» ÇòÚ C îðç å¶ ÇÂÕ ÁÏðå
ôÅÇîñ ÔË å¶ ÇÂÔ ÃÅð¶ ìÅñ× ÔéÍ ê°ÇñÃ é¶ ÇîzåÕ» ç¶ é»
ÜÅðÆ éÔÄ ÕÆå¶ Ôé å¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ êÆóå êÇðòÅð» éÈ¿ ÃÈÇÚå

Õðé À°êð¿å ÔÆ é» ÜéÇåÕ ÕÆå¶ ÜÅä×¶Í ÔËéðÆ
ÕÅÀ±ºàÆ ôËÇðë ðÆÇ×éñâ ÃÕËºâðËà é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
Á»çð¶ ñ½ º×î¯ð ç¶ Ô ¼ÇåÁÅò» ç¶ ç¯ô» åÇÔå
Ç×zëåÅðÆ òÅð¿à ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ôËÇðë çëåð
é¶ À°Ã çÆ Ç×zëåÅðÆ Ãì¿èÆ Õ¯ÂÆ òÆ Ã°ðÅ× Ü»
ÃÈÚéÅ ç¶ä òÅñ¶ éÈ¿ A@@@@ âÅñð ÇÂéÅî ç¶ä
çÅ ÁËñÅé òÆ ÕÆåÅ ÔËÍ ê°ÇñÃ é¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°Ú¶å
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ ÔÇæÁÅðì¿ç å¶  ÖåðéÅÕ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ç¯Ôå¶ çÆ ÇÂñå ìéÅî
éÅé¶ çÅ ìÚêé!

ÃÅâ¶ Øð» é¶ó¶ êÅðÕ Çò¼Ú ÁÅÔ À°¼ÚÅ
ÇôÕ¿ÜÅ ÇÜÔÅ å» ÇÂÔç¶ éÅñ ñàÕ ñàÕ
Õ¶ òðÇ÷ô Õðé òÅÃå¶ ìÇäÁ» Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË êð ÃÅâÅ ç¯ÔåÅ ÁÇîå¯Ü ÇÃ¿Ø Õ¼ñ·
ÕÇÔ¿çÅ éÅéÅ ÜÆ îËéÈ¿ ÇÂÔç¶ À°¼å¶ Úó·Å
Õ¶ ÇìáÅÀ°! îËº À°ÃéÈ¿ ìæ¶ðÅ îé·» ÕðçÅ
ÇðÔÅ êð ÁÅÖð îËéÈ¿ ÒìÅñ ÔáÓ Á¼×¶
Þ°ÕÇçÁ» À°ÃéÈ¿ À°¼å¶ ÇìáÅÀ°äÅ ÇêÁÅ!

ÇÂÃå¯º îËéÈ¿ ìÚêé å¯º ×íð¶à Ô¯ä òÅñ¶
ÁÅêä¶ Ççé» çÆ ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ú¶å¶ ÁÅ ×ÂÆ-
ÁÃÄ Çå¿é ÃÅæÆ ×Â¶ Ô¯ñÅ îÔ¼ñÅ ç¶Öä
òÅÃå¶ ÃÌÆ Áé¿ç ê°ð ÃÅÇÔìÍ À°ç¯º À°¼æ¶
åÖå ÃÌÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ ÃÅÔîä¶
êÅäÆ çÆ ò¼âÆ àËºÕÆ éòÄ éòÄ ìäÆ ÃÆÍ
ÁÃÄ Çå¿é» Çî¼åð» é¶ ÃñÅÔ ÕÆåÆ ÇÕ
àËºÕÆ ç¶ À°¼êð Úó· Õ¶ ÁÅñÅ ç°ÁÅñÅ
ç¶ÖÆÂ¶! À°é·» Ççé» Çò¼Ú ÃÅâ¶ ê¶ºâÈ¿Á»
ñÂÆ À°Ô Â¶âÆ ò¼âÆ å¶ À°¼ÚÆ àËºÕÆ ÔÆ
ÇÂ¼Õ ÇÕÃî çÅ ÒÁÜÈìÅÓ ÃÆ….. Ã¯ ÁÃÄ
Çå¿é¯º Üä¶ àêÈÃÆÁ» îÅðç¶ àËºÕÆ ç¶ ÇÃÖð

Ï⁄ÍÈ∂ Á≈ ÏªÁ-Í∞‰≈ ! «Ú¡ø◊

åðñ¯Úé ÇÃ³Ø Òç¹êÅñ ê¹ðÓ
@@A-D@H-IAE-ABFH

ÜÅ Úó·¶!
Úñ¯ ÖËð, Øð¶ î°óÕ¶ ÁÅ Õ¶ îËº å» àËºÕÆ
À°¼å¶ Úó·é ìÅð¶ ÁÅêä¶ ÇêåÅ éÈ¿ ÇÂÔ
Ã¯ÚÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» Ô°¼ì Õ¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô
ÃÅâ¶ Ô½ºÃñ¶ çÆ çÅç ç¶ä×¶ ÇÕ ìÂÆ å°ÃÄ
å» ÒÕîÅñÓ Õð Çç¼åÆ !
êð íÅÂÆÁÅ ÜÆ À°ñàÅ ÕÇÔ¿ç¶-
Tå°ÔÅéÈ¿ Çå¿é» éÈ¿ àËºÕÆ À°¼êð Úó·ÇçÁ»
éÈ¿ ç¶Ö ç¶Ö Õ¶ Ô¶á» Öó·¶ ñ¯Õ ÜðÈð Ã¯Úç¶
Ô¯ä¶ Á» ÇÕ ÁÅÔ Çå¿é¯º ì»çð ÇÂ¼Õ¯ Çê¿â
ç¶ ÔÆ Ô¯ä×¶?”
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ê¿ÜÅì çÆ ìÔ°å ÃÅðÆ ÁÅìÅçÆ Çê¿â» ÇòÚ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ Çê¿â» ç¶ Ãðòê¼ÖÆ ÇòÕÅÃ
çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ê¿ÚÅÇÂå» çÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ Çê¿â ÇòÚ Ôð ê¿Ü ÃÅñ ìÅÁç ê¿ÚÅÇÂå
çÆ Ú¯ä Ô°¿çÆ ÔËÍ ê¿ÚÅÇÂå Çò¼Ú Çê¿â çÅ î°ÖÆ Ãðê¿Ú Ô°¿çÅ ÔË Áå¶ À°Ãç¶
ÃñÅÔÕÅð ê¿Ú Ô°¿ç¶ ÔéÍ ê¿ÚÅÇÂå ò¼ñ¯º êÅÂ¶ îå¶ ç¶ ÁèÅð Óå¶ ÔÆ Çê¿â ç¶
ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» çÅ Õ¿î é¶êð¶ Úó·çÅ ÔËÍ
Á¼Ü ç¶ ÇâÜÆàñ ÕÌ»åÆ òÅñ¶ ï°¼× Çò¼Ú Ãðê¿Ú çÅ êÇó·ÁÅ-ÇñÇÖÁÅ Ô¯äÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆ îé°¼ÖÆ ÜÆòé Çò¼Ú Ãí å¯º ò¼è ÁÇÔîÆÁå ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁå
Ãðê¿Ú ÔÆ Çê¿â» çÆ é°ÔÅð ìçñ ÃÕç¶ ÔéÍ Üç Çê¿â ò¼ñ¯º Ãðê¿Ú ÇéðèÅÇðå
Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË å» À°Ã éÈ¿ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º î¯Ôð, ÃòË Ø¯ôäÅ ê¼åð ×òÅÔÆ
Ü» Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅ×÷Æ ÕÅðòÅÂÆ éÈ¿ êÌîÅÇäå Õðé ñÂÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê¿ÚÅÇÂå
Çò¼Ú ÃðÕÅð ò¼ñ¯º Õð¯ó» ð°êÂ¶ ×ð»à ç¶ ðÈê Çò¼Ú ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ×ð»à
éÈ¿ ê¿ÚÅÇÂå» é¶ Çê¿â» ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÖðÚäÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ Áéêó· Ãðê¿Ú» ñÂÆ
ÇÔÃÅì ð¼Öä ç¶ éÅñ éÅñ êËÃ¶ éÈ¿ ÃÔÆ ã¿× éÅñ ÖðÚäÅ òÆ î°ôÇÕñ Ô°¿çÅ
ÔËÍ Áéêó· Ãðê¿Ú éÈ¿ Ô¯ð èéÅã ñ¯Õ Õáê°åñÆ ìäÅ Õ¶ øÅÇÂçÅ À°áÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÕÂÆ Ãðê¿Ú ÇÜÃ ÕÅ×÷ À°êð åÃçÆÕ Õð Õ¶ çÃåÖå Õðç¶ Ôé À°ÃéÈ¿
êó·é ç¶ òÆ ï¯× éÔÄ Ô°¿ç¶Í ÕÂÆ òÅð ç¶Öä Çò¼Ú ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ Ãðê¿Ú
ÁÇÜÔ¶ öñå ÕÅ×÷ Óå¶ î¯Ôð ñ×Å Çç¿ç¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú Çé¼ÜÆ Ã°ÁÅðæ ñÂÆ
êåÆ Ü» êåéÆ çÅ éÅî ÔÆ ìçñ Õ¶ ÇñÇÖÁÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ Ãðê¿Ú ç¶ Çìé êó·¶ å¯º
ÇÕÃ¶ òÆ ÕÅ×÷ Óå¶ çÃåõå Õðé éÅñ À°Ô ÇÂéÃÅé ×°¿îðÅÔ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔË, ÇÜÃçÅ Õ¯ÂÆ ç¯ô ÔÆ éÔÄ Ô°¿çÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ×ñåÆÁ» Ãðê¿Ú ñÂÆ òÆ
ÇìêåÅ çÅ ÕÅðé ìäçÆÁ» ÔéÍ Çìé» ÕÃÈð å¯º À°Ã éÈ¿ ÕÃÈðòÅð ìäÅ Çç¿çÆÁ»
ÔéÍ ÕÂÆ òÅð å» Õ¶Ã òÆ í°×åä¶ êËºç¶ ÔéÍ Áéêó·åÅ ÕÅðé Ô¼Õ ñÂÆ
Õ¯ÂÆ òÆ Ãðê¿Ú ÃÔÆ åðÆÕ¶ éÅñ î°¼çÅ Ú°¼Õä ç¶ ï¯× éÔÄ Ô° ¿çÅÍ ÃðÕÅð
çÆÁ» Çç¼åÆÁ» ï¯ÜéÅò» ç¶ ñÅíêÅåðÆÁ» éÈ¿ Ãðê¿Ú ç¶ çÃåÖå Õðé å¯º
ìÅÁç ÔÆ êËÃÅ ÇîñçÅ ÔËÍ ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇîñçÆÁ» ÇÂÔé» ï¯ÜéÅò» Çò¼Ú ÕÂÆ
òÅð Ãðê¿Ú å¯º ÕÅ×÷ åÃçÆÕ ÕðòÅ Õ¶ À°Ô ñ¯Õ Ô¼Õ ñË Ü»ç¶ Ôé Ü¯ Ô¼ÕçÅð
Ô°¿ç¶ ÔÆ éÔÄÍ ÇÜÃ åð·» ì°ãÅêÅ êËéôé ÇòÚ ìÔ°å¶ ñ¯Õ Ãðê¿Ú å¯º ÕÅ×÷
åÃçÆÕ ÕðòÅ Õ¶ ÁèÅð ÕÅðâ À°êð ÁÅêäÆ À°îð òèÅ ñËºç¶ Ôé Áå¶ ÁèÅð
ÕÅðâ ç¶ ÷ðÆÂ¶ ò¯àð ÕÅðâ Óå¶ À°îð òè Ü»çÆ ÔËÍ Áé¶Õ» ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé
Ü¯ Ø¼à À°îð Çò¼Ú ì°ãÅêÅ êËéôé çÅ ñÅí À°áÅ ðÔ¶ Ôé êð ÁÃñ ÇòÚ
ì°ãÅê¶ Çò¼Ú êÔ°¿Ú¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ÃÔÈñå å¯º ò»Þ¶ ÔéÍ ê¿ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» Ãî¶º ÇÂÔ
ç¶ÖäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°îÆçòÅð» çÆ ÇòÇçÁÕ ï¯×åÅ ÕÆ ÔË? ÕÆ À°Ô ÁÅêä¶
Çê¿â çÅ ÇòÕÅÃ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ðÅÖòÆÁ» ÃÆà» Óå¶ Ãðê¿Ú çÆ Ú¯ä ñó ðÔ¶
À°îÆçòÅð çÆ ï¯×åÅ ç¶ÖäÆ ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð êËÃ¶ òÅñ¶ ñ¯Õ ðÅÖòÄ
ÃÆà òÅñ¶ Ãðê¿Ú çÆÁ» ôÕåÆÁ» çÆ òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ
ÃÅâ¶ ÃÈì¶ ê¿ÜÅì é¶ ê¿ÚÅÇÂå» éÈ¿ Ã¿ÇòèÅéÕ ð°åìÅ ç¶ä ñÂÆ ê¿ÜÅì ê¿ÚÅÇÂåÆ
ðÅÜ ÁËÕà ìäÅ Õ¶ BA ÁêðËñ AIID éÈ¿ ñÅ×È ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÁËÕà ç¶ ñÅ×È
Ô¯ä éÅñ Çê¿â» çÅ ÇòÕÅÃ, ÃîÅÇÜÕ ÃîÅéåÅ Áå¶ ñ¯Õ» çÆ íÅ×ÆçÅðÆ Ã¿íò
Ô¯ÂÆÍ B@@ ÁÅìÅçÆ åÕ ×ÌÅî ÃíÅ çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ×ÌÅî ÃíÅ éÈ¿ ÇòÕÅÃ
ÕÅðÜ ÇÔ¼å ìÜà çÆ êÌòÅé×Æ, ÇòÕÅÃ ÃÕÆî» ñÅ×È ÕðéÅ Áå¶ ñÅíêÅåð»
çÆ êÛÅä Õðé òð×ÆÁ» ôÕåÆÁ» Çç¼åÆÁÅ ×ÂÆÁ»Í ÇÂ¿é¶ ÃÅñ ìÆå ÜÅä å¯º
ìÅÁç òÆ Çê¿â» Çò¼Ú êó·ÆÁ» ÇñÖÆÁ» ê¿ÚÅÇÂå» ìäÅÀ°ä ÇòÚ ÁÃÄ ÕÅîïÅì
éÔÄ Ô¯ ÃÕ¶Í ÃðÕÅð» çÅ ëð÷ ÔË ÇÕ ê¿ÚÅÇÂåÆ Ú¯ä» å¯º êÇÔñ» À°îÆçòÅð» çÆ
ÇòÇçÁÕ ï¯×åÅ éÈ¿ å» ÇèÁÅé ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ ÔÆ ÜÅò¶ éÅñ éÅñ ÔÆ Ø¼à êó·¶-
ÇñÖ¶ Ãðê¿Ú»-ê¿Ú» éÈ¿ ÃðÕÅðÆ ï¯ÜéÅò» åÇÔå ÇÃ¼ÇÖÁå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
êÇó·ÁÅ ÇñÇÖÁÅ Ãðê¿Ú ÔÆ Çê¿â éÈ¿ ÇòÕÅÃ çÆ ðÅÔ Óå¶ ÇñÜÅ ÃÕçÅ ÔË å¶
Çê¿â çÆ ï¯× Á×òÅÂÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶ ëËÃñ¶ Ãì¿èÆ Çà¼êäÆ ÇñÖ Õ¶ Ô°Õî
ÜÅðÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ç¶ô å¶ ÃÈì¶ Á¿çð ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇåÁÅð ÇÃ¼ÇÖÁÅ, ÇÃÔå
Áå¶ ô°¼è òÅåÅòðä Ãì¿èÆ éÆåÆÁ» çÆ êÈðé å½ð Óå¶ ÜÅäÕÅðÆ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ
×ðÅî ÃíÅ çÆÁ» îÆÇà¿×» ç¶ ñ¶Ö¶-Ü¯Ö¶ çÆ Çðê¯ðà Ãðê¿Ú å» ÔÆ ÃÔÆ åðÆÕ¶
éÅñ ê¶ô Õð ÃÕçÅ ÔË Ü¶ À°Ô êÇó?ÔÁÅ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ
ÃðÕÅð êó·¶ ÇñÖ¶ é½ÜòÅé» éÈ¿ Ãðê¿ÚÆ çÆÁ» Ú¯ä» ñóé ñÂÆ À°åôÅÇÔå
Õð¶Í ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÅ ñÅñÚ Çç¼å¶ ì×Ëð ò¯à» ñÂÆÁ» ÜÅäÍ ñÅñÚÆ ÇòòÃæÅ
Áå¶ ì¶ñ¯ó¶ ÖðÚ Óå¶ êÅì¿çÆ ñ×ÅÂÆ ÜÅò¶Í èó¶ì¿çÆ å¯º À°¼êð À°¼á Õ¶ ÃðìÃ¿îåÆ
éÅñ Ãðê¿Ú çÆ Ú¯ä Ô¯ò¶ å» Ô¯ð òÆ Ã¯é¶ å¶ Ã°ÔÅ×¶ òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×ÆÍ êó·ÅÂÆ
ï¯×åÅ ÷ðÈðÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ì¶ð°÷×ÅðÆ Çò¼Ú èÃ¶ é½ÜòÅé» éÈ¿ ÁÇÜÔ¶ ÁÔ°ÇçÁ»
Óå¶ ÇñÁÅ Õ¶ À°é·» çÆÁ» åéÖÅÔ» ÇéðèÅÇðå ÕÆåÆÁ» ÜÅä Áå¶ Ãî¶º Ãî¶º
Óå¶ òÅèÅ òÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» ÇÕ ÃÅðÅ Õ¿î ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ Ô¯ ÃÕ¶Í ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º Ãðê¿Ú» éÈ¿ ÔñÕÆ ë°ñÕÆ åéÖÅÔ ñÅ×È å» ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, êð ÇÂÔ ÕÅ×÷»
å¼Õ ÔÆ ÃÆÇîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆÍ êó·¶ ÇñÖ¶ ÃÈÞòÅé, çÈðÁ¿ç¶ôÆ Áå¶ Çéðê¼Ö
Ã¯Ú òÅñ¶ Ãðê¿Ú ÔÆ Çê¿â» éÈ¿ Á¼×¶ å¯ð ÃÕç¶ ÔéÍ

ÕîñÜÆå Õ½ð ×°¿îàÆ

êó·¶ ÇñÖ¶ é½ÜòÅé Ãðê¿ÚÆ
Ú¯ä» ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅÀ°ä

íÅðå ñÂÆ Ü¿ÜÅñ ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË òèçÆ òÃº̄
íÅðå ç°éÆÁÅ ç¶ ÁÅÕÅð çÅ ÇÃðø B.D
øÆÃçÆ ÔË êð ÁÅìÅçÆ ÇòÚ ÇÔ¼ÃÅ AG.F øÆÃçÆ
ÔËÍ íÅðå ñÂÆ ÇÂÔ ï¯× òÃº̄ éÔÄ ÕÔÆ ÜÅ
ÃÕçÆÍ íÅðå Õ¯ñ êÅäÆ ç¶ D êÌåÆôå
ÃÅèé ÔéÍ ÇÂÔ éçÆÁ», éÅÇñÁ», êÔÅó»
å¶ îËçÅé» çÅ ç¶ô ÔË êð òÃº̄ ç¶ ò¼â¶ íÅð
ÕðÕ¶ Ô°ä ìÔ°å ÃÅð¶ Ö¶åð» ÓÚ êÅäÆ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ êËçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ èðåÆ Ô¶áñÅ êÅäÆ
Ççé-ì-Ççé éÆò» Ô°¿çÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
Ãì¿èÆ Ã°èÅð éÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ãî¶º ÇòÚ ÔÅñå ìÔ°å âðÅÀ°äÆ ìä ÃÕçÆ
ÔËÍ íÅðå çÆ Ã°å¿åðåÅ ç¶ Ãî¶º ÇÂÃ çÆ òÃº̄
DC Õð¯ó ÃÆ Ü¯ ÇÂÃ ç¶ ÁÅÕÅð å¶ ÃÅèé»
Áé°ÃÅð Áé°ÕÈñ ÃÆÍ
Çëð òÆ å¶÷Æ éÅñ òèçÆ òÃº̄ çÆ ÇÚ¿åÅ Õð
Õ¶ êÇðòÅð Çéï¯Üé êÌ̄×ðÅî éÈ¿ ç¶ô íð ÇòÚ
ÁêéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ã¿Ü¶ ×»èÆ ç¶ Ãî¶º åº̄
ìÅÁç ç¶ô çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö êÅðàÆÁ» ç¶
ðÅÜéÆåÕ é¶åÅ òÆ ÇÂÃ Ãì¿èÆ éÅ Õ¯ÂÆ
ÇìÁÅé Çç¿ç¶ Ôé, éÅ ÔÆ ÃðÕÅð ò¼ñº̄ êÇÔñ»
òÅñÆ ×¿íÆðåÅ éÅñ ÇÂÃ Çòô¶ Óå¶ ÇòÚÅð
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ Ô°ä íÅðå ç°éÆÁÅ ÇòÚ ÚÆé
éÈ¿ êÛÅó Õ¶ òÃº̄ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ êÇÔñ¶ é¿ìð
çÅ ç¶ô ìä Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ çÆ ÁÅìÅçÆ AD@
Õð¯ó åº̄ À°¼êð êÔ°¿Ú ×ÂÆ ÔËÍ íÅò¶º ç°éÆÁÅ
ç¶ Ç÷ÁÅçÅåð ÇòÕÃå ç¶ô» ÇòÚ òÃº̄ çÆ
ØäåÅ (êÌåÆ òð× ÇÕñ¯îÆàð òÃº̄) ìÔ°å
Ø¼à ÔË êð ÇÕÃ¶ òÕå Çå¿é ìÔ°å ÇòÕÃå
ç¶ô ÇÂ¿×ñËºâ, ÜÅêÅé Áå¶ ÜðîéÆ çÆ òÃº̄
ØäåÅ íÅðå çÆ òÃ¯ ØäåÅ éÅñº̄ òÆ ò¼è
ÃÆÍ À°Ô À°çï¯Ç×Õ ç¶ô ÃéÍ íÅò¶º òÃ¯º
ØäåÅ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ êð À°é·» ç¶ô» é¶
ñ×ÅåÅð òÃº̄ Óå¶ ÕÅìÈ ð¼Öä ç¶ ïåé ÕÆå¶
å¶ Ô°ä Çå¿é» ÔÆ ç¶ô» çÆ òÃº̄ ØäåÅ íÅðå
çÆ òÃº̄ åº̄ ìÔ°å æ¼ñ¶ ÔËÍ íÅðå çÆ êÌåÆ
ÇÕñ¯îÆàð òÃ¯º DB@ ÇòÁÕåÆ ÔË ÜçÇÕ
ÜÅêÅé çÆ CCB, ÜðîéÆ çÆ BD@ Áå¶
ÇÂ¿×ñËºâ çÆ BDF ÔË êð À°é·» ç¶ô» ç¶
À°çï¯Ç×Õ å½ð Óå¶ ÇòÕÃå Ô¯ä ÕÅðé ÇÜ¼æ¶
íÅðå çÆ êÌåÆ ÇòÁÕåÆ ÃÅñÅéÅ ÁÅîçé
ÇÃðø AFG@ âÅñð ÔË À°¼æ¶ ÔÆ ÜÅêÅé çÆ
DIE@@ âÅñð ÔËÍ ÁîðÆÕÅ çÆ êÌåÆ
ÇòÕÁåÆ ÁÅîçé FE@@@ âÅñð ÔË Ü¯
íÅðå åº̄ D@ ×°äÅ Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ ç°éÆÁÅ ç¶
ÇòôÅñ ç¶ô ÁÅÃà?ð¶ñÆÁÅ çÆ òÃº̄ ØäåÅ
ÇÃðø C ÜçÇÕ ÕËé¶âÅ çÆ D ÇòÁÕåÆ ÔË
êð Çëð òÆ À°Ô ÁÅêäÆ òÃº̄ ç¶ ÁÅÕÅð Ãì¿èÆ
ÇÂ¿é¶ Ú¶å¿é Ôé ÇÕ À°Ô êðòÅÃÆÁ» éÈ¿
À°åôÅÔå éÔÄ Õðç¶Í À°é·» ç¶ô» ÓÚ ÇÕðå
çÆ ñ¯ó òÆ ÔË êð À°Ô úé¶ ÔÆ ÇÕðåÆÁ» éÈ¿
À°åôÅÔå Õðç¶ Ôé ÇÜ¿ÇéÁ» éÅñ À°é·» ç¶
ÇòÕÅÃ çÅ Ã¿å°ñé ìÇäÁÅ ðÔ¶Í ÕËé¶âÅ ç¶ô
ç¶ îÈñ òÅÃÆÁ» ÇòÚ òÃ¯º çÆ òÅèÅ çð
îéøÆ ÔË êð Çëð òÆ êðòÅÃÆÁ» òÅÃå¶ À°Ã
ç¶ô ÇòÚ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ ÃæÅêå Ô¯ ÜÅäÅ ÇÂ¿éÅ
ÁÅÃÅé éÔÄÍ ÇÂÃ åð·» çÆ ÔÆ ÔÅñå Ô¯ð
ÇòÕÃå Áå¶ ÇòôÅñ ç¶ô» çÆ òÆ ÔËÍ
ÇÜé·» òÆ ç¶ô» ÇòÚ òÃº̄ ØäåÅ Ç÷ÁÅçÅ ÔË
À°é·» çÆ êÌåÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅîçé òÆ Ø¼à ÔË
Áå¶ ÇòÕÅÃ çð òÆ Ø¼à ÔËÍ íÅðå çÅ
×°Á»ãÆ ç¶ô ì¿×ñÅç¶ô Áé¶Õ» ÁÅðÇæÕ
î°ôÕñ» éÅñ ÜÈÞ ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ çÆ òÃ¯º

-âÅ. ÁË¼Ã. ÁË¼Ã. ÛÆéÅ

ØäåÅ AAE@ ÇòÁÕåÆ êÌåÆ ÇÕñ¯îÆàð ÔË
ÇÜÔóÆ íÅðå åº̄ òÆ B.E ×°äÅ åº̄ Ç÷ÁÅçÅ
ÔË Áå¶ ç°éÆÁÅ íð ÇòÚ Ãí åº̄ ò¼è òÃº̄
ØäåÅ òÅñÅ ç¶ô ÔËÍ Ô°ä íÅò¶º íÅðå çÆ
òÃº̄ ÚÆé çÆ ÁÅìÅçÆ éÅñº̄ Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ×ÂÆ
ÔË êð Üçº̄ ÚÆé êÇÔñ¶ é¿ìð çÅ òÃº̄ òÅñÅ
ç¶ô ÃÆ À°Ã òÕå òÆ À°Ã çÆ òÃº̄ ØäåÅ
íÅðå çÆ òÃº̄ ØäåÅ åº̄ Ø¼à ÃÆ ÇÕÀ°º Ü¯
À°Ã çÅ Ö¶åð íÅðå åº̄ ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ ÔËÍ
Çëð òÆ ÚÆé é¶ êðÆòÅð éÈ¿ ÃÆîå ð¼Öä ñÂÆ
Û¯à¶ êÇðòÅð» éÈ¿ À°åôÅÔå Õðé ñÂÆ ìÔ°å
Õ°Þ ÕÆåÅ ÃÆ Áå¶ òÃº̄ Óå¶ ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ ÔËÍ
íÅò¶º Ô°ä íÅðå ÇòÚ òÃº̄ ç¶ òÅè¶ çÆ çð
Øà Õ¶ A.E øÆÃçÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË êð ÁÜ¶ òÆ
ÇÂÕ ÃÅñ ÇòÚ ÇÂÃ çÆ òÃ¯º ÕËé¶âÅ Áå¶
ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ çÆ Õ°¼ñ òÃº̄ ç¶ ìðÅìð Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ òÃº̄ Ãì¿èÆ ç¯ êÌÇÃ¼è ÇÃè»å ÔéÍ êÇÔñÅ
ÔË îÅñæî çÅ ÇÃè»å ÇÜÃ Áé°ÃÅð òÃ¯º
òÅèÅ Ü¯îËàðÆÕñ çð éÅñ Ô°¿çÅ ÔË ÇÜò¶º
A,B,D,H ÁÅÇç êð À°åêÅçé çÅ òÅèÅ
×Çäå çð éÅñ Ô°¿çÅ ÔË ÇÜò¶º A,B,C,D
ÁÅÇçÍ
Ü¶ òÃº̄ ç¶ òÅè¶ éÈ¿ ð¯ÇÕÁÅ éÅ ÜÅò¶ å» Õ°Þ
Ãî¶º ìÅÁç Õ°çðåÆ ð¯Õ» ÇÜò¶º Ôó·, ÕÅñ,
îÔÅîÅðÆ ÁÅÇç ëËñçÆÁ» Ôé å¶ òÃº̄ Øà
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÃè»å òÃ¯º ç¶ òÅè¶ ìÅð¶
Ú¶åÅòéÆ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ òÃº̄ Óå¶ ð¯Õ» ñÅÀ°äÆÁ»
À°Ã ç¶ô ç¶ ÇÔ¼å çÆ ×¼ñ ÔË ÇÜ¼æ¶ å¶÷ ðøåÅð
éÅñ òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ çÈÃðÅ ÇÃè»å ÔË, òÃº̄
çÅ ÁÅçðôÕ ÇÃè»åÍ ÇÂÃ ÇÃè»å Áé°ÃÅð
úéÆ òÃº̄ ÇÂÕ ç¶ô ñÂÆ ï¯× ÔË ÇÜÃ éÅñ
ÃÅèé» çÆ êÈðÆ òðåº̄ Ô¯ ÃÕ¶ Áå¶ ÇÜÃ éÅñ
êÌåÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅîçé ò¼è åº̄ ò¼è Ô¯ò¶Í
ÇÂÃ ÇÃè»å î°åÅìÕ Ø¼à òÃº̄ òÅñ¶ ç¶ô» ÇòÚ
Ü¶ òÃ¯º òèçÆ òÆ Ü»çÆ ÔË å» À°Ô
é°ÕÃÅéç¶Ô éÔÄ êð íÅðå çÆ òÃ¯º çÅ
ÁÅÕÅð, ç¯ò» ÔÆ ÇÃè»å» Áé°ÃÅð íÅðå ç¶
ÃÅèé» ç¶ Áé°ÕÈñ éÔÄ ÔËÍ òÃº̄ ç¶ íÅð ÕðÕ¶
ÇÜ¼æ¶ ÃÅèé» Óå¶ êËºçÅ ì¯Þ ÔË, À°¼æ¶ ÇÂÃ éÅñ
íÆó, ì¶ð°÷×ÅðÆ, æ°ó·, ÃîÅÇÜÕ ì°ðÅÂÆÁ»
ÁÅÇç çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» êËçÅ Ô¯ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ Ã¿é AIGG ÇòÚ Üçº̄ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ
Õ¶ºçð ÇòÚ ÃðÕÅð ìäÆ å» À°Ã é¶ ç¶ô ÇòÚ
ëËñÆ ì¶ð°÷×ÅðÆ éÈ¿ ìóÆ ×¿íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ
ÇÕÀ°º Ü¯ íÅðå ÇòÚ ëËñÆ ì¶ð°÷×ÅðÆ ç°éÆÁÅ
íð ÇòÚ Ãí åº̄ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ îé°¼ÖÆ
ÃÅèé» çÅ ë÷Èñ ÜÅäÅ ÃÆ ÇÕÀ°º Ü¯ ÇÜÔóÆ
ÇÕðå Á¼Ü éÔÄ ÕÆåÆ ×ÂÆ À°Ô Üî?ÔÅ å»
Ô¯ éÔÄ ÃÕçÆ, À°Ô ÷ÅÇÂÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã
ò¶ñ¶ çÆ ÃðÕÅð é¶ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÇÕ îé°¼ÖÆ
ÃÅèé» çÆ êÈðÆ òðåº̄ Õðé ñÂÆ ÇÂÕ ð°÷×Åð
ï¯ÜéÅ ìäÅÂÆ ÜÅò¶Í À°Ã òÕå ç¶ô ÇòÚ

E Õð¯ó ñ¯Õ ì¶ð°÷×Åð ÃéÍ À°é·» éÈ¿ ð°÷×Åð
Óå¶ ñÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ ê¿Ü ÃÅñÅ ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÇÜÃ ç¶ Ç÷¿î¶ ÇÂÔ Õ¿î ñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ Ôð ÃÅñ ÇÂÕ Õð¯ó éòÆÁ»
é½ÕðÆÁ» Õ¼ãÆÁ» ÜÅä Áå¶ E ÃÅñ» ÇòÚ
íÅðå Çò¼Úº̄ ì¶ð°÷×ÅðÆ éÈ¿ êÈðÆ åð·» õåî
Õð Çç¼åÅ ÜÅò¶Í êð À°Ô ÃðÕÅð ÇÃðø ãÅÂÆ
ÃÅñ ÔÆ Ú¼ñ ÃÕÆ Áå¶ Üç¯º AIGI ÇòÚ
ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð õåî Ô¯ ×ÂÆ å»
À°Ã ç¶ éÅñ ÔÆ À°Ô ð°÷×Åð ï¯ÜéÅ òÆ õåî
Ô¯ ×ÂÆÍÃ¿é AIH@ ÇòÚ Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð ÁÅÂÆ êð ÇÂÃ ÃðÕÅð é¶ òÆ ð°÷×Åð
òèÅÀ°ä ñÂÆ ÒÃòË ð°÷×ÅðÓ ç¶ ÕÂÆ êÌ̄×ðÅî
ÚñÅÂ¶ ÃéÍ Ã¿é AIGG åº̄ êÇÔñ» òÆ Õ¶ºçð
ÃðÕÅð ç¶ ï¯ÜéÅ ÕÇîôé ò¼ñº̄ íÅò¶º ð°÷×Åð
ç¶ ÕÂÆ î½Õ¶ êËçÅ ÕÆå¶ ×Â¶ Ãé êð ê¿Ü
ÃÅñÅ ï¯ÜéÅ Çê¼Ûº̄ ì¶ð°÷×Åð» çÆ Ç×äåÆ,
ï¯ÜéÅ ç¶ ô°ðÈ Ô¯ä ç¶ ò¶ñ¶ åº̄ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ
Ô°¿çÆ ÃÆ å¶ ÇÂÃ çÅ ÇÂ¼Õ¯ ÔÆ ÕÅðé òÃº̄ çÅ
å¶÷ ðøåÅð éÅñ òÅèÅ ÃÆÍ Ü¶ ÁÏÃå Ö¶åÆ
Ü¯å ç¶ ÇÔÃÅì ç¶ô çÆ òÃ¯º çÅ ÇéðÆÖä
ÕðÆÂ¶ å» Øà Õ¶ C Â¶Õó ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅðå íÅò¶º Ö¶åÆ êÌèÅé ç¶ô ÔË êð Çëð òÆ
ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ö¶åÆ òÃå» ÇÜò¶º çÅñ», å¶ñ»
ç¶ ìÆÜ å¶ ÇÂ¼æº̄ åÕ ÇÕ ñ¼Õó çÅ ÁÅïÅå
Õðé ñÂÆ òÆ îÜìÈð ÔËÍ
ÇÂÃ Ãí çÅ ÇÂÕ ÔÆ ÕÅðé òÃº̄ çÅ ì¯Þ ÔËÍ
íÅðå çÆÁ» ï¯ÜéÅò» ÇòÚ Ôî¶ôÅ Ö¶åÆ
ÇòÕÅÃ éÈ¿ åðÜÆÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°º
Ü¯ íÅðå Ö¶åÆ êÌèÅé ç¶ô Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç
Á¿é Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ ÇÂÃ
çÆÁ» ï¯ÜéÅò» ÇòÚ À°çï¯Ç×Õ ÇòÕÅÃ éÈ¿
Áä×¯ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ êð ç°éÆÁÅ ç¶ ÃÅð¶ ÔÆ
ÇòÕÃå ç¶ô À°çï¯Ç×Õ ç¶ô ÔéÍ À°çï¯Ç×Õ
ÇòÕÅÃ å¯º ì×Ëð õ°ôÔÅñÆ Ã¿íò éÔÄÍ
ÜðîéÆ, ÇÂ¿×ñËºâ Áå¶ ÜÅêÅé ÇÜé·» ç¶ô»
çÆ òÃ¯ ØäåÅ ÇÕÃ¶ ò¶ñ¶ íÅðå åº̄ òÆ ò¼è
ÃÆ êð À°é·» ç¶ ÇòÕÃå À°çï¯Ç×Õ Ö¶åð
ÕðÕ¶ À°é·» çÆ êÌåÆ ÇòÁÕåÆ ÁÅîçé íÅðå
åº̄ ÇÕå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ Áå¶ À°Ô Çå¿é¶ ÔÆ ç¶ô
ç°éÆÁÅ ç¶ H Ãí åº̄ ÇòÕÃå ç¶ô» ÇòÚ Ç×ä¶
Ü»ç¶ ÃéÍ òÃ¯º ç¶ ò¼â¶ ÁÅÕÅð é¶ ÕÂÆ
ÃîÅÇÜÕ ì°ðÅÂÆÁ» êËçÅ ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ
òÕå íÅðå ÇòÚ C Õð¯ó ì¼Ú¶ ìÅñ ÇÕðå
ñÂÆ ÇÂÃ ÕðÕ¶ îÜìÈð Ôé ÇÕ À°é·» ç¶ î»-
ìÅê Õ¯ñ ð°÷×Åð éÔÄÍ ÇÂÔ Ç×äåÆ AIE@
ÇòÚ ÇÂÕ Õð¯ó ç¶ ìðÅìð ÃÆÍ ÇòÕÃå ç¶ô»
ÇòÚ î¿åðÆ ÁÅêäÆ ÕÅð ÁÅê ÚñÅÀ°ºç¶ Ôé
ÇÕÀ°º Ü¯ ÇÂÕ é½Õð Ü» âðÅÂÆòð Ü» ëËÕàðÆ
ç¶ îËé¶Üð çÆ òÆ úéÆ ÔÆ åéõÅÔ ÔË ÇÜ¿éÆ
î¿åðÆ çÆ ÔËÍ òÃº̄ ç¶ ì¯Þ Ãì¿èÆ ×¿íÆðåÅ
éÅñ éÆåÆ ìäÅÀ°ä çÆ ò¼âÆ ñ¯ó ÔËÍ
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Çòôò ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé çÅ àÆÚÅ ×¼åÕ¶ éÈ¿ À°ñ¿ÇêÕ
Ö¶â» Çò¼Ú ôÅîñ ÕðòÅÀ°äÅ : ÔðÜÆå ×ð¶òÅñ

◊ºÂ’∂ Á∆ ÍÃÎ∞ºÒÂ≈ Ò¬∆ ‘‹∆Â ◊∂Ú≈Ò Â∂ Á∆Í «√≥ÿ Á≈ ¡Ó∆’≈ ”⁄ √ÈÓ≈È
ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å) Çòôò ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé Áå¶ éËôéñ
×¼åÕÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ÁÅø ÇÂ¿âÆÁÅ ò¼ñ¯º
×¼åÕ¶ éÈ¿ íÅðå çÆÁ» ò¼ÕÅðÆ éËôéñ
Ö¶â» Çò¼Ú ôÅÇîñ ÕðÅÀ°ä Çê¼Û¯º Ô°ä
Á×ñÅ àÆÚÅ êóÅÁòÅð Â¶ôÆÁÅÂÆ Ö¶â»,
ÕÅîéòËñæ Ö¶â» å¶ À°ñ¿ÇêÕ Ö¶â» Çò¼Ú
ôÅîñ ÕðòÅÀ°äÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
×¼åÕÅ ÁÅëÆôÆÁñ» éÈ¿ ã°¼ÕòÄ ÇÃÖñÅÂÆ
ç¶ä å¶ ÇòÇ×ÁÅÇéÕ Ö¯Ü» ñÂÆ À°é·» ò¼ñ¯º
Õ½î»åðÆ ê¼èð çÆ ÇÂ¼Õ ÇìÔåðÆé ×¼åÕÅ
àð¶Çé¿× å¶ ÇðÃðÚ ÁÕËâîÆ ÃæÅêå Õðé
çÆ ï¯ÜéÅ òÆ ÔËÍ ×¼åÕÅ Ö¶â çÆ êÌë°¼ñåÅ
ñÂÆ ÁÅêä¶ Çòôò ç½ð¶ ç½ðÅé ÁîðÆÕÅ
ê°¼Ü¶ Çòôò ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé ç¶ êÌèÅé Ã.
ÔðÜÆå ÇÃ¿Ø ×ð¶òÅñ é¶ ÇÂÔ ÁËñÅé
×°ðçòÅðÅ ÃÅÇÔì ôÔÆç ÁÕÅñÆ ìÅìÅ
ëÈñÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ, êñ¶éëÆñâ, ÇÂ¿ÇâÁÅéÅ
ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ îÆÇà¿× ç½ðÅé ÕÆåÅ ÇÜÃ Çò¼Ú
Ô¯ðé» å¯º ÇÂñÅòÅ Çòôò ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé
ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð âÅ. çÆê ÇÃ¿Ø Áå¶
íÅÂÆ î°ÖÇåÁÅð ÇÃ¿Ø î°ÖÆ à¯âðòÅñ ,
ìÅìÅ îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø ìÅðé, êÇàÁÅñÅ, Ã.
ÁîðçÆê ÇÃ¿Ø, Ú¶ÁðîËé ×°ðç°ÁÅðÅ ôÌÆ
Ôð×¯Çì¿ç ÃÅÇÔì, ×ÌÆéò°¼â, ÇÂ¿âÆÁÅéÅ,
ïÈÁËÃÂ¶ Áå¶ Ã. ÇÃîðéÜÆå ÇÃ¿Ø òÆ
ÔÅÜð ÃéÍ ÇÂÃ î½Õ¶ À°Õå ×°ðç°ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ ò¼ñº̄ ÔðÜÆå ÇÃ¿Ø
×ð¶òÅñ Áå¶ âÅ. çÆê ÇÃ¿Ø éÈ¿ ×¼åÕ¶ éÈ¿
Õ½îÆ ê¼èð À°¼å¶ îÅéåÅ ÇçòÅÀ°ä Áå¶
Áäæ¼Õ Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ä ìçñ¶

ÃéîÅÇéå òÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ×¼ñìÅå
ç½ðÅé À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÂÆ îÔÆé¶ éËôéñ
×¼åÕÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ À°¼çî ÃçÕÅ íÅðåÆ
úñ¿ÇêÕ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ò¼ñ¯º ×¼åÕ¶ éÈ¿ ìå½ð
Ö¶â òÜº̄ îÅéåÅ Çç¿ÇçÁ» CGòÆÁ» éËôéñ
Ö¶â» Çò¼Ú ôÅÇîñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» À°é·» ò¼ñ¯º ×¼åÕÅ Ö¶â éÈ¿ Ö¶ñ¯
ÇÂ¿âÆÁÅ ï°òÅ Ö¶â», ÁÅñ ÇÂ¿âÆÁÅ Á¿åð
ïÈéÆòðÇÃàÆ Ö¶â» Áå¶ ðÅôàðÆ ÃÕÈñ Ö¶â»
Çò¼Ú òÆ ôÅÇîñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ Ú°¼ÕÅ ÔËÍ
×¼åÕÅ êÌî¯àð Ã. ×ð¶òÅñ, Ü¯ ÇÕ éËôéñ
×¼åÕÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ç¶ êÌèÅé òÆ Ôé, é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×¼åÕ¶ éÈ¿ ê¿ÜÅì Ãê¯ðàÃ
×Ì ¶â¶ôé ÃÈÚÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÕðÅÀ°ä
ÃçÕÅ ×¼åÕÅ ÇÖâÅðÆ òÆ ÃðÕÅðÆ
é½ÕðÆÁ» Çò¼Ú íðåÆ Ô¯ä Ãî¶ º Áå¶
Çò¼ÇçÁÕ ÁçÅÇðÁ» Çò¼Ú çÅÖñ¶ ò¶ñ¶ C
øÆÃç Ö¶â Õ¯à¶ ç¶ åÇÔå ñÅí ñËä ç¶
ï¯× Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Û¯à¶
ì¼ÇÚÁ» çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÔ¼å ÃÕÈñÆ ÇÃñ¶ìÃ
çÆ ê¿ÜòÄ å¶ çÃòÄ ÜîÅå çÆ êÅá
ê°ÃåÕ Çò¼Ú ×¼åÕ¶ ìÅð¶ ÇÂ¼Õ êÅá

(ñËÃé) ôÅîñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ ç½ð¶ ç½ðÅé ò¼Ö-
ò¼Ö î°ñÕ» Áå¶ Ãà¶à» Çò¼Ú ×¼åÕÅ
ÁÖÅÇóÁ» Áå¶ ×°ðÈ Øð» ç¶ êÌì¿èÕ» éÅñ
îÆÇà¿×» çÅ ÇÃñÇÃñÅ ÜÅðÆ ÔË å» Ü¯
×¼åÕ¶ çÅ Õ½î»åðÆ ê¼èð À°¼å¶ ã°¼Õò»
êÌÚÅð Áå¶ êÃÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ò¼è å¯º ò¼è
ÜÅ×ðÈÕåÅ ëËñÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶ Áå¶ ×¼åÕÅ
Ö¶â éÈ¿ Õ½î»åðÆ ê¼èð çÆÁ» Ö¶â» Çò¼Ú
ôÅÇîñ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í
ÇÂÃ î½Õ¶ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» Çòôò ×¼åÕÅ
ëËâð¶ôé ç¶ Üéðñ ÃÕ¼åð âÅ. çÆê ÇÃ¿Ø
é¶ Ö°ñÅÃÅ ÕÆåÅ ÇÕ ×¼åÕÅ ëËâð¶ôé
ïÈÁËÃÂ¶ ò¼ñ¯º ÁîðÆÕÅ ç¶ ÃÅð¶ ðÅÜ» Çò¼Ú
ðÅÜ ê¼èðÆ ×¼åÕÅ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé» çÅ ×áé
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ò¼Ö-ò¼Ö
ÁîðÆÕÅ ç¶ ×°ðç°ÁÅÇðÁ» çÆÁ» êÌì¿èé
Õî¶àÆÁ» éÅñ Ü°ó Õ¶ éò¶º À°¼æ¶ éò¶º
×¼åÕÅ ÇÃÖñÅÂÆ Õ¶ºçð/ ÁÖÅó¶ ô°ðÈ ÕÆå¶
ÜÅä×¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ÃîÈÔ ÔÅ÷ðÆé é¶
×¼åÕÅ ëËâð¶ôé ÁîðÆÕÅ éÈ¿ Ôð ê¼Ö¯º
ÃÇÔï¯× ç¶ä çÅ íð¯ÃÅ òÆ Çç¼åÅÍ

ÇðÚî¿â (ÁîðÆÕÅ) : òðÜÆéÆÁÅ ç¶
×òðéð ×ñ¶é ï¿×ÇÕé é¶ íÅðåÆ-
ÁîðÆÕÆ âÅÕàð ÇìîñÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ éÈ¿
ÇÃÔå Ö¶åð Çò¼Ú îÔ¼åòêÈðé êÌôÅÃÇéÕ
ÁÔ°ç¶ ñÂÆ Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ ÃÌÆ Ã¿èÈ é¶
ÒòðÜÆéÆÁÅ ÕÅîéòËñæ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÔËñæ ÇÃÃàî ÁæÅðàÆÓ ç¶ ì¯ðâ îËºìð òÜ¯º

ëðÆçÕ¯à ç¶ ê¿ÜÅì îÈñ ç¶ âÅÕàð ÇìîñÜÆå
ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ éÈ¿ ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÇîñÆ ò¼âÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ

ÃÔ° ¿ Ú° ¼ÕÆÍ òðÜÆéÆÁÅ ÕÅîéòËñæ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÔËñæ ÇÃÃàî ÁæÅðàÆ ÇÃÔå
êÌäÅñÆ, îËâÆÕñ ÃÕÈñ, éðÇÃ¿× ÃÕÈñ
Áå¶ ëÅðî¶ÃÆ ÃÕÈñ ç¶ Ãî°¼Ú¶ Ã¿ÚÅñé çÆ
Çé×ðÅéÆ Õðé ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð ÔËÍ
ëðÆçÕ¯à Ç÷ñ·¶ ç¶ òÅÃÆ ÃÌÆ Ã¿èÈ ÃÅñ
B@@D Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ ÁÅ ×Â¶ ÃéÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ : íÅðåÆ îÈñ çÆ À°¼çîÆ Á¿ÜñÆ
ÃÈç ÓàÈìÆÓ çÆ éòÄ î°¼Ö ÕÅðÜÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ
(ÃÆ.ÂÆ.ú.) Ô¯ò¶×ÆÍ À°Ô ÇÂÃ ÁÔ°ç¶
Óå¶ Õ¿êéÆ ç¶ Ã¿ÃæÅêÕ Áå¶ î½ÜÈçÅ
ÃÆ.ÂÆ.ú. ëðÔÅç îÃÈçÆ çÆ Ü×·Å
ñò¶×ÆÍ àÈìÆ ÒëÅÕÃ ÕÅðê¯ð¶ôéÓ çÆ
ÃàðÆÇî¿× àËñÆÇò÷é Ã¶òÅ ÔË, ÇÜÃ
Óå¶ À°êñ¼ìè Ãî¼×ðÆ éÈ¿ ñ¯Õ î°øå
ç¶Ö ÃÕç¶ Ôé êð ÇÂÃ Óå¶ ÇòÇ×ÁÅêé
ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Õ¿êéÆ é¶ Ã¯îòÅð éÈ¿ ÁËñÅé
ÕÆåÅ ÇÕ ÃÈç A Ãå¿ìð éÈ¿ ÁÔ°çÅ Ã¿íÅñ¶×ÆÍ
ÒàÈìÆ îÆâÆÁÅ ×ð°¼êÓ ç¶ ÃÆ.ÂÆ.ú. ê½ñ ÚÆÃìð¯

íÅðåÆ îÈñ çÆ À°çîÆ Á¿ÜñÆ ÃÈç
àÈìÆ çÆ éòÄ CEO Çéï°Õå

é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Á¿ÜñÆ àËÕéÅñ¯ÜÆ Áå¶ îÆâÆÁÅ
À°çï¯× çÆ ÇÂÕ ì¶Ô¼ç Çéê°¿é îËºìð ÔËÍ À°é·»

ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Õ¿î êÌåÆ ì¶Ô¼ç Ü°éÈ¿éÆ
ÔË Áå¶ À°é·» çÅ Õ°ôñ ñÆâðÇôê
çÅ ÇðÕÅðâ ÇðÔÅ ÔËÍÓ À°æ¶ ÔÆ ÃÈç
é¶ ÁÅêäÆ Çéï°ÕåÆ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¿ç¶ Ô¯Â¶ àòÆà ÕÆåÅ,  ÓîËº çðôÕ»
éÈ¿ î÷ìÈå ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêä¶

éò¶º Ãøð çÆ ô°ðÈÁÅå éÈ¿ ñË Õ¶ À°åôÅÇÔå
Ô»...àÈìÆ àÆî ÇòÚ îËº å°ÔÅâ¶ éÅñ Ü°óé
Áå¶ îé¯ð¿Üé çÆ ç°éÆÁÅ ç¶ íÇò¼Ö éÈ¿
ÁÅÕÅð ç¶ä ñÂÆ À°åôÅÇÔå Ô»ÍÓ
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ÕËñÆë̄ðéÆÁÅ Ãà¶à ÁÃËºìñÆ é¶ AIHD ÇÃ¼Ö éÃñÕ°ôÆ ç¶ îå¶ éÈ¿ Çç¾åÆ îÅéåÅ
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ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ( Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å) : ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ãà¶à ÁÃËºìñÆ é¶
íÅðå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ éò¿ìð AIHD çÆ ÇÃ¼Ö
Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ TéÃñÕ°ôÆU òÜ¯º îÅéåÅ
ç¶ ÇçåÆ ÔËÍ ÁÃËºìñÆ Áå¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ðÅÜ çÆ ÃËé¶à é¶ Ã»Þ¶ å½ð Óå¶ íÅðå Çò¼Ú
AIHD ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ
Ø¯Çôå Õð ÇçåÅ ÔËÍ ÇÂÔ îåÅ ÁÃËºìñÆ
îËºìð ÜÃîÆå Õ½ð ìËºÃ ç°ÁÅðÅ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ,  ÇÜÃ ç¶ ÃÇÔÕÅð: ÁÃËºìñÆ îËºìð
ÁËÇâÃ, ÁË×°ÁÅðÕðÆ, ÁñÅÇéÃ,
ÁñòÅð¶÷, ÁðÅîì°ñÅ, ì¶é¶à, ìðîé,
ì¯Áðéð Ô½ðòæ, ì¯ºàÅ, ÕËñâð¯é, Ü°ÁÅé
ÕËðÆñ¯, òËºâÆ ÕËðÆñ¯, ÃðòËºàÃ, Õ¯é¯ñÆ,
î¶×é âÅÔñ¶, ÇâÕÃé, ëñ¯ðÅ, îÅÂÆÕ
ë¯º×, Çò¿Ã ë¯º×, ëðÆâîËé, ×ËìðÆÁñ,
×ËñÅØð, ×ÅðÃÆÁÅ, Ç×êÃé, ×Ì¶Ãé,
ÔËéÆ, ÔÅðà, Ô¯ñâé, ÔÈòð, ÇÂðÇòé,
ÜËÕÃé, Ü¯éÃ-ÃòÅÇÂð, ÕÅñðÅ, ñËÕÆ,
ñ¯Á, ñ¯ò¶ºæñ, îÅÂÆéÃÇÚé, îËÇæÃ,
îËÕÕÅðàÆ, î°ðÅåÃ°ÚÆ ÃàËëéÆ é×°Â¶é,
úðà¶×Å, êÅÚ¶Õ¯, êÅêé, Ü¯ êËàðÃé,
ê¶ñ¶Çðé, ðÅî¯Ã, ðËºâé, ð¶ÁÃ, ¬÷ ÇðòÅÃ,
ðÅìðà ÇðòÅÃ, ð½âÇð×÷, ìñËºÕÅ ðÈìÆú,
ÃËºàÆÁÅ×¯, ÇôÁÅò¯, Ã¯ðÆÁÅ, åÅ, Çà¿×,
ÇòñÅê°â°ÁÅ, òÅñâð¯é, òÅÇñÃ, òÅðâ,
ò¶ìð, ÇòÕÃ, ò°¼â Áå¶ ÷Èð î½ÜÈç ÃéÍ
ÁÃËºìñÆ Ã¿ï°Õå îåÅ B ÇòÚ âÅ. ÜÃîÆå
Õ½ð ìËºÃ òñ¯º îåÅ Ã¯ÇèÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ ÇòÚ
ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÅÜ
çÆ ÇòèÅé ÃíÅ ïÈéÅÂÆÇàâ Ãà¶àÃ
Õ»×ðÃ éÈ¿ íÅðå Çò¼Ú éò¿ìð AIHD çÆ
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ òÜ¯º ðÃîÆ
å½ð Óå¶ îÅéåÅ ç¶ä Áå¶ Çé¿çÅ Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕðçÆ ÔËÍ
îå¶ çÅ ÇÃðñ¶Ö ÇÃ¼Ö éÃñÕ°ôÆ ÁèÅÇðå
ÃÆ ÇÜÃ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö
íÅÂÆÚÅðÅ, Ü¯ ÇÕ ê¿ÜÅì Çò¼Ú êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, Ü¯ ÇÕ Ô°ä êÅÇÕÃåÅé Áå¶ íÅðå Çò¼Ú
ç¼ÖäÆ Â¶ôÆÁÅ çÅ ÇÂ¼Õ Ö¶åð ÔË, é¶ A@@
å¯º ò¼è ÃÅñ êÇÔñ» Ã¿ï°Õå ðÅÜ ÁîðÆÕÅ
Çò¼Ú êðòÅÃ ÕðéÅ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÜÃ é¶
Ã¿ï°Õå ðÅÜ Çò¼Ú Ö¶åÆìÅóÆ, ì°ÇéÁÅçÆ

ã»Ú¶ Áå¶ íÅÂÆÚÅÇðÁ» ç¶ ÇéðîÅä Çò¼Ú
îÔ¼åòêÈðé íÈÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ
ÇÃ¼Ö èðî éÅñ Ãì¿èå ñ×í× åÆÔ
ÇîñÆÁé (C@,@@@,@@@) ñ¯Õ» ç¶ éÅñ
ç°éÆÁÅ çÅ ê¿Üò» Ãí å¯º ò¼âÅ èðî ÔË,
ÇÜÃ Çò¼Ú Ã¿ï°Õå ðÅÜ Çò¼Ú ñ×í×
(E@@,@@@ )ê¿Ü Ã½ Ô÷Åð ôÅîñ Ôé,
ÇÜé·» Çò¼Ú¯º Á¼è¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ éÈ¿ ÁÅêäÅ
Øð ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ éò¿ìð AIHD Çò¼Ú íÅðå
çÆ ðÅÜèÅéÆ Çç¼ñÆ ç¶ éÅñ Õ¶ºçð ôÅÃå
êÌç¶ô; ÞÅðÖ¿â, î¼è êÌç¶ô, ÔÇðÁÅäÅ,
À°¼åðÅÖ¿â, ÇìÔÅð, À°¼åð êÌç¶ô, ê¼ÛîÆ
ì¿×Åñ, ÇÔîÅÚñ êÌç¶ô, ðÅÜÃæÅé,
À°óÆÃÅ, Û¼åÆÃ×ó· , Çåzê°ðÅ, åÅÇîñéÅâÈ,
×°ÜðÅå, Á»èðÅ êÌç¶ô, Õ¶ðñÅ,
îÔÅðÅôàð, Ü¿îÈ Áå¶ ÕôîÆð ç¶ ðÅÜ»
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» Çòð°¼è ï¯ÜéÅì¼è Áå¶ Ã¿ÚÅÇñå
éÃñÕ°ôÆ ÇÔ¿ÃÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
éò¿ìð AIHD ÇòÚ Çå¿é Ççé» ÇòÚ
C@,@@@ å¯º ò¼è ÇÃ¼Ö» çÅ Õåñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ éòÄ  Çç¼ñÆ çÆ ÒÇòèòÅ ÕÅñ¯éÆÓ
Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ ÇÃ¼Ö ÁÏðå» Ôé ÇÜé·» Óå¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, åÃÆÔ¶ Çç¼å¶ ×Â¶ Áå¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅð» éÈ¿ å¯óé, ÃÅóé Áå¶ Õåñ
Õðé ñÂÆ î÷ìÈð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, Ü¯ ÁÜ¶
òÆ ç¯ôÆÁ» Çòð°¼è ÇÂéÃÅø çÆ î¿× Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅðÅ
éÃñÕ°ôÆ ç¶ ÃðÆðÕ Áå¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
Ãçî¶ å¯º À°¼íÇðÁÅ éÔÄ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
îÅð¶ ×Â¶ ñ¯Õ» çÆ ïÅç éÈ¿ Ç÷¿çÅ ð¼ÖçÅ

ÔË, å¶ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ éÃñÕ°ôÆ éÈ¿ Õç¶ éÔÄ
í°¼ñ¶×ÅÍ F ÜéòðÆ, B@BB éÈ¿, ÇéÀ±ÜðÃÆ
ðÅÜ çÆ ÃËé¶à é¶ ÃðìÃ¿îåÆ éÅñ ÃËé¶à
çÅ îåÅ ADB êÅÃ ÕÆåÅ ÇÜÃ Çò¼Ú éò¿ìð
AIHD Çò¼Ú íÅðå Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ òÜ¯º ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ AG ÁÕåÈìð, B@AH éÈ ¿,
êËéÇÃñò¶éÆÁÅ çÆ ðÅôàðî¿âñ çÆ Üéðñ
ÁÃËºìñÆ é¶ ÃðìÃ¿îåÆ éÅñ Ãçé çÅ îåÅ
AAF@ êÅÃ ÕÆåÅ ÇÜÃ Çò¼Ú éò¿ìð AIHD
çÆ ÇÃ¼Ö-Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ ÕðÅð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÅÜ çÆ
ÁÃËºìñÆ Áå¶ ÃËé¶à ç°ÁÅðÅ Ã»Þ¶ å½ð Óå¶
Ã¿Õñê ÕÆåÅ Ç×ÁÅ, ÇÕ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÅÜ
çÆ ÇòèÅé ÃíÅ éò¿ìð AIHD Çò¼Ú íÅðå
Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ
òÜ¯º Çé¿çÅ ÕðçÆ ÔËÍ  ÇÂÃ ç¶ éÅñ Ã¿Õñê
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÕ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ðÅÜ çÆ
ÇòèÅé ÃíÅ Ã¿ï°Õå ðÅÜ çÆ Õ»×ðÃ éÈ¿
íÅðå Çò¼Ú éò¿ìð AIHD çÆ ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ
ÇÔ¿ÃÅ éÈ¿ éÃñÕ°ôÆ òÜ¯º ðÃîÆ å½ð Óå¶
îÅéåÅ ç¶ä Áå¶ Çé¿çÅ Õðé çÆ ÁêÆñ
ÕðçÆ ÔËÍ ÁÃËºìñÆ çÅ î°¼Ö ÕñðÕ ÇÂÃ
îå¶ çÆÁ» ÕÅêÆÁ» Ã¿ï°Õå ðÅÜ ç¶
ðÅôàðêåÆ Áå¶ À°ê ðÅôàðêåÆ, Ã¿ï°Õå
ðÅÜ ç¶ êÌåÆÇéèÆ Ãçé ç¶ ÃêÆÕð Áå¶
Ø¼à Ç×äåÆ é¶åÅ, Ã¿ï°Õå ðÅÜ ÃËé¶à ç¶
ìÔ°Ç×äåÆ Áå¶ Ø¼à Ç×äåÆ é¶åÅ  Áå¶
ïÈéÅÂÆÇàâ Ãà¶àÃ Õ»×ðÃ ñÂÆ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ êÌåÆÇéèÆ î¿âñ çÅ Ôð¶Õ
îËºìð éÈ¿ í¶ÜçÅ ÔËÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ ôÇÔð ëÅð×̄ ÇòÚ ê°ÇñÃ Óå¶ ÚñÅÂÆÁ»
×̄ñÆÁ», A ê°ÇñÃ ÁëÃð çÆ î½å B ×¿íÆð ÜÖîÆ

ÃËÕðÅîËºà¯/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å)- ÁîðÆÕÅ ç¶ ç¼ÖäÆ âÕ¯àÅ ðÅÜ
ç¶ ôÇÔð ëÅð×¯ ÇòÚ ê ° ÇñÃ À°êð
ÁÚéÚ¶å ÕÆåÆ ×¯ñÆìÅðÆ ÇòÚ ÇÂÕ
ê°ÇñÃ ÁëÃð çÆ î½å Ô¯ä å¶ B Ô¯ð
ê°ÇñÃ ÁëÃð» ç¶ ×¿íÆð ÔÅñå ÇòÚ
÷ÖîÆ Ô ¯ä çÆ Öìð Ô ËÍ ÇÂÕ ÁÅî
éÅ×ÇðÕ òÆ ×¯ñÆìÅðÆ çÆ ñê¶à ÇòÚ ÁÅ
Õ¶ ÷ÖîÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º ÕÆåÆ
ÜòÅìÆ ÕÅðòÅÂÆ ÇòÚ ÔîñÅòð ÷ÖîÆ
Ô¯ Ç×ÁÅ Ü¯ ìÅÁç ÇòÚ ÔÃêåÅñ Çò¼Ú
çî å¯ó Ç×ÁÅÍ ê°ÇñÃ ò¼ñ¯º ÜÅðÆ êÌËÃ
ÇìÁÅé Áé°ÃÅð ÇîzåÕ ê°ÇñÃ ÁëÃð çÆ
êÛÅä Ü¶Õ òÅÇñé (BC) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔË Í
÷ÖîÆ ê°ÇñÃ ÁëÃð» ÇòÚ ÁËºâðÆÀ±
â¯àÃ å¶ àÅÇÂñ Ô¶òÃ ôÅÇîñ ÔéÍ ÇÂé»
ç¯é» ç¶ ×¯ñÆÁ» ò¼ÜÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÕ
ÇÃÔå Õ¶ºçð ÇòÚ ÇÂñÅ÷ ÁèÆé Ôé ÇÜæ¶
ÇÂé» çÆ ÔÅñå ×¿íÆð êð ÃÇæ¼ð ç¼ÃÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ô¼ÕÆ ÔîñÅòð çÆ êÛÅä
î¯Ô¿îç ìðÕå (CG) òÜ¯º Ô¯ÂÆ ÔËÍ êÌËÃ

ëÅð×¯ ôÇÔð ÇòÚ ×¯ñÆìÅðÆ À°êð¿å î½Õ¶ À°êð ê°¼ÜÆ ê°ÇñÃ

ÇìÁÅé Áé°ÃÅð ×¯ñÆìÅðÆ ç½ðÅé ÷ÖîÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅî éÅ×ÇðÕ ÇÂÕ BE ÃÅñÅ
ÁÏðå ÔË ÇÜÃ éÈ ¿ ×¿íÆð ÷Öî» éÅñ
ÇÃÔå Õ¶ºçð ÇòÚ çÅÖñ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ×¯ñÆìÅðÆ ëÅð×¯ ç¶ ç¼Öä ÇòÚ
I òÄ ÁËòÇéÀ± å¶ BE òÄ ÃàðÆà é¶ó¶
Ô¯ÂÆÍ ê°ÇñÃ î°¼ÖÆ â¶ò Ç÷ì¯ñÃÕÆ é¶
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ×¯ñÆìÅðÆ ç¶ ÕÅðé çÅ êåÅ éÔÄ
ñ¼× ÃÇÕÁÅÍ Ü»Ú À°êð¿å ÔÆ ÃÇæ¼åÆ
ÃÅë Ô¯ ÃÕ¶×ÆÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ×¯ñÆìÅðÆ
À°Ã ò¶ñ¶ Ô¯ÂÆ Üç¯º ê°ÇñÃ ÁëÃð ÇÂÕ
ÔÅçÃ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔ¶ ÃéÍ À°é» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÇÜÔÅ éÔÄ ñ¼×çÅ ÇÕ ìðÕå çÅ
òÅÔä òÆ ÇÂÃ ÔÅçÃ¶ ÇòÚ ôÅÇîñ ÃÆ
êð¿åÈ ÁÜ¶ ÇÂÔ Ü»Ú çÅ ÇòôÅ ÔËÍ ê°ÇñÃ
î°¼ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ô¼ÕÆ ÔîñÅòð é¶ ÔÅçÃ¶
òÅñ¶ ÃæÅé Óå¶ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ êÔ°¿Ú¶
Á¼× ì°ÞÅÀ± ÇòíÅ× ç¶ Áîñ¶ À°êð òÆ
×¯ñÆÁ» ÚñÅÂÆÁ» êð¿åÈ À°Ô òÅñ òÅñ
ìÚ ×Â¶Í

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å)-Õ°Þ Ø¿à¶ Ô¯ÂÆ ìÅÇðô çÅ êÅäÆ
ÁîðÆÕÅ ç¶ êËéÇÃñòÅéÆÁÅ ðÅÜ ç¶
ñ¯Õ» ñÂÆ ÁÅëå ìä Ç×ÁÅÍ ç¯ Ø¿à¶
îÄÔ ÓòÅàðëÅñÓ çÆ åð» ÇêÁÅÍ ÃóÕ»
çÇðÁÅ çÅ ðÈê èÅðé Õð ×ÂÆÁ» å¶
êÅäÆ çðÜé» ÕÅð» å¶ ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÅêä¶
éÅñ òÔÅÁ Õ¶ ñË Ç×ÁÅÍ ìÅÇðô ÕÅðé
ÁÅÂ¶ Ôó ç¶ êÅäÆ ÇòÚ â°¼ìä éÅñ E
ÇòÁÕåÆÁ» çÆ î½å Ô¯ä å¶ B ì¼ÇÚÁ»
ç¶ ñÅêåÅ Ô¯ä çÆ Öìð ÔËÍ Ôó ç¶ êÅäÆ
ÇòÚ å¶ÜÆ éÅñ òÅèÅ Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ»
éÈ¿ ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ ìÚÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ ÔÆ
éÔÄ ÇîÇñÁÅÍ ìÕÃ ÕÅÀ±ºàÆ Õ¯ð¯éð
îËð¶Çâæ ìÕ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ î½å» çÆ
Ç×äåÆ òèä çÆ Ã¿íÅòéÅ ÔËÍ À°é»
ÇÕÔÅ ÇÕ C ñÅô» Ôó ç¶ êÅäÆ ÇòÚ ë¼Ã¶

òÅÔä ç¶ ìÅÔð¯º ÇîñÆÁ» ÔéÍ ÇÂé»
ÇòÚ¯º ç¯ ñÅô» ÇÂÕ¯ æ» å¯º ÇîñÆÁ» Ôé
Üç ÇÕ åÆÃðÆ ñÅô ò¼ÖðÆ Ü×Å å¯º ÇîñÆ
ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆ òÅÔä ç¶ îÅñÕ çÆ íÅñ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é» ÇÕÔÅ ÇÕ ìÔ°å ÃÅð¶
âðÅÂÆòð ÁÅêä¶ òÅÔä êÅäÆ ÇòÚ ÔÆ
Û¼â Õ¶ Úñ¶ ×Â¶ å¶ Õ°Þ æÅò» Óå¶ êÅäÆ
E ë°¼à å¯º òè Ç×ÁÅ Í ìÕÃ ÕÅÀ±ºàÆ ç¶
ÁÇèÕÅðÆÁ» Áé°ÃÅð ìÚÅÁ å¶ ðÅÔå
ÕÅî¶ ñÅêåÅ I ÃÅñÅ ñóÕ¶ å¶ À°Ã çÆ
B ÃÅñÅ íËä çÆ íÅñ Õð ðÔ¶ Ôé Üç
ÇÕ À°é» çÆ î» çÆ Ôó ç¶ êÅäÆ çÆ îÅð
Ô¶á ÁÅ Õ¶ î½å Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÕ Ô¯ð
ÁÏðå ç¶ òÆ îÅð¶ ÜÅä çÆ ê°ôàÆ Ô¯ÂÆ
ÔËÍ ìÕÃ ÕÅÀ±ºàÆ ëÅÇÂð ÚÆë Çàî ìðÆòð
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô ñÅêåÅ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿
ñ¼íä çÆÁ» ÇÃðå¯ó Õ¯Çôô» Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ ç¶ êËéÇÃñòÅéÆÁÅ ðÅÜ ÇòÚ
Ô¯ÂÆ íÅðÆ ìÅÇðô ÕÅðé ÁÅÇÂÁÅ Ôó·

E ÓΩÂª B Ïº⁄∂ Ò≈ÍÂ≈ * ’≈ª ‚∞ºÏ∆¡ª

òÅÇô¿×àé : ê¿ÜÅì ç¶ ÕÂÆ
ÇÂñÅÕ¶ ÇÂéÄ ÇçéÄ Ôó·» çÆ
îÅð Ô¶á Ôé Áå¶ êÆóå
ñ¯Õ» çÆ Ç÷¿ç×Æ ìÔ°å ÔÆ
ÁÏÖ¶ Ãî¶º ÓÚ¯º ñ¿Ø ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃç¶ Ú¼ñÇçÁ» Ôî¶ôÅ çÆ
åð·» Ã¶òÅ çÅ Þ¿âÅ ì°ñ¿ç
Õðé òÅñÆ ÃîÅÜ Ã ¶òÆ
Á¿åððÅôàðÆ Ã¿ÃæÅ ÇÃ¼ÖÃ
ÁÅë ÁîËÇðÕÅ é¶ ê¿ÜÅì ç¶
ò ¼Ö-ò¼Ö Ôó· ê ÌíÅÇòå
Ö¶åð» ÓÚ ðÅôé ò¿âä çÆ
Ã¶òÅ ÕÆåÆÍ ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë
ÁîËÇðÕÅ ç ¶ Ú ¶ÁðîËé
ÜÃçÆê ÇÃ¿Ø Ü¼ÃÆ, êÌèÅé
ÕîñÜÆå ÇÃ ¿Ø Ã ¯éÆ,
òÅÂÆÃ êÌèÅé ìñÇÜ¿çð
ÇÃ¿Ø ô¿îÆ, ÁÅñ ÇÂ¿âÆÁÅ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð
òÇð¿çð ÇÃ¿Ø Áå¶ ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ
çÆ àÆî òñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶ êÌì¿è» ÁèÆé
ÇÃ ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ ç ¶ ê ¿ÜÅì ç ¶
òÅñ¿àÆÁð» é¶ Ççé ðÅå Ã¶òÅ Õð Õ¶
ñ¯óò¿ç» å¼Õ ðÅôé êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅÍ

ÇÂÃ î½Õ¶ ÜÃêÌÆå ÇÃ¿Ø Ü¼ÃÆ Ú¶ÁðîËé
ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ ÁÏÖ¶ Ãî¶º ÓÚ ÃÅéÈ¿ êÆóå êÇðòÅð»
éÅñ ÖóéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°Ôé» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ òñ¯º ÇÜ¼æ¶ ðÅôé
ò¿âä çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË À°¼æ¶ Ô°ä

ÇÃ¼ÖÃ ÁÅø Áî¶ÇðÕÅ é¶ ê¿ÜÅì ç¶ Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» î̄ÔÅñÆ,
ÇìÁÅÃ, Çëð̄÷ê°ð Áå¶ â¶ðÅì¼ÃÆ ÓÚ ò¿ÇâÁÅ ðÅôé

çòÅÂÆÁ» òÆ ò¿âÆÁ» ÜÅä×ÆÁ» ÇÕÀ°ºÇÕ
Ôó êÌíÅÇòå Ö¶åð» ÇòÚ ÇìîÅðÆÁ»
ëËñä çÅ Ôî¶ôÅ ÔÆ âð ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÃÌ.
Ü¼ÃÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÃ¼ÖÃ ÁÅë ÁîËÇðÕÅ
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ î°åÅÇìÕ Ôó êÆóå» çÆ
îçç Õðé ñÂÆ Ôî¶ôÅ ÇåÁÅð ÔËÍ
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ÕËêàé ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ ÇÃ¼Ö Õ½î Çò¼Ú ÇÂ¼Õ ÜÅÇäÁÅ êÇÔÚÅÇäÁÅ Õ°ðìÅéÆ òÅñÅ êzòÅð ÔËÍ êÇàÁÅñÅ ÇðÁÅÃå ç¶ éÅîÆ êÇðòÅð ÇòÚ Üéî Áå¶ êðÇòðô êÅÀ°ä À°êð³å ÇÂé·» é¶ ë½Ü ç¶ ÇòÚ ìóÆ çñ¶ðÆ
éÅñ ÃðÇòÃ ÕÆåÆÍ À°Ã å̄º ìÅÁç ìå½ð ñËÕÚðÅð ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ ÇòÚ ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ, ÇÜÃ ò¶ñ¶ ìå½ð À°ê ÁÅìÕÅðÆ å¶ Õð ÕÇîôéð ÁÅêä¶ ÕËðÆÁð çÆÁ» À°ÚÅÂÆÁ» Óå¶ Ãé, ê³Ü ÃÅñ» çÆ Û°¼àÆ
ñË Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÅÇÂçÅç ò¶Ú Õ¶, êÇðòÅð Ãî¶å ÁîðÆÕÅ ÁÅ ×Â¶, ÇÜæ¶ ÜÅ Õ¶ î¹ó å̄º Ã³Øðô Õðç¶ Ô̄Â¶ êzÅêåÆÁ» ÕÆåÆÁ» Áå¶ ç̄ò¶º ì¶ÇàÁ» ù À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇçòÅÀ°ä À°êð³å ÇÂÃ ÕÅìñ ìäÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô Á¼Ü
ÁÅêä¶ êÇðòÅð» Ãî¶å ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ìÔ°å îÅä òÅñÆÁ» æÅòÅ Óå¶ ÃËàñ ÔéÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÔÅÃñ Õðé À°êð³å î¹ó íÅðå êðå Õ¶ ìå½ð ÁËâÆôéñ ÁÅìÕÅðÆ å¶ Õð ÕÇîôéð ê³ÜÅì ÇðàÅÇÂð Ô¯Â¶Í ÕËêàé
ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ À°Õ ÕðÆÕ ÇòÃÕÅÃé ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ôÔÆç Ô¯Â¶ Ãz. Ãåò³å ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ ç¶ ò¼â¶ íðÅ ÔéÍ ÕÅñ¶ÕÅ êzòÅð ê¹ôå» å¯ ê³æ çÆ ÇéôÕÅî Ã¶òÅ Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé ÇÜæ¶ À°Õ
ÕðÆÕ ÇòÃÕÅÃé ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Ú òÅêðÆ ØàéÅ é¶ êÈð¶ ÁîðÆÕÅ Ãî¶å ÃÅðÆ çÈéÆÁÅ ç¶ ÇÃ¼Ö» À°êð ×ÇÔðÅ êzíÅò Û¾ÇâÁÅ À°æ¶ ÕËêàé ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ é¶ ÇÂÃ ôÔÅçå ù Õñîì³ç Õðé ñÂÆ
Õ¯ÇÃô Áð³í Õð Çç¼åÆÍ íÅò¶º Ãåò³å ÇÃ³Ø çÆ ôÔÆçÆ, À°é·» ç¶¶ êÇðòÅð, Çê³â òÅÃÆÁ», Ã¼Üä»-Çî¼åð» Áå¶ Çòô¶ô ÕðÕ¶ ÃîÈÔ éÅéÕ éÅî ñ¶òÅ îé°¼Ö» ñÂÆ ÇÂÕ éÅ-í°ñÅÇÂÁÅ ÜÅä òÅñÅ òÅÇÕÁÅ ÔËÍ êz³å±
Çëð òÆ À°é·» ç¶ îé ÇòÚ ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ÃÆ ÇÕ À°éÅ åº̄ E òð·¶ Û¯à¶ òÆð Ãåò³å ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ çÆ ôÔÆçÆ çÆ ×½ðò×ÅæÅ ù ôìç» ÇòÚ ÕÅéÆì¼è ÕÆåÅ ÜÅò¶ Áå¶ ÇÂÃ ØàéÅ çÆ ïÅç ù ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ ç¶
ðÈê ÇòÚ Ã³íÅñ Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅî ÕÔÅòå ÔË ÇÕ ÃÆéÅ-ìÃÆéÅ å°ðçÆÁ» ×ÅæÅò» Ãî» êÅ Õ¶ Üé-Ú¶åéÅ ÇòÚº̄ ñ°êå Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé êz³å± ôÅìÇçÕ ðÈê ÇòÚ ÇÚ¼åðÆÁ» òÆð-×ÅæÅò» ÇÂÇåÔÅÃ çÅ
ÃæÅÂÆ ÇÔ¼ÃÅ ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ ðÚéÅ ÕðÇçÁ» À°éÅ ÇÕÃ¶ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇîÇæÔÅÃ Ü» ÕñêéÅ çÅ ÃÔÅðÅ éÔÆº ÇñÁÅÍ À°é·» çÅ Ç÷ÁÅçÅ ÇèÁÅé Ãz. Ãåò³å ÇÃ³Ø Áå¶ À°Ã ç¶ ÜÆòé éÅñ Ãì³èå
òÅÃåÇòÕ ØàéÅò» ù ÇÚ¼åðä Óå¶ ÔÆ Õ¶ºçðå ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ê¹ÃåÕ çÆ ðÚéÅ êzÇÕÇðÁÅ Áå¶ Ã³êÈðéåÅ ÇòÚ òÆ ÁÅî ò»× À°é·» çÆ Ã¹êåéÆ ÃðçÅðéÆ ÜÃÇî³çð Õ½ð çÅ îÔ¼åòêÈðé ï̄×çÅé ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃÆº
À°é·» çÆ ÇñÖÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕåÅì ôÔÆç Ãåò³å ÇÃ³Ø ÕÅñ¶Õ¶ Üéî å̄º ôÔÆçÆ å¼Õ ÒÃÅâ¶ ñ̄ÕÓ ÁÖìÅð Çò¼Ú ñóÆòÅð ÛÅêÕ¶ îÅä îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ô» : ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ ÕËêàé ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ

ÇÂÃ ØàéÅ çÅ çðç ÃÅð¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ Õ°Þ Ø³à¶ å» êåÅ
ÔÆ éÔÆº ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì
Á³çð ÕÆ ×¼ñ òÅêðÆ ÔËÍ F Á×Ãå ù
Ãò¶ð¶ î¶ð¶ ò¼â¶ ñóÕ¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø é¶
àËñÆë¯é ðÅÔÆº îËù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¶ðÅ
Û¯àÅ íðÅ Ãåò³å ÇÃ³Ø ôÔÆç Ô¯ Ú¹ ¼ÕÅ
Ô Ë Í  êåÅ  éÔÆ º  ÇÕÃ  Õ ¯ñ ¯ º
ÃÆ.ÁËµé.ÁËµé. ù î¶ðÅ àËñÆë¯é é§ìð
Çî ÇñÁÅÍ  Ã Æ .Á ¼ Ë é .Á Ë µé .  é ¶  î Ëù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å°ÔÅâ¶ íðÅ çÆ ÕÆ ÃÇæåÆ
Ô Ë Í  î Ë º  À °Ôé» ù ç ¼ ÇÃÁÅ ÇÕ À °Ô
ôÔÆç Ô¯ Ú¹ ¼ÕÅ ÔËÍ À°Ôé» ÇÕÔÅ ÇÕ
îÆâÆÁÅ ÇòÚ å» Õ¯ÂÆ ÁÇÜÔÆ õìð
éÔÆº ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ ÇÕ î¶ð¶ ò¼â¶ ê¹ ¼åð
×°ðîÆå çÅ Ô°ä¶ àËñÆë¯é ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ
×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ ÇìñÇâ³× Ö¹ ¼ñ· ×ÂÆ ÔË
ÃÆ.ìÆ.ÁÅÂÆ Áå¶ Ô¯ð ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ
À°èð Ü»Ú Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ À°Ôé»
Ççé» ÇòÚ î¶ð¶ íä¯ÂÆÁÅ Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø
ç¶ ò¼â¶ íðÅ çðôé ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ
ç¶ ñóÕ¶ çÅ ÇòÁÅÔ ÃÆÍ ê³ÜÅì çÆ
Á ¼è Æ  Õ Ëì Çéà ÜÔÅ÷»  Çò ¼Ú  Ã Æ Í
î ¶ ð ÆÁ»  ç ¯é ¯ º  í Ëä »  ò Æ  Áîð ÆÕÅ
Ú ¼ñÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ î Ë º  ÁîðÆÕÅ
ÜÅä-ì¹Þ Õ ¶  éÅ Ç×ÁÅ, ÇÕ íÅðå

ÇòÚ ò¼Ãç¶ ÃË ºÕó¶ Ô÷Åð» ñ¯Õ ÇÕÃ
Õ¯ñ ÁøÃ¯Ã Õðé×¶ ¶Í îË º ôÔÆç» çÆ
ïÅç Çò¼Ú íÅðå êz ¯×ðÅî ÕðòÅÀ°ä
ìÅð¶ Ã¯Ú ÇðÔÅ ÃÆÍ F åÅðÆÖ å¯º AE
åÅðÆÖ çÆ ðÅå å¼Õ î¶ð ¶ Õ¯ñ E-F
Ô÷Åð Çðôå¶çÅð, ç¯Ãå, ô°íÇÚ³åÕ
Áå¶ ê³æ ç¶ çðçòÅé
ÁøÃ¯Ã Õðé ÁÅÂ¶Í
î Ëù ÁîðÆÕÅ, Õ Ëé ¶âÅ
Áå¶ ïÈðê å¯º òÆ ÕÅëÆ
Ã ³×å» ç ¶  à ËñÆë ¯é
ÁÅÂ¶, Áå¶ À°Ôé» îËù
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Çòç¶ô» çÆ
Ã ³×å òÆ ôÔÆç» çÆ
ïÅç Çò ¼Ú ÁÅêä ¶
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ ×°ðç¹ÁÅÇðÁ»
Çò¼Ú ÁÖ³â êÅá Áå¶
ÃÇÔÜ êÅá ÕðòÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ À°Ôé» é¶ î¶ð¶ å¯º
Ã ³×å» ñÂÆ Ã ¹é ¶ÔÅ
ê¹¼ÇÛÁÅÍ Ãí ù îËº ç¯ ÔÆ
Ã¹é¶Ô¶ Çç¼å¶ ÇÕ ÖÅñÃ¶ ù ÇåÁÅð-ìð-
ÇåÁÅð ðÇÔä çÅ Ô °Õî Ô Ë Í  ç ÈÜÅ
ôÔÆç» çÅ ÁøÃ¯Ã éÔÆº ÕðéÅÍ ôÔÆç»

çÆ ïÅç îéÅÀ °äÆ Ô ° ³çÆ  Ô Ë Í  î ¶ð ¶
Áé°ÃÅð ôÔÆç» çÅ ÁøÃ¯Ã ÕðéÅ,
ôÔÆç» çÅ ÁêîÅé ÕðéÅ Ô° ³çÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ¶  ñÂÆ ÃÅâ ¶  Øð Ü ¯  òÆ ñ ¯Õ,
Çðôå¶çÅð Ü» Ô¯ð Çî¼åð ÁÅÂ¶, îËº ÇÕÃ¶
ù ð¯ä éÔÆº Çç¼åÅÍ ÇÂèð ê³ÜÅì ç¶

î¹¼Ö î³åðÆ Ã. êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ î¶ð¶
íä¯ÂÆÂ¶ Ã. Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ð¼ÖóÅ, Ü¯
À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì ÕËìÇéà î³åðÆ Ãé

Áå¶  Õ ËìÇéà ç ¶  Ô ¯ð  î Ë ºìð Áå ¶
Á¼ËÃ.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ç¶ êzèÅé Ã. ÁòåÅð
ÇÃ³Ø î¼Õó òÆ ÁîðÆÕÅ ×Â¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ
À°Ã ò¶ñ¶ íÅðå ÇòÚ Õ»×ðÃ ÃðÕÅð
çÅ ðÅÜ ÃÆÍ ÃzÆîåÆ Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ é¶
Çòô¶ô å½ð å¶ AD Á×Ãå B@AB ù

î Ëù ÁøÃ ¯Ã ê ¼åð
í ¶ ÇÜÁÅÍ íÅðå çÆ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ðÅÜçÈå
ÃzÆîåÆ éðÈêîÅ ðÅú, Ã.
êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ Áå¶
Ô¯ð î³åðÆÁ» Ãî¶å Ã.
Ãåò³å ÇÃ³Ø ÕÅñ¶ÕÅ,
ÃzÆîåÆ êðîÜÆå Õ½ð, Ã.
Ã ¹ì ¶× ÇÃ ³Ø Ö ¼àóÅ ç¶
Øð ÜÅ Õ¶ êÇðòÅð» ù
Çîñ¶ Áå¶ ãÅðÃ Çç¼åÅÍ
À°Ô éÅñ ÔÆ ÜõîÆÁ»
çÅ ÔÅñ ê ¹ ¼Ûä ñÂÆ
ëð Ë ºâðà Üéðñ
ÔÃêåÅñ, ÇîñòÅÕÆ

×Â¶Í À°Ô ÜõîÆ ê¹ÇñÃ ÁøÃð ñëàËé
ìzÅÇÂé îðëÆ ù òÆ Çîñ¶ Áå¶ À°Ã çÆ
ìÔÅçðÆ çÆ ÃðÅÔéÅ ÕÆåÆÍ (ÚñçÅ)

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)

 Ã³ÃÅð íð Çò¼Ú çðç
AB åÅðÆÖ ù ×° °ðç ¹ÁÅðÅ

úÕ ÕðÆÕ ÃÅ ÇÔì ÇòÖ ¶  òÆ  ÇÂÔ
ôÖÃÆÁå» êÔ° ³ÚÆÁ» Áå¶ Ã. êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ôÔÆç» ç¶ êÇðòÅð» ñÂÆ
ê³Ü ê³Ü ñ¼Ö ð°êÂ¶ ç¶ä çÅ ÁËñÅé
ÕÆåÅÍ À°Ôé» é¶ éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð ôÔÆç» ç¶ ì¼ÇÚÁ» ù
îËâÆÕñ, ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð
À°µÚ Çò¼ÇçÁÅ î¹øå ç¶ò¶×ÆÍ À°Ôé»
éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¯ êÇðòÅð ôÔÆç»
çÆ ç¶Ô ù íÅðå ÇñÜÅÀ°äÅ ÚÅÔ° ³ç¶
Ôé, À °Ôé» çÅ õðÚÅ òÆ ê ³ÜÅì
ÃðÕÅð ÔÆ ç¶ò¶×ÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ å¶ ìÅçñ
ÃÅÇÔì é¶ íÅðå çÆ ðÅÜçÈå ÃzÆîåÆ
éð ÈêîÅ ðÅú ù ì ¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶
ÔÅñå Áé°ÕÈñ ìäÅÂ¶ ÜÅäÍ ôÔÆç»
çÆ ïÅç ÇòÚ ØàéÅ òÅñ¶ ×°ðç¹ÁÅð¶
ÇòÚ ñ×í× ê³Ü Ô÷Åð Ã ³×å çÅ
ÇÂÕ¼á Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ ç¶
ð ÅôàðêåÆ Ã z Æ  ìðÅÕ úìÅîÅ ç ¶
êzåÆÇéè òÆ ÁÅÂ¶ Áå¶ Ô¯ð èðî» ù
î³éä òÅñÆÁ» Ã³×å» òÆ ÃîÅ×î ÇòÚ
ôÅîñ Ô¯ÂÆÁ»Í ê ³Ü Ô÷Åð å¯ º  ò ¼è
Ã³×å ç¶ ñ§×ð çÅ õðÚÅ òÆ ÁîðÆÕÅ
ÃðÕÅð é¶ ÁÅêä¶ ï¯×çÅé òÜ¯º ÕÆåÅÍ
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Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ê³æÕ Ãø» ç¶ Á³çð ÇÂÕ À°Ø¶ ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ Áå¶ ÇòçòÅé òǕº ÜÅä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅê é¶ ê³æÕ å¶ èÅðÇîÕ ÃÈÞ-ÃîÞ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ å̄º ÔÆ êzÅêå ÕÆåÆÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå
ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ ÇÂ¼Õ Á³ÇîzåèÅðÆ ×°ðÈ Õ¶ ÇÃ¼Ö Ôé Áå¶ êÈðÆ ç¹éÆÁÅ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ê³æ çÆ Çéè¼óÕ ÁòÅ÷ ÔéÍ À°é·» é¶ AIGC ÇòÚ êàéÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ÔÆ êàéÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ å̄º ÁËñ.ÁËñ.ìÆ. çÆ Çâ×ðÆ ÔÅÃñ
ÕðÕ¶ òÕÅñå ç¶ éÅñ éÅñ àÆ.òÆ. ê¼åðÕÅð ç¶ ê¶ô¶ ù ÁêäÅÇÂÁÅÍ ÁÅê B@@C å̄º B@AA ÂÆ. å¼Õ Ã³å ÇÃêÅÔÆ ðÃÅñ¶ ç¶ ÁËâÆàð ðÔ¶Í ÁÅê ê³æÕ, èÅðÇîÕ å¶ ÕÅùéÆ îÃÇñÁ», ×°ðç¹ÁÅðÅ ÁËÕà êËéñ
Áå¶ èðî» ç¶ å°ñÅéåÇîÕ ÁÇèÁËé òð×¶ ÇòÇôÁ» ç¶ ×ÇÔð-×³íÆð ȪÜÆ ìäÕ¶ ê³æ ç¶ òâ¶ð¶ ÇÔå» ñÂÆ ï̄×çÅé êÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í ÕÂÆ ðÅôàðÆ Áå¶ Á³åððÅôàðÆ ÃËîÆéÅð» ÇòÚ ȪÜ íðêÈð êðÚ¶ êó·¶Í ÒÒÇÂÕ
Öå íÅÂÆ åÅðÈ ÇÃ³Ø ÜÆ ç¶ éÅîÓÓ Áå¶ ÒÒçÃåÅð ÇÕ à̄êÆÓÓ ÁÅê çÆÁ» ÇÂé·» ê¹ÃåÕ» ù ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ é¶ èðî êzÚÅð ñÂÆ ÛÅÇêÁÅÍ ÁÅê ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ ç¹ÁÅðÅ ê³æÕ
îÃÇñÁ» ç¶ Ô¼ñ ñÂÆ ìäÅÂÆÁ» ÕÂÆ Ãì Õî¶àÆÁ» ç¶ îËºìð òǕº òÆ ÕÅðÜôÆñ ðÔ¶Í ÁÅê çÆ ÇñÖÆ ÇÂÔ Ô¼æÆ ê¹ÃåÕ ÒÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ÜÆ ÕÆÓÓ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ çÆ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ä ç¶ éÅñ éÅñ
ê³æ ÇòÚ ÇÂÃ çÆ ÁÇÔîÆÁå ù òÆ ÇìÁÅé ÕðçÆ ÔËÍ ÁÅêÜÆ çÆ ÇÕåÅì ê³æÕ é÷ð ÇÂ¼Õ ÇÂÇåÔÅÃÕ çÃåÅò¶÷ ÔË Ǖ Ãî¶º-Ãî¶º òðå¶ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ×òÅÔÆ íðçÅ ÔËÍ ÁÅê ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Áå¶ ÇÂǣº
ê³æ ñÂÆ ÜÅðÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îðïÅçÅ ù ÃîðÇêå ÔéÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ ÜÆ Õ½î ù ÁÅ ðÔÆÁ» çðê¶ô ÖåÇðÁ» À°êð ì¶ìÅÕÆ ç¶ éÅñ ì̄ñç¶ Áå¶ Õ½î ù Á×ÅÔ Õðç¶ ÔéÍ Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø
ñ»ìÅ ÜÆ ÇêÛñ¶ ñ§ì¶ Ãî¶ å̄º ÒÃÅâ¶ ñ̄ÕÓ ÁÖìÅð ñÂÆ ê³æ Áå¶ ê³ÜÅì ç¶ íñ¶ ñÂÆ ñ×ÅåÅð ÇñÖ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÃÆº À°é·» çÆ ÇÂÇåÔÅÃÕ ÇÕåÅì ê³æÕ é÷ð ù ñ×Ååð ÔëåÅòÅðÆ ÛÅê ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÃ Ôëå¶ å̄º
À°é·» çÆ Õ½î ù ò¼âÆ ç¶ä ÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ÜÆ ÕÆÓ ô¹ðÈ Õð ðÔ¶ Ô»Í ÇÂæ¶ ÇÂÔ Ç÷Õðï̄× ÔË ÕÆ ÇÂÃ ÇÕåÅì ù ÇñÖä ñÂÆ çÔÅÇÕÁ» çÅ Ãî» ñ¼×Å ÔË Áå¶ ÁÅÃ ÔË ÕÆ êÅáÕ ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ
çÃåÅò¶÷ å̄º ÷ðÈð ñÅí À°áÅÀ°ä×¶Í ÁÃÆº ÒÃÅÖÆ ÇÃ¼Ö ðÇÔå îÇðÁÅçÅ ÜÆ ÕÆÓ ÛÅêÕ¶ Ö¹ôÆ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ô» :- è³éòÅç ÃÅÇÔå ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ

(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
×¹ð± éÅéÕ ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ ×¹Üð»òÅñÅ
ÇÂÃ Óå¶ Ãz. ×¹ðìÖô ÇÃ§Ø ÜÆ êåéÆ, Ãz.
ÁîzÆÕ ÇÃ§Ø ÜÆ Áå¶ Ãz. ×¹ðìÚé ÇÃ§Ø
ÜÆ é¶ åðîÆî ê¶ô ÕÆåÆ ÇÕ À¹Õå î¾ç
ÇòÚ¯º ÒêÇÔð ðÅå ðÇÔ§çÆÓ òÅñ¶ ñø÷ Õà
Çç¾å¶ ÜÅäÍ ÇÂÃ åðîÆî çÆ Çòð¯èåÅ
Ô¯ÂÆÍ Çëð ðÔ¹-ðÆå Ãì-Õî¶àÆ çÆ ðÅÂ¶
é±§ î¹¾Ö ð¾ÖÕ¶ ÇÂÔ òÅêÃ ñË ñÂÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ À¹Õå î¾ç ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ð
Ãz. ×¹ðìÖô ÇÃ§Ø ÜÆ, íÅÂÆ ÁîzÆÕ ÇÃ§Ø
ÜÆ Áå¶ ÃzçÅð ÇÃ§Ø ÜÆ ÒÚîÕÓ òñ¯º ê¶ô
Ô¯ÂÆ ÇÕ ÒéÅî Üê¶Ó çÆ æ» ÒòÅÇÔ×¹ð± éÅî
çÅ ÜÅê Õð¶Ó ÕÆåÅ ÜÅÂ¶Í ÇÂÔ åðîÆî
Ãðì Ã§îåÆ éÅñ êÅÃ Ô¯ ×ÂÆÍ
Çëð Öðó¶ çÅ ç±ÃðÅ Á§Õ ê¶ô ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÁðæÅå : -
ÒÒÇéå é¶î çÅ êÅá Õð¶Í Çéåé¶î çÆÁ»
ìÅäÆÆÁ» ÇÂÔ Ôé :-Üê¹, Üê¹ Áå¶ 10
Ãò¾ï¶ (ÃzÅò× Ã¹è òÅñ¶)Í ÇÂÔ ìÅäÆÁ»
Á§Çîzå ò¶ñ¶ êó·éÆÁ»Í
Ã¯çð ðÇÔðÅÃ ôÅî ò¶ñ¶ Ã ±ðÜ â¹ ¾ì ¶
êó·éÆ, ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÂ ìÅäÆÁ» ôÅîñ
Ôé : ÁÅÇçÓÓ
ÇÂæ¶ Ç×ÁÅéÆ ðåé ÇÃ§Ø ÜÆ, Ãz. Çéð§Üé
ÇÃ§Ø ÜÆ îÇÔðÅÜ, Ãz. Ã¹ðî¹Ö ÇÃ§Ø ÜÆ
ÒÚîÕÓ, Ãz. ÁîðÆÕ ÇÃ§Ø ÜÆ ÁÅÇç
Ã¾Üä» é¶ ê¶ô ÕÆåÅ ÇÕ Á§Çîzå ò¶ñ¶ ê¿Ü
ìÅäÆÁ» êó·éÆÁ» ÷ð±ðÆ ÔéÍ Çå§é
ìÅäÆÁ» Ü¯ Öðó¶ ÇòÚ Çç¾åÆÁ» Ôé Áå¶
Ú½æÆ ÒÚ½êÂÆÓ (ÒÔîðÆ ÕðÀ¹ ÔÅæ ç¶ ðÛÅÓ
å¯º ñË Õ¶ ç¹ôà ç¯Ö å¶ ñ¶Ô¹ ìÚÅÂÆÓ å¾Õ)
Áå¶ ê¿ÜòÆº Áé§ç ÃÅÇÔì ÃÅðÅ ÚÅñÆ
êÀ¹óÆÁ»ÍÓÓ
ç±Ü¶ êÅÃ¶ êz¯. ×§×Å ÇÃ§Ø ÜÆ, êz¯. å¶ÜÅ
ÇÃ§Ø ÜÆ, Ã§å å¶ÜÅ ÇÃ§Ø ÜÆ, íÅÂÆ
ÃÅÇÔì ÕÅé· ÇÃ§Ø ÜÆ, Ç×ÁÅéÆ éÅÔð
ÇÃ§Ø ÜÆ, ÇÃ§Ø ÃÅÇÔì Ç×ÁÅéÆ ÕðåÅð
ÇÃ§Ø ÜÆ, Ãz. ×¹ðêÅñ ÇÃ§Ø ÜÆ ÁÅÇç
Ã¾Üä» é¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ ê¹ðÅåé îðïÅçÅ
Áé¹ÃÅð Ü¯ ê ¹ðÅä¶ ×¹àÇÕÁ», ê ¿Ü

Ãz. ×°ðÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ñ»ìÅ

«√æ÷ «‘Â ÓÔ≈Á≈ Á≈ ÷Û∂
ÂØ∫ ÍøÊ ÍzÚ≈ÈÂ ‘Ø‰ Á≈ √¯

«¬«Â‘≈√ Á∂ fiØ÷∂ «Ú⁄Ø∫

×z§æÆÁ», Ã±ðÜ êzÕÅô, îÇÔîÅ êzÕÅô
ÁÅÇç ÇòÚ çðÜ þÍ Çå§é ìÅäÆÁ»
Á§Çîzå ò¶ñ¶ êó·ÆÁ» ÜÅäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
Ôé Áå¶ çÀ¹êÂÆ å¶ Û¶ êÀ¹óÆÁ» çÅ
Áé§ç ÃÅÇÔì Ã¯çð¹ éÅñ ôÅî é±§ êó·¶
ÜÅä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ
Ãz. éÇð§çð ÇÃ§Ø ÜÆ Õ§ç¯ñÅ é¶ D@
êÀ¹óÆÁ» òÅñ¶ Áé§ç ÃÅÇÔì Óå¶ ìÔ¹å
÷¯ð Çç¾åÅÍ
ÇÂÃ Óå¶ êzèÅé ÃÅÇÔì é¶ ðÅò» ñÂÆÁ»
ÇÕ Áé§ç ÃÅÇÔì Ãò¶ð¶ êó·éÅ ÚÅÔÆçÅþ
ÇÕ ôÅî é±§Í  G@ ðÅò» Ãò¶ð¶ êó·éç¶
Ô¾Õ ÇòÚ ÇéÕñÆÁ» Áå¶ C@ ôÅî é±§
êó·é ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ ÇéÕñÆÁ»Í êzèÅé ÜÆ
é¶ ð±Ç¦× Çç¾åÆ ÇÂÔ îÅîñÅ ðÔ¹-ðÆå
Ãì-Õî¶àÆ ç¶ Ãê¹ðç ÕÆåÅ Ü»çÅ þÍ
ÇÂÃ î¹¾ç¶ Óå¶ ìÇÔÃ À¹êð§å ÇÂÔ íÆ êÅÃ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ÃîÅ×î ÇòÚ úÔ ×¾ñ êÅÃ
Ô¯ÂÆ ÃîÞÆ ÜÅÂ¶×ÆÜ¯ I@ ëÆÃçÆ ðÅòÅ
éÅñ êÅÃ Ô¯ò¶Í
ÇÂÃ À¹êð§å Ãz. Ã¹ðî¹¾Ö ÇÃ§Ø ÜÆ ÚîÕ
çÆ åÜòÆ÷ Áå¶ Ãz. ðÛêÅñ ÇÃ§Ø ÜÆ çÆ
çðçÆ çÆ åÅÂÆç Áå¶ ìÔ¹Ã§îåÆ é±§ î¹¾Ö
ð¾Ö Õ¶ åÕðÆìé ê½ä¶ ÚÅð òÜ¶ êzèÅé
ÃÅÇÔì é¶ ÃîÅ×î ÁÇéÃÇÚå Ãî¶º ñÂÆ
î¹ñåòÆ Õð Çç¾åÆÍ
ÃîÅêåÆ Ãî¶º Ô¹ÕîéÅîÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ÇÂÃ çÆ êÇÔñÆ å¹Õ ÇÂÃ êzÕÅð ÃÆÍ
Ã±ÔÆ îÔñÅ ÕÅëÆ Øð¹
ý ÃÇå×¹ð êzÃÅÇç

îÅäÃ Üéî¹ ç¹¦í¹ ×¹ðîÇÖ êÅÇÂÁÅ¨
îá¹ åé¹ Ô ¯ ÇÂ ü¦í¹ Ü ¶ ÃÇå×¹ð
íÅÇÂÁÅ¨ (Á§× 751)
ÇÂÃ ÇÂÕ¾åðåÅ ÇòÚ éÅî ìÅäÆ ç¶

ÁÇíÁÅÃ ìÅð¶ åðîÆî» ê¶ô Ô¯ÂÆÁ»Í êð
ðÔ¹-ðÆå Õî¶àÆ çÆ ðÅÂ¶ Óå¶ ÇÂÕ åðîÆî
òÅêÃ ñË ñÂÆ ×ÂÆ Áå¶ ç±ÃðÆ êzòÅé
Õð ñÂÆ ×ÂÆÍ À¹êð§å Áé§ç ÃÅÇÔì ìÅð¶

î¹¾ç¶ é±§ ðÔ¹-ðÆå Ãì-Õî¶àÆ ç¶ êzòÅé
Õð ñÂÆ ×ÂÆÍ À¹êð§å Áé§ç ÃÅÇÔì ìÅð¶
î¹¾ç¶ é±§ ðÔ¹-ðÆå Ãì Õî¶àÆ ç¶ Ãê¹ðç
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ (×¹ðç¹ÁÅðÅ ×÷à, ÜéòðÆ
1934 Óå¶ ÁÅèÅðå)
ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì Óå¶ ÚñÆ ÇÂÃ ç¯
Ççé çÆ ÇÂÕ¾åzåÅ çÆÁ» Õ¹Þ Çòô¶ô ×¾ñ»
ÇòÚÅðé òÅñÆÁ» ÔéÍ
J ÇÂÔ ÇÂÕ¾åzåÅ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
ç¶ êÅòé ÃæÅé Óå¶ Ô¯ÂÆÍ
J ÇÂÃ ÇòÚ ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
Üæ¶çÅð ÇÃ§Ø ÃÅÇÔì Ç×. î¯Ôé ÇÃ§Ø ÜÆ,
ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð ÇÃ§Ø
ÃÅÇÔì Ç×. êzåÅê ÇÃ§Ø ÜÆ, ÃzÆ çðìÅð
ÃÅÇÔì ç¶ ×z§æÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ÕðåÅð
ÇÃ§Ø ÜÆ òÆ ôÅîñ Ô¯Â¶Í
J ÇÂÔ ÇÂÕåzåÅ ñ×ÅåÅð ç¯ Ççé C@
Áå¶ CA çÃ§ìð, AICC é±§ Ú¾ñÆÍ
J ÇÂÃ ÇòÚ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì ç¶ ×z§æÆ
ÃÅÇÔì ç¶ ÁñÅò» ÃzÆ ÁÕÅñ åÖå ÃÅÇÔì
Áå¶ åõå ÃzÆ Õ¶Ã×ó· ÃÅÇÔì ç¶ Üæ¶çÅð
ÃÅÇÔì ç¶ éÅñ ðÔ¹-ðÆå Ãì-Õî¶àÆ ç¶
îËºìð òÆ ôÅîñ Ô¯Â¶Í
J ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂÃ ÇÂÕåzåÅ ÇòÚ
ô¯ zîäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ ç¶
î Ë ºìð» ç ¶ éÅñ ê ¿æ çÆÁ» ê zî ¹ ¾Ö
Üæ¶ì§çÆÁ» ÖÅñÃÅ çÆòÅé ìÅð, ×ó×¾Ü
ÁÕÅñÆ çÆòÅé, ÃËºàðñ îÅÞÅ çÆòÅé,
×¹ð± éÅéÕ ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ ×¹Üð»òÅñÅ,
ÖÅñÃÅ ÕÅñÜ, ÃzÆ Á§ÇîzåÃð, ÖÅñÃÅ
ìðÅçðÆ, ÃzÆ Á§ÇîzåÃð, À¹çÅÃÆé îÔ»
î§âñ, ô¯zîäÆ ÖÅñÃÅ îÅñòÅ çÆòÅé,
ÖÅñÃÅ ï±æ ñÆ×, ô¯zîäÆ ðÅèÅ ÃòÅîÆ
îå ÇòÚÅðéÆ ÃíÅ ç¶ é¹îÅÇÂ§ç¶ ôÅîñ
Ô¯Â¶, ô¯zîäÆ ÁÕÅñÆ çÆ Á§Çåz§× Õî¶àÆ
ç¶ îËºìð, êzî¹¾Ö ÁõìÅð» ç¶ é¹îÅÇÂ§ç¶,
ô¯ zîäÆ ×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ ç¶
êzÚÅðÕ Áå¶ ê¹ðÅä¶ ÇòÇçÁÅðæÆ, ÖÅñÃÅ
ÕÅñÜ» Áå¶ ÃÕ±ñ» ç¶ éÅñ éÅñ ÕÂÆ
ÁÕÅñÆ Üæ¶, ÕÂº ÇÃ§Ø ÃíÅò» ôÅîñ
ÃéÍ

êÇÔñÅ êóÅÁ ôz̄îäÆ ×¹ðçÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ Áå¶ ôz̄îäÆ ÁÕÅñÆ çÆ ÕÅÇÂîÆ

î¯çÆ ç¶ ç½ð¶ î×ðº̄ ÁîðÆÕÅ é¶ íÅðå éÈ¿ A@E ê°ðÅåé òÃå» òÅêÃ ÕÆåÆÁ»
(ÚñçÅ)

òÅÇô¿×àé: ÁîðÆÕÅ ÇòÚ íÅðå ç¶
ðÅÜçÈå åðéÜÆå ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ çÆ
òÅÇô¿×àé ë¶ðÆ å¯º ìÅÁç ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð é¶ íÅðå éÈ ¿  ê Ì ÅÚÆé Áå¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ îÈðåÆÁ» Áå¶ ÕñÅ Ã¿×ÌÇÔ
òÅêÃ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ íÅðåÆ ðÅÜçÈå Ã¿èÈ
é¶ ÇÂ¼æ¶ íÅðå ç¶ Õ½ºÃñ¶à Üéðñ Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ ÃîÅð¯Ô Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ "ÃÅâ¶ ñÂÆ
ÇÂÔ ÇÃðø ÕñÅ éÔÄ Ôé, Ã×¯º ÃÅâÆ
ÇòðÅÃå, Ã¼ÇíÁÅÚÅð Áå¶ èðî çÅ
ÇÔ ¼ÃÅ ÔéÍ ÇÂÃ ñÂÆ Üç¯ º  ÇÂÔ
×°ÁÅÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòðÃÅ Øð êðåçÅ
ÔË, å» ÃÅéÈ¿ Ö°ôÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÕñÅ
Ã¿×ÌÇÔ íÅðå çÆ ÁîÅéå ÔË Áå¶ ÇÂÔ
íÅðå Çò¼Ú ÔÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÕñÅÇÕzåÆÁ» Ú¯ðÆ Ô¯ÂÆÁ» Ü» ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ
ã¿× éÅñ êÔ°¿ÚÆÁ» ÁîðÆÕÅ
ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ íÅðå çÆÁ» A@E êÌÅÚÆé
Áå¶ ÇÂÇåÔÅÃÕ îÈðåÆÁ» éÈ¿ ÁîðÆÕÅ
é¶ íÅðå éÈ ¿  Ã ½ ºê Çç ¼åÅ Ô ËÍ ÇÂÔ
îÈðåÆÁ» çÈÜÆ å¯º åÆÜÆ ÃçÆ å¯º ñË Õ¶
AHòÄ å¯º AIòÄ ÃçÆ çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ

å¯ º êÇÔñ» ÁîðÆÕÆ ðÅÜçÈå Â¶ÇðÕ
×ÅðÃ¶àÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ ÕñÅ
Ã¿×ÌÇÔ íÅðå éÈ¿ òÅêÃ Õðé çÆ ÇçôÅ
ÇòÚ Õ¿î Õð ðÔ¶ Ô»Í ÕÂÆ òÅð íÅðå å¯º
ÕñÅÇÕzåÆÁ» Ú¯ðÆ Ô¯ Õ¶
Ü» ×Ëð-ÕÅéÈ ¿éÆ ã¿×
éÅñ ÁîðÆÕÅ Ü»
ç°éÆÁÅ ç¶ Ô¯ð ç¶ô» ÇòÚ
êÔ°¿Ú Ü»çÆÁ» ÔéÍ
êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ é¶
ÇêÛñ¶ îÔÆé ¶
òÅÇô ¿×àé Çò ¼Ú
âÅÇÂÃê¯ðÅ éÅñ ÇÂ¼Õ
îÆÇà¿× Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ
ÇÕ TîËéÈ ¿ Ö°ôÆ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð é¶ íÅðå çÆÁ» A@@ å¯º
ò¼è ê°ðÅåé òÃå» éÈ¿ òÅêÃ Õðé çÅ
øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË Ü¯ ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º Ú¯ðÆ Ô¯
×ÂÆÁ» ÃéÍ îË º ÇÂÃ ñÂÆ ÁîðÆÕÆ
ÃðÕÅð çÅ è¿éòÅç ÕðçÅ Ô»Í" å°ÔÅéÈ¿
ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶ ÇÕ êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ
Üç¯º ÁîðÆÕÅ ç¶ ç½ð¶ Óå¶ ×Â¶ Ãé å»
íÅðå Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶

Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã¿ê¼åÆ ÃîÞ½å¶ Óå¶ ÚðÚÅ
Ô¯ÂÆ ÃÆÍ ÇÜÃ éÅñ ÇÂÇåÔÅÃÕ òÃåÈÁ»
çÆ éÅÜÅÇÂ÷ ÕÅñÅìÅ÷ÅðÆ éÈ¿ ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ç¯ò¶º ç¶ô ÇÂÃ

ìÅð¶ ×¼ñìÅå Õð ðÔ¶ Ôé Áå¶ ÁÇÜÔ¶
êÌì¿è ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ íÇò¼Ö Çò¼Ú
òÆ íÅðå çÆÁ» ÇÂÇåÔÅÃÕ òÃåÈÁ» Ü¯
× Ëð-ÕÅéÈ ¿éÆ ã ¿× éÅñ ÁîðÆÕÅ
êÔ°¿ÚÆÁ» Ôé, éÈ¿ òÅêÃ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÁîðÆÕÅ òËÇçÕ ÕÅñ çÆÁ» îÈðåÆÁ»
ÕÆåÆÁ» òÅêÃ : òÅêÃ ÁÅÂÆÁ» E@ ç¶
ÕðÆì ê°ðÅåé òÃå» ÇÔ¿çÈÁ», ÜËéÆÁ»

Áå¶ î°ÃñîÅé» ñÂÆ èÅðÇîÕ îÔ¼åò
ð¼ÖçÆÁ» Ôé, ÜçÇÕ ìÅÕÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
îÔ¼åò òÅñÆÁ» ÔéÍ À°é·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ
î¿çð» å¯º ñ°¼àÆÁ» ×ÂÆÁ» Ãé, ÇÜ¼æ¶ À°Ô

êÈÜÅ çÆÁ» òÃåÈÁ»
ÃéÍ î ËéÔàé
êÌ ½ÃÆÇÕÀ±àð ç ¶
çëåð å¯ º ÜÅðâé
ÃàÅÕâ¶ñ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ã°íÅô ÕêÈð Áå¶
À°Ã ç¶ ìÔ°-ðÅôàðÆ
ÁÅêð¶àð» ç¶ ×ð¯Ô
ç°ÁÅðÅ ÕÇæå å½ð
Óå ¶ ìÔ °å ÃÅðÆÁ»
ê°ðÅäÆÁ» ÚÆ÷» çÆ

åÃÕðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÒÁÃÄ å°ÔÅéÈ¿ À°Ô Áéî¯ñ Ö÷ÅéÅ òÅêÃ
Õðé ñÂÆ À°åôÅÇÔå Ô»ÍÓ
î ËéÔàé êÌ ½ÃÆÇÕÀ±àð ç¶ çëåð é¶
B@BA Çò¼Ú AE ÇîñÆÁé âÅñð çÆ
ÕÆîå çÆÁ» BDH ê°ðÅäÆÁ» ÚÆ÷» çÅ
ÇÂ¼Õ ìËÚ íÅðå éÈ¿ òÅêÃ ÕÆåÅ Áå¶
ÇêÛñ¶ ÁÕåÈìð Çò¼Ú D ÇîñÆÁé âÅñð

çÆ ÕÆîå çÆÁ» C@G ÚÆ÷» çÅ ÇÂ¼Õ
Ô¯ð ìËÚ í¶ÇÜÁÅÍ ÕêÈð éÈ ¿  ÇêÛñ¶
éò¿ìð ÇòÚ åÅÇîñéÅâÈ ç¶ Õ°¿ìÕ¯éî
çÆ ÇÂÕ ÁçÅñå é¶ î¿çð» å¯º îÈðåÆÁ»
Ú¯ðÆ Õðé ç¶ ç¯ô ÇòÚ A@ ÃÅñ çÆ
ÕËç çÆ Ã÷Å Ã °äÅÂÆ ÃÆÍ À°Ã éÈ ¿
ÜðîéÆ å¯º íÅðå ÔòÅñ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÔòÅñ¶ ÕÆå¶ ÜÅä çÅ
ÇÂ¿å÷Åð Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ã Óå¶
ÇéÀ±ïÅðÕ ÇòÚ Ú¯ðÆ ÕÆåÆÁ» òÃåÈÁ»
çÆ åÃÕðÆ Õðé çÅ ç¯ô ñ×ÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃàÅÕâ¶ñ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ADE
ÇîñÆÁé âÅñð å¯º ò¼è î° ¼ñ çÆÁ»
B,E@@ å¯º ò¼è ÕñÅÇÕzåÆÁ» éÈ¿ ÷ìå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ À°Ã éÈ¿ À°îÆç ÔË
ÇÕ À°é·» Çò¼Ú¯º Ô¯ð íÅðå éÈ¿ òÅêÃ Õð
Çç¼å¶ ÜÅä×¶Í À°¼èð ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ é¶
B@AE Çò¼Ú ÕêÈð å¯ º ÔÅÃñ ÕÆåÆ
ÁðèéÅðÆôòð çÆ îÈðåÆ íÅðå éÈ ¿
òÅêÃ Õð Çç¼åÆ Áå¶ ÇÂÃçÆ éËôéñ
ÁÅðà ×ËñðÆ é¶ B@BA Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ
À°Ô AD Ô¯ð ÕñÅÇÕzåÆÁ» éÈ¿ òÅêÃ
í¶Ü¶×ÅÍ
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òÅÇô¿×àé : ÁîðÆÕÅ çÆ À°ê-ðÅôàðêåÆ
ÕîñÅ ÔËÇðÃ é¶ ÃËé¶à ÇòÚ ç¯ò» êÅÇÃÁ»
åº̄ ìðÅìð ò¯à» êËä çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÁÅêäÆ
ò¯à (àÅÂÆ ìÌ¶ÇÕ¿× ò¯à) êÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ ç¶
ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÕ Ô¯ð éò» ÇðÕÅðâ
ÕÅÇÂî ÕÆåÅ ÔËÍ ÔËÇðÃ é¶ ÇÂÃ åð·» À°ê-
ðÅôàðêåÆ òÜº̄ ÒàÅÂÆ-ìÌ¶ÇÕ¿× ò¯àÓ êÅ Õ¶
AIA ÃÅñ ê°ðÅä¶ ÇðÕÅðâ çÆ ìðÅìðÆ ÕÆåÆ
Áå¶ Ã¿ØÆ Â¶Ü¿ÃÆ ç¶ îËºìð òÜº̄ íÅðåÆ îÈñ
çÆ ÕñêéÅ Õ¯àÅ×ñ çÆ éÅî÷ç×Æ çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅÍ
ÔËÇðÃ é¶ ÇÂÃ åð·» ÃËé¶àð Ü½Ôé ÃÆ ÕËñÔ½é
ç¶ ÇðÕÅðâ çÆ ìðÅìðÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ
ÕËñÔ½é é¶ AHBE å¯º AHCB åÕ ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆÁ» Ü½é Õ°ÇÂ¿ÃÆ ÁËâî÷ Áå¶
ÁËºâÇðÀ± ÜËÕÃé ç¶ ÁèÆé À°ê-êÌèÅé òÜº̄
Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ» ÔËÇðÃ é¶
B@B@ ÇòÚ ÁîðÆÕÅ çÆ ëÃà ñ¶âÆ Áå¶
êÇÔñÆ Áôò¶å À°ê-ðÅôàðêåÆ ìä Õ¶
ÇÂÇåÔÅÃ ðÇÚÁÅ ÃÆÍ ÔËÇðÃ (EH) é¶
ì° ¼èòÅð éÈ ¿ ÒÂÆÕ°Áñ ÇÂ¿êñÅÂ¶îË ºà
ÁêÅðÇÚÀ±ÇéàÆ ÕÇîôéÓ ç¶ îËºìð òÜ¯º

 À°ê-ðÅôàðêåÆ ÕîñÅ ÔËÇðÃ é¶ ÃËé¶à ÓÚ
ÒàÅÂÆ ìÌ¶ÇÕ¿× ò¯àÓ éÅñ ðÇÚÁÅ ÇÂÇåÔÅÃ

íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ îËºìð âÅ. ÁËîÆ ì¶ðÅ ÚËºêÆÁé
ÁÅë ÔËñæÕ¶Áð ÇÂé¯ò¶ôé ÁòÅðâ éÅñ ÃéîÅÇéå

òÅÇô¿×àé : âÅÕàð å¯º ÇÃÁÅÃåçÅé
ìä¶ íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ âÅÕàð ÁËîÆ ì¶ðÅ
éÈ¿ ÁîðÆÕÅ Çò¼Ú À°¼Ú-×°äò¼åÅ òÅñÆ
ÇÃÔå Ã¿íÅñ éÈ¿ ÇÕëÅÇÂåÆ Áå¶ êÔ°¿Úï¯×
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú ï¯×çÅé ñÂÆ ÒÚËºêÆÁé
ÁÅø ÔËñæÕ¶Áð ÇÂé¯ò¶ôé ÁòÅðâÓ éÅñ
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁîðÆÕÆ Õ»×ðÃ
Çò¼Ú Ãí å¯º ñ¿ì¶ Ãî¶º å¼Õ Ã¶òÅ Õðé
òÅñ¶ íÅðåÆ-ÁîðÆÕÆ EH ÃÅñÅ ì¶ðÅ éÈ¿
ÇêÛñ¶ Ôëå¶ ÇÂ¼æ¶ ÔËñæÕ¶Áð ñÆâðÇôê
Õ½ ºÃñ ç¶ ÇÂé¯ò¶ôé ÁËÕÃê¯ ç½ðÅé
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
âËî¯Õð¶ÇàÕ Õ»×ðÃîËé ì¶ðÅ é¶ ô°¼ÕðòÅð
éÈ¿ àòÆà ÕÆåÅ ÇÕ "ÔËñæ ÇÂé ë¯ÕÃ åº̄
ÚË ºêÆÁé ÁÅë ÔËñæÕ¶Áð ÇÂé¯ò¶ôé
ÁòÅðâ êÌÅêå Õðé Õ¶ ÃéîÅÇéå îÇÔÃÈÃ
Õð ÇðÔÅ Ô»Í" ÇÂ¼Õ âÅÕàð Ô¯ä ç¶ éÅå¶,
îËº ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ Õ¿î Õðé
ñÂÆ òÚéì¼è Ô» ÇÕ Ôð ÁîðÆÕÆ çÆ À°¼Ú-
×°äò¼åÅ, ÇÕëÅÇÂåÆ ÇÃÔå Ã¿íÅñ å¼Õ
êÔ°¿Ú Ô¯ò¶ÍUì¶ðÅ é¶ B@AC Çò¼Ú Õ»×ðÃ
çÅ îËºìð ìäé å¯º êÇÔñ» ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
Çò¼Ú ÃËÕðÅîËºà¯ ÕÅÀ°ºàÆ ç¶ î°¼Ö îËâÆÕñ
ÁøÃð òÜ¯º Õ¿î ÕÆåÅÍ À°Ô ÁîðÆÕÆ

Áð°äÅÚñ êÌç¶ô íÅðå çÅ ÁÇé¼Öóò» Á¿×
ÁîðÆÕÅ çÆ Ã¿ÃçÆ Õî¶àÆ é¶ îåÅ ÕÆåÅ êÅÃ
Ãé ëð»ÇÃÃÕ¯: êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ
ç¶ ÁîðÆÕÅ ç½ð¶ å¯º Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ÔÆ
ÁîðÆÕÆ Ã¿Ãç çÆ ÇÂÕ Õî¶àÆ é¶ Áð°äÅÚñ
êÌç¶ô éÈ ¿ íÅðå çÅ ÁÇé¼Öóò» Á¿×
ÁËñÅéä òÅñÅ îåÅ êÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ
êÌÃåÅò òÆðòÅð éÈ¿ Ã¿Ãç îËºìð ÜËë
îðÕñ¶, Çìñ Ô¶×ðàÆ, Çàî Õ¶é Áå¶ ÇÕzÃ
òËé Ô¯ñ¶é ç°ÁÅðÅ ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
îÆâÆÁÅ éÈ¿ ÜÅðÆ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ îåÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê°ôàÆ ÕðçÅ
ÔË ÇÕ ÁîðÆÕÅ îËÕî¯Ôé ñÅÂÆé éÈ¿ êÆêñ÷
ðÆêìÇñÕ ÁÅë ÚÅÂÆéÅ (êÆÁÅðÃÆ) Áå¶
íÅðåÆ ðÅÜ Áð°äÅÚñ êÌç¶ô çðÇîÁÅé
Á¿åððÅôàðÆ ÃÆîÅ òÜº̄ îÅéåÅ Çç¿çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÚÆé ç¶ ÇÂÃ çÅÁò¶ éÈ¿ Õî÷¯ð ÕðçÅ
ÔË ÇÕ Áð°äÅÚñ çÅ Ç÷ÁÅçÅåð ÇÔ¼ÃÅ
êÆÁÅðÃÆ éÅñ Ãì¿èå ÔËÍ
êÌÃåÅò éÈ¿ Ô°ä ò¯Çà¿× ñÂÆ ÃËé¶à Çò¼Ú
ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÁË¼î.êÆ îðÕñ¶ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁîðÆÕÅ ç°éÆÁÅ íð Çò¼Ú ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶
ÕÅéÈ¿é ç¶ ôÅÃé çÅ Ãîðæé ÕðçÅ ÔËÍ
ÁÅ÷ÅçÆ Áå¶ Çéïî ÁÅèÅÇðå ÇòòÃæÅ çÅ
Ãîðæé Õðé òÅñÆÁ» ÁîðÆÕÆ Õçð»
ÕÆîå» Ã¿ÃÅð íð Çò¼Ú ÃÅâÆÁ» ÃÅðÆÁ»
ÕÅðòÅÂÆÁ» Áå¶ Ãì¿è» ç¶ Õ¶ºçð Çò¼Ú
Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, ÖÅÃ å½ð Óå¶ À°çº̄
Üçº̄ ÇÕ êÆÁÅðÃÆ ÃðÕÅð ÇÂ¼Õ ÇòÕñÇêÕ

ÇçzôàÆÕ¯ä ÁêäÅ ðÔÆ ÔËÍ îðÕñ¶ ÚÆé Óå¶
ÁîðÆÕÆ Ãçé Õî¶àÆ ç¶ ÃÇÔ-Ú¶ÁðîËé ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Õî¶àÆ ò¼ñº̄ À°Õå îåÅ êÅÃ
ÕðéÅ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ê°ôàÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ÁîðÆÕÅ Áð°äÅÚñ êÌç¶ô éÈ¿ íÅðå çÅ
ÁÇé¼Öóò» Á¿× î¿éçÅ ÔË éÅ ÇÕ ÚÆé çÅÍ
ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ Ö¶åð Áå¶ ÃîÅé Ã¯Ú
òÅñ¶ Á¿åððÅôàðÆ íÅÂÆòÅñ» éÈ¿ î÷ìÈå

Ãîðæé êÌçÅé Õðé ñÂÆ ÁîðÆÕÅ çÆ
òÚéì¼èåÅ éÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÆ
ÃÇæåÆ Çò¼Ú ÁîðÆÕÅ éÈ¿ ÁÅ÷Åç Áå¶ Ö°¼ñ·¶
ÇÂ¿â¯-êËÃÆÇëÕ çÆ ÔîÅÇÂå ÕðÕ¶ ÜîÔÈðÆÁå
çÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ î÷ìÈåÆ éÅñ Öó·Å Ô¯äÅ
êò¶×Å êð îËº ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» éÈ¿ ì¶éåÆ
ÕðçÅ Ô» ÇÕ À°Ô Çìé» ç¶ðÆ ÕÆå¶ ÇÂÃ éÈ¿
êÅÃ ÕðéÍ

Ã¶òÅ Õðé ñÂÆ, ÇòÇí¿éåÅ, ÃîÅéåÅ Áå¶
ÃîÅò¶ô çÆ îÅÇÔð, Õ¯àÅ×ñ çÆ éÅî÷ç×Æ
ñÂÆ ÁÅêäÆ ò¯à êÅÂÆÍ ÒÂÆÕ°Áñ
ÇÂ¿êñÅÂ¶îËºà ÁêÅðÇÚÀ±ÇéàÆ ÕÇîôéÓ
Ã¿ØÆ ÕÅéÈ¿é» éÈ¿ ñÅ×È Õðé ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð
Ã¿ÃæÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÇîôé ÇÕÃ¶ òÆ é½ÕðÆ ç¶
ÇìéËÕÅð Ü» ÕðîÚÅðÆ éÅñ À°ÃçÆ éÃñ,
ð¿×, èðî, Çñ¿×, ðÅôàðÆ îÈñ, À°îð (D@
Ü» ò¼è), ÁêÅÔÜåÅ Ü» ÜËé¶ÇàÕ
ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÇòåÕð¶ éÈ¿ ð¯Õä
ñÂÆ Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ

ëÇð÷é¯ (Õ°ñò¿å èÅñÆÁ» / éÆàÅ îÅÛÆÕ¶):
Çòç¶ôÅ Çò¼Ú ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÈ¿ êÌë°¼ñå
Õðé Áå¶ ì¼ÇÚÁÅ éÈ¿ À°Ã éÅñ Ü¯óé ñÂÆ
ÜÆ. ÁËÚ. ÜÆ. Ã¿×Æå Áå¶ â»ô ÁÕËâîÆ
ëÇð÷é¯ ò¼ñ¯º Ôð ÃÅñ òÅ× ÇÂÃ ÃÅñ
ÃñÅéÅ Ç×¼èÅ, í¿×óÅ Áå¶ Ã¿×Æå ÁÅÇçÕ
ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÇÃ¼ÖñÅÂÆ ÕËºê E
Ü°ñÅÂÆ å¯º B@ Ü°ñÅÂÆ å¼Õ ÔÅñËºâ êÅðÕ
ëÇð÷é¯ ÇòÖ¶ ìóÆ ÃëñåÅ éÅñ Úñ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÕËºê Çò¼Ú C@@ å¯º òèÆÕ ì¼Ú¶
ê¿ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð éÅñ Ã¿ì¿èå Ç×¼èÅ-
í¿×åÅ å¶ Ô¯ð ×Æå Ã¿×Æå ÁÅÇçÕ
×åÆÇòèÆÁ» çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ Ã°Ú¼Ü¶ îÅÔð
Õ¯Ú» å¯º êÌÅêå Õð ðÔ¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁÅ éÈ¿
ÁÅêä¶ ÁîÆð ÇòðÃ¶ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
Áå¶ íÅÂÆÚÅðÕ Ã»Þ å¶ ÃîÅéåÅ éÅñ
ðÇÔä ç¶ ×°ä òÆ íð¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
å¯º ÇÂñÅòÅ êÇðòÅðÕ îËºìð Áå¶ ìÜ°ð×
òÆ ÁÅêÃÆ Çîñ Ã»ÞÅ Ãî» ìåÆå Õð Ö°ôÆ
îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÕËºê çÆ ÃîÅêåÆ Òå¶
BB Ü°ñÅÂÆ Ççé ôéÆòÅð éÈ¿ ACò» Á¿åð-
ðÅÃàðÆ ï°òÕ î¶ñÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÇÂÃ Ãî¶º ÁÕËâîÆ ç¶ ëÅÀ±âð îËºìð ÃðêÌÃå
âÅ. çñÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø Ü½Ôñ (ÃÅìÕÅ êÌ̄ëËôð
ÜÆ. ÁËÚ. ÜÆ. ÖÅñÃÅ ÕÅñ÷ ×°ðÈÃð Ã°èÅð)
éÈ¿ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ã¶òÅò» ìçñ¶ ñÅÂÆë

ÜÆ.ÁËÚ.ÜÆ. ÁÕËâîÆ ëÇð÷éº̄ ò¼ñº̄ BB Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ Ô¯ä òÅñ¶
ACò¶º Á¿åð-ðÅôàðÆ ï°òÕ î¶ñ¶ çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» î°Õ¿îñ
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àÅÂÆî ÁÚÆòîËºà ÁòÅðâ ç¶ Õ¶ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ä ñÂÆ Ãî°¼Ú¶ íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ êÌì¿èÕ» ò¼ñº̄
Ö°¼ñÅ Ã¼çÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ü¯ ÓÇòñÆÁî
ÃÅð¯Â¶é æÆÂ¶àðÓ ëÇð÷é¯ ÇòÖ¶ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÜÃ
çÅ êåÅ GE@ M Street, Fresno, CA-
ICGBA ÔËÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÃæÅÇéÕ ì¼ÇÚÁÅ
çÆÁ» ò¼Ö À°îð òÅñÆÁ» àÆî» Áå¶
ÁîðÆÕÅ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö Ãà¶àÅ åº̄ ÇÂñÅòÅ
Õé¶âÅ å¯º òÆ àÆî» ÇÃðÕå Õðé×ÆÁ»Í
ÇÜ¿é·» ç°ÁÅðÅ Ç×¼è¶ Áå¶ í¿×ó¶ ç¶ î°ÕÅìñ¶
Ô¯ä×¶Í î¶ñ¶ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ñËä òÅñÆÁ» àÆî»
çÆ Ç×äåÆ ÇÜÁÅçÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ áÆÕ ôÅî
C ò÷¶ Ã°ðÈ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî ç½ðÅé
ì¼ÇÚÁ» å¯º ÇÂñÅòÅ îñòÂÆ Ç×¼èÅ Áå¶

îÅò» çÅ Ç×¼èÅ Çòô¶ô å½ð Óå¶ ê¶ô ÕÆå¶
ÜÅä×¶Í êÌì¿èÕ» Çò¼Úº̄ êðîÜÆå èÅñÆòÅñ,
À°çËçÆê ÇÃ¼èÈ, ×°ðçÆê Ã¶ðÇ×¼ñ, ô×éçÆê
Õ½ð òóËÚ Áå¶ êÌÆå Ç×¼ñ ÁÅÇçÕ é¶
×¼ñìÅå Õðç¶ Ô¯Â¶ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÃîÈ¿Ô íÅÂÆÚÅð¶ éÈ¿ êÇðòÅð»
Ãî¶å Ãî¶º ÇÃð êÔ°¿Úä çÅ Ã¼çÅ òÆ Çç¼åÅÍ
ÇÂÃ êÌ̄×ðÅî Çò¼Ú ÃÅîñ Ô¯ä ñÂÆ çÅÖñÅ
ëðÆ ÔËÍ òè¶ð¶ ÜÅäÕÅðÆ ñÂÆ êÌì¿èÕÅ Çò¼Ú
êðîÜÆå ÇÃ¿Ø èÅñÆòÅñ (EEI) CEA-
IDFE, À°çËçÆê ÇÃ¿Ø ÇÃ¼èÈ Ü» ×°ðçÆê
ô¶ðÇ×¼ñ (EEI) CDI-ADHA éÅñ Ã¿êðÕ
ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã»Þ¶ ÕÅð÷ éÈ¿
é¶êð¶ ÚÅóé Çò¼Ú Ãî°¼ÚÆ ÜÆ. ÁËÚ. ÜÆ. àÆî
çÅ ÇÂÔ ÃñÅØÅï¯× À°¼çî ÔËÍ

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å)-B@B@ ÇòÚ ÕÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ÜÅðÜ
ëñÅÇÂâ çÆ ê°ÇñÃ Ô¼æ¯º Ô¯ÂÆ î½å å¯º
ìÅÁç Ô¯Â¶ ÇÂÕ êÌçðôé ç½ðÅé úð¶×¯é
ç¶ ÇÂÕ ê ° ÇñÃ ÁëÃð Çòð ° ¼è ÇÂÕ
ë¯à¯×ÌÅëð Óå¶ ÔîñÅ Õðé ç¶ ñ¼×¶ ç¯ô
ð¼ç Õð Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ Á×Ãå B@B@

ÇòÚ à¶ðÆ ÜËÕ¯ìÃ éÅîÆ ë¯à¯×ÌÅëð ç¶ ÇÃð
Óå¶ ê° °ÇñÃ ÁëÃð Õ¯ð¶ ìðòðæ ò¼ñ¯º
ÕÇæ¼å å½ð Óå¶ â¿â¶ éÅñ òÅð Õðé çÆ
òÆâÆú ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ä å¯º ìÅÁç À°Ã
Çòð°¼è Ú½æÅ çðÜÅ Ôîñ¶ ç¶ ç¯ô ñÅÂ¶
×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ òÆâÆú ÇòÚ ÜîÆé À°êð
Çâ¼×Æ ë¯à¯×ÌÅëð Óå¶ òÆ Õ¯ð¶ ìðòðæ

ÔîñÅ ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇòÖÅÂÆ Çç¿çÅ ÔËÍ
ê°ÇñÃ ÁëÃð é¶ ÁÅêäÅ ×°éÅÔ ÕìÈñ
Õð ÇñÁÅ ÃÆ å¶ ÇÂÃ òÅÃå¶ À°Ã é¶
ë¯à¯×ÌÅëð Õ¯ñ¯º î°ÁÅëÆ òÆ î¿× ñÂÆ ÃÆÍ
îñàé¯îÅÔ ÕÅÀ±ºàÆ çÆ ÁçÅñå ç¶ Ü¼Ü
ÃÆñÆÁÅ Ô¯òÃ é¶ ç¯ô ð¼ç ÕðÇçÁ» Õ¶Ã
ì¿ç Õðé çÅ ÁÅç¶ô Çç¼åÅ ÔËÍ

ê°ÇñÃ ÁëÃð Çòð°¼è â¿â¶ éÅñ ÇÂÕ ë¯à¯×ÌÅëð Óå¶ ÔîñÅ Õðé ç¶ ç¯ô ð¼ç, Õ¶Ã ì¿ç

êÌåÆÇéèÆ ÃíÅ Çò¼Ú ÃËÕðÅîËºà¯ ÕÅÀ°ºàÆ çÆ
êÌåÆÇéèåÅ ÕðçÅ ÔËÍ ì¶ðÅ òðåîÅé Çò¼Ú
Çòç¶ôÆ îÅîÇñÁ» ìÅð¶ êÌåÆÇéèÆ ÃíÅ çÆ
Õî¶àÆ çÅ îËºìð ÔË, ÇÜ¼æ¶ À°Ô Â¶ôÆÁÅ,
êÌô»å, î¼è Â¶ôÆÁÅ Áå¶ êÌîÅäÈ ÁêÌÃÅð
ìÅð¶ À°ê Õî¶àÆ ç¶ Ú¶ÁðîËé òÜ¯º Õ¿î
ÕðçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂ¿àËñÆÜËºÃ Óå¶ êÌåÆÇéèÆ ÃíÅ
çÆ ÃæÅÂÆ Ú¯ä Õî¶àÆ Áå¶ Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ
îÔÅîÅðÆ Óå¶ Ú°äÆ ×ÂÆ À°ê Õî¶àÆ çÅ îËºìð
òÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ âÅÕàð òÜ¯º ÁÅêä¶ B@ ÃÅñ» ç¶
ÕðÆÁð ç½ðÅé ì¶ðÅ é¶ ÇÃÔå ÃÔÈñå» çÆ
À°êñìèåÅ, ×°äò¼åÅ Áå¶ Õ°ôñåÅ Çò¼Ú
Ã°èÅð Õðé ñÂÆ Õ¿î ÕÆåÅÍ À°Ã çÆ
òËìÃÅÂÆà î°åÅìÕ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Çò¼Ú Ü¿î¶
Áå¶ ò¼â¶ Ô¯Â¶ ì¶ðÅ é¶ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ åº̄ ìËÚñð ÁÅø ÃÅÇÂ¿Ã (BS)
Áå¶ âÅÕàð ÁÅø îËâÆÃé (MD) çÆÁ»
Çâ×ðÆÁ» êÌÅêå ÕÆåÆÁ»Í ÔËñæÕ¶Áð
ñÆâðÇôê Õ½ºÃñ ÁîðÆÕÅ ç¶ ÇÃÔå Ã¿íÅñ
Ö¶åð ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Çòô¶ô ë¯ðî ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÕëÅÇÂåÆ, À°¼Ú ×°äò¼åÅ òÅñÆÁ»
ÇÃÔå Ã¿íÅñ ÃÔÈñå» ñÂÆ éÆåÆÁ»,
ï¯ÜéÅò» Áå¶ êÌ̄×ðÅî ÇåÁÅð ÕðçÅ ÔËÍ
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éòÄ Çç¼ñÆ : ç¼ÖäÆ-ê¼ÛîÆ Çç¼ñÆ ç¶
çòÅðÕÅ ÓÚ ÇÂÕ îÇÔñÅ êÅÇÂñà Áå¶ À°Ã
ç¶ êåÆ òñº̄ ÇÂÕ A@ ÃÅñÅ Øð¶¬ ÃÔÅÇÂÕÅ
çÆ ÕÇæå å½ð Óå¶ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ
ÕÅðé ×°¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅÂÆ íÆó é¶ Ü¯ó¶ çÆ
Õ°¼àîÅð Õð Çç¼åÆÍ ê°ñÃ é¶ ì°¼èòÅð éÈ¿
ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ê°ñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ
ì¼ÚÆ çÆ Õ°¼àîÅð Õðé çÆ ØàéÅ ç¶ Ãì¿è
ÓÚ î°ñ÷î Õ½ÇôÕ ìÅ×ÚÆ (CF) Áå¶
êÈðÇéîÅ ìÅ×ÚÆ (CC) éÈ¿ Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ê°ñÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁÏðå
ÇÂÕ êÌÅÂÆò¶à Â¶ÁðñÅÂÆé ÓÚ êÅÇÂñà ç¶
å½ð Óå¶ Õ¿î Õð ðÔÆ ÔË, ÜçÇÕ À°Ã çÅ
êåÆ ÇÂÕ Ô¯ð êÌÅÂÆò¶à Â¶ÁðñÅÂÆé çÅ
ÕðîÚÅðÆ ÔËÍ ê°ñÃ Áé°ÃÅð ØàéÅ çÅ êåÅ
ñ¼×ä åº̄ ìÅÁç êÆóåÅ ç¶ Çðôå¶çÅð» Áå¶
Ô¯ð» é¶ Ü¯ó¶ éÈ¿ Ø¶ð ÇñÁÅ Áå¶ Õ°¼àîÅð
ÕÆåÆÍ éÅìÅñ× Õ°óÆ éÈ¿ À°Ã çÆ ÇÕÃ¶
Çðôå¶çÅð ðÅÔÄ Ü¯ó¶ ç¶ Øð Õ¿î ñÂÆ ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õ°óÆ çÆ Çðôå¶çÅð òÆ é¶óñ¶ Øð
ÇòÚ Õ¿î ÕðçÆ ÃÆÍ ÇÂÕ òÆâÆú ÓÚ íÆó
ÓÚ î½ÜÈç ñ¯Õ» éÈ¿ î°ñ÷î Ü¯ó¶ éÅñ
Õ°¼àîÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
òÆâÆú ÓÚ Õ°Þ ÁÏðå» éÈ¿ ÕÇæå å½ð Óå¶
î°ñ÷î îÇÔñÅ êÅÇÂñà éÈ¿ æ¼êó îÅðç¶ Ô¯Â¶
Áå¶ À°Ã ç¶ òÅñ ÇÖ¼Úç¶ Ô¯Â¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ÁÅêäÆ òðçÆ ÓÚ ÃÆÍ òÆâÆú

A@ ÃÅñÅ ì¼ÚÆ éÅñ Õ°¼àîÅð Õðé å¶ êÅÇÂñà
Áå¶ À°Ã ç¶ êåÆ éÈ¿ íÆó é¶ Õ°¼ÇàÁÅ

ÓÚ êÈðÇéîÅ éÈ¿ î°ÁÅøÆ î¿×ç¶ Ã°ÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË ÜçÇÕ Õ½ÇôÕ éÈ¿ íÆó åº̄ ÁÅêäÅ
ìÚÅÁ Õðç¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ òÆâÆú
ÓÚ Õ½ÇôÕ íÆó ÓÚ ôÅîñ ñ¯Õ» éÈ¿ ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔË, ÒÒÀ°Ô îð ÜÅò¶×Æ...À°Ã éÈ¿ Û¼â Ççú...ÍÓÓ
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç ÇÂÕ ì÷°ð× é¶
çõñÁ¿çÅÜÆ ÕÆåÆ, À°çº̄ ÜÅ Õ¶ íÆó ô»å
Ô¯ÂÆÍ ê°ñÃ ÇâêàÆ ÕÇîôéð ÁË ¼î.
Ôðôòðèé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãò¶ð¶ ÕðÆì I
òÜ¶ çòÅðÕÅ ç¼Öä æÅä¶ ÓÚ Øð¶¬ ÃÔÅÇÂÕ
òÜº̄ Õ¿î Õðé òÅñÆ ÇÂÕ éÅìÅñ× Õ°óÆ
éÅñ ç°ðÇòòÔÅð Ô¯ä çÆ ÃÈÚéÅ ÇîñÆ ÃÆÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ êåÅ ñ¼×Å ÇÕ A@ ÃÅñ çÆ
ì¼ÚÆ ÇêÛñ¶ B îÔÆÇéÁ» å¯º Ü¯ó¶ ç¶ Øð

Õ¿î Õð ðÔÆ ÔË Áå¶ ç¯Ô» é¶ ì°¼èòÅð éÈ¿
éÅìÅñ× Õ°óÆ çÆ Õ°¼àîÅð Õð Çç¼åÆÍ ê°ñÃ
Áé°ÃÅð ì¼ÚÆ çÆ Çðôå¶çÅð ÁÏðå é¶ òÆ
ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅÍ îÅîñ¶ çÆ õìð ëËñä Óå¶ Ü¯ó¶
ç¶ Øð ç¶ ìÅÔð íÆó ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ ×ÂÆ Áå¶
À°Ã é¶ À°é·» éÅñ è¼ÕÅî°ÕÆ ÕÆåÆÍ ê°ñÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ êÆóå Õ°óÆ çÆÁ» Á¼Ö» Óå¶ Ã¼à
ñ¼×Æ ÔË Áå¶ À°Ã ç¶ ÃðÆð Óå¶ òÆ Ã¼à ç¶
ÇéôÅé ÔéÍ ê°ñÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°óÆ é¶
ÇÜéÃÆ ô¯ôä çÅ Õ¯ÂÆ ç¯ô éÔÄ ñ×ÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÕÆ Ü¯ó¶ éÅñ Õ°¼àîÅð Õðé òÅÇñÁ»
õ?ñÅø òÆ ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ? ÇÂÃ
ç¶ ÜòÅì ÓÚ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇôÕÅÇÂå
ç¶ Áé°ðÈê ÕÅðòÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

Ú¿âÆ×ó·: î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé çÆ
Á×òÅÂÆ òÅñÆ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ÃÈì¶ çÆÁ»
Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆÁ» ç¶ ÇÔ¼å» çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ
òÚéì¼è ÔËÍ ÇÂÃ¶ åÇÔå êÌî¯ç Õ°îÅð ê°¼åð
ÃÌÆ ì¿×ÅñÆ çÅÃ îÕÅé é¿ìð AHBI, ÜéåÅ
Õñ¯éÆ, ÁÅçðô é×ð, éïÅ ×Åúº,
ÁËÃ.Â¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) Áå¶ ÃÌÆîåÆ
Çô¿çð Õ½ð êåéÆ ÃÌÆ ÁîðÆÕ ÇÃ¿Ø Çê¿â
èìñÅé åÇÔÃÆñ å¶ Ç÷ñ·Å êÇàÁÅñÅ çÆ
òÃéÆÕ çÅ ÜÅÁñÆ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÃðàÆÇëÕ¶à ÃðÕÅð ê¼èð å¶ ×Çáå ðÅÜ
ê¼èðÆ ÃÕðÈàéÆ Õî¶àÆ ò¼ñº̄ ð¼ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ», ÁÇèÕÅðåÅ Áå¶ Ø¼à
Ç×äåÆ ìÅð¶ î¿åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð é¶
ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÔ¶ô Õ°îÅð
ê°¼åð ÃÌÆ ÇòôÅñ ÇÃ¿Ø îÕÅé é¿ìð AH@H,
ÜéåÅ Õñ¯éÆ, ÇéÁÅ ×Åúº, ÁËÃ.Â¶.ÁËÃ
é×ð ò¼ñ¯º ê¿ÜÅì ðÅÜ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÕÇîôé Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆ
ÇÕ Ç÷ñ·Å ÁËÃ.Â¶.ÁËÃ. é×ð ç¶ Çê¿â éïÅ
×Åúº ç¶ òÅÃÆ êÌî¯ç Õ°îÅð é¶ ÇÂÃÅÂÆ ÜÅåÆ
éÅñ Ãì¿èå Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆ çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄
ÇÂñÅòÅ ×°ðÚðé ÇÃ¿Ø ê°¼åð ÃÌÆ Ã¿êÈðé
ÇÃ¿Ø Çê¿â èìñÅé åÇÔÃÆñ å¶ Ç÷ñ·Å
êÇàÁÅñÅ ò¼ñº̄ ê¿ÜÅì ðÅÜ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÕÇîôé Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå çðÜ ÕðòÅÂÆ ÃÆ
ÇÕ Ç÷ñ·Å êÇàÁÅñÅ ç¶ Çê¿â èìñÅé çÆ
òÃéÆÕ Çô¿çð Õ½ð é¶ î°ÃÇñî ÜÅåÆ éÅñ
Ãì¿èå Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆ çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÕËìÇéà î¿åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð ò¼ñº̄ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÃðàÆÇëÕ¶à çÆ ÜÅÁñÃÅ÷Æ ÇÖñÅë Ãõå ÕÅðòÅÂÆ

ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ», ÁÇèÕÅðåÅ Áå¶ Ø¼à
Ç×äåÆ ìÅð¶ î¿åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ê¿ÜÅì ðÅÜ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÕÇîôé é¶ ÇÂÔé» ÇôÕÅÇÂå» éÈ¿ Ü»Ú ñÂÆ
ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ», ÁÇèÕÅðåÅ ÇòíÅ× éÈ¿ í¶Ü
Çç¼åÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòíÅ× ò¼ñº̄ Ü»Ú
Õðé å¯º ìÅÁç ÃÌÆ êÌî¯ç Õ°îÅð Áå¶
ÃÌÆîåÆ Çô¿çð Õ½ð ç¶ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ ç¶
ÃðàÆÇëÕ¶à ÜÅÁñÆ Ô¯ä çÆ ê°ôàÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÃîÅÇÜÕ ÇéÁ», ÁÇèÕÅðåÅ Áå¶ Ø¼à
Ç×äåÆ ìÅð¶ î¿åðÆ âÅ. ìñÜÆå Õ½ð é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇòíÅ× é¶ ÁËÃ.Â¶.ÁËÃ.é×ð ç¶
ÇâêàÆ ÕÇîôéð éÈ¿ ê¼åð ÇñÖ Õ¶ ÃÌÆ êÌî¯ç
Õ°îÅð ç¶ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ ÃðàÆÇëÕ¶à
é¿ìð BADH ÇîåÆ @G.@B.B@AD Áå¶
êÇàÁÅñÅ ç¶ ÇâêàÆ ÕÇîôéð éÈ¿ ê¼åð ÇñÖ
Õ¶ ÃÌÆîåÆ Çô¿çð Õ½ð ç¶ Áé°ÃÈÇÚå ÜÅåÆ
ÃðàÆÇëÕ¶à é¿ìð A@BG ÇîåÆ
AG.@C.B@@H éÈ¿ ð¼ç Õðé Áå¶ ÷ìå
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

Ú¿âÆ×ó· : ê¿ÜÅì ç¶ ðÅÜêÅñ ìéòÅðÆ
ñÅñ ê°ð¯ÇÔå é¶ ÃÈì¶ ç¶ î° ¼Ö î¿åðÆ
í×ò¿å îÅé ò¼ñ¯º ×°ðç°ÁÅðÅ ÁËÕà
ÓÚ Ã¯è éÈ¿ êÌòÅé×Æ ç¶ä Ãì¿èÆ ÇñÖÆ
ÇÚ ¼áÆ çÅ î ¯óò» ÜòÅì Çç ¼åÅ Ô ËÍ
ðÅÜêÅñ é¶ ÇòèÅé ÃíÅ ò¼ñ¯ º  êÅÃ
ÕÆå¶ ×Â¶ Çì¼ñ Óå¶ ç¶ô ç¶ ÁàÅðéÆ
Üéðñ å¯º ÕÅéÈ¿éÆ ÃñÅÔ ñËä çÆ ×¼ñ
ÁÅÖÇçÁ» AI Áå¶ B@ ÜÈé éÈ ¿ Ã¼ç¶
×Â¶ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Çòô¶ô ÃËôé éÈ ¿
× Ëð-ÕÅéÈ ¿éÆ ÕðÅð Çç ¼åÅ Ô ËÍ î ° ¼Ö
î¿åðÆ éÈ¿ ÇñÖ¶ ê¼åð ÓÚ ÃÌÆ ê°ð¯ÇÔå é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ ÃËôé ìÅð¶ Ü¯
ÕÅé È ¿éÆ ÃñÅÔ ñÂÆ ×ÂÆ Ô Ë ,  À °Ã
î°åÅìÕ ç¯ ð¯÷Å ÃËôé ÕÅéÈ¿éÆ é°ÕåÅ
Çé×ÅÔ å¯ º áÆÕ éÔÄ ÃÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ
ÃËôé ç½ðÅé êÅÃ ÕÆå¶ ×Â¶ Çì¼ñ» ìÅð¶
òÆ ô¿Õ¶ êËçÅ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÃðÕÅð é¶
×°ðç°ÁÅðÅ ÁËÕà Çò¼Ú Ã¯è Ãì¿èÆ Çì¼ñ
êÅÃ ÕÆåÅ ÃÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ÃðÕÅð ò¼ñ¯º
çðìÅð ÃÅÔÇì Á³ÇîzåÃð å¯º ×°ðìÅäÆ
Áå¶ ÕÆðåé ç¶ êÌÃÅðä ñÂÆ Ôð¶Õ

×°ðç°ÁÅðÅ ÁËÕà ÓÚ Ã¯è ìÅð¶ ðÅÜêÅñ ñËä×¶ ÁàÅðéÆ Üéðñ åº̄ ÃñÅÔ
Ó∞º÷ ÓøÂ∆ È»ø ÍºÂ «Ò÷ ’∂ «ÁºÂ≈ ÓØÛÚª ‹Ú≈Ï; «ÚË≈È √Ì≈ Á∂ «ÚÙ∂Ù √ÀÙÈ È»ø «ÚË∆ «ÚË≈È Á∂ ¿∞Ò‡ Áº«√¡≈

àÆòÆ ÚËéñ éÈ¿ ìðÅìð ç¶ ÁÇèÕÅð ç¶ä
çÆ î¼ç ôÅîñ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Çì¼ñ
éÈ ¿ îé÷ÈðÆ ñÂÆ ðÅÜêÅñ Õ¯ñ í¶Ü
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Çì¼ñ Óå¶ ÃÔÆ éÅ
êÅÀ°ä ÕðÕ¶ AE Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ î°¼Ö î¿åðÆ
í×ò¿å îÅé é¶ ìéòÅðÆ ñÅñ ê°ð¯ÇÔå
éÈ¿ ÇÚ¼áÆ ÇñÖ Õ¶ Çì¼ñ å°ð¿å êÅÃ Õðé
ñÂÆ ÇÕÔÅ ÃÆÍ ðÅÜêÅñ éÈ¿ ÇñÖÆ ÇÚ¼áÆ
ÓÚ î°¼Ö î¿åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ îÔÅé
×°ð È ÃÅÔÇìÅé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅò» ç¶

êÅÃÅð Áå¶ ÃÌÆ ÔÇðî¿çð ÃÅÔÇì å¯ º
Ãðì Ã»ÞÆ  × °ðìÅäÆ çÅ ê ÌÃÅðä
ÃÅÇðÁ» ñÂÆ î°øå ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ ÇòèÅé ÃíÅ ÇòÚ Ò Çç ÇÃ ¼Ö
× °ðç °ÁÅðÅ÷ (Ã ¯è)  Çì ¼ñ-B@BCÓ
ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ
ÒÇç ÇÃ¼Ö ×°ðç°ÁÅðÅ ÁËÕà-AIBEÓ ÇòÚ
èÅðÅ ABE-Â¶ çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Áå¶
ÇòèÅé ÃíÅ é¶ ÇÂÃ éÈ ¿ ò¼â¶ ìÔ°îå
éÅñ êÅÃ ÕÆåÅ ÔËÍ î°¼Ö î¿åðÆ é¶ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Çì¼ñ êÅÃ Õðé ÓÚ
ç¶ðÆ éÅñ ñ¯Õ» ç¶ ÜîÔÈðÆ Ô¼Õ éÈ ¿
çìÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ê¿ÜÅì ÇòèÅé ÃíÅ é¶ ÜÈé ÓÚ Çòô¶ô ÃËôé
ç½ðÅé ÃÈì¶ çÆÁ» ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ç¶
Õ°ñêåÆ çÅ ÁÔ°çÅ ðÅÜêÅñ å¯º òÅêÃ ñË
Õ¶ î°¼Ö î¿åðÆ éÈ¿ ç¶ä Ãì¿èÆ éò» Çì¼ñ
êÅÃ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Çì¼ñ Óå¶ òÆ ÔÅñ çÆ
ØóÆ ðÅÜêÅñ é¶ ÃÇÔîåÆ éÔÄ Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇòèÅé ÃíÅ ÃËôé éÈ¿ ×Ëð-ÕÅéÈ¿éÆ ÕðÅð
ç¶ä éÅñ ÇÂÃ Çì¼ñ çÆ îé÷ÈðÆ Ãì¿èÆ òÆ
ÃòÅñ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ

Á³ÇîzåÃð: ôz ¯îäÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ
Õî¶àÆ ò¼ñ¯º Ã¼ÚÖ¿â ÃÌÆ çðìÅð ÃÅÇÔì
Á³ÇîzåÃð å¯º ×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ñÂÆ
ÁÅêäÅ òË¼ì ÚËéñ ô°ðÈ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÚËéñ çÆ ô°ðÈÁÅå BD Ü°ñÅÂÆ å¯º
Ô ¯  ðÔÆ Ô ËÍ ÇÂÃ å¯ º  êÇÔñ» ô z ¯îäÆ
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ é¶ éò¶º òË¼ì
ÚËéñ çÅ é» ìçñä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ
Ô ËÍ   ÇÂÃ Ãì ¿èÆ ÜÅäÕÅðÆ Ã»ÞÆ
ÕðÇçÁ» ÁË ¼Ã.ÜÆ.êÆ.ÃÆ. ç ¶ ê ÌèÅé
ÁËâò¯Õ ¶à ÔðÇÜ ¿çð ÇÃ ¿Ø èÅîÆ é ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°ðìÅäÆ êÌÃÅðä ñÂÆ BD
Ü°ñÅÂÆ å¯º ô°ðÈ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶ òË¼ì
Ú Ëéñ çÅ é» ÒÃ ¼ÚÖ ¿â Ã Ì Æ  çðìÅð
ÃÅÇÔì, ÃÌÆ Á³ÇîzåÃðÓ Ô¯ò¶×ÅÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÚËéñ çÅ é»

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ô°ðÈ ÕÆå¶ ÜÅä òÅñ¶
ïÈÇàÀ±ì ÚËéñ çÅ éÅî ìçÇñÁÅ

ÒÃ ¼ÚÖ ¿â Ã Ì Æ  ÔÇðî ¿çð ÃÅÇÔì, Ã Ì Æ
Á³ÇîzåÃðÓ òÜ¯º ð¼Öä çÅ øËÃñÅ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ, êð Ã¿×å ç¶ Ã°ÞÅò» î°åÅìÕ
Ô°ä òË ¼ì ÚËéñ çÅ é» åìçÆñ Õð
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

Ú¿âÆ×ó·: ê¿ÜÅì ê°ñÃ ç¶ Ãà¶à ÃêËôñ
ÁÅêÌ ¶ôé ÃË ¼ñ (ÁËÃ.ÁËÃ.ú.ÃÆ.) é¶
ì°¼èòÅð éÈ¿ ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× ç¶ ÇÂÕ
îËºìð éÈ¿ Ç×zøåÅð ÕÆåÅ, Ü¯ î¯ÔÅñÆ,
Ú¿âÆ×ó· Áå¶ ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ Ö¶åð» ÇòÚ
ÃðîÅÂ¶çÅð ÇòÁÕåÆÁ» éÈ¿ èîÕÆ íð¶
ø¯é ÕðÕ¶ øð½åÆ çÆ î¿× ÕðçÅ ÃÆÍ
Ç×zøåÅð ÕÆå¶ ×Â¶ î°ñ÷î çÆ êÛÅä
ÕôîÆð ÇÃ¿Ø À°ðø ì½ìÆ ôÈàð (BD) òÜ¯º
Ô ¯ÂÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ êÇàÁÅñÅ ç¶ Çê¿â
Ø¿×ð¯ñÆ çÅ ðÇÔä òÅñÅ Áå¶ ê¶ô¶ òÜ¯º
àËÕÃÆ âðÅÂÆòð ÔËÍ ê°ñÃ àÆî» é¶

À°Õå Õ¯ñ¯º ç¯ ÇÜ¿çÅ ÕÅðåÈÃ Ãî¶å ÇÂÕ
ç¶ÃÆ ÇêÃå½ñ òÆ ìðÅîç ÕÆåÅ ÔËÍ
Â¶.ÁÅÂÆ.ÜÆ. ÁË¼Ã.ÁË¼Ã.ú.ÃÆ. ÁË¼Ã.Â¶.ÁË¼Ã
î¯ÔÅñÆ ÁôòéÆ ÕêÈð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñÅðËºÃ
Çìôé¯ÂÆ ×Ë º× éÅñ Ãì¿èå Ô¯ä çÅ
çÅÁòÅ Õðé òÅñ¶ ÇòÁÕåÆ ò¼ñ¯º ÷ìðé
òÃÈñÆ çÆÁ» Õ¯Çôô» Áå¶ èîÕÆ íðÆÁ»
ë¯é ÕÅñ» Ãì¿èÆ ÕÂÆ Çðê¯ðà» å¯º ìÅÁç,
ê°ñÃ àÆî» é¶ îÅîñ¶ çÆ ÇòÁÅêÕ Ü»Ú
ô°ðÈ ÕÆåÆ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËâò»Ã
ÇÂ¿àËñÆÜËºÃ ÇÂÕ¼åð ÕðÕ¶  ê°ñÃ é¶ ì½ìÆ
éÈ ¿  Ç÷ñ·Å Ö ¿éÅ å¯ º ÕÅìÈ Õðé ÇòÚ

ÕÅîïÅìÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ
Â¶.ÁÅÂÆ.ÜÆ. ÕêÈð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÕôîÆð
À°ðø ì½ìÆ Ú¿âÆ×ó·, î¯ÔÅñÆ Áå¶ Ô¯ð
ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ éÅÂÆà
Õñ¼ì» Áå¶ ìÅð» ç¶ îÅñÕ» Ãî¶å ÁîÆð
ÇòÁÕåÆÁ» éÈ¿ èîÕÅ Õ¶ ÷ìðé òÃÈñÆ
ÕðçÅ ÃÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ æÅäÅ
ÁË¼Ã.ÁË¼Ã.ú.ÃÆ ÁË¼Ã.Â¶.ÁË¼Ã. é×ð ÇòÖ¶
ÁÃñÅ ÁËÕà çÆ èÅðÅ BE-ED-EI
åÇÔå ÁË¼ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. é¿ìð A@ ÇîåÆ
BD-@F-B@BC éÈ¿ Õ¶Ã êÇÔñ» ÔÆ çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ñÅðËºÃ Çìôé¯ÂÆ ×Ëº× çÅ îËºìð ÚÇó•ÁÅ ê°ñÃ ÁÇó¼Õ¶, àËÕÃÆ âðÅÂÆòð åº̄ ìÇäÁÅ ì½ìÆ ôÈàð
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ÇêÛñ¶ ÃÅñ B.D Áðì ñ̄Õ» éÈ¿ ñ×ÅåÅð
í̄Üé éÔÄ ÇîÇñÁÅ : Ã¿ï°Õå ðÅôàð

êËÇðÃ : ëð»Ã ç¶ô çÆ Á÷ÅçÆ ñÂÆ ÇÃ¼Ö»
é¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé» ç¶ Õ¶ î¯ÔðÆ ð¯ñ
ÇéíÅÇÂÁÅ ÃÆÍ AD Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ ëð»Ã çÆ
Á÷ÅçÆ ( Bastille Day) ç¶ G@ ÃÅñ
êÈð¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Á÷ÅçÆ ÃîÅ×î» Çò¼Ú
íÅðå ç¶ êzèÅé î¿åðÆ ÃzÆ éÇð¿çð î¯çÆ
éÈ¿ ÒñÆÜé ÁÅë ÁÅéðÓ (FranceÓs

Legion of Honour) éÅñ ÃéîÅÇéå
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú Çå¿é» ë”½Ü»
çÆÁ» à°ÕóÆÁ» ç¶ BD@ ë½ÜÆ òÆ êð¶â
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶Í ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ë½ÜÆÁ»
çÆ ôÅîÈñÆÁÅå ÖÅÃ ÃÆÍ ïÅç ðÔ¶ Á¼Ü
ò»× AD Ü°ñÅÂÆ AIAF Çò¼Ú ÇÃ¼Ö ðË÷ÆîËºà
ÇÂÃ¶ æ» êðËâ Çò¼Ú ÃÅìå ÃÈðå ÇÃð»
À°êð ê¼×» ì¿éÕ¶ Ö¼ì ¶ Ô ¼æ é¿×ÆÁ»
ÇÕ?êÅé» Áå¶ Ã¼Ü¶ Ô¼æ ÇîÁÅé» ëóÕ¶
êÈðÆ òðçÆ éÅñ ôÅîñ Ô¯ÂÆ ÃÆ ÇÜÃ çÆ
ïÅç×ÅðÆ åÃòÆð ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ
ò¼ñ¯º ÃzÆ éÇð¿çð î¯çÆ éÈ¿ í¶à ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÂÕ ëðËºÚ ìÆìÆ òÆ ÇÃ¼Ö

ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ é¶ éÇð¿çð î¯çÆ éÈ¿ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆÁ» çÆ åÃòÆð
í¶à ÕÆåÆ êð ê¼× À°êð êÅì¿çÆ Óå¶ Ú°¼ê ÇéðÅôÅÜéÕ : Ãz. Ø°¿îä

ë½ÜÆÁ» éÈ¿ ÇÂÕ ×°ñçÃåÅ í¶à ÕðçÆ
é÷ð ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇåÕÅð ÇÃ¼Ö
ë½ÜÆÁ» éÈ¿ ëð»Ã ç¶ô Á÷ÅçÆ Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÆÍ êð ìçÇÕÃîåÆ çÅ ç½ð
ÔË ÇÜÔóÆ ê¼× Á÷ÅçÆ ñËä ò¶ñ¶ ÃéîÅä
çÅ ÇÚ¿é ÃÆ À°Ô À°êð B@@D å¯ ÇÃ¼Ö»
À°êð êÅì¿çÆ ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÃzÆ éÇð¿çð
î¯çÆ é¶ ÇÃ¼Ö ë½ÜÆÁ» çÆ åÃòÆð ñËç¶
îÅä îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÔË å» À°Ôé» éÈ¿ ëð»Ã
ç¶ ðÅôàðêåÆ ÂÆî¶ºéÈ¿ÁÅñ îÅÕð¯¯º Õ¯ñ
Á¼Ü ê¼× å¶ ñ¼×Æ êÅì¿çÆ ñÂÆ ÃÅðæÕ
×¼ñìÅå çÆ ô°ðÈÁÅå ÕðéÆ ÚÅÇÔçÆ ÃÆÍ
êð ÇÂÔ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö» Çò¼Ú íÅðÆ
ð¯Ã êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯ êÇÔñ»
B@@I Çò¼Ú òÕåÆ êzèÅé î¿åðÆ Ã.
îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø òÆ ÇÂÃ¶ åð» ÇÂÃ êð¶â
Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶ Ãé ÇÜé» éÈ¿ ÇÂÃ Ãì¿èÆ
ÇÂÕ ÇÃ¼Ö òëç é¶ ÁÅêäÅ î¯îð¿âî Çç¼åÅ

ÃÆÍ Ü¯ Á¼Ü å¼Õ ÇÂÔ îÃñÅ Ô¼ñ éÔÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ îÔÅðÅÜÅ ðäÜÆå ÇÃ¿Ø ç¶ ò¶ñ¶
AHCG Çò¼Ú ëð»Ã éÅñ òêÅÇðÕ ÃîÞ¯å¶
ÕÆå¶ ÃéÍ ÇÜÃ ç¶ ÁèÅð å¶ Á¼Ü ëð»Ã
Áå¶ íÅðå ç¶ Ú¿×¶ Ãì¿è ÃæÅêå ÔéÍ
Ã. çñÇò¿çð ÇÃ¿Ø Ø°¿îä êzèÅé ô¯zîäÆ
ÁÕÅñÆ çñ Á§ÇîzåÃð ïÈðê ïÈæ ò¼ñ¯ ç¯ò¶
ÃðÕÅðÅ éÈ¿ ì¶éåÆ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö îÃÇñÁ» ç¶
ÜðÈðÆ Ô¼ñ ò¼èäÅ ÚÅÇÔçÅ ÔËÍ ëð»Ã çÅ
ÃÇòèÅé ÇÜæ¶ ìðÅìðåÅ, Á÷ÅçÆ Áå¶
íÅÂÆÚÅð¶ (Egalite, Liberte, Fraternite)
çÅ î°çÂÆ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ Ôð òð× çÆÁ»
èÅðÇîÕ ÁÅÃæÅ, êz¿êðÅòÅ, îÇðÁÅçÅ éÈ¿
î¿éä çÆ Ö°¼ñ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ×°ðÈ
ÃÅÇÔìÅé çÅ Ã¿ç¶ô òÆ ÇòÁÅÕåÆ ç¶ ì¯ñä,
ÇñÖä Áå¶ ìðÅìðåÅ çÆ òÕÅñå ÕðçÅ
ÔË  êÇÔéä çÆ, ÖÅä çÆ îé°¼ÖÆ Á÷ÅçÆ
çÆ êz̄óåÅ ÕðéÆ ìäçÆ ÔËÍ

Ã¿ï°Õå ðÅôàð : Ã¿ï°Õå ðÅôàð é¶
×ñ¯ìñ Ö°ðÅÕ Ã°ð ¼ÇÖÁÅ Óå¶ ÇÂÕ
ÇÚ¿åÅÜéÕ Çðê¯ðà ÓÚ  ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶
ÃÅñ B.D Áðì ñ¯Õ» éÈ¿ ñ×ÅåÅð í¯Üé
éÔÄ ÇîÇñÁÅ Áå¶ Ø¼à¯-Ø¼à GH.C Õð¯ó
ñ¯Õ» éÈ¿ í°¼Ö éÅñ ÜÈÞäÅ ÇêÁÅÍ ×ñ¯ìñ
Ã¿ÃæÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ ÕÅðé AD.H Õð¯ó
ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇòÕÅÃ òÆ ð°¼Õ Ç×ÁÅÍ Ã¿ï°Õå
ðÅôàð çÆÁ» ê¿Ü Â¶Ü¿ÃÆÁ» é¶ ÒëÈâ
ÃÇÕúÇðàÆ ÁËºâ ÇéÀ±àðÆôé Ãà¶àÃ Çðê¯ðà
B@BCÓ ÓÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ B@BA å¯º B@BB
çðÇîÁÅé ç°éÆÁÅ ÓÚ í° ¼Ö¶ ñ¯Õ» çÆ
Ç×äåÆ ÓÚ Õ¯ÂÆ ÖÅÃ ìçñÅÁ éÔÄ
ÁÅÇÂÁÅ êð ÕÂÆ æÅò» Óå¶ ñ¯Õ» éÈ¿ ×¿íÆð
í¯Üé Ã¿Õà çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðéÅ ÇêÁÅÍ
Çðê¯ðà Çò¼Ú ê¼ÛîÆ Â¶ôÆÁÅ, ÕËð¶ìÆÁé
Áå¶ ÁëðÆÕÅ ç¶ ç¶ô» éÈ¿ ÇÚ¿é·å ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ B@ øÆÃçÆ ÁÅìÅçÆ í°¼ÖîðÆ
çÅ ÇôÕÅð Ô¯ÂÆ Áå¶ ÇÂÔ Çòôò çÆ ÁÏÃå
éÅñ¯ º ç° ¼×äÅ òÆ ÔËÍ ëÈâ ÁË ºâ
ÁË×ðÆÕñÚð ÁÅð×¶éÅÂÆ÷¶ôé (FAO) ç¶
âÅÇÂðËÕàð-Üéðñ ÇÕÀ± â¯º×ÂÆ é¶ ÇÕÔÅ,
Ò×ñ¯ìñ îÔ»îÅðÆ å¯ º êÇÔñ» çÆÁ»
ÃÇæåÆÁ» Çò¼Ú òÅêÃÆ çÆ ×åÆ ÁÃîÅé

ðÔÆ ÔË, Áå¶ ïÈÕð¶é Çò¼Ú Ü¿× é¶ ê½ôÇàÕ
å¼å» éÅñ íðêÈð í¯Üé Áå¶ ÇÃÔåî¿ç
Ö°ðÅÕ» éÈ¿ êÌíÅÇòå ÕÆåÅ ÔËÍÓ
Çðê¯ðà î°åÅìÕ ç°éÆÁÅ íð ÇòÚ ñ¯Õ» çÆ
ÇÃÔåî¿ç Ö°ðÅÕ å¼Õ êÔ°¿Ú çÆ ÃÇæåÆ
õðÅì Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ Çðê¯ðà Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ Çòôò ÁÅìÅçÆ çÅ DB øÆÃçÆ ÇÔ¼ÃÅ
ïÅéÆ C.A Áðì åº̄ ò¼è ñ¯Õ B@BA Çò¼Ú
ÇÃÔåî¿ç Ö°ðÅÕ å¼Õ éÔÄ êÔ°¿Ú ÃÕ¶ Ãé,
ÇÜÃ ÇòÚ B@AI ç¶ î°ÕÅìñ¶ AC.D Õð̄ó ñ̄Õ»
çÅ òÅèÅ çðç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çðê¯ðà ê¶ô
Õðç¶ Ô̄Â¶ FAO ç¶ î°¼Ö Áðæ ôÅÃåðÆ îËÕÇÃî̄
à¯ð¶ð¯ é¶ ÇÂ¼Õ êÌËÃ ÕÅéëð¿Ã Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÇÕ
×Ëð-ÇÃÔåî¿ç Ö°ðÅÕ ÖÅä òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ
Ç×äåÆ éÈ¿ ØàÅÀ°äÅ ÇÂ¼Õ ò¼âÆ Ú°ä½åÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃÅéÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÃÅéÈ¿
Ö¶åÆìÅóÆ ÃËÕàð Áå¶ Ö¶åÆ-í̄Üé êÌäÅñÆ Çò¼Ú
ÁÅêä¶ Ãð¯å» çÆ òðåº̄ ÇòÚ ÕÅøÆ Ã°èÅð
Õðé çÆ ñ¯ó Ô¯ò¶×ÆÍ åÅ÷Å Çðê¯ðà ç¶
Áé°ÃÅð, À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@BB Çò¼Ú FI.A
Õð¯ó åº̄ GH.C Õð¯ó ñ¯Õ ñ¿î¶ Ãî¶º åº̄ Õ°ê¯ôä
çÅ ÇôÕÅð Ãé, Ü¯ ÇÕ Õ¯ð¯éòÅÇÂðÃ îÔ»îÅðÆ
çÆ ô°ðÈÁÅå å¯º êÇÔñ» B@AI ç¶ î°ÕÅìñ¶
AB.B Õð̄ó ò¼è ÃÆÍ

ÕËé¶âÅ ÓÚ E ê¿ÜÅìÆÁ» éÈ¿ ÇîÇñÁÅ ÒC@
Á¿âð C@ ï¿× ñÆâð÷Ó çÅ ÃéîÅé

ÇìzÇàô Õ¯ñ¿ìÆÁÅ  : ê¿ÜÅìÆ ç°éÆÁÅ ç¶
ÇÜÃ Õ¯é¶ ÇòÚ òÆ ×Â¶ Ôé, À°¼æ¶ éÅîäÅ
Ö¼ÇàÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÕËé¶âÅ ×Â¶ ê¿ÜÅìÆ
é½ÜòÅé î°¿â¶-Õ°óÆÁ» é¶ òÆ À°¼Ú ÁÔ°ç¶
ÔÅÃñ ÕðÕ¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÅä òèÅÇÂÁÅ
ÔËÍ ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ ÕËé¶âÅ ç¶ ÇìzÇàô
Õ¯ñ¿ìÆÁÅ ÃÈì¶ ÇòÚ À°çï¯× éÈ¿ À°åôÅÇÔå
Õðé òÅñÆ Ã¿ÃæÅ ìÆ.ÃÆ. ÇìÜéË¼Ã÷ ò¼ñ¯º
ÓC@ Á¿âð C@ ï¿× ñÆâð÷ B@BCÓ ç¶
Ü¶åÈÁ» ç¶ éÅò» çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ÇÂÔ ò¼ÕÅðÆ ÃéîÅé ÔÅÃñ Õðé òÅÇñÁ»
ÇòÚ C ê¿ÜÅìä» å¶ B ê¿ÜÅìÆ é½ÜòÅé
òÆ ôÅîñ ÔéÍ
ìÆ.ÃÆ. ÇìÜéË¼Ã÷ ò¼ñ¯º ÇÂÔ ÃéîÅé ÃÈì¶
ç¶ C@ ÃÅñ å¯º Ø¼à À°îð ç¶ À°Ôé» C@
é½ÜòÅé î°¿â¶-Õ°óÆÁ» éÈ¿ Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÜÔé» é¶ À°çï¯×, Ö¶åÆìÅóÆ,

åÕéÅñ¯ÜÆ, ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÂé¯ò¶ôé ç¶ Ö¶åð
ÇòÚ ÁÇÔî ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ
ÃéîÅé  ÔÅÃñ Õðé òÅñÆ ðòÆéÅ À°ìðÅÂ¶
(BI) ÜÃà Õ¶ÕÃ ì¶Õô½ê çÆ îÅñÕ ÔË å¶
ÇÂÔ Õ¿êéÆ ÇìzÇàô Õ¯ñ¿ìÆÁÅ ç¶ HE ðÆà¶ñð»
éÈ¿ Õ¶Õ ÃêñÅÂÆ ÕðçÆ ÔËÍ ÃìðÆéÅ ðÅÂ¶ (BI)
Õò»àÇñé ê¶ñàËÕÇéÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÚ
ÁÕÅÀ±ºÇà¿× çÆ êó·ÅÂÆ ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ê¶÷Æ
Ã¿èð (BG) ÕÅÀ±ÚðÅÀ±÷ Õ¿êéÆ çÆ ÃÇÔ
Ã¿ÃæÅêÕ ÔËÍ BE ÃÅñÅ Ãðì ê°ð¶òÅñ ÃËòé
Ô½ðÃ÷ àð»Ãê¯ðà ÇñîÇàâ çÅ îÆå êÌèÅé
ÔËÍ ÇÂÃ Õ¿êéÆ ç¶ A@@ àð¼Õ å¶ B@@ àð¶ñð
ÔéÍ B@AE ÇòÚ ÇòÇçÁÅðæÆ òÆ÷¶ Óå¶
ÕËé¶âÅ ÁÅÇÂÁÅ BF ÃÅñÅ Ã°ÖîéÜÆå ÇÃ¿Ø
ÇÃ¿èÈ ìñËÕì¼Õ ñ½ÇÜÃÇàÕÃ ÇÂ¿Õ çÅ ÃÆÂÆú
ÔËÍ ìñËÕì¼Õ B@@ àð¼ÇÕ¿× Õ¿êéÆÁ» éÅñ
âÆñ ÕðçÅ ÔËÍ

ñ¿âé : Çìzà¶é ÇòÚ êÅÃê¯ðà Ãì¿èÆ
åìçÆñÆ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ G@ ÃÅñ» Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð
ÇÕ¿× ÚÅðñÃ åÆÜ¶ ç¶ éÅî Óå¶ ÒîÔÅîÇÔîÓ
ÒÒHis MajestyÓÓ ç¶ ÇõåÅì òÅñ¶ ÇìzÇàô
êÅÃê¯ðà ÇÂÃ Ôøå¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅä¶ ô°ðÈ
Ô¯ ÜÅä×¶Í ×ÌÇÔ ÃÕ¼åð Ã°Â¶ñÅ ìÌ¶òðîËé
é¶ î¿×ñòÅð éÈ¿ Ø¯ôäÅ ÕÆåÆ ÇÕ ÒÒG@
ÃÅñ» å¯º ÇÃðë Her Majesty ÇìzÇàô
êÅÃê¯ðà» Óå¶ êÌçðÇôå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Á¼Ü ïÈÕ¶ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé êñ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ AIEB å¯º
ìÅÁç êÇÔñ¶ ÇìzÇàô êÅÃê¯ðà Óå¶ ÒHer

MajestyÓ çÆ Ü×·Å ÇÕ¿× ÇÖåÅì (His

Majesty) Á¿ÇÕå Ô¯äÅ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
Ã°Â¶ñÅ é¶ êÅÃê¯ðà ç¶ éò¶º Çâ÷ÅÂÆé çÅ
À°çØÅàé ÕÆåÅ, ÇÜÃ ÇòÚ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
Ãå¿ìð ÇòÚ îÔÅðÅäÆ ÁËÇñ÷Åì¶æ çÈÜÆ
çÆ î½å å¯º ìÅÁç êÅÃê¯ðà Óå¶ Her

Majesty çÆ Ü×·Å åìçÆñÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ êÌæÅ î°åÅìÕ GD ÃÅñÅ ÇÕ¿× Õ¯ñ Õ¯ÂÆ
êÅÃê¯ðà éÔÄ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ çÃåÅò¶÷
À°Ôé» ç¶ éÅî Óå¶ ÜÅðÆ Ô°¿çÅ ÔËÍ B@BC
ç¶ êÇÔñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ» Çò¼Ú E@ ñ¼Ö å¯º
ò¼è êÅÃê¯ðà» çÆ êÌÇÕÇðÁÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ,
ÇÜÔé» ÇòÚ¯º II êÌåÆôå å¯º ò¼è A@
ÔøÇåÁ» çÆ ÃàËºâðâ ïÈÕ¶ Ã¶òÅ ç¶ Á¿çð
ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶Í ÇÂÃ Ãî»-ÃÆîÅ ç¶ Á¿çð

ìÔ°å ÃÅð¶ êÅÃê¯ðà I@ êÌåÆôå å¯º ò¼è
Çå¿é ÔøÇåÁ» ç¶ Á¿çð ÇâñÆòð ÕÆå¶
×Â¶ ÃéÍ ×ÌÇÔ çøåð ç¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé
Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ B@BB å¯º
ìÅÁç HM (îÔÅðÅÜ ç¶) êÅÃê¯ðà
çøåð çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ
îÔ¼åòêÈðé Ã°èÅð éÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ìÌ ¶òðîËé é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒG@ ÃÅñ» å¯º
ÇìzÇàô êÅÃê¯ðà» Óå¶ Her Majesty

ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ ÃÅâ¶ Çò¼Ú¯ º
ìÔ°ÇåÁ» éÈ¿ À°Ô Ãî» ïÅç éÔÄ ÔË Üç¯º
À°Ã çÅ éÅî éÔÄ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
êÅÃê¯ðà ç¶ Ãì¿è ÇòÚ ÇòÁÅêÕ Ã°èÅð ÕÆå¶
×Â¶ Ôé êð îËº ÜéåÅ éÈ¿ ÇÂÔ ïÕÆéÆ
ìäÅÀ°ä çÆ ÁêÆñ ÕðçÆ Ô» ÇÕ À°Ô ÃÔÆ
Ãî¶º Óå¶ êÅÃê¯ðà ñÂÆ Áð÷Æ ç¶äÍ Ç÷Õðï¯×
ÔË ÇÕ ÇìzÇàô êÅÃê¯ðà êÇÔñÆ òÅð ADAD
Çò¼Ú ÔËéðÆ V ç¶ ôÅÃéÕÅñ çÅ ÔË Áå¶
ÇÂÃéÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå ÁÅÚðä ç¶ çÃåÅò¶÷ òÜº̄
ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ AIAE Çò¼Ú ë¯à¯ Áå¶
çÃåõå òÅñÅ êÇÔñÅ ÁÅè°ÇéÕ ôËñÆ çÅ
ÇìzÇàô êÅÃê¯ðà ÜÅðÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
êÅÃê¯ðà» Çò¼Ú ÇÂ¼Õ Çòô¶ô òÅàðîÅðÕ Áå¶
Ô¯ð Ã°ð¼ÇÖÁÅ Çòô¶ôåÅò» AIGB Çò¼Ú ê¶ô
ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ìÅÁç
êÅÃê¯ðà ç¶ Çâ÷ÅÂÆé ÓÚ ÕÂÆ ìçñÅÁ ÕÆå¶
×Â¶ ÔéÍ ÃÅñ AIHH Çò¼Ú êÇÔñÆ òÅð
îËðÈé ð¿× ç¶ îôÆé ðÆâ¶ìñ êÅÃê¯ðà ÜÅðÆ
ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ÃÅñ B@B@ ÓÚ Çìzà¶é ç¶
ïÈðêÆ Ã¿Ø åº̄ ò¼Ö Ô¯ä åº̄ ìÅÁç ÇÂÃ éÈ¿
Çëð åº̄ ìçñ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ

AIEB å¯º ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð ïÈÕ¶ ç¶
êÅÃê¯ðà ÓÚ Ô¯ÂÆ ò¼âÆ åìçÆñÆ
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ÇêÛñÅ Á§Õ ç¶Ö¯)
î¶Áð ÁÅêä¶ ÕÅøÆ ÃÅð¶ ÇÃàÆ Õ½ºÃñ îËºìð»
éÅñ ê¹¼Ü Ç×ÁÅ, Õ¯òËºàðÆ çÅ Çìôê êÆàð
ì¶ðÆ, ÁÅðÕÆàËÕà ÇîÃàð ÇÃâò¼Ëñ Áå¶
á¶Õ¶çÅð ÇîÃàð úÓéÆñ Áå¶ À°é·» çÅ
ÃàÅë Ã¼ç¶ Ô¯Â¶ îÇÔîÅé» Çò¼Ú ôÅîñ
ÃéÍ î¶Áð é¶ Ö¹ôÆ éÅñ ÚÅð¶ êÅÃ¶ ç¶ÇÖÁÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ãé¶ êÇÔñÆ òÅð ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇÂÔ
ð³× ç¶Ö¶ ÃéÍ êÅêÅ ÜÆ Áå¶ ÖÅñÃÅ À°é·»
éÅñ Ô¼æ ÇîñÅÀ°ä ñÂÆ À°é·» ç¶ Á¼×¶ Ô¯Â¶
Áå¶ ÁÅêä¶ ÃÅð¶ àÆî îËºìð» éÅñ À°é·»
çÆ ÜÅä êÛÅä ÕðòÅÂÆÍ î¶Áð é¶
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ÕÆ ÁÅê» ù Á¼×¶ òèäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
êÅêÅ ÜÆ é¶ ìÅìÅ ÜÆ ù ê½óÆÁ» Úó· Õ¶
Á¼×¶ ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÕÔÅ Áå¶ î¶Áð À°é·»
ç¶ Çê¼Û¶ Çê¼Û¶ ÃéÍ ìÅìÅ ÜÆ î¶Áð éÅñ
ê½óÆÁ» Óå¶ Úó· ×Â¶, À°é·» Çê¼Û¶ êÅêÅ
ÜÆ Áå¶ ÖÅñÃÅ, ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ Ã¯Ôä ÇÃ³Ø
×¼ëÅ Áå¶ Ã¼Ü¶ êÅÃ¶ Çê¼Û¶ Ã¹¼ÚÅ ÇÃ³Ø ÃÆÍ
îËº À°µêð ê½óÆÁ» ç¶ ÇÃÖð Óå¶ çðòÅ÷¶ Õ¯ñ
Çðìé Õ¼àä ñÂÆ ÕË ºÚÆ ñË Õ¶ Öó·Å
ÇÂ³å÷Åð Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ìÆÜÆ çðòÅÇ÷Á»
çÆ ëð¶î Óå¶ å¶ñ Ú¯ä ñÂÆ å¶ñ çÆ ì¯åñ
ñË Õ¶ Á³çð Öó·¶ ÃéÍ
ÇÜò¶º ÔÆ î¶Áð é¶ Çðìé Õ¼ÇàÁÅ, ìÅìÅ

×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Á¼×¶ ñ¼×Æ ÕåÅð Öåî éÔÆº Ô¯ ðÔÆ ÃÆ
ÜÆ é¶ ÜËÕÅðÅ Û¼ÇâÁÅ, ÒÜ¯ ì ¯ñ¶ Ã ¯
ÇéÔÅñÍÓ
Ãî¹¼ÚÆ Ã³×å é¶ ÒÃÇå ÃzÆ ÁÕÅñÓ ì¯ñ Õ¶
À°é·» çÅ ÜòÅì Çç¼åÅÍ ÜËÕÅðÅ ÕÂÆ òÅð
×È³ÇÜÁÅ Áå¶ Ôð òÅð ÇÂÃçÆ ÁÅòÅ÷
À°µÚÆ Ô°³çÆ ×ÂÆÍ
Ôðç¶ò ÇÃ³Ø Áå¶ À°é·» ç¶ î¹³ÇâÁ» çÆ àÆî
îÇÔîÅé» å¯º Ü°¼åÆÁ» ñËä Áå¶ À°é·» ù
à¯Õé ç¶ä ñÂÆ ÇåÁÅð ÃÆÍ ÇÜé·» Õ¯ñ
ÇÃð ãÕä ñÂÆ Õ¼êóÅ éÔÆº ÃÆ Áå¶
ÇÜé·» ù ÇÂÃù ì³é·äÅ éÔÆº ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ,
À°Ô À°é·» çÆ îçç Õð ðÔ¶ ÃéÍ Üç¯º ÇÂÔ
Ô¯ Ç×ÁÅ å» îËº î¶÷» Õ¯ñ ÚÅÔ Áå¶
ÃËºâÇòÚ òðåÅÀ°ä ñÂÆ Ç×ÁÅÍ
ñ¯Õ Ç÷ÁÅçÅ ÕðÆì ÁÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ãé,
êð ÁÃÆº À°é·» ç¶ ì¶ÕÅìÈ éÅ Ô¯ä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ãé, êð ÃÅù ìÔ°å Ø¼à
ÃëñåÅ ÇîñÆÍ Üç¯º ÃÅð¶ îÇÔîÅé» é¶
ÚÅÔ êÆ ñÂÆ, ÁÃÆº À°é·» ù ÃÈÇÚå ÕÆåÅ
ÇÕ Á×ñÅ êz¯×ðÅî Á³çð ÔËÍ ÁÃÆº À°é·»
ù ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ Á³çð ñË Õ¶ ×Â¶Í
ÇÂ¼Õ òÅð Üç¯º îÇÔîÅé» ù Á³çð ìËáÅ
Çç¼åÅ å» À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» Çò¼Ú ÚîÕ
ÃÆÍ ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÃÆ Üç¯º À°é·» é¶
íÅðå ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ, À°ºÜ å» À°é·» é¶ íÅðå
å¯º òÅêÃ ÁÅÂ¶ ÃËÇéÕ» å¯º ÔÆ Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ

ÇÕ íÅðå ÇòÇí³é ð³×» çÅ ç¶ô ÔË, êð
Á¼Ü ÇÂÔ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö» ç¶ ÃÅÔîä¶
ÃÆÍ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ ÇÕÃî çÆ ÚðÚ ÃÆ,
ÇÂÔ êÇÔñÆ òÅð ÃÆ Üç¯º À°Ô Çìé»
Ü°¼åÆÁ» ç¶ ÇÃð ãÕ Õ¶ ëðô Óå¶ ìËá¶ ÃéÍ
À°é·» é¶ ÇÂÔ òÆ Áé°íò ÕÆåÅ Ô¯ò¶×Å
ÇÕ êðîÅåîÅ ÇÂ¼Õ À° µÚÆ æ» Óå¶
ÇìðÅÜîÅé ÔË Áå¶ À°é·» ù ÃËºâñ À°åÅðé
Áå¶ ÇÃð ãÕä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°µæ¶ êðîÅåîÅ çÆ î½ÜÈç×Æ ÔËÍ À°é·» ñÂÆ
ÇÂÔ êÇÔñÅ Áé°íò ÃÆÍ À°é·» çÆÁ» Á¼Ö»
Çò¼Ú ÚîÕ ç¶ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÃÆÍ Õ°Þ ÃÅñ
êÇÔñ» Õ¯òËºàðÆ ÕËæ¶âðñ ù ÁÅè¹ÇéÕ
òÃå±ÕñÅ éÅñ ÇåÁÅð ÕðÕ¶ Ö¯Çñ·ÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ Ô°ä ÇÂÔ ×°ðç¹ÁÅðÅÍ Õ¯òËºàðÆ
çÆ ÷îÆé Óå¶ éò» ×°ðç¹ÁÅðÅ À°ÃÅÇðÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ ïÈðê çÅ êÇÔñÅ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÇÜÔóÅ Ö¹ç ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÁÃñ
Çò¼Ú ÇÂÔ Õ¯òËºàðÆ ñÂÆ îÅä òÅñÅ êñ
ÃÆÍ
êÆàð ì¶ðÆ é¶ Çà¼êäÆ ÕÆåÆ, ÒìñìÆð
êðîÅåîÅ çÆ îÇÔîÅ Çò¼Ú ÇÂÔ Áçí°¼å
êñ ÔËÍÓ
ñ¯Õ ×°ðç¹ÁÅð¶ Á³çð êzò¶ô Õðé Áå¶
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Á¼×¶ ÇÃ¼ÜçÅ Õðé ñÂÆ
ÕåÅð» Çò¼Ú Öó·¶ ÃéÍ êÅêÅ ÜÆ Ôð ÇÂ¼Õ

ù ÕÇÔ ðÔ¶ Ãé ÇÕ À°Ô Á¼×¶ òèä å»
ÇÕ Ôð ÇÂ¼Õ ù ìËáä ñÂÆ æ» Çîñ ÃÕ¶,
êð ÇÂÃçÅ Õ¯ÂÆ ÁÃð éÔÆº ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ç¶ Á¼×¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÃéÍ ÇÂÃ
ñÂÆ À°Ô ñ½ìÆ Áå¶ ìÅÔð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ä¶ ô°ðÈ
Ô¯ ×Â¶Í ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ Á¼×¶ ñ¼×Æ
ÕåÅð Öåî éÔÆº Ô¯ ðÔÆ ÃÆÍ ÁÅÇÖð êÅêÅ
ÜÆ é¶ ÖÅñÃÅ ù ÁéÅÀ±ºÃîËºà Õðé ñÂÆ
ÇÕÔÅ ÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ ÇÜ¼æ¶ ÔË ìËá ÜÅò¶ Áå¶
îÇÔîÅé» çÅ ÃòÅ×å Õðé çÆ ðÃîÆ
ÕÅðòÅÂÆ å¯º ìÅÁç î¼æÅ à¶Õä ñÂÆ
ÇÂ³å÷Åð ÕðéÍ Üç¯º îÇÔîÅé ì¯ñ Ôàä
å» Çëð å¯º ÕåÅð» Çò¼Ú ñ¼×äÅ ÜÅðÆ
ðÔ¶×ÅÍ ñ¯Õ» ù ÇÜ¼æ¶ æ» ÇîñÆ, À°Ô À°µæ¶
ÔÆ ìËá ×Â¶Í ÖÅñÃÅ é¶ ìÅòÅ ÇÃ³Ø çÆ
ÜÅä êÛÅä ÕðòÅ Õ¶ À°Ãù Ã¼ç¶ ×Â¶
îÇÔîÅé» ñÂÆ ÃòÅ×åÆ ì¯ñ ì¯ñä ñÂÆ
ÇÕÔÅÍ À°Ô ÇòðÅî Çç³ç¶ Ô¯Â¶ ì¯ñ¶ Áå¶
ÁÅêä¶ Õ°Þ ÖÅÃ Çì³çÈÁ» Óå¶ ÷¯ð Çç¼åÅÍ
À°é·» é¶ ÇÃ¼Ö èðî Ãì³èÆ Ã³Ö¶ê Çò¼Ú
ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÔ êÈðÆ åð·» éÅñ
îé°¼ÖÆ ÜÅå çÆ Ã¶òÅ ù ÃîðÇêå ÔËÍ À°é·»
é¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îÔ¼åò Áå¶ ÇÂéÃÅéÆ
íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ îÔ¼åò çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅÍ
À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÅ ÇéðîÅä
íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º Çç¼å¶ çÅé éÅñ À°ÃÅÇðÁÅ

Ç×ÁÅ ÔË, ñ¯Õ» é¶ ÁÅêäÆ ÇîÔéå éÅñ
ÕÆåÆ ÕîÅÂÆ Çò¼Ú¯º ÔøåÅòðÆ ÖðÇÚÁ»
Çò¼Ú¯º æ¯ó·¶ æ¯ó·¶ êËÃ¶ ìÚÅ Õ¶ çÅé Çç¼åÅ
ÔË, ÇÂÔ çÅé ÃÅÇðÁ» é¶ Çç¼åÅ ÔË, Õ¯ÂÆ
òÆ ÁÇÜÔÅ éÔÆº ÔË ÇÜÃé¶ éÅ Çç¼åÅ Ô¯ò¶Í
À°é·» é¶ ÇÃàÆ Õ½ºÃñ ù ×°ðç¹ÁÅð¶ ç¶ éÅñ
ñ¼×çÆ ôÇÔð çÆ ÷îÆé ò¶Úä Ãì³èÆ ÇÕÔÅ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃ¼Ö» é¶ ÁÜ¶ ÇÂ¼æ¶ ×z³æÆ çÆ
ÇðÔÅÇÂô ìäÅÀ°äÆ ÔËÍ
Çëð À°Ô ÇÂÃçÆ ñÅ×å Óå¶ ê¹¼ÇÜÁÅÍ îËº
êÅêÅ ÜÆ ù ÁÅêä¶ éÔ°³Á» ù ð×óç¶
ç¶ÇÖÁÅ, À°Ô ÜÅäç¶ Ãé ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ Áå¶
ìÅòÅ ÇÃ³Ø ÇòÚÕÅð ðÅôÆ ç¶ Çê¼Û¶ ÒúéñÆÓ
ôìç ù ñË Õ¶ åñõÆ Ô°³çÆ ÃÆÍ êÅêÅ ÜÆ
ù ÇòôòÅÃ ÃÆ ÇÕ ìÅòÅ ÇÃ³Ø é¶ À°é·»
éÅñ ÁÇÜÔÅ éÅ Õðé çÅ òÅÁçÅ ÕÆåÅ
ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ À°é·» é¶ ×°ðç¹ÁÅð¶ çÆ
ÇÂîÅðå ç¶ ÇéðîÅä çÆ ñÅ×å ìÅð»
Ô÷Åð ê½ºâ ç¼ÃÆ, Çëð À°Ô ð°Õ ×Â¶ Áå¶
ìÅìÅ ÜÆ ò¼ñ ç¶ÇÖÁÅ, ÇÜÔó¶ À°é·» ò¼ñ
ÇÂÃ åð·» ç¶Ö ðÔ¶ Ãé ÇÕ ÒúéñÆÓ ÕÇÔä
çÆ ÇÔ³îå éÔÆº ÕðéÆÍ ìÅòÅ ÇÃ³Ø
î¹ÃÕðÅÇÂÁÅ Áå¶ ÒúéñÆÓ ÕÇÔä å¯º Çìé»
ÔÆ Á¼×¶ òè Ç×ÁÅÍ îËù ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂ¼Õ
ÔÆ Ççé Çò¼Ú êÅêÅ ÜÆ ñÂÆ ÇÂÔ çÈÜÅ
Üôé ÃÆÍ                     (ÚñçÅ)
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ÔñÕÅ à»âÅ Çòõ¶ Ô¯ÂÆ ìÆ ÁËÃ êÆ òðÕð» çÆ Çòô¶ô îÆÇà¿×

ÁÇîzåÃð : îËéÈ¿ ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅä åº̄ åÆÜÆ òÅð
ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÅéÈ¿é ç¶ Áé°ÃÅð
îËéÈ¿ AH@ Ççé êÇÔñ» çÅÖñÅ ñËä çÆ ñ¯ó
ÔËÍ ÁêÌËñ ç¶ ç½ðÅé Õ°Þ îÆâÆÁÅ Áå¶
ÇòÁÕåÆÁ» é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ îËº ÇÂ¿×ñËºâ òÅêÃ
Òí¼ÜÓ ðÔÆ ÃÆ, ÇÕÃ¶ ç¶ òÆ Øð òÅêÃ ÜÅä
éÈ¿ Òí¼ÜäÅÓ éÔÄ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂ¼Õ
ÇìzÇàô éÅ×ÇðÕ Ô¯ä ç¶ éÅå¶ î¶ð¶ Óå¶ ò¼Ö-
ò¼Ö Çéïî ñÅ×È Ô°¿ç¶ ÔéÍ À°çº̄ åº̄, îËº ÇÂÔ
ê°ôàÆ Õðé ñÂÆ ÇÕ îËéÈ¿ ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅä ÓÚ
Õ¯ÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÄ Ô¯ò¶×Æ, áÆÕ ÇÂ¼Õ îÔÆéÅ
êÇÔñ» AD Ü°ñÅÂÆ ñÂÆ ÇÂ¼Õ ëñÅÂÆà ì°¼Õ
ÕÆåÆ ÃÆÍ ðòÅé×Æ çÆ Ãò¶ð å¼Õ îËéÈ¿ ç¼ÇÃÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ îËº ÜÅä ÓÚ ÇÕÃ¶ åð» çÆ
Õ¯ÂÆ ÁÇóÚé éÔÄ ÃÆ, Çëð ì¯ðÇâ¿× ç¶ Ãî¶º
åº̄ Õ°Þ Ø¿à¶ êÇÔñ» îËéÈ¿ éÅ ÜÅä ñÂÆ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅÍ À°é» é¶ îËéÈ¿ AH åðÆÕ å¼Õ Õ°Þ Ççé
À°âÆÕ Õðé çÆ ì¶éåÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ, îËº
ç°ìÅðÅ À°Ã¶ åð·» çÅ Áé°íò Õðé ñÂÆ AI
åÅðÆÖ ñÂÆ ç°ìÅðÅ ëñÅÂÆà ì°¼Õ ÕÆåÆÍ
ÇÕÃ¶ ÁÇèÕÅðÆ é¶ î¶ð¶ éÅñ ÇÃ¼è¶ Ü» Ãêôà
å½ð Óå¶ ×¼ñ éÔÄ ÕÆåÆÍ À°Ô ÁÇÜÔ¶ Ã¿ç¶ô»
éÈ¿ êÅÃ Õðé ñÂÆ î¶ð¶ Ã¿êðÕ» éÅñ Ã¿êðÕ
Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô éÔÄ ÚÅÔ°¿ç¶ ÇÕ îËº ÁòåÅð
ÇÃ¿Ø Ö¿âÅ ç¶ Á¿Çåî Ã¿ÃÕÅð Çò¼Ú ôÅîñ
Ô¯ò» (îËéÈ¿ ÇÂÔ òÆ éÔÄ êåÅ ÇÕ Á¿Çåî
Ã¿ÃÕÅð Õçº̄ Áå¶ ÇÕ¼æ¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË) À°Ô ÇÂÃ
ìÅð¶ ì¶ÚËé îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÂÔ î¿é
Õ¶ ÇÕ îËº À°¼æ¶ íÅôä ç¶ò»×ÆÍ À°Ô âðç¶ Ôé
ÇÕ îËº ÒÇÂ¼Õ Á¿ç¯ñé ô°ðÈ Õð ç¶ò»×ÆÓ ÇÂÔ

ÇÕðéçÆê Õ½ð éÈ¿ ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅä
åº̄ åÆÜÆ òÅð ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ

√≈‚∂    Ò
Ø’

à»âÅ, (ðÇò§çð ÇÃ§Ø à»âÅ) : ÔñÕÅ à»âÅ
À°óî°ó ÇòÖ¶ ÇÂ¼Õ ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ
çÆ Çòô¶ô îÆÇà¿× ð¼ÖÆ ×ÂÆ ÇÜÃ Çò¼Ú ÃÌÆ
×°ðñÅñ ÃËñÅ Üðéñ ÃËÕàðÆ ê¿ÜÅì,
ðÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø á¶Õ¶çÅð Üðéñ ÃËÕàðÆ
ê¿ÜÅì î°¼Ö îÇÔîÅé ç¶ å½ð Óå¶ êÔ°¿Ú¶Í
À°é·» éÅñ îÇé¿çð ÇÃ¿Ø ô¶ðê°ðÆ ÃÕ¼åð
ê¿ÜÅì, çñÜÆå ðÅÂ¶ Ç÷ñ·Å ê ÌèÅé
ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ Ô°ÇôÁÅðê°ð òÆ
ôÅîñ Ô¯Â¶Í îÆÇà¿× Çò¼Ú ×°ðñÅñ ÃËñÅ
Üðéñ ÃÕ¼åð ê¿ÜÅì é¶ ÔñÕÅ ÇòèÅé
ÃíÅ à»âÅ À°óî°ó çÆ BH åðÆÕ éÈ¿
Ô°ÇôÁÅðê°ð ÇòÖ¶ ñ¯Õ ÃíÅ ò¼ñ¯º âÆ ÃÆ
ÔË¼âÕ°ÁÅàð ÇòÖ¶ èðéÅ Ãì¿èÆ ÇâÀ±àÆ
ñ×ÅÂÆÍ ÇÜÃ Çò¼Ú ìÔ°Üé ÃîÅÜ êÅðàÆ
çÅ î°¼Ö îÕÃç ê°ÇñÃ ò¼ñ¯ ìÃêÅ òðÕð»
å¶ ÕÆå¶ Á¼ÇåÁÅÚÅð Ã¿ì¿èÆ, ÃðÕÅð ò¼ñ¯º

×ðÆì» ç¶ éÆñ¶ ÕÅðâ Õ¼àä Ãì¿èÆ Áå¶
Üñ¿èð ÇòÖ¶ ìÅìÅ ÃÅÇÔì íÆî ðÅú
Á¿ì¶âÕð ÜÆ ç¶ ì°¼å å¯óé Ãì¿èÆ ìÃêÅ
Üðéñ ÃÕ¼åð ìñÇò¿çð Õ°îÅð å¶ ê°ÇñÃ
ò¼ñ¯º åô¼çç Õðé Ãì¿èÆ Áå¶ ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÇðÜðò¶ôé Ú¯ä» éÈ¿ éÅ ëóä Ãì¿èÆ
Ô°ÇôÁÅðê°ð ÇòÖ¶ ò¼è å¯ º ò¼è à»âÅ
ÔñÕÅ À°óî°ó å¯º òðÕð ñË Õ¶ êÔ°¿Úä

çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Çç¼åÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ÔñÕÅ à»âÅ
À°óî°ó ÇÂ¿ÚÅðÜ ÜÃÇò¿çð ç°¼×ñ, ÔñÕÅ
ÇÂ¿ÚÅðÜ îéÜÆå ÇÃ¿Ø ÃÔ¯åÅ, ÔñÕÅ
êÌèÅé âÅ: ÜÃêÅñ ÇÃ¿Ø, ïÈæ êÌèÅé
ç°ô»å ÃËäÆ, Üðéñ ÃÕ¼åð Ü×åÅð
ÇÃ¿Ø çÅðÅ, ÕËôÆÁð ðåé Ú¿ç, ÃÕ¼åð
Úîé ñÅñ åõÆ, Ã°Öç¶ò ÇÃ¿Ø ÁÅÇç
ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÃðÕÅð Áå¶ Çòô¶ô Â¶Ü¿ÃÆÁ» Ôé Ü¯ îËéÈ¿
ç¶ô Û¼âä åº̄ ð¯Õ ðÔÆÁ» ÔéÍ
îËº ÇÃðø ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÈ¿ Çîñä ñÂÆ
ÕÅéÈ¿é Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» ç¶ åÇÔå
ïÅåðÅ Õðé çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔÆ Ô»Í î¶ðÆ
ïÅåðÅ ÇÂ¼Õ Ü» ç¯ ÔøÇåÁ» ñÂÆ ÃÆ, î¶ðÅ
À°¼æ¶ Ç÷ÁÅçÅ ç¶ð å¼Õ ð°Õä çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂðÅçÅ
éÔÄ ÔË, î¶ðÆ åðÜÆÔ î¶ð¶ êåÆ ÔéÍ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÂæ¶ ÁË¼ñ.ú.ÃÆ.
Ã¿ì¿èÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÔË, êð îËéÈ¿ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ
çÃåÅò¶÷ î°Ô¼ÂÆÁÅ éÔÄ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ êåÅ ñ¼×¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ
ÁË¼ñ.ú.ÃÆ. ÔËÍ  Ü¶Õð Ô» å» À°Ô ÇÕÃ ÁÅèÅð
Óå¶ Áå¶ ÇÕÀ°º îËéÈ¿ ÇçÖÅÀ°ä åº̄ ÇÂéÕÅð Õð
ðÔ¶ Ôé? Ü¶Õð ÁÇÜÔÅ éÔÄ ÔË, å» À°Ô îËéÈ¿
ç¶ô Û¼âä åº̄ éÔÄ ð¯Õ ÃÕç¶Í

ÇìzÇàô éÅ×ÇðÕ ÇÕðéçÆê Õ½ð éÈ¿ ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅä åº̄
åÆÜÆ òÅð ð¯ÕäÅ î¿çíÅ×Å : êÌ̄. ÃðÚ»ç ÇÃ¿Ø ÇÖÁÅñÅ

Á³ÇîzåÃð : Çéðç¯ô ÇìzÇàô éÅ×ÇðÕ
ÇÕðéçÆê Õ½ð éÈ¿ ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÈ¿ Çîñä
ñÂÆ ÇÂ¿×ñËºâ ÜÅä å¯º òÅð òÅð ÔòÅÂÆ
Áâ¶ Óå¶ ð¯ÇÕÁÅ ÜÅäÅ ÇÂÕ ÇÂÃåðÆ çÅ
ÁêîÅé Áå¶ îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð» çÅ ØÅä ÔËÍ
ÇÂÔé» ÇòÚÅð» çÅ êÌ×àÅòÅ ÕðÇçÁ» Õ½îÆ
Øà Ç×äåÆ ÕÇîôé ç¶ ÃñÅÔÕÅð Áå¶
íÅÜêÅ ÁÅ×È êÌ̄. ÃðÚ»ç ÇÃ¿Ø ÇÖÁÅñÅ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñº̄ À°Ã ÇòÁÕåÆ
ìÅð¶ ÕÇæå ñ°¼Õ ÁÅÀ±à ÜÅðÆ ÕðéÅ ÇÜÃ
Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÅ Õ¯ÂÆ Õ¶Ã éÅ Ô¯ò¶ Áå¶
ÇÕÃ¶ òÆ ×Ëð ÕÅéÈ¿éÆ òðåÅð¶ ÇòÚ ôÅÇîñ
éÅ ðÔÆ Ô¯ò¶, ÔËðÅéÆÜéÕ ÔËÍ À°é» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÕÅéÈ¿éÆ Çéïî» Áé°ÃÅð ÁÅêä¶ îÅÇêÁ»
Õ¯ñ ÜÅ ðÔÆ ÇÂÕ ì¶ÕÃÈð ÇÂÃåðÆ ìÅð¶ ÇÂÔ
ÇÕÔÅ ÜÅäÅ ÇÕ À°Ô í¼Üä çÆ øðÅÕ ÇòÚ
ÃÆÓ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¿çðí ÇòÚ áÆÕ éÔÄ Áå¶
î¿çíÅ×Æ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ òÅðÃ ê¿ÜÅì
ç¶ çÅ ÁÅ×È Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø Ü¶ñ· ÇòÚ ì¿ç
ÔË Áå¶ ÕÅéÈ¿é çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÔË
Áå¶ ÕÅéÈ¿é ÁÅêäÅ ðÃåÅ ÁõÇåÁÅð Õð
ÇðÔÅ ÔËÍ êÌ̄. ÃðÚ»ç ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô

Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø çÆ ÇÕÃ¶ òÆ ×åÆÇòèÆ Ü»
ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ ÃÇÔîåÆ ðÔÄ òÆ ðÖçÅ
êð À°Ã çÆ êåéÆ Õ¯ÂÆ ÁêðÅèÆ éÔÄ ÔË,
êð Õ¶òñ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÕ À°Ô Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ¿Ø çÆ êåéÆ ÔË, À°Ã éÈ¿ ÁÅêä¶ îÅÇêÁ»
Áå¶ Çðôå¶çÅð» éÈ¿ Çîñä ñÂÆ ÇÂ¿×ñËºâ
ÜÅä Ãî¶º Á¼Ü Çç¼ñÆ Â¶Áðê¯ðà Óå¶  ð¯ÇÕÁÅ
ÜÅäÅ öñå ÔËÍ À°Ã éÈ¿ ÇÂÔ åÆÜÆ òÅð

ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÃ åº̄ êÇÔñ» Á³ÇîzåÃð
Â¶Áðê¯ðà Óå¶ òÆ ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ êÌ¯.
ÃðÚ»ç ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕðéçÆê Õ½ð
ò¼ñ¯º ÕÅéÈ¿éÆ Áò¼Ç×ÁÅ Õðé çÅ Õ¯ÂÆ òÆ
Õ¶Ã Ü» òðåÅðÅ ÃÅÔîä¶ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ
Áå¶ éÅ ÔÆ À°Ã Óå¶ Õ¯ÂÆ Õ¶Ã çðÜ ÔËÍ
ÇñÔÅ÷Å À°Ã éÈ¿ ÕÅéÈ¿éÆ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÕå¶
òÆ ÁÅÀ°ä ÜÅä å¯º ð¯ÇÕÁÅ éÔÄ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅÍ À°Ô ÇÂÕ ÇìzÇàô éÅ×ÇðÕ ÔË
Áå¶ ÁÅêäÆ éÅ×ÇðÕåÅ ÕÅÇÂî ð¼Öä ñÂÆ
À°Ã çÅ AH@ Ççé» å¯º êÇÔñ» ÇÂ¿×ñËºâ
ÓÚ çÅÖñ Ô¯äÅ ÕÅéÈ ¿éÆ ÷ðÈðå ÔËÍ
ÇÕðéçÆê Õ½ð , ÇÜÃ Óå¶ ÁÅêä¶ êåÆ
Á³ÇîzåêÅñ ÇÃ¿Ø êÌåÆ ÕÅéÈ¿éÆ ÚÅðÅÜ¯ÂÆ
Õðé çÆ ò¼âÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔË, ÇÂ¿×ñËºâ Ú¯ðÆ
Û°ê¶ éÔÄ ÜÅ ðÔÆ, ÇÂÃ ñÂÆ À°Ã êÌåÆ í¼Üä
çÆ ÒøðÅÕÓ ÓÚ Ô¯ä çÅ ÃòÅñ ÔÆ éÔÄ
À°¼áçÅÍ Ü¶Õð À°Ã êÌåÆ Õ¯ÂÆ ñ°¼Õ ÁÅÀ±à
ÜÅðÆ ÔË å» À°Ã éÈ¿ ñ¯óÄç¶ çÃåÅò¶÷
î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðÅÂ¶ ÜÅä êð ê¿ÜÅì ÃðÕÅð
ÇÂÕ Çéðç¯ô éÈ¿ ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð» å¯º
ò»ÇÞÁÅ éÅ Õð¶Í
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Ô°ÇôÁÅðê°ð : ê¿ÜÅì íÅÜêÅ ç¶ êÌèÅé
Ã°éÆñ ÜÅÖó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ çÆ êÇÔñ ê¿ÜÅì éÔÄ Çç¼ñÆ ÔËÍ
ê¿ÜÅì òÅÃÆÁ» éÈ¿ ÇÜÃ ò¶ñ¶ îçç çÆ
ñ¯ó ÔË å» î° ¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé
ê¿ÜÅì ÇòÚ éÔÄ Ô°¿ç¶Í À°Ô Çç¼ñÆ ìËá¶
ÁÅêä¶ ÁÅÕÅò» éÈ¿ Ö°ô Õðé çÅ ïåé
Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ À°Ô Ô°ä òÆ ì¿×¬ðÈ
×Â¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ê¼åðÕÅð» éÅñ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÃÌÆ
ÜÅÖó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ Ôó·»
çÆ îÅð Þ¼ñ ðÔ¶ Ôé êð ÃðÕÅð À°é·»
çÆ êÌ¶ôÅéÆ çÈð Õðé ñÂÆ ÇÕå¶ é÷ð
éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆÍ Üç¯º ÁÅî ñ¯Õ Áå¶ ÃîÅÜ
Ã¶òÆ Üæ¶ì¿çÆÁ» Ôó· êÆóå» çÆ îçç
Õð ðÔÆÁ» Ôé êð î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å
îÅé ì¿×¬ðÈ ÇòÚ ðÅåðÆ í¯Ü Õð ðÔ¶
ÔéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ôó·» éÈ¿ ð¯ÇÕÁÅ éÔÄ
ÜÅ ÃÕçÅ êð ÇÂé·» çÆ îÅð é È ¿
ØàÅÇÂÁÅ ÷ðÈð ÜÅ ÃÕçÅ ÔË êð î°¼Ö
î¿åðÆ é¶ éÅ å» î½Ãî ÇòíÅ× çÆÁ»
ÇÚåÅòéÆÁ» éÈ¿ ×¿íÆðåÅ éÅñ ÇñÁÅ
Áå¶ éÅ ÔÆ Ôó·» éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ Õ¯ÂÆ
ðäéÆåÆ ìäÅÂÆ ÇÜÃ ÕÅðé ò¼âÆ

Ãî¼ÇÃÁÅ ÁÅÂÆÍ
ÃÌÆ ÜÅÖó é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ»×ðÃ å¶ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ çÅ ÁÅêÃ ÇòÚ ÃîÞ½åÅ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ Õ»×ðÃ é¶ Ã»Þ¶
ÇÃòñ Õ¯â ç¶ î°¼ç¶ Óå¶ ÒÁÅêÓ éÈ¿ Ãîðæé
Çç¼åÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇÜÔÅ Õ»×ðÃÆ
ÁÅ×ÈÁ» é È ¿  ÇòÜÆñË ºÃ ç ¶ Õ ¶Ã» å ¯ º
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÕ ÃÅð ÇÃòñ Õ¯â ç¶ îÅîñ¶ Óå¶
ì¯ñÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ»
Çìé» êÇó•Á» ÔÆ êÌÃåÅÇòå Çì¼ñ éÈ¿ ð¼ç

×°ðç°ÁÅðÅ Ã¯è Çì¼ñ ÇÃ¼Ö îÅîÇñÁ» ÓÚ çÖñÁ¿çÅ÷Æ: ÜÅÖó

Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ À°é·» ÁÅêäÆ Çé¼ÜÆ ðÅÂ¶
Çç¿ÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ Çì¼ñ ÚÅÔ¶ Ã»Þ¶ ÇÃòñ
Õ¯â çÅ Ô¯ò¶ Ü» ×°ðç°ÁÅðÅ Ã¯è çÅ,
ñ¯Õ» ç¶ èÅðÇîÕ îÃÇñÁ» ÓÚ Õ¯ÂÆ
çÖñÁ¿çÅ÷Æ éÔÄ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ À°Ô
×°ðìÅäÆ ç¶ àËñÆÕÅÃà Óå¶ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ
ÚËéñ ç¶ Â¶ÕÅÇèÕÅð ÇÖñÅø Ôé êð
îÅé ÃðÕÅð é¶ Ü¯ Çì¼ñ ÇñÁ»çÅ ÔË, À°Ô
Ú¯ð çðòÅ÷¶ ðÅÔÄ ÇÃ¼Ö» ç¶ èÅðÇîÕ
îÃÇñÁ» ÓÚ çÖñÁ¿çÅ÷Æ Õðé ñÂÆ
ÇñÁ»çÅ ÔËÍ

åðé åÅðé : Ü¿îÈ-ÕôîÆð ç¶ ê°äÛ ÃËÕàð
Çò¼Ú ÁÇåòÅçÆÁ» çÆÁ» ×¯ñÆÁ» çÅ
ÇôÕÅð Ô¯Â¶ ñ»Ã éÅÇÂÕ ôÔÆç òÇð¿çð
ÇÃ¿Ø çÅ Á¼Ü À°Ãç¶ Ü¼çÆ Çê¿â ×¯Ôñòó·
Çò¼Ú ÃÃÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ Ç÷ñ·Å
êÌôÅÃé ç¶ ÇÕÃ¶ ÁÇèÕÅðÆ, ê¿ÜÅì ÃðÕÅð
ò¼ñ¯º ÇòèÅÇÂÕ Ü» Çëð î¿åðÆ ç¶ éÅ
êÔ°¿Úä çÆ ñ¯Õ» é¶ ÇéÖ¶èÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
ôÔÆç ñ»Ã éÅÇÂÕ òÇð¿çð ÇÃ¿Ø çÆ ç¶Ô
ë½Ü ç¶ ÜòÅé ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ å¶ ê Èð ¶
ÃéîÅé» éÅñ À°ÃçÅ ÃÃÕÅð ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ òÇð¿çð ÇÃ¿Ø AH ÜÈé éÈ¿ ÔÆ Û°¼àÆ
Õ¼à Õ¶ ÇâÀ±àÆ Óå¶ êðÇåÁÅ ÃÆÍ ôÔÆç ç¶
ÇêåÅ ÃåéÅî ÇÃ¿Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã
ç¶ ç¯ò¶º ñóÕ¶ ë½Ü Çò¼Ú Ãé, ò¼âÅ ñóÕÅ

ôÔÆç éÈ¿ ôðè»ÜñÆ ç¶ä éÅ
ê°¼ÇÜÁÅ Õ¯ÂÆ ÇÃÁÅÃÆ ÁÅ×È
Í∞‰¤ ”⁄ Ù‘∆Á ‘Ø¬∂ ‹Ú≈È Á≈ ‹ºÁ∆ «Íø‚
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ë½Ü ÇòÚ¯º Ã¶òÅî°Õå Ô¯ Ú°¼ÇÕÁÅ ÔË Áå¶
òÇð¿çð ÇÃ¿Ø ë½Ü Çò¼Ú é½ÕðÆ Õð ÇðÔÅ
ÃÆÍ ôÔÆç òÇð¿çð ÇÃ¿Ø ç¶ ÃÃÕÅð î½Õ¶
ÇêåÅ ÃåéÅî ÇÃ¿Ø, ôÔÆç çÆ êåéÆ
Ã¿çÆê Õ½ð Áå¶ H ÃÅñ ç¶ ñóÕ¶
Áéî¯ñêÌÆå ÇÃ¿Ø Áå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ Çê¿â
òÅÃÆÁ» ò¼ñ¯º ôðè»ÜñÆ í¶à ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ôÔÆç ç¶ íðÅ ÇéðòËñ ÇÃ¿Ø, ÚÅÚ¶
êðîÜÆå ÇÃ¿Ø Áå¶ Çê¿â ç¶ êåò¿ÇåÁ» é¶
ÇÕÃ¶ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ Ü» Çëð ÇòèÅÇÂÕ
ÁÅÇç ç¶ éÅ êÔ°¿Úä Óå¶ ð¯Ã êÌ×à ÕÆåÅÍ
À°é·» ÃðÕÅð êÅÃ¯º î¿× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ôÔÆç
ç¶ êÇðòÅð éÈ¿ ìäçÆÁ» ÃÔÈñå» Çç¼åÆÁ»
ÜÅä Áå¶ ôÔÆç» çÅ ÃéîÅé ÕðéÅ
ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í
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êËÇðÃ : êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ ëð»Ã
éÅñ ðäéÆåÕ Ãì¿è» éÈ¿ î÷ìÈå Õðé
ñÂÆ ç¯ ð¯÷Å ë¶ðÆ åÇÔå ëð»Ã êÔ°¿Ú ×Â¶Í
ÃÌÆ î¯çÆ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËéÈÁñ îËÕð¯º éÅñ
ò¼Ö ò¼Ö î°¼ÇçÁ» Óå¶ ÚðÚÅ Õðé å¯º
ÇÂñÅòÅ íñÕ¶ ëð»Ã ç¶ Õ½îÆ ÇçÔÅó¶ î½Õ¶
ìËÇÃñ â¶Á êð¶â ÇòÚ î°¼Ö îÇÔîÅé òÜ¯º
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í ç¯ ð¯÷Å ë¶ðÆ ñÂÆ ëð»Ã
ê°¼Ü¶ êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ çÅ ðË¼â
ÕÅðêË ¼à éÅñ ÃòÅ×å ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
ëðËºÚ êÌèÅé î¿åðÆ ÁËÇñ÷ìËæ ì¯ðé é¶
ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ éÈ¿ ÒÜÆ
ÁÅÇÂÁ»Ó ÇÕÔÅÍ ÃÌÆ î¯çÆ éÈ¿ ÔòÅÂÆ Á¼â¶
Óå¶ ÔÆ Ò×Åðâ ÁÅø ÁÅéðÓ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ
å¶ ÇÂÃ ç½ðÅé ç¯ò» î°ñÕ» ç¶ ðÅôàðÆ
×Åä òÆ òÜÅÂ¶ ×Â¶Í À°ºÜ íÅðå å¯º
ëð»Ã ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÃÌÆ î¯çÆ
é¶ íð¯ÃÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» çÆ ÇÂÔ
ë¶ðÆ ç¯ò» î°ñÕ» çÆ ç°ò¼ñÆ ðäéÆåÕ
íÅÂÆòÅñÆ éÈ¿ éòÄ ôÕåÆ êÌçÅé Õð¶×ÆÍ
ÃÌÆ î¯çÆ é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé Çò¼Ú ÇÕÔÅ ÃÆ,
ÒÒîËº ðÅôàðêåÆ îËÕð¯º éÈ¿ Çîñä Áå¶ ÇÂÃ
Ô¿ãÆ òðåÆ ÇêÛñ¶ BE ÃÅñ» å¯º Ú¼ñÆ ÁÅ
ðÔÆ íÅÂÆòÅñÆ éÈ¿ Á¼¼×¶ ÇñÜÅä å¶ ò¼Ö
ò¼Ö î° ¼ÇçÁ» Óå¶ ÇòÚÅð ÚðÚÅ ñÂÆ
À°åôÅÇÔå Ô»Í ÁÃÄ Ö¶åðÆ å¶ ÁÅñîÆ

íÅðå å¶ ëð»Ã ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú
Ãî°¿çðÆ ÃÇÔï¯× òèÅÀ°ä ñÂÆ ðÅ÷Æ

êËÇðÃ : íÅðå å¶ ëð»Ã ÇòÚÅñ¶ ðäéÆÇåÕ
å½ð å¯º ÁÇÔî ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú
Ã¿å°Çñå å¶ ÃÇæð ÇòòÃæÅ ìäÅÀ°ä ç¶
ïåé åÇÔå Ãî°¿çðÆ ÃÇÔï¯× å¶ ç¯ò»
î°ñÕ» Çò¼Ú Üñ ÃËéÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ
òèÅÀ°ä Óå¶ ÃÇÔîåÆ ìäÆÍ êÌèÅé î¿åðÆ
éÇð¿çð î¯çÆ å¶ ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ
ÇÂîËéÈÁñ îËÕð½º ÇòÚÅñ¶ ÇÂ¼æ¶ ç°ò¼ñÆ
òÅðåÅ å¯º ìÅÁç ô°¼ÕðòÅð éÈ¿ íÅðå-
ëð»Ã ÇÔ¿ç êÌô»å ÖðóÅ ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ êÌèÅé
î¿åðÆ î¯çÆ çÅ ÃÅ×ð (Ö¶åð Çò¼Ú ÃÅÇðÁ»
ñÂÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ å¶ ÇòÕÅÃ) Ãì¿èÆ ÇçzôàÆÕ¯ä
Áå¶ ëð»Ã çÆ ÇÔ¿ç-êÌô»å ðÅÜéÆåÆ Çò¼Ú
À°ñ¶Ö Ã°ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÃÇÔï¯× Ãì¿èÆ
ðÅôàðêåÆ îËÕð½º çÅ ÇçzôàÆÕ¯ä ìÔ°å î¶ñ
Ö»ç¶ ÔéÍ
ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú ÚÆé ç¶ òèç¶
ÔîñÅòð ð°Ö çðÇîÁÅé ç¯ò» ÁÅ×ÈÁ» é¶
ÇÕÔÅ, ÒÃÅâÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ íÅðå-ëð»Ã
Ã»Þ¶çÅðÆ ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú ç°ò¼ñ¶

î¯çÆ ò¼ñº̄ Ãì¿è» çÆ î÷ìÈåÆ ñÂÆ ëð»Ã çÅ ç½ðÅ

î°¼ÇçÁ» Óå¶ òÆ Õ¿î Õð»×¶ÍÓÓ ç¼Ã ç¶ÂÆÂ¶
ÇÕ ÃÌÆ î¯çÆ AD Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ ëð»Ã ç¶ Õ½îÆ
ÇçÔÅó¶ î½Õ¶ ðÅôàðêåÆ îËÕð¯º éÅñ êËÇðÃ
Çò¼Ú ìËÇÃñ â¶Á Üôé» Çò¼Ú Çòô¶ô òÜ¯º
ôÅîñ Ô¯ä×¶Í ÃÌÆ î¯çÆ ÁÅêäÆ ë¶ðÆ
ç½ðÅé ëð»Ã ðÇÔ¿ç¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶,
ÃÆÂÆú÷ å¶ À°¼ØÆÁ» ÔÃåÆÁ» éÈ¿ òÆ
Çîñä×¶Í ë¶ðÆ ç¶ êÇÔñ¶ Ççé î¯çÆ é¶
ÁÅêä¶ ëð»ÃÆÃÆ Ôîð°åìÅ ÁËÇñ÷ìË¼æ
ì¯ðé å¶ ÃËé¶à î°ÖÆ Ü¶ðÅðâ ñÅðÚð éÅñ

ìËáÕ» ÕÆåÆÁ»Í À°é·» ïÈð¯êÆÁé î°ñÕ
éÅñ ðäéÆåÕ íÅÂÆòÅñÆ éÈ¿ éòÆÁ»
ì°ñ¿çÆÁ» Óå¶ ÇñÜÅä ìÅð ¶ ÇòÚÅð
òà»çðÅ ÕÆåÅÍ î¯çÆ î×ð¯º êËÇðÃ ç¶
Ô¯àñ Çò¼Ú íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶ ç¶ ñ¯Õ» éÈ¿
Çîñ¶Í Ô¯àñ ç¶ ìÅÔð Ü°ó¶ íÅðåÆ íÅÂÆÚÅð¶
é¶ î¯çÆ éÅñ î°ñÅÕÅå ç½ðÅé ÒíÅðå
îÅåÅ çÆ ÜËÓ ç¶ éÅÁð¶ òÆ ñÅÂ¶Í î¯çÆ
î×ð¯º ëð»ÃÆÃÆ ñÆâðÇôê, ÃÆÂÆúÓ÷ å¶
À°¼ØÆÁ» ÔÃåÆÁ» éÈ¿ òÆ Çîñ¶Í

Ãì¿è» çÅ ÁÇÔî æ¿î· ìä¶×ÆÍ Ç÷Õðï¯×
ÔË ÇÕ ëð»Ã ç¶ ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú
ðÆïÈéÆÁé àÅêÈ, ÇéÀ± ÕËñ¶â¯éÆÁÅ å¶ ëðËºÚ
ê¯ñÆé¶ôÆÁÅ òð×¶ Ö¶åð î½ÜÈç Ôé ÇÜ¼æ¶
ñ×ê× AE ñ¼Ö çÆ òÃ¯º ò¼ÃçÆ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» îËÕð½º éÅñ Ã»ÞÆ êÌËÃ ÕÅéëð¿Ã
ç½ðÅé êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ é¶ ô°¼ÕðòÅð éÈ¿
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå å¶ ëð»Ã ç¶ î¯ÇãÁ» Óå¶
ÇÔ¿ç-êÌô»å Ö¶åð Çò¼Ú ô»åÆ å¶ ÃÇæðåÅ
ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä çÆ ò¼âÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔËÍ î¯çÆ
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÁÃÄ íÅðå çÆ ÇÔ¿ç-êÌô»å
îÔÅÃÅ×ð êÇÔñ Çò¼Ú Ãî°¿çðÆ Ã¯ÇîÁ» ç¶
æ¿î· çÆ Á×òÅÂÆ Õðé ç¶ ëð»Ã ç¶ ëËÃñ¶
çÅ ÃòÅ×å Õðç¶ Ô»ÍÓ À°é·» ÇÕÔÅ, ÒÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅçÅé êÌçÅé éÈ¿ òèÅÀ°äÅ ÜÅðÆ
ð¼Ö»×¶, ÔÅñÅå î°åÅÇìÕ å¶ Ö¶åðÆ
ÜÅ×ðÈÕåÅ ëËñÅÀ°ä ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú ÃÇÔï¯×
Õð»×¶ Áå¶ Ö¶åð Çò¼Ú Ãî°¿çðÆ ÃÇÔï¯×
òèÅò»×¶, ÇÜò¶º ÁÃÄ Ö¶åð Çò¼Ú íÅÂÆòÅñ
î°ñÕ» éÅñ Çîñ Õ¶ ç¼ÖäÆ ê¼ÛîÆ ÇÔ¿ç
îÔÅÃÅ×ð Çò¼Ú Õ¿î Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓ

êËÇðÃ : êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ ëð»Ã
ç¶ ÃðìÀ°¼Ú éÅ×ÇðÕ Áå¶ ø½ÜÆ ÃéîÅé
Ò×ÌËºâ ÕðÅÃ ÁÅø Çç ñÆÜé ÁÅø ÁÅéðÓ
éÅñ ÃéîÅÇéå Ô¯ä òÅñ¶ êÇÔñ¶ íÅðåÆ
êÌèÅé î¿åðÆ ìä ×Â¶ ÔéÍ ëð»Ã ç¶
ðÅôàðêåÆ ÇÂîËéÈÁñ îËÕð½º é¶ ÃÌÆ î¯çÆ
éÈ¿ ÇÂÃ ÃéîÅé éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅÍ êÌèÅé
î¿åðÆ î¯çÆ éÈ¿ òÆðòÅð éÈ¿ ÒÁËÇñÃÆ êËñ¶ÃÓ
(ëð»Ã çÅ ðÅôàðêåÆ ÇéòÅÃ) ÓÚ ÇÂÃ
ÃéîÅé éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ç¼ÖäÆ ÁøðÆÕÅ ç¶ ÃÅìÕÅ
ðÅôàðêåÆ éËñÃé î¿â¶ñÅ, Çìzà¶é ç¶
îÔÅðÅÜÅ ÚÅðñÃ (ååÕÅñÆ Çêz¿Ã ÁÅø
ò¶ñ÷), ÜðîéÆ çÆ ÃÅìÕÅ Ú»Ãñð
ÁËºÜñÅ îðÕñ Áå¶ Ã¿ï°Õå ðÅôàð ç¶
ÃÅìÕÅ ÃÕ¼åð Üéðñ ì°åðÃ ì°åðÃ
ØÅñÆ éÈ¿ ëð»Ã ç¶ ÃðìÀ°¼Ú ÃéîÅé éÅñ
ÇéòÅÇÜÁÅ ÜÅ Ú°¼ÇÕÁÅ ÔËÍ êÌèÅé î¿åðÆ
î¯çÆ é¶ àòÆà ÕÆåÅ,ÒÒîËº ì¶Ô¼ç ÇéîðåÅ
éÅñ ×ÌËºâ ÕðÅÃ ÁÅø Çç ñÆÜé ÁÅø
ÁÅéð éÈ¿ ÃòÆÕÅð ÕðçÅ Ô»Í ÇÂÔ íÅðå
ç¶ AD@ Õð¯ó ñ¯Õ» çÅ ÃéîÅé ÔËÍ îËº
ÇÂÃ ñÂÆ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËéÈÁñ îËÕð½º,
ëð»Ã ÃðÕÅð Áå¶ À°æ¯ º ç¶ ñ¯Õ» çÅ
è¿éòÅç ÕðçÅ Ô»Í ÇÂÔ íÅðå êÌåÆ À°é·»
ç¶ âÈ¿Ø¶ Ãé¶Ô Áå¶ ÃÅâ¶ ç¶ô éÅñ ç¯ÃåÆ
éÈ¿ Á¼×¶ òèÅÀ°ä ç¶ ÁÇÔç éÈ¿ çðÃÅÀ°ºçÅ
ÔËÍÓÓ êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ éÈ¿ êÇÔñ» òÆ
ÕÂÆ î°ñÕ» é¶ ÁÅêä¶ ÃðìÀ°¼Ú ê°ðÃÕÅð»
éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ëð»Ã
ç¶ ðÅôàðêåÆ Áå¶ êÌæî îÇÔñÅ ÇìzÇÜà
îËÕð½º é¶ ÁËÇñÃÆ êËñ¶Ã ÓÚ êÌèÅé î¿åðÆ
î¯çÆ ñÂÆ Çé¼ÜÆ ðÅåðÆ í¯Ü çÅ êÌì¿è
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÃÌÆ î¯çÆ é¶ ÇÂÕ ÕñÅ Õ¶ºçð
ÓÚ êðòÅÃÆ íÅðåÆÁ» éÈ¿ òÆ Ã¿ì¯èé
ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ í°×åÅé êÌäÅñÆ
ïÈêÆÁÅÂÆ çÆ òðå¯º éÈ¿ ñË Õ¶ íÅðå Áå¶
ëð»Ã ÇòÚÕÅð ÃÇÔîåÆ ìäÆ ÔË ÇÜÃ ç¶
éåÆÜ¶ òÜ¯º Ô°ä ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕ¶×Æ Áå¶ íÅðåÆ ÕÅã» ñÂÆ ÇÂÕ ò¼âÅ
ìÅ÷Åð Ö°¼ñ·¶×ÅÍ êÌèÅé î¿åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô°ä ëð»Ã ÓÚ ê¯Ãà ×ðËÜÈÂ ¶ôé ç¶

î¯çÆ çÅ ëð»Ã ç¶ ÃðìÀ°¼Ú éÅ×ÇðÕ å¶ ø½ÜÆ ê°ðÃÕÅð éÅñ ÃéîÅé
Îª√∆√∆ Í∞√’≈ ‘≈√Ò ’È Ú≈Ò∂ Í«‘Ò∂ Ì≈Â∆ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ Ï‰∂ ÓØÁ∆

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» éÈ¿ êó·ÅÂÆ å¯º ìÅÁç ê¿Ü
ÃÅñ çÅ òðÕ òÆ÷Å òÆ Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÃÌÆ î¯çÆ é¶ íÅðå ç¶ å¶÷ ðøåÅð éÅñ
Ô¯ ðÔ¶ ÇòÕÅÃ çÅ Ç÷Õð ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ
ÇÕ ç°éÆÁÅ ÓÚ íÅðå çÆ åÅÕå Áå¶ À°°Ã
çÆ íÈÇîÕÅ ÓÚ òÆ å¶÷Æ éÅñ ìçñÅÁ ÁÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·» îÅðÃ¶ñ¶ ÓÚ éò» íÅðåÆ
Õ½ºÃ°ñ¶à Ö¯ñ·ä çÅ òÆ ÁËñÅé ÕÆåÅÍ

ð¼ÇÖÁÅ ÃÇÔï¯× íÅðå-ëð»Ã Çðôå¶ çÅ î÷ìÈå æ¿î·: î¯çÆ
êËÇðÃ: êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ð¼ÇÖÁÅ ÃÇÔï¯× íÅðå å¶ ëð»Ã
ç¶ ÇðôÇåÁ» çÅ î÷ìÈå æ¿î· ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Á×ñ¶ BE ÃÅñ» Çò¼Ú íÅðå-ëð»Ã
ðäéÆåÕ Ãì¿è» éÈ¿ î÷ìÈå Õðé ñÂÆ íÇò¼ÖÆ ÖðóÅ çñ¶ð Áå¶ À°åôÅÔÆ àÆÇÚÁ»
éÅñ ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ëð»Ã ç¶ ðÅôàðêåÆ ÇÂîËé°Áñ îËÕð½º éÅñ ÇÂ¼Õ
Ã»Þ¶ ÇìÁÅé Çò¼Ú À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÇåòÅç ÇõñÅø ñóÅÂÆ Çò¼Ú íÅðå å¶ ëð»Ã
ÇÂÕÜ°¼à Ôé Áå¶ ç¯ò» î°ñÕ» çÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ ÃðÔ¼ç êÅð¯º ÁÇåòÅç ÇõñÅø Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÇÂÃ ç½ðÅé îËÕð¯º ò¼ñ¯º î¯çÆ éÈ¿ AIAF Çò¼Ú ÇÖ¼ÚÆ ×ÂÆ ÇÂ¼Õ
åÃòÆð çÆ ëð¶î çÅ À°åÅðÅ å¯Ôø¶ Çò¼Ú Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êËÇðÃ òÅÃÆ
ÇÂ¼Õ ÇÃ¼Ö ÁÇèÕÅðÆ éÈ¿ ë°¼ñ í¶à ÕðçÅ ÇçÖÅÂÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ î¯çÆ éÈ¿ AAòÄ ÃçÆ çÆ
ÒôÅðñ¶î¶é ÚËÃîË¼éÓ çÆ éÕñ Áå¶ îÅðÃñ êÌÅÀ±Ãà çÅ éÅòñ ÒÁÅ ñÅ ÇðÃðÚ ÇâÀ±
àËºêÃ êðçÈÓ ç¶ Á¿Õ òÆ í¶à ÕÆå¶ ×Â¶Í

êÌèÅé î¿åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô êÇÔñ» òÆ
ÕÂÆ òÅð ëð»Ã ÁÅÂ¶ Ôé êð ÇÂÃ òÅð
çÅ ç½ðÅ Õ°Þ ÖÅÃ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ç¯ò¶º î°ñÕ»
çÆ ðäéÆåÕ íÅÂÆòÅñÆ çÆ ÇÂÔ BEòÄ
òð·¶×¿ã ÔËÍ À°é·» êðòÅÃÆ íÅðåÆÁ» éÈ¿
î°ñÕ ÓÚ Çéò¶ô Õðé çÅ Ã¼çÅ Çç¿ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå å¶÷Æ éÅñ ÇòÕÅÃ çÆÁ»
ê°ñ»Ø» ê°¼à ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁìÈ èÅìÆ : íÅðå Áå¶ ïÈÂ¶ÂÆ ÁÅê¯-
ÁÅêä¶ î°ñÕ» çÆÁ» Õð¿ÃÆÁ» ÓÚ òêÅð
Õðé Áå¶ íÅðåÆ ïÈéÆëÅÂÆâ ê¶îËºàÃ
ÇÂ¿àðë¶Ã éÈ ¿ ÖÅóÆ î°ñÕ ç¶ ÇÂ¿ÃàËºà
ê¶îËºà êñËàëÅî éÅñ Ü¯óé ñÂÆ ÃÇÔîå
Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé êÌèÅé î¿åðÆ
éÇð¿çð î¯çÆ é¶ ëð»Ã ç½ð¶ î×ð¯º ÁìÈ
èÅìÆ ê°¼Üä Óå¶ ïÈÂ¶ÂÆ ç¶ ðÅôàðêåÆ ô¶õ
î°Ô¿îç Çìé ÷Åïç Áñ éÅÔïÅé éÅñ
ÇòÁÅêÕ ÚðÚÅ ÕÆåÆÍ ïÈÂ ¶ÂÆ ç¶
ðÅôàðêåÆ éÅñ î°ñÅÕÅå î×ð¯º ÁÅêä¶

íÅðå-ïÈÂ¶ÂÆ ÁÅê¯-ÁÅêäÆÁ»
Õð¿ÃÆÁ» ÓÚ òêÅð ñÂÆ ÃÇÔîå

Îª√ Â∂ Ô»¬∂¬∆ Á∂ ÁΩ∂ ÂØ∫ ÍÂ∂ ÍÃË≈È ÓøÂ∆ ÓØÁ∆

ÇìÁÅé ÓÚ î¯çÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅê¯-
ÁÅêäÆÁ» Õð¿ÃÆÁ» ÓÚ òêÅð Ãì¿èÆ
ÃîÞ½å¶ éÅñ ç¯ò» î °ñÕ» ÇòÚÕÅð
î÷ìÈå ÁÅðÇæÕ ÃÇÔï¯× Áå¶ ç°ò¼ñ¶
ÇòôòÅÃ çÅ êåÅ ñ¼×çÅ ÔËÍ ìÅÁç ÓÚ
Çòô¶ô çÅÁòå ÓÚ î¯çÆ éÈ¿ ôÅÕÅÔÅðÆ
í¯Üé êð¯ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÃ î×ð¯º êÌèÅé
î¿åðÆ òåé ñÂÆ ðòÅéÅ Ô¯ ×Â¶Í êÌèÅé
î¿åðÆ î¯çÆ ëð»Ã Áå¶ Ã¿ï°Õå Áðì
ÁîÆðÅå (ïÈÂ¶ÂÆ) ç¶ Ãëñ ç½ÇðÁ» î×ð¯º
éòÄ Çç¼ñÆ êðå ÁÅÂ¶ ÔéÍ
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êËÇðÃ : êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆ ëð»Ã
ç¶ ðÅôàðÆ ÇçòÃ ïÅéÆ ìËÃÇàñ ÇçòÃ
êð¶â ÓÚ ðÅôàðêåÆ ÂîËéÈÁñ îËÕð½º
éÅñ Çòô¶ô îÇÔîÅé òÜ¯º ôÅîñ Ô¯Â¶Í
íÅðå çÆÁ» Çå¿é¯º ÃËéÅò» çÆ ÇÂÕ à°¼ÕóÆ
é¶ ÇÂÃ êð¶â ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ñË Õ¶ ñ¯Õ» éÈ¿ ÕÆñ
Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÇÂÃ î½Õ¶ ëð»ÃÆÃÆ ÜË¼à»
éÅñ íÅðåÆ ÔòÅÂÆ ÃËéÅ ç¶ ðÅëÅñ ñóÅÕÈ
ÜË¼à» é¶ òÆ ëñÅÂÆêÅÃà ÓÚ ôîÈñÆÁå
ÕÆåÆÍ î¯çÆ é¶ àòÆà ÕÆåÅ, ÒÒíÅðå
ÁÅêäÆÁ» ÃçÆÁ» ê°ðÅäÆÁ» Õçð»-
ÕÆîå» å¯º êÌ¶Çðå Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ ×ÌÇÔ éÈ¿
ô»åîÂÆ, Ö°ôÔÅñ Áå¶ ÃæÅÂÆ ìäÅÀ°ä
ñÂÆ Ôð Ã¿íò Õ¯Çôô» Õðé ñÂÆ òÚéì¼è
ÔËÍ íÅðå ç¶ A.D Áðì ñ¯Õ î÷ìÈå Áå¶
íð¯Ã¶ï¯× íÅÂÆòÅñ òÜ¯º ëð»Ã ç¶ Ôî¶ôÅ
ô°Õð×°÷Åð ðÇÔä×¶Í ÇÂÔ Ãì¿è Ô¯ð òÆ
î÷ìÈå Ô¯ä ÁÇÜÔÆ ÕÅîéÅ Õðç¶ Ô»ÍÓÓ
îËÕð½º é¶ àòÆà ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Çòôò
ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ ÇÂÕ Çç¼×Ü, íÇò¼Ö ÓÚ
øËÃñÅÕ°é íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÂÕ
ðäéÆåÕ íÅÂÆòÅñ, ÇÂÕ ç¯Ãå çÅ ÁÃÄ
AD Ü°ñÅÂÆ çÆ êð¶â ÓÚ ÁÅêä¶ Çòô¶ô
îÇÔîÅé òÜ¯º íÅðå çÅ ÃòÅ×å Õðé Óå¶
îÅä îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô»Í ÒÃÅð¶ ÜÔ» Ã¶
Á¼ÛÅÓ çÆ è°é Óå¶ îÅðÚ ÕðÇçÁ» íÅðå
çÆÁ» Çå¿é¯º ÃËéÅò» ç¶ BFI îËºìðÆ çñ
é¶ êð¶â ÓÚ ÇÔ¼ÃÅ ÇñÁÅÍ
êÌèÅé î¿åðÆ î¯çÆ é¶ î ¿Ú Á¼Ç×À° º
×°÷ðÇçÁ» Ãî¶º íÅðåÆ à°¼ÕóÆ éÈ¿ ÃñÅîÆ
Çç¼åÆ ÇÜæ¶ À°Ô îËÕð½º Áå¶ Ô¯ð ÔÃåÆÁ»
éÅñ ÇòðÅÜîÅé ÃéÍ ÃÅðÆ êð¶â ç½ðÅé

ÏÀ√«‡Ò «ÁÚ√ Í∂‚ ”⁄ Ù≈ÓÒ ‘Ø¬∂ ÓØÁ∆
íÅðå çÆÁ» Çå¿éº̄ ÃËéÅò» çÆ à°¼ÕóÆ ðÔÆ ÇÖ¼Ú çÅ Õ¶ºçð

ëð»ÃÆÃÆ ðÅôàðêåÆ, î¯çÆ éÈ¿ ðòÅÇÂåÆ
êð¶â çÆÁ» Çòô¶ôåÅò» å¯ º  ÜÅäÈ

ÕðòÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í ëð»ÃÆÃÆ Õ½îÆ ÇçòÃ Ü»
ìËÃÇàñ ÇçòÃ çÅ ëð»Ã ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ

ÇÂÕ Çòô¶ô ÃæÅé ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ AGHI
ÓÚ Ô¯Â ¶ ëð»ÃÆÃÆ ÇÂéÕñÅì ç½ðÅé

ìËÃÇàñ Ü¶ñ· Óå¶ Ô¯Â¶ Ôîñ¶ çÆ ïÅç
ÇçòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
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Ôó· êÌíÅòå ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ õÅñÃÅ Â¶â Áå¶ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ çÆÁ» Áäæ¼Õ Ã¶òÅò» ÜÅðÆ
Ú¿âÆ×ó· : ç°éÆÁ» çÅ Ãí åº̄ ò¼âÅ èðî
ÔË ñ¯óò¿ç» çÆ îçç ÕðéÅ, ÇÂÃ ç¶ ñÂÆ
ÁîÆð Ü» ×ðÆì Ô¯äÅ îÅÇÂé¶ éÔÄ ð¼ÖçÅÍ
ÇÂéÃÅéÆÁå ÃÅéÈ¿ ñ¯óò¿ç» çÆ îçç
ÕðéÅ ÇÃÖÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ç°éÆÁ» íð ÇòÚ ÕÂÆ
ÁÇÜÔÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã¿ÃæÅò» Ôé Ü¯ Çìé» ÇÕÃ¶
ñÅí åº̄ ñ¯Õ íñÅÂÆ ç¶ Õ¿î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ç°éÆÁ» ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÔ¼Ã¶ ÇòÚ Üçº̄ òÆ Õ¯ÂÆ
ÁÅøå ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å» Ã¼í ç¶ ÇçîÅö ÇòÚ
êÇÔñÅ é»Á ÒõÅñÃÅ Â¶âÓ Áå¶ ÒïÈéÅÂÆÇàâ
ÇÃ¼ÖÃÓ çÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ê¿ÜÅì ÇòÚ ìÆå¶ ÇçéÄ ñ×ÅåÅð Ô¯ÂÆ íÅðÆ
ìÅðô ç¶ ÚñÇçÁ» ÁÅÂ¶ Ôó· ÕÅðé ìÔ°å
ñ¯Õ Øðº̄ ì¶Øð Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ À°é·» çÅ ÃÅðÅ
Õ°¼Þ êÅäÆ ÇòÚ ð°ó· Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜæ¶ ÃðÕÅð
òñº̄ ðÅÔå ÕÅðÜ ÜÅðÆ ÔË, À°æ¶ ÔÆ õÅñÃÅ
Â¶â Áå¶ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ ç¶ Ã¶òÅçÅð
Çìé» ÇÕÃ¶ í¶ç íÅò ç¶ Áäæ¼Õ Ã¶òÅò»
ÇéíÅÀ°ºÇçÁ» ì°ÇéÁÅçÆ ÃÔÈñå» Ü°àÅÀ°ä
ÇòÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÕÂÆ
Ççñ éÈ¿ ÛÈÔ ñËä òÅñÆÁ» åÃòÆð» òÆ
ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» Ã¿ÃæÅò»
òñ¯º ÇÃðø ê¿ÜÅì ÇòÚ ÔÆ éÔÄ Ã×¯º
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ Ô¯ð ÃÈÇìÁ» ÇòÚ òÆ
ñ¯óò¿ç» çÆ îçç ÜÅðÆ ÔËÍ
Ôó· êÆóå» çÆ îçç ñÂÆ ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ
çÆÁ» ÁËîðÜËºÃÆ ÇðÃê»Ã àÆî» ñÅîì¿ç :
ÇÕÔÅ, Õ°çðåÆ ÁÅøå éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ê¿ÜÅì
éÈ¿ ìÚÅÀ°äÅ ÃÅâÅ øð÷ : Õ½î»åðÆ êèð çÆ
öËð-ñÅíÕÅðÆ Áå¶ öËð-ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅ
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ é¶ î¯ÔÅñÆ, ð¯êó,
Ã¿×ðÈð, ñ°ÇèÁÅäÅ Ãä¶ ê¿ÜÅì ç¶ Ô¯ð Ö¶åð»
ÇòÚ Ôó· êÌíÅÇòå ñ¯Õ» éÈ¿ ÃÔÅÇÂåÅ
êÌçÅé Õðé ñÂÆ ÁêäÆÁ» ÁËîðÜËºÃÆ
ÇðÃê»Ã àÆî» éÈ¿ ñÅîì¿ç ÕÆåÅ ÔËÍ Ôó·
êÆóå» éÈ¿ ñ¿×ð, Ã°¼ÕÅ ðÅôé, êÅäÆ,
çòÅÂÆÁ» ÁÅÇç î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÂÆ-ÕÂÆ ë°¼à å¾Õ Öó·¶ êÅäÆ ÇòÚ
â°¼ìç¶ êôÈ, åËðç¶ òÅÔé Áå¶ ëÃ¶ Ô¯Â¶
êÌòÅð» çÆÁ» åÃòÆð» ÁÏÖÆ ØóÆ éÈ¿ ÇìÁÅé
Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ Ã¿ÃæÅ ç¶ Ã¶òÅçÅð êÆóå»
éÈ¿ êÅäÆ ÇòÚº̄ Õ¼ãä, ÇðÔÅÇÂô Áå¶ ñ¿×ð-
êÅäÆ çÅ êÌì¿è Õðé ÇòÚ Ü°à ×Â¶ ÔéÍ
âÅÕàðÆ ÃÔÈñå» ñÂÆ ÁËºìÈñËºÃ Ã¶òÅò» òÆ

ô°ðÈ ÕÆåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ ç¶ Õ½î»åðÆ îé°¼ÖåÅòÅçÆ
ðÅÔå ÕÅðÜ» ç¶ Çéðç¶ôÕ ×°ðÇò¿çð ÇÃ¿Ø
é¶ ÇÕÔÅ, TÃÅâÆÁ» àÆî» ÃÈì¶ ÇòÚ
ÃËà¶ñÅÂÆà ÃËºàð» çÆ ÃæÅêéÅ ñÂÆ ã°Õò¶º
ÃæÅé» çÆ êÛÅä Õðé ñÂÆ êÌíÅÇòå
Ö¶åð» çÆ ÃîÆÇÖÁÅ Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ
Õ¶ºçð Ôó· êÌíÅÇòå ÇòÁÕåÆÁ» Áå¶
êÌòÅð» éÈ¿ ÷ðÈðÆ ðÅÔå Ãî¼×ðÆ, âÅÕàðÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Áå¶ Ô¯ð ñ¯óÄçÆÁ» Ã¶òÅò»
êÌçÅé Õðé ñÂÆ Ã¿ÚÅñé Õ¶ºçð òÜº̄ Õ¿î
Õðé×¶ÍÓÓ
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ ç¶ âÅÇÂðËÕàð Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ, Ò÷ðÈðÆ ÃÅîÅé çÆ ÇéðÇòØé
ÃêñÅÂÆ éÈ¿ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ, ÁÃÄ
÷ðÈðÆ ÚÆ÷» Áå¶ ÃÅèé» éÅñ ñËÃ òËé»
Áå¶ ÁËºìÈñËºÃ» éÈ¿ òÆ ñÅîì¿ç Õð ðÔ¶ Ô»ÍÓ
ïÈéÅÂÆÇàâ ÇÃ¼ÖÃ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Õ°çðåÆ
ÁÅøå éÅñ ÜÈÞ ðÔ¶ ê¿ÜÅì éÈ¿ ìÚÅÀ°äÅ
ÃÅâÅ ÃÅÇðÁ» çÅ øð÷ ÔËÍ
ñ¯óò¿ç» åÕ Ã°¼ÕÅ ðÅôé, êÅäÆ, ç°¼è,
çòÅÂÆÁ» Áå¶ åðêÅñ» êÔ°¿ÚÅ ðÔ¶ õÅñÃÅ
Â¶â ç¶ òñ¿àÆÁð ñ×ÅåÅð Ô¯ÂÆ ìÅðô ç¶
ÚñÇçÁ» ÒõÅñÃÅ Â¶â ÇÂ¿âÆÁÅÓ òñº̄ ê¿ÜÅì
ç¶ Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» ÇòÚ ÁËîðÜËºÃÆ
ðÅÔå ÕÅðÜ ô°ðÈ ÕÆå¶ ×Â¶Í å¶÷ îÄÔ é¶
ð¯êó, î¯Çð¿âÅ, ÚîÕ½ð ÃÅÇÔì, ðÅÜê°ðÅ,

êÇàÁÅñÅ, ÁÅé¿çê°ð ÃÅÇÔì, ÃðÇÔ¿ç,
øåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì Ãî¶å ê¿ÜÅì ç¶ ÕÂÆ
ôÇÔð» ÇòÚ åìÅÔÆ îÚÅÂÆÍ
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÂÆÁ»
òÆâÆÀ°÷ ÇòÚ ç¶Öä éÈ¿ ÇîÇñÁÅ ÇÕ
ÒÃÇåéÅî òÅÇÔ×°ðÈÓ çÅ ÜÅê Õðç¶
òñ¿àÆÁð ÇÕôÇåÁ» ðÅÔÄ ñ¯Õ» éÈ ¿
Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅ ðÔ¶ ÔéÍ õÅñÃÅ
Â¶â çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Ôó· êÌíÅòå
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ ëÃ¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå
æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÀ°äÅ Ã¿ÃæÅ çÆ åðÜÆÔ ÔËÍ
ÇÂÃ åº̄ ìÅÁç ÇÂÔ ïÕÆéÆ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ Ã°ð¼ÇÖÁå Ôé, À°é·»
åÕ ñ¿×ð (×ðî í¯Üé) Áå¶ êÆä òÅñ¶
ÃÅø êÅäÆ òð×ÆÁ» ÷ðÈðÆ òÃå» çÆ êÔ°¿Ú
Ô¯ò¶Í òñ¿àÆÁð BD Ø¿à¶ Ôó· êÌíÅòå Ö¶åð»
ÇòÚ âà¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ Øð» ÇòÚ ëÃ¶ ñ¯Õ» éÈ¿
Ã° ¼ÕÅ ðÅôé, êÆä ñÂÆ êÅäÆ, ç° ¼è,
çòÅÂÆÁ» Áå¶ ÁÃæÅÂÆ ìÃåÆÁ» ÇòÚ
åðêÅñ» ÁÅÇç êÔ°¿ÚÅÂÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
ðÅÔå» ÕÅðÜ» ÇòÚ Ü°óÆÁ» àÆî» éÅñ
Çîñ Õ¶ ÁÅî ñ¯Õ òÆ ÁêäÅ øð÷ ÇéíÅÁ
ðÔ¶ ÔéÍ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ êÔ°¿Ú¶ ñ¯Õ
òÆ õÅñÃÅ Â¶â çÆ ôñÅØÅ Õðç¶ é÷ð ÁÅ
ðÔ¶ ÔéÍ õÅñâÅ Â¶â é¶ êÆóå» ñÂÆ
IAAEF-@I@AI Áå¶  @AGE-E@@AC@@
é¿ìð ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÔéÍ ðÅÔå ÕÅðÜ» ÇòÚ

Ü°àÆ õÅñÃÅ Â¶â ç¶ êÇàÁÅñÅ çøåð ÇòÚ
òÆ êÅäÆ íð Ç×ÁÅ, ÇÂÃ ç¶ ìÅòÜÈç Ã¶òÅ
ÜÅðÆ ÔËÍ
ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Ôó· êÌíÅòå ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÆ
Ã¶òÅ ÜÅðÆ : ê¿ÜÅì åº̄ ÇÂñÅòÅ õÅñÃÅ Â¶â
ç¶ òñ¿àÆÁð ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ òÆ ÷îÆéÆ
ê¼èð Óå¶ âà¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ôÅÔìÅç, îÅðÕ¿âÅ,
Á¿ìÅñÅ Áå¶ ÕðéÅñ ç¶ Ôó· êÌíÅÇòå
ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò»
Óå¶ ÇñÜÅä ç¶ éÅñ-éÅñ ÷ðÈðå çÅ ÃÅîÅé
òÆ î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
õÅñÃÅ Â¶â çÆÁ» àÆî» ÇòÚ ÃæÅéÕ ñ¯Õ
òÆ ðÅÔå ÕÅðÜ» çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä ðÔ¶ ÔéÍ
Õ°çðåÆ ÁÅøå éÅñ éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÄ ÃÆ êÌôÅÃé : ðòÆ ÇÃ¿Ø, ÇÕÔÅ, Õ¶ºçð
ÃðÕÅð é¶ ê¿ÜÅì éÈ¿ î°ó Çê¼á ÇçÖÅÂÆ :
õÅñÃÅ Â¶â ç¶ î°ÖÆ ðòÆ ÇÃ¿Ø é¶ òÆâÆÀ°
Ã¿ç¶ô ÜÅðÆ ÕðÇçÁ» çÇÃÁÅ ÇÕ Õ°çðåÆ
ÁÅøå ÕÅðé ê¿ÜÅì ç¶ ÕÂÆ ÇÂñÅÇÕÁ»
ÇòÚ íÅðÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ êÆóå» éÈ¿
Ôð Ã¿íò îçç î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä ñÂÆ
õÅñÃÅ Â¶â ç¶ òñ¿àÆÁð BD Ø¿à¶ Ã¶òÅò»
ÇéíÅÁ ðÔ¶ ÔéÍ î¯àð ÇÕôåÆÁ» çÆ îçç
éÅñ ì¼ÇÚÁ», ì÷°ð×», ÁÏðå» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå
æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ õÅñÃÅ
Â¶â ÇÂ¿âÆÁÅ ç¶ Ã¶òÅçÅð» Áå¶ âÅÇÂðËÕàð
ÁîðêÌÆå ÇÃ¿Ø çÅ èéòÅç ÕðÇçÁ»

õÅñÃÅ Â¶â î°ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñÆ òÅð
ÁÅÂ¶ Ôó· ç½ðÅé òÆ ÇÂé·» é¶ âà Õ¶
ê¿ÜÅìÆÁ» çÅ ÃÅæ ÇçåÅ ÃÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÃÅâÅ Ççñ ê¿ÜÅì ç¶ éÅñ ÔËÍ
ðòÆ ÇÃ¿Ø çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ìÔ°å ç°¼Ö çÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ êÌôÅÃé ÇÂÃ ÁÅøå éÅñ
éÇÜ¼áä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÄ ÃÆÍ À°Ã éÈ¿
ÁêäÆ ÇÂÃ öñåÆ å¯º ÇÃ¼Öä çÆ ñ¯ó ÔË
å» Ü¯ íÇò¼Ö ÇòÚ ÃÈì¶ çÅ Ô¯ð é°ÕÃÅé éÅ
Ô¯ò¶Í À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ Ü¶Õð êÌôÅÃé Õ¯ñ
åÜðìÅ éÔÄ ÔË å» À°é·» éÈ¿ õÅñÃÅ Â¶â
òð×ÆÁ» Ã¿ÃæÅò» åÕ êÔ°¿Ú ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ åÜðì¶ÕÅð» å¯º
ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ õÅñÃÅ Â¶â Õ¯ñ
Ç÷ÁÅçÅ àÆî» éÔÄ Ôé, êð À°Ã Õ¯ñ
åÜðìÅ ÷ðÈð ÔËÍ Õ¶ºçð é¶ î°ó ê¿ÜÅì éÈ¿
Çê¼á ÇçÖÅÂÆ ÔËÍ
ðòÆ ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð òñ¯º ê¿ÜÅì
éÈ¿ ÇìñÕ°ñ Ãîðæé éÔÄ ÇçåÅ Ç×ÁÅÍ
ê¿ÜÅì êÅäÆ ÇòÚ â°¼ì ÇðÔÅ ÔË êð Õ¶ºçð
ÃðÕÅð éÈ¿ Õ¯ÂÆ ÇëÕð éÔÄ, ê¿ÜÅì ìÅð¶
Õ¯ÂÆ éÔÄ Ã¯Ú ÇðÔÅÍ À°é·» ÃðÕÅð éÈ¿ ÁêÆñ
ÕÆåÆ ÇÕ Çò¼åÆ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ éÅñ-éÅñ
Çê¿â» ÇòÚ Áêä¶ é°îÅÇÂ¿ç¶ í¶Ü¶ ÜÅä¶
ÚÅÔÆç¶ Ôé å» Ü¯ ø¿â» çÆ ç°ðòðå¯º éÅ
Ô¯ò¶Í õÅñÃÅ Â¶â òñº̄ òÆ Çê¿â» ÇòÚ í¶Üä
ñÂÆ àÆî» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ

ê¿ÜÅì ÓÚ AD Ç÷ÇñÁ» ç¶ AAGI Çê¿â Ôó· çÆ ñê¶à ÓÚ
BB ‘˜≈ ÂØ∫ ÚºË ÒØ’ª
È»ø ¤º‚‰≈ «Í¡≈ ÿ

Ú¿âÆ×ó· : ê¿ÜÅì Çò¼Ú íÅðÆ îÄÔ Áå¶ Ôó·»
ÕÅðé Ô°ä å¼Õ BB Ô÷Åð ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÅêäÅ
Øð Û¼âäÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð Áå¶ êÌôÅÃé
é¶ ÇÂé·» ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶
êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅð î°åÅìÕ Ô°ä å¼Õ
AD Ç÷Çñ·Á» ç¶ AAGI Çê¿â Ôó·» éÅñ
êÌíÅÇòå Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ãî¶º ÇÜÔó¶ AD
Ç÷ñ·¶ Ôó·» çÆ îÅð Þ¼ñ ðÔ¶ Ôé, À°é·» Çò¼Ú
êÇàÁÅñÅ, Üñ¿èð, ÕêÈðæñÅ, êáÅéÕ¯à,
åðéåÅðé, Çëð¯÷ê°ð, ëÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì,
ëðÆçÕ¯à, Ô°ÇôÁÅðê°ð, ðÈêé×ð, î¯×Å,
ñ°ÇèÁÅäÅ, î¯ÔÅñÆ Áå¶ Ã¿×ðÈð ôÅîñ ÔéÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé Ãî¶å
ÕÂÆ î¿åðÆÁ» é¶ Ôó· êÌíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ»
çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÜ¼æ¶ ÁÅêçÅ êÌì¿èé î¿åðÆ ìÌÔî ô¿Õð
Ç÷¿êÅ é¶ î°ÔÅñÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕðÆì ÇÂ¼Õ çðÜé
Ôó· êÌíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» çÅ ç½ðÅ ÕÆåÅ,
À°¼æ¶ Üñ Ãð¯å î¿åðÆ ×°ðîÆå ÇÃ¿Ø îÆå
Ô¶Áð é¶ òÆ â¶ðÅì¼ÃÆ Ö¶åð Çò¼Ú Ôó·» çÆ
ÃÇæåÆ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅÍ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ç¶
ì°ñÅð¶ Áé°ÃÅð BBGFD Ôó· êÌíÅÇòå ñ¯Õ»

éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Õ°Þ ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ Ôó· çÆ ÃÇæåÆ ÓÚ
Ã°èÅð Ô¯ä åº̄ ìÅÁç ðÅÔå ÕËºê» çÆ Ç×äåÆ
AHC åº̄ ØàÅ Õ¶ AFA Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂÕ ì°ñÅð¶ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñ¯Õ» çÆ ÇÃÔå
ç¶ î¼ç¶é÷ð ÇÃÔå ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ðËÇêâ

ÇðÃê»Ã àÆî» çÆ Ç×äåÆ CAE åº̄ òèÅ Õ¶
D@I Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË, ÜçÇÕ îËâÆÕñ
ÕËºê» çÆ Ç×äåÆ òÆ AHF åº̄ òèÅ Õ¶ BEB
Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ êôÈ êÅñä ÇòíÅ× é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» Çò¼Ú Õ°¼ñ
AGC@ êôÈÁ» çÅ ÇÂñÅÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË

Áå¶ GBEE êôÈÁ» çÅ àÆÕÅÕðé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Ç÷ÁÅçÅåð
Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁËÚ.ÁËÃ. àÆÕÅÕðé
î°ÇÔ¿î î°Õ¿îñ Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ ðÅÔå ÕÅðÜ»
Çò¼Ú ñ¼×ÆÁ» àÆî» ñ¯óò¿ç êôÈÁ» çÅ
ÇÂñÅÜ, ÚÅðÅ ÁÅÇç î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðòÅÀ°ä

ñÂÆ Ççé ðÅå Õ¿î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ Ôó·
êÌíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ëÈâ êËÕ¶à
ñ×ÅåÅð ò¿â¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô°ä å¼Õ ÇÃðø
êÇàÁÅñÅ (CG@@@) Áå¶ ðÈêé×ð
(AHIC@) Çò¼Ú EG Ô÷Åð å¯º ò¼è ëÈâ
êËÕ¶à ò¿â¶ ÜÅ Ú°¼Õ¶ ÔéÍ
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ÇÃðÃÅ : Ø¼×ð ÓÚ êÅäÆ Øàä çÅ é»
éÔÄ ñË ÇðÔÅÍ Ø¼×ð ÓÚ æ»-æ» Óå¶ êÂ¶
êÅó» ÕÅðé çðÜé» ãÅäÆÁ» êÅäÆ ÓÚ
ÇØð ×ÂÆÁ» ÔéÍ çðÜé» Çê¿â» ÓÚ êÅäÆ
òóé çÅ ÖçôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ç÷ñ·Å
êÌôÅÃé å¯º ÇÂñÅòÅ ÃîÅÜ Ã¶òÆ Ã¿ÃæÅò»
ò¼ñ¯ º êÅäÆ ÓÚ ÇØð¶ ñ¯Õ» éÈ ¿ ìÅÔð
Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÀ°ä çÅ Õ¿î
Ü¿×Æ ê¼èð Óå¶ ÜÅðÆ ÔËÍ Ôó· êÆóå» ñÂÆ
ÃîÅÜ Ã¶òÆ Ã ¿ÃæÅò» å¯ º  ÇÂñÅòÅ
×°ðç°ÁÅðÅ ç¶ êÌì¿èÕ» ò¼ñ¯º ñ¿×ð çÆ
Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ê¿ÜÅì ç¶ Çê¿â
Þ¿âÅ é¶Çóúº Ø¼×ð ÓÚ êÅó êËä ÕÅðé
ÇÃðÃÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕÂÆ Ô¯ð Çê¿â» ÓÚ Ôó·
çÅ õåðÅ òè Ç×ÁÅ ÔËÍ Ø¼×ð çÅ êÅäÆ
ÇÃðÃÅ-ìðéÅñÅ ð¯â éÅñ ñ¼×ä ÕÅðé
êÌôÅÃé é¶ ð¯â Óå¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ ì¿ç ÕðòÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Ø¼×ð ç¶ Á¿çðñ¶ ì¿é·
Á¼èÆ çðÜé å¯º Ç÷ÁÅçÅ æÅò» å¯º à°¼àä
Õð Õ¶ çðÜé» ãÅäÆÁ» êÅäÆ ÓÚ ÇØð
×ÂÆÁ» ÔéÍ Ôó· ÕÅðé Ô°ä å¼Õ ÕðÆì
ÚÅð Ô÷Åð ÇÕ¼ñ¶ Öó·Æ øÃñ êÅäÆ ÓÚ â¼ì
×ÂÆ ÔËÍ Ç÷ñ·¶ ç¶ DI Çê¿â» ÓÚ Ôó· çÅ
ÖçôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜé·» éÈ¿ Ç÷ñ·Å
êÌôÅÃé ò¼ñ¯º Ã¿ò¶çéôÆñ ÁËñÅÇéÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°èð êÅäÆ ÓÚ ÇØð¶ ñ¯Õ» éÈ¿ ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ ÃîÅÜ Ã¶òÆ Ã¿ÃæÅò», ÇÜé·» Çò¼Ú
â¶ðÅ ìÅìÅ íÈîä ôÅÔ å¶ â¶ðÅ Ã¼ÚÅ Ã½çÅ

Ôó·» çÅ êÅäÆ À°åÇðÁÅ êð î°ÃÆìå» ìðÕðÅð

êÇàÁÅñÅ : êÇàÁÅñÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ¯º ñ¿Øç¶
Ø¼×ð Áå¶ Ô¯ð éçÆÁ» éÅÇñÁ» Çò¼Ú òè¶
êÅäÆ ç¶ ê¼èð íÅò¶º À°åð Ç×ÁÅ ÔË êð
ñ¯Õ» çÆÁ» î°ÃÆìå» ìðÕðÅð ÔéÍ
êÇàÁÅñÅ ôÇÔð ç¶ Áðìé ÁÃà¶à,
ÇÚéÅð ìÅ× å¶ ÇðôÆ Õñ¯éÆ Ãî¶å Ô¯ðéÅ
Ö¶åð» ÇòÚñ¶ Øð» Çò¼Ú¯º êÅäÆ À°åðé
î×ðº̄ ñ¯Õ» é¶ ÃÅø-ÃëÅÂÆ çÆ î°ÇÔ¿î Çò¼ãÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ é×ð Çé×î Áå¶ ÇÃÔå ÇòíÅ×
çÆÁ» àÆî» òÆ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ ÁÇèÕÅð Ö¶åð
òÅñ¶ ÕÅðÜ» ÓÚ îÃðÈë ÔéÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÃÔå
ÇòíÅ× é¶ ÁÜ¶ Õ°Þ Ççé ÃêñÅÂÆ ñÅÂÆé
òÅñÅ êÅäÆ éÅ êÆä ñÂÆ ÁÅÇÖÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ
Õð Õ¶ ñ¯Õ» éÈ¿ êÆä òÅñ¶ êÅäÆ çÆ ÇÕ¼ñå
éÅñ ÁÜ¶ òÆ ÜÈÞäÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ
Û¶ Ççé» å¼Õ êÅäÆ ÓÚ â°¼ìÆ ðÔÆ Þ¯é¶ çÆ
øÃñ íÅò¶º ÇÕ êÅäÆ Çò¼Ú¯º ìÅÔð é÷ð
ÁÅÀ°ä ñ¼×Æ ÔË êð Ç÷ñ·¶ Á¿çð ÁÜ¶ òÆ
Ô÷Åð» Â¶Õó øÃñ â°¼ìÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ Á¼Ü òÆ Ç÷ñ·¶ ç¶ ÕÂÆ Çê¿â Ôó·»
ç¶ êÅäÆ éÅñ ÇØð¶ ðÔ¶Í ÜçÇÕ ÕÂÆ Çê¿â»
çÅ ÁÜ¶ òÆ Ã¿êðÕ à°¼ÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ë½Ü, ê°ñÆÃ Áå¶ êÌôÅÃé ò¼ñ¯º Çò¼ãÆ

Ø¼×ð ç¶ Ôó· ÓÚ çðÜé» ãÅäÆÁ» ÇØðÆÁ»
«Í≥‚ª ”⁄ Í≈‰∆ ÚÛÈ Á≈ ıÂ≈ Ï«‰¡≈; «√√≈-ÏÈ≈Ò≈ Ø‚ ”Â∂ ¡≈Ú≈‹≈¬∆ ÏøÁ ’∆Â∆

ç¶ ôðèÅ¬ å¶ òÅñ¿àÆÁð Á¼×¶ ÁÅÂ¶
ÔéÍ êÅäÆ ÓÚ ÇØð¶ ÕÂÆ Øð» çÅ ÃÅîÅé
òñ¿àÆÁð» é ¶ Ã °ð ¼ ÇÖÁå æÅò» Óå ¶
êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÁËéâÆÁÅðÁËë çÆÁ» ç¯
Õ¿êéÆÁ» òÆ Õ¿î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇâêàÆ ÕÇîôéð êÅðæ × °êåÅ é ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ Ç÷ñ·Å êÌôÅÃé ç¶ ÃÅð¶
ÁÇèÕÅðÆ å¶ ÕðîÚÅðÆ Ôó· ð¯ÕÈ êÌì¿è»
Çò¼Ú ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ñ¯Õ» çÆ ÜÅé îÅñ

çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ÔÆ À°é·» çÅ êÇÔñÅ Õ¿î ÔËÍ
Ø¼×ð ÓÚ êÅäÆ çÅ ê¼èð ÔÅñ¶ ØÇàÁÅ
éÔÄ ÔËÍ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÔÅñ¶ å¼Õ
Ø¼×ð ç¶ Á¿çðñ¶ ì¿é· ÔÆ à°¼à¶ Ôé, ÇÜÃ
éÅñ øÃñ» çÅ å» é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
êð ÔÅñ¶ ÇÕÃ¶ òÆ Çê¿â ÓÚ êÅäÆ çÅõñ
éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» é¶ ÃîÅÜ Ã¶òÆ
Ã¿ÃæÅò» éÈ ¿ ñ¯Õ» çÆ Ã¶òÅ Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔËÍ

Í∆‰ Ú≈Ò∂ Í≈‰∆ Á∆ «’ºÒÂ ‹≈∆; ‘˜≈ª ¬∂’Û ¯√Ò ‚∞ºÏ∆

×ÂÆ ðÅÔå ÕÅðÜ» çÆ î°ÇÔ¿î ÁÜ¶ òÆ ÜÅðÆ
ÔËÍ ë½Ü ò¼ñ¯º ÁÜ¶ òÆ ÇÕôåÆÁ» ðÅÔÄ Ôó·»
ÓÚ ëÃ¶ ñ¯Õ» å¼Õ ðÅÔå Ãî¼×ðÆ
êÔ°¿ÚÅÀ°ä Ãî¶å ÁÇÜÔ¶ ñ¯ÕÅ éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå
æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÀ°ä çÅ ÕÅðÜ Á¼¼Ü òÆ
ÜÅðÆ ÇðÔÅÍ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ç¶ ÁÅ×È
Áå¶ ñ¯Õ òÆ ÇÂÃ î°ÇÔ¿î ÓÚ âà¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé Ø¼×ð Ãî¶å íÅò¶º Ô¯ð éçÆÁ»
éÅÇñ ÇÿÁ» ÇòÚ êÅäÆ çÅ ê¼èð Öåð¶ ç¶
ÇéôÅéÅ å¯º ÕÅøÆ éÄò» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ êð
Ç÷ñ·¶ ÇòÚ¯º ñ¿ØçÆ à»×ðÆ éçÆ ÁÜ¶ òÆ
Öåð¶ ç¶ ÇéôÅé (AB ë°¼à) å¯º Çå¿é ë°¼à
À°êð ÔËÍ îÅðÕ¿âÅ,ÇÜÃ Çò¼Ú Öåð¶ çÅ
ÇéôÅé B@ ë°¼à ÔË, Çò¼Ú Á¼Ü ç¶ð ôÅî
å¼Õ À°êð BB ë°¼à êÅäÆ òÇÔ ÇðÔÅ ÃÆÍ
À°èð Ø¼×ð Çò¼Ú ÃðÅñÅ ÔË¼â Óå¶ òÆÔ ë°¼à
å¼Õ êÅäÆ Ú¼ñçÅ ÇðÔÅ ÔË, Ô°ä AD ë°¼à
Óå¶ ÔËÍ À°ºÞ ÇÂæ¶ Öåð¶ çÅ ÇéôÅé AF ë¼à
Óå¶ ÔËÍ ÕÂÆ Ö¶åð» ñÂÆ îÅð çÅ ÕÅðé
ìäÆ ðÔÆ êÇàÁÅñÅ éçÆ Çò¼Ú òÆ Á¼Ü
êÅäÆ Û¶ Õ° ë°¼à ÔËÍ À°ºÞ AB ë°¼à ç¶ Öåð¶
ç¶ ÇéôÅé òÅñÆ ÇÂÃ éçÆ ÓÚ AG ë°¼à å¼Õ
êÅäÆ òÇÔ¿çÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Çøð¯÷ê°ð : Çøð¯÷ê°ð ç¶ ÃðÔ¼çÆ Çê¿â»
ÓÚ Ôó· çÅ êÅäÆ êÇÔñ» éÅñ¯º ÕÅøÆ
ØÇàÁÅ ÔË êð ñ¯Õ» çÆÁ» î°ôÕñ» ÁÜ¶
òÆ ìðÕðÅð ÔéÍ Ô°Ã ËéÆòÅñÅ é¶ó¶
ÕðÆì òÆÔ Â¶Õó ÷îÆé Ôó· çÅ êÅäÆ
ÁÅêä¶ éÅñ òÔÅ Õ¶ ñË Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁñÆ
Õ¶ Çê¿â ç¶ ÇÂ¼Õ ×ðÆì ÇÕÃÅé çÆ Õ°¼ñ
ÚÅð Â¶Õó ÷îÆé çÇðÁÅ Çò¼Ú ð°ó· ×ÂÆ
ÔËÍ À°Ã ç¶ Õ¯ñ Ô°ä ÇÂ¼Õ îðñÅ òÆ
÷îÆé ìÅÕÆ éÔÄ ìÚÆÍ Çê¿â Ú»çÆ òÅñÅ
ç¶ òÃéÆÕ ÁéÈê ÇÃ¿Ø å¶ ñ¼âÈ ÇÃ¿Ø çÆ
ÃÅã¶ Çå¿é Â¶Õó ÷îÆé ÓÚ¯º â¶ã Â¶Õó
Ãåñ°Ü ÇòÚ ð°ó· ×ÂÆ ÔËÍ ÕÂÆ æÅò»
å¯º Ãåñ°Ü ç¶ ÇÕéÅð¶ Ö°ðé ÕÅðé êÅäÆ
é¶ ÁÅêäÅ ð°õ ìçñ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔÆ
ÃÇæåÆ ìÃåÆ ðÅî ñÅñ, ÇéÔÅñÅ
ñò¶ðÅ, î°¼ÇáÁ» òÅñÅ å¶ éÅñ ñ×ç¶
Çê¿â» Çò¼Ú ÔËÍ
ÇîñÆ ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Ô°ÃËéÆòÅñÅ å¯º
Á¼×¶ ×¼àÆ ðÅÜ¯ ÕÆ å¶ éÅñ ñ¼×ç¶ ÇÂ¼Õ
çðÜé å¯º ò¼è Çê¿â» ç¶ ÕÂÆ Øð» Çò¼Ú
Ôó·» çÅ êÅäÆ ÁÜ¶ å¼Õ Öó·Å ÔËÍ ÕÂÆ
Øð» ÇòÚ åð¶ó» ÁÅ ×ÂÆÁ» Ôé å¶
ìçìÈ ÁÅÀ°äÆ ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Øð»
Á¿çð ÇêÁÅ ÃÅîÅé õðÅì Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ççé» çÆ ÃÇæåÆ
òÆ Ãê¼ôà éÔÄ Ô¯ ðÔÆÍ Á¼Ü Ççé ò¶ñ¶
ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ Çøð å¯º îÄÔ êËä éÅñ
ñ¯Õ îÅïÈÃ Ô¯ ×Â¶Í
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÇÜé·» Ö¶å» Çò¼Ú¯º Ôó·» çÅ
êÅäÆ ÇéÕñ Ú°¼ÕÅ ÔË, À°æ¶ ÇÕÃÅé» é¶
ÁÅêäÆÁ» ÷îÆé» ç °ìÅðÅ ÇåÁÅð
ÕðéÆÁ» ô°ðÈ Õð Çç¼åÆÁ» Ôé, êð
éÆò¶º ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ êÅäÆ
ÇðÔÅ ÔËÍ Ôó· ç¶ êÅäÆ éÅñ Ö¶å» Çò¼Ú
ñ¼×ÆÁ» î¯àð» õðÅì Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

Ãåñ°Ü é¶ Ö¶åÆ Ü¯×¶ òÆ éÅ Û¼â¶ ÃðÔ¼çÆ ÇÕÃÅé
¡Ò∆ ’∂ Á∂ «’√≈È ’ØÒ «¬’ ÓÒ≈ Êª Ú∆ È≈ Ï⁄∆; ÒØ’ª Á∂ ÿª «Úº⁄ ¡≈¿∞‰ Òº◊∆¡ª Â∂Ûª

Ô°ÃËéÆòÅñÅ Çê¿â ç¶ ÃÅìÕÅ Ãðê¿Ú
×°ðíÜé ÇÃ¿Ø Áå¶ ÇÂ¼Õ Ô¯ð é½ÜòÅé
ÇÕÃÅé ÜÃìÆð ÇÃ¿Ø é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ôó·
çÅ êÅäÆ ÇéÕñä î×ð¯º Õ°Þ ÷îÆé»
ÁÇÜÔÆÁ» òÆ Ôé ÇÜ¼æ¶ êÇÔñ» å¯º Öó·Å
Þ ¯éÅ ÁÜ¶ å¼Õ Ã°ð ¼ÇÖÁå ÔËÍ À°é·»
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ òÅð Ãì÷ÆÁ» ìÆÜä
òÅñ¶ ÇÕÃÅé» éÈ¿ Ãí å¯º ò¼è é°ÕÃÅé
Þ¼ñäÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÃË ºÕó¶ Â¶Õó ðÕì¶
ÇòÚ Öó·Æ ÁðìÆ çÆ øÃñ åìÅÔ Ô¯ ×ÂÆ
ÔËÍ êÆóå ÇÕÃÅé ÃðÕÅð å¯º î°ÁÅò÷¶
çÆ î ¿× Õð ðÔ ¶ ÔéÍ ÃðÔ¼ç éÅñ
ñ¼×ç¶ ÇÂé·» Çê¿â» ÇòÚ Çéîé ÇÕÃÅéÆ
çÆ Ç×äåÆ ò¼è ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÇÕÃÅé» é¶
îÇÔ¿×¶ íÅÁ Óå¶ ÷îÆé» á¶Õ¶ Óå¶ ñÂÆÁ»
Ãé, À°Ô Ô°ä ÇÚ¿åÅ Çò¼Ú ÔéÍ ÚÅðÅ

éÅ Çîñä ÕðÕ¶ êôÈ ÇìîÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ìÃåÆ ðÅî ñÅñ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ÕÂÆ
êôÈÁ» çÆ î½å òÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÃ éÅñ
ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ ìçìÈ øËñ ×ÂÆ ÔËÍ
ÇÂ¼æ¯º ç¶ ÇÕÃÅé ÇÂÕìÅñ ÇÃ¿Ø î¼ñ·Å é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ñ¯Õ êôÈÁ» òÅÃå¶ ÚÅð¶ çÆ
î¿× Õð ðÔ¶ Ôé, êð êÌôÅÃé ò¼ñ¯ º
ÚÅðÅ î°Ô¼ÂÆÁÅ éÔÄ ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅÍ ÕÂÆ êôÈ ÇìîÅð Ô¯ ×Â¶ Ôé ÇÜé·»
éÈ¿ ÇÂñÅÜ çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ Ô°ÃËéÆòÅñÅ
ç¶ éÅñ ñ¼×ç¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÇòÚ òÆ
êôÈÁ» ñÂÆ ÚÅð¶ î¿× Ãí å¯º ò¼è ÔËÍ
à¶ºâÆòÅñÅ ç¶ ðÇÔä òÅñ¶ ÇÕÃÅé êÌÕÅô
é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ ç¶
ÁÅ×È êôÈÁ» çÅ ÚÅðÅ ò¿âä ÇòÚ ÕÅäÆ
ò¿â Õð ðÔ¶ ÔéÍ

ÃðçÈñ×ó· : é¶óñ¶ Çê¿â ð¯óÕÆ Çò¼Ú åóÕ¶
B òÜ¶ Ø¼×ð çÅ ì¿é· à°¼à Ç×ÁÅ, ÇÜÃ
ÕÅðé ñ×ê× EE@ Â¶Õó ðÕì¶ Çò¼Ú êÅäÆ
íðé éÅñ ëÃñ åìÅÔ Ô¯ ×ÂÆÍ Ø¼×ð çÅ
êÅäÆ êÈð¶ Çê¿â Çò¼Ú íð Ç×ÁÅ ÔËÍ ñ¯Õ»
é¶ ÜÅé-îÅñ çÆ ðÅÖÆ ñÂÆ Ã°ð¼ÇÖÁå
æÅò» ò¼ñ ÜÅäÅ ô°ðÈ Õð Çç¼åÅ ÔËÍ À°èð,
ì¿é· à°¼àä çÅ êåÅ Ú¼ñä î×ð¯º CBB
Â¶Áð ÇâëËºÃ ðËÜÆîËºà ïÈÇéà ìÇá¿âÅ é¶
î¶Üð ÁôòéÆ ÖÜÈðÆÁÅ çÆ Á×òÅÂÆ Çò¼Ú
Çê¿â òÅÃÆÁ» éÅñ Çîñ Õ¶ ì¿é· Óå¶ î¯ðÚÅ
Ã¿íÅñ ÇñÁÅ Áå¶ Çê¿â ð¯óÕÆ, ÃðçÈñ×ó·
Áå¶ éÅñ ñ¼×ç¶ Ö¶åð Çò¼Ú ðÅÔå ÕÅðÜ
ÚñÅÂ¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ Çê¿â òÅÃÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÁÅÃ-êÅÃ ç¶ Çê¿â» å¯º ñ¯Õ îçç ñÂÆ
êÔ°¿Ú ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÃðÃÅ-
îÅéÃÅ ð¯â Óå¶ Çê¿â Þ¿âÅ Ö°ðç Áå¶ Þ¿âÅ
Õñ» Çò¼Ú òÆ êÅäÆ íð Ç×ÁÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ
Öé½ðÆ, îÈéÕ å¶ Çëð¯÷ê°ð ç¶ Õ°Þ Çê¿â»
Çò¼Ú¯º êÅäÆ çÅ ê¼èð ØàäÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ

ÔË êð î°ÔÅñÆ, êÇàÁÅñÅ, Ã¿×ðÈð ç¶ ÇÜé·»
ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú¯º êÅäÆ Øà Ç×ÁÅ ÔË, Ô°ä
À°¼æ¶ ÇìîÅðÆÁ» ëËñä çÅ õçôÅ ÔËÍ Ô°ä
å¼Õ ÃÈì¶ ÓÚ Ôó·» Õð Õ¶ CE ÇòÁÕåÆÁ»
çÆ î½å Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔË å¶ AE Ô¯ð ÷õîÆ Ô¯Â¶
Ôé, ÜçÇÕ Çå¿é ÇòÁÕåÆ ÁÜ¶ òÆ ñÅêåÅ
ÔéÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ê¿ÜÅì Áå¶ ÔÇðÁÅäÅ ç¶
ÕÂÆ Çê¿â» ñÂÆ ÖåðÅ êËçÅ Õðé òÅñ¶
Ú»çê°ðÅ ì¿é· ç¶ à° ¼àä Áå¶ íÅÖóÅ
ÃÅÂÆëé çÆ ÃÇæåÆ ÇÜÀ°º çÆ ÇåÀ°º ÔËÍ ÇÂÔ
êÅäÆ Çê¿â ×¯ðÖéÅæ Õ°ñðÆÁ» å¯º Á¼×¶
Çê¿â ìÆð¶òÅñÅ å¶ ÇðÀ°ºçÅ ò¼ñ òè ÇðÔÅ
ÔËÍ Ú»çê°ðÅ ì¿é· çÅ êÅó òÆ A@@ ë°¼à
éÈ¿ êÅð Õð Ú°¼ÕÅ ÔË ÇÜÃ çÅ âÆÃÆ ÇðôÆêÅñ
ÇÃ¿Ø å¶ ÁË¼ÃâÆÁË¼î êÌî¯ç ÇÃ¿×ñÅ é¶
ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅÍ ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Ç÷ñ·Å
ëÇåÔÅìÅç êÌôÅÃé éÅñ ðÅìåÅ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁË¼éâÆÁÅðÁË¼ë àÆî» ò¼ñ¯º
ñ¯Õ» éÈ¿ ÇÕôåÆÁ» ðÅÔÆ Ã°ð¼ÇÖÁå Õ¼ÇãÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ð¯óÕÆ ì¿é· ÓÚ êÅó î×ðº̄ Çê¿â ÖÅñÆ Ô¯ÇÂÁÅ
ÎΩ‹ È∂ ÒØ’ª È≈Ò √øÌ≈«Ò¡≈ ÓØ⁄≈; EE@ ¬∂’Û ¯√Ò È∞’√≈È∆
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ÃðçÈñ×ó· : ÃðçÈñ×ó· ÓÚ Ø¼×ð ì¶ÕÅìÈ
Ô°¿çÅ é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Á¼Ü Ø¼×ð çÅ
êÅäÆ ôÇÔð ÓÚ êÔ°¿Ú Ç×ÁÅÍ ëÈÃ î¿âÆ å¶
ÃÅèÈòÅñÅ éÈ¿ ÁÅêäÆ ñê¶à ÓÚ ñËä å¯º
ìÅÁç êÅäÆ é¶ ÁÅêäÅ ð°Ö ôÇÔð ò¼ñ
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ ì¶ô¼Õ ôÇÔð éÈ¿ ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ ÇÃðÃÅ-ÃðçÈñ×ó· Õ½îÆ îÅð× Óå¶ ì¿é·
îÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔË êð Çëð òÆ å¶÷
òÔÅÁ éÅñ ÁÅ ðÔ¶ ì¶ÕÅìÈ êÅäÆ é¶
ÁéÅÜ î¿âÆ çÆ Õ¿è å¯óÕ¶ Õ½îÆ îÅð× å¯º
êÇÔñ» ÁÅÀ°ºç¶ Ö¶åð ÓÚ êÅäÆ é¶ ÁÅêäÅ
ÕÇÔð îÚÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÁËëÃÆÁÅÂÆ ç¶ ×°çÅî
éÈ¿ ÁÅêäÆ Ç×zøå Ú ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ×°çÅî
ÓÚ Öó·¶ òÅÔé òÆ êÅäÆ Ú â°¼ì ×Â¶Í
ÁËëÃÆÁÅÂÆ ç¶ îËé¶Üð êòé ôðîÅ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ×°çÅî ÓÚ ð¼Ö¶ ê½ä¶ ç¯ ñ¼Ö ç¶
ÕðÆì ÕäÕ Áå¶ Þ¯é¶ ç¶ ×¼à¶ òÆ êÅäÆ

ÁËëÃÆÁÅÂÆ ç¶ ×°çÅî ÓÚ ÕäÕ å¶
Þ¯é¶ çÅ ê½ä¶ ç¯ ñ¼Ö ×¼àÅ â°¼ÇìÁÅ

ÿº◊ Á≈ Í≈‰∆ √Á»Ò◊Û∑ Ù«‘ ”⁄ Á≈÷Ò

ÓÚ â°¼ì ×Â¶ ÔéÍ Ôó· ç¶ êÅäÆ ÓÚ ÇØð¶
Çê¿â ÃÅèÈòÅñÅ, ëÈÃ î¿âÆ Áå¶ ð¯óÕÆ ÓÚ
ñ¯óò¿çÅ ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÃÅîÅé êÔ°¿ÚÅÀ°ä
ñÂÆ ñ¯óÄç¶ ïåé ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ç°ÈÃð¶

Ç÷Çñ·Á» ÓÚ¯ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ÃîÅÜ Ã¶òÆ,
èÅðÇîÕ Ã¿ÃæÅò» Áå¶ ÁÅî ñ¯Õ» ò¼ñ¯º
Ôó· êÆóå» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆ ðÅôé Áå¶
êÆä òÅñ¶ êÅäÆ ç¶ êÌì¿è ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ

éòÄ Çç¼ñÆ : ÔÇðÁÅäÅ ç¶ ÔæéÆÕ°¿â ìËðÅÜ
å¯º êÅäÆ Û¼âä ÕÅðé ïî°éÅ éçÆ Çò¼Ú
êÅäÆ çÅ ê¼èð î°ó òèäÅ ô°ð È Ô¯
Ç×ÁÅ?ÔËÍ? êÅäÆ çÅ ê¼èð Á¼Ü ôÅî Û¶
òÜ¶ B@E.ID îÆàð îÅÇêÁÅ Ç×ÁÅ, Ü¯
Õ¼ñ· B@E.CC îÆàð é¶ó¶ ÃÆÍ éçÆ Çò¼Ú
êÅäÆ ÔÅñ¶ òÆ Öåð¶ ç¶ ÇéôÅé å¯º À°êð
ò× ÇðÔÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ ç¶ ñ¯Õ ÇéðîÅä
ÇòíÅ× ç¶ î¿åðÆ ÁÅÇåôÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñ¯Õ»
éÈ¿ ðÅÔå ÕËºê» Çò¼Ú ðÇÔä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ïî°éÅ éçÆ ç¶ êÅäÆ çÅ ê¼èð
ÇÂ¼Õ òÅð Çëð å¯º òÇèÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ñ¿Ø¶ Õ¼ñ· ÔÇðÁÅäÅ ç¶ Õ°Þ Ö¶åð» Çò¼Ú
å¶÷ îÄÔ ÕÅðé ïî°éÅ ç¶ êÅäÆ ç¶ ê¼èð
Çò¼Ú îÅîÈñÆ òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ Õ¶ºçðÆ Üñ ÕÇîôé é¶ ðÅå¯-ðÅå
B@F.A îÆàð å¼Õ êÅäÆ òèä çÆ
Ã¿íÅòéÅ ÕÆåÆ ÔË, êð íð¯ÃÅ ÇçòÅÇÂÁÅ
ÇÕ Çç¼ñÆ ç¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Õ¯ÂÆ õåðÅ éÔÄ ÔËÍ
ÁÅÇåôÆ é¶ àòÆà ðÅÔÄ ñ¯Õ» éÈ¿ ÁÅêä¶
Øð» Çò¼Ú òÅêÃ ÜÅä å¯º êÇÔñ» êÅäÆ
çÅ ê¼èð õåð¶ ç¶ ÇéôÅé å¯º Ô¶á» ÁÅÀ°ä
å¼Õ ÇÂ¿å÷Åð Õðé çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ç½ðÅé î°¼Ö î¿åðÆ ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ°Þ Ãî¶º Çò¼Ú êÅäÆ çÅ ê¼èð
Øàä çÆ Ã¿íÅòéÅ ÔË å¶ ñ¯Õ Û¶åÆ ÔÆ
ðÅÔå ÕËºê» å¯º ÁÅêî¶ Øð» Çò¼Ú ÜÅ
ÃÕä×¶Í Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ À°¼åðÅÖ¿â å¶
ÇÔîÅÚñ êÌç¶ô Çò¼Ú¯ º îÄÔ çÅ êÅäÆ
ÔæéÆÕ° ¿â ìËðÅÜ Çò¼Ú åËÁ Ô¼ç å¯ º
Ç÷ÁÅçÅ ÇÂ¼ÕáÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ Ôð¶Õ Ø¿à¶
î×ð¯º ÔÅñå ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ Û¼ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ïî°éÅ ìÆå¶ ÇçéÄ õåð¶ ç¶ ÇéôÅé å¯º
C îÆàð å¼Õ À°¼ÚÆ ò× ðÔÆ ÃÆÍ ÜÅäÕÅðÆ
Áé°ÃÅð Çç¼ñÆ ç¶ ÇÜé·» ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú¯º
êÅäÆ À°¼åð Ç×ÁÅ ÔË À°¼æ¶ ïî°éÅ ç¶ êÅäÆ
éÅñ ÁÅÇÂÁÅ ×ÅðÅ î°ÃÆìå ìä Ç×ÁÅÍ
æ»-æ» ×Åð¶ ç¶ Ü¿îä ÕÅðé ÇåñÕä Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ Çç¼ñÆ àðËÇëÕ ê°ñÆÃ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ ÇÚ¼Õó å¶ ÇåñÕä Ô¯ä ÕðÕ¶ ðÅÜØÅà
å¯ º ô»åÆòä ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» å¼Õ
ÁËîÜÆÁË ¼î ð¯â ÁÅòÅÜÅÂÆ ñÂÆ ì¿ç

ïî°éÅ ÓÚ êÅäÆ çÅ ê¼èð î°ó òÇèÁÅ

ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Çç¼ñÆ é×ð Çé×î çÆ
î¶Áð ôËñÆ À°ìðÅÂ¶ é¶ ê¼åðÕÅð» éÈ ¿
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ô°ä ÇÜ¼æ¶ êÅäÆ À°åð Ç×ÁÅ
ÔË À°¼æ¶ ×ÅðÅ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ìä Ç×ÁÅ
ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ô°ä ÃËéÆà¶ôé îÇÔÕî¶ éÈ¿
×ÅðÅ ÔàÅÀ°ä å¯º ÇÂñÅòÅ ×¿ç¶ êÅäÆ å¯º
êËçÅ Ô¯ä òÅñÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» çÆ ð¯ÕæÅî
ñÂÆ ÃøÅÂÆ Áå¶ çòÅÂÆ çÅ ÇÛóÕÅÁ
ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ
éçÆ Çò¼Ú êÅäÆ ç¶ ÔÅñå Ã°èðé î×ð¯º
êÈðìÆ å¶ À°¼åðÆ Çç¼ñÆ éÈ¿ ð¶ñ/ÃóÕ îÅð×
ðÅÔÄ Ü¯óé òÅñ¶ A@@ ÃÅñ å¯º ò¼è ê°ðÅä¶
ñ¯Ô¶ ç¶ ê°¼ñ À°êð ÁÅòÅÜÅÂÆ ô°ðÈ Õð
Çç¼åÆ ×ÂÆ êð ×¼âÆÁ» ç¶ Ú¼ñä çÆ
ðøåÅð B@ ÇÕñ¯îÆàð êÌåÆ Ø¿àÅ åËÁ
ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ çÇðÁÅ Çò¼Ú Ôó· ÁÅÀ°ä
î×ð¯º ÇÂÔ ê°¼ñ ì¿ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
Çç¼ñÆ ç¶ ðÅÜØÅà, ÁÅÂÆàÆú, ÕÅÇñ¿çÆ Õ°¿Ü
ÇÂñÅÕ¶ Çò¼Ú ÁÜ¶ òÆ êÅäÆ íÇðÁÅ Ô¯ä
ÕðÕ¶ ÇÂÃ Ö¶åð çÆÁ» Õ°¼Þ ÃóÕ» çÆ
ÁÅòÅÜÅÂÆ Ö¯ñ· Çç¼åÆ ×ÂÆ êð Õ°¼Þ ÃóÕ»
À°êð êÅäÆ Ç÷ÁÅçÅ íÇðÁÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
À° ¼æ ¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ ì¿ç ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·»
ò÷ÆðÅìÅç ëñÅÂÆúòð ç¶ ÇòÚÕÅð îÜéÈ¿
ÕÅ Çà¼ñÅ å¯º ÕôîÆðÆ ×¶à å¼Õ ç¶ ç¯ò¶º
ÕËð¶Üò¶Á çðÇîÁÅé¶ å¶ ÔñÕ¶ òÅÔé» çÆ
ÁÅòÅÜÅÂÆ ñÂÆ Ö¯ñ· Çç¼å¶ ÔéÍ ÃñÆî×ó·
ìÅÂÆêÅÃ ðÅÔÄ ÁÅÂÆÁËÃìÆàÆ ÕôîÆðÆ ×¶à
åº̄ ÁÅÂÆêÆ ëñÅÂÆúòð å¼Õ çðÇîÁÅé¶ Áå¶
ÔñÕ¶ òÅÔé» ñÂÆ, ÃðÅÂ¶ ÕÅñ¶ ÖÅé å¯º
ÁÅÂÆ.êÆ. ëñÅÂÆúòð å¯º ×ÆåÅ ÕÅñ¯éÆ
Á¿âðêÅÃ åº̄ ì¼Ã Á¼â¶ ò¼ñ ÜÅä òÅñ¶ Çð¿×
ð¯â ÕËð¶Üò¶Á éÈ¿ ÔéÈ¿îÅé Ã¶åÈ, î°ÕðìÅ åº̄
ò÷ÆðÅìÅç å¼Õ ÁÅÀ°àð Çð¿× ð¯â ç¶ ç¯ò¶º
ÕËð¶Üò¶Á ÔñÕ¶ òÅÔé» Áå¶ ì¼Ã» ñÂÆ Ö¯ñ·
Çç¼å¶ ×Â¶ ÔéÍ Çð¿× ð¯â, ðÅÜØÅà – ô»åÆ
òËé-ïî°éÅ ìÅ÷Åð å¼Õ ÁÜ¶ òÆ ì¿ç ÔËÍ
Çç¼ñÆ ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ ò¼ñº̄
Ôó· êÆóå» êÇðòÅð» éÈ¿ çÃ-çÃ Ô÷Åð
ð°êÂ¶ çÆ îçç Õðé ç¶ ÁËñÅé î×ðº̄ Çç¼ñÆ
ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÇÂÃ ñÂÆ êÌì¿è ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ

Ú¿âÆ×ó· : ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð»
Çò¼Úº̄ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå ìÅÔð Õ¼ãä ñÂÆ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð êÈðÆ åð·» ïåéôÆñ ÔËÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ê°ñÆÃ å¶ êÌôÅÃÇéÕ
ÁÇèÕÅðÆ åÅÇÂéÅå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÃÔå
ÇòíÅ× çÆÁ» àÆî» Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð»
Çò¼Ú BD Ø¿à¶ Ãð×ðîÆ éÅñ Õ¿î Õð
ðÔÆÁ» ÔéÍ ÃÈì¶ ÓÚ CAF ðËÇêâ ÇðÃê»Ã
àÆî» Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» Çò¼Ú åÅÇÂéÅå
Ôé Áå¶ AHI îËâÆÕñ ÕËºê ñ×Å Õ¶
îðÆ÷» éÈ¿ î°ëå çòÅÂÆÁ» Çç¼åÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÃÈìÅ ÃðÕÅð ò¼ñº̄ ÚñÅÂ¶ ×Â¶ ðÅÔå ÕÅðÜ
ç½ðÅé BF,AIA Ôó· êÌíÅÇòå ñ¯Õ» éÈ¿
Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» Óå¶ êÔ°¿ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÃÈì¶ Çò¼Ú Õ°¼ñ ADH ðÅÔå ÕËºê Ôé, ÇÜé·»
Çò¼Ú CGCA ñ¯Õ áÇÔð¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ êÌÅêå
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð AE Ç÷Çñ·Á» ç¶ ADAD
Çê¿â ÔÅñ¶ òÆ Ôó·» åº̄ êÌíÅÇòå ÔéÍ ÇÂé·»
Çò¼Ú åðé åÅðé, Çëð¯÷ê°ð, ëÇåÔ×ó·

Ôó· êÌíÅÇòå Ö¶åð» ÓÚ ðÅÔå ÕÅðÜ ÷¯ð» Óå¶

ÃÅÔÇì, ëðÆçÕ¯à, Ô°ÇôÁÅðê°ð, ðÈêé×ð,
êÇàÁÅñÅ, î¯×Å, ñ°ÇèÁÅäÅ, î°ÔÅñÆ,
ÁË¼Ã.ìÆ.ÁË¼Ã. é×ð, ëÅÇ÷ñÕÅ, Üñ¿èð,
ÕêÈðæñÅ Áå¶ Ã¿×ðÈð Ç÷ñ·¶ ôÅîñ ÔéÍ
êÌÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ôó·»
ÕÅðé CB ñ¯Õ» çÆ î½å Ô¯ Ú°¼ÕÆ ÔË Áå¶ Çå¿é

Üä¶ ñÅêåÅ ÔéÍ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ò¼ñº̄ Ôó·
êÌíÅÇòå Ö¶åð» Çò¼Ú âðÅÂÆ ëÈâ ç¶ êËÕ¶à
ò¿â¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ðÈêé×ð ÓÚ BA,@BE,
êÇàÁÅñÅ ÓÚ EI,@@@, î°ÔÅñÆ ÓÚ CF@@,
éò»ôÇÔð ÓÚ EG@@ å¶ ëåÇÔ×ó· ÃÅÔÇì
ÓÚ BB@@ åº̄ ò¼è êËÕ¶à ò¿â¶ ÜÅ Ú°¼Õ¶ ÔéÍ
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Ôó·» åº̄ ìÚÅÁ ñÂÆ ìÆå¶ åº̄ ÃìÕ ÇÃ¼ÖäÅ ÷ðÈðÆ

‘Û∑ «È≈ ’∞ÁÂ∆ ÚÂ≈≈ È‘ƒÇòÜË ì¿ì¶ñÆ

èðî»-ÕìÆÇñÁ» ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ-ÇîÇæÔÅÃ
Çò¼Ú å¼æ»-Çî¼æ» Áé°ÃÅð Ôó·» çÅ òðäé
ÔËÍ êÌÅÚÆé ÃÅÇÔå å¶ ÕÂÆ Áñ¶Ö» Çò¼Ú ÇÂÃ
çÅ Ç÷Õð òÅð-òÅð ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Çð×ò¶ç
Çò¼Ú BAG òÅð, ìÅÂÆìñ Çò¼Ú CD òÅð
Áå¶ Õ°ðÅé Çò¼Ú D òÅðÆÍ Õ°ðÅé Çò¼Ú Ôó·
çÅ Ø¼à Ç÷Õð ÁÅÀ°ä çÅ ÕÅðé ÇÂÔ ÔË
ÇÕ Áðì î°ñÕ, ÇÜ¼æ¶ Õ°ðÅé çÆ ðÚéÅ
Ô¯ÂÆ, Çò¼Ú îÄÔ ìÔ°å Ø¼à êËºç¶ ÔéÍ
íÅðå ç¶ êÇÔñ¶ ×Ì¿æ Çð×ò¶ç Çò¼Ú òÆ ÇÃðø
Õ°çðåÆ ôÕåÆÁ» Áå¶ ÇéÁÅîå» çÅ ÔÆ
Ç÷Õð ÔË, ð¼ì çÅ éÔÄ, ÇÜÃ Çò¼¼Ú Üñ (Áå¶
Ôó·) òÆ êÌî°¼Ö ÔËÍ Çð×ò¶ç Çò¼Ú Ôó·» çÅ
Ç÷Õð Ç÷ÁÅçÅ òÅðÆ ÁÅÀ°ä çÅ ÕÅðé ÇÂÔ
òÆ ÔË ÇÕ ÇÂÃ çÆ ðÚéÅ îÔ»-ê¿ÜÅì çÆ
èðåÆ Óå¶ Ô¯ÂÆ, ÇÜÔóÅ êÇÔñ» Ãêå-ÇÃ¿èÈ
ÁðæÅå Ã¼å çÇðÁÅò» çÆ èðåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
ÇÖ¼åÅ êÅäÆÁ» çÆ èðåÆ òÜ¯º ÜÅÇäÁÅ
Ü»çÅ ÃÆ Áå¶ ÇÂ¼æº̄ ç¶ òÅÃÆ êÈðò ÇÂÇåÔÅÃ
ÕÅñ å¯º Ôó·» çÆÁ» ÃÆîå-Ãî¼ÇÃÁÅò»
éÅñ ç¯-ÚÅð Ô°¿ç¶ ðÔ¶ ÔéÍ
Õç¶ Ã°¼Øó çÇðÁÅò» çÅ âËñàÅ Ô¯ä ÕÅðé
ÃÅâ¶ ÇÖ¼å¶ çÆ Çî¼àÆ ìóÆ ÜðÖ¶÷ ÃÆ, ÇÜÔóÆ
Ôð øÃñ êËçÅ Õðé ç¶ Ãîð¼æ ÃÆ Áå¶ ÇÂ¼æ¶
ÇÃ¿è ØÅàÆ òð×ÆÁ» ÃÅèé-Ã¿ê¿é
Ã¼ÇíÁÅåÅò» çÅ òÆ À°¼æÅé Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇÂÔÆ
ÕÅðé ÃÆ ÇÕ ì¶×ÅéÆÁ» èðåÆÁ» ç¶ ñ¯Õ
ÇÂÃ ò¼ñ ÇÖ¼Ú¶-å°ð¶ ÁÅÂ¶, êð êÅäÆ òÜ¯º
ÁîÆðÆ ÕÅðé Õ°Þ é°ÕÃÅé òÆ ÇÂÃ èðåÆ
éÈ¿ ÃÇÔä¶ êÂ¶ ÜÇé?Ô» Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ò¼âÅ
é°ÕÃÅé ÃÆ òÅð-òÅð Ôó· ðÈêÆ Õ°çðåÆ
åÌÅÃçÆÍ ÇÜÔóÆ Ô°ä Õ°çðåÆ çÆ ìÜÅÂ¶
îé°¼Ö-ÇÃðÜå ÇÕå¶ ò¼è ÔË, ÇÜÃ çÅ ò¼âÅ
ÕÅðé ÔË Õ°çðå éÅñ Áä-î¶Úò» Áå¶
×Ëð-ï¯ÜéÅò¼è ÒÇòÕÅÃÓÍ
êÌÅÚÆé ÃÇîÁ» çÅ ê¿ÜÅì ç¶ Ôó·» ìÅð¶ Õ¯ÂÆ
ÇÃñÇÃñ¶òÅð ÇðÕÅðâ êÌÅêå éÔÄÍ êð
íÅðå ç¶ Ô¯ð çÇðÁÅò» éÅñ Ãì¿Çèå
ÇðÕÅðâ/çÃåÅò¶÷» ç¶ ÁÇèÁËé å¯º ÇÂÔ
÷ðÈð êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ Ôó· ÇÂÇåÔÅÃ çÆ
À°¼ÕÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÁÇéïîå ØàéÅ éÔÄ Ô°¿ç¶
Ã×º̄ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ØàéÅÕÌî (êËàðé)
Áå¶ õ°ç ÇÃðÜ¶ ÔÅñÅå Áé°ÃÅð òÅêðç¶
ÔéÍ ê¿Ü çÇðÁÅò» çÅ ÇÖ¼åÅ ðÇÔ ÜÅä
À°êð¿å òÆ ÇÂÔ Ö¶åð ô°¼è êÅäÆ éÅñ ñìÅ-
ñì ÃÆÍ Ô°ä å» ÃÅâ¶ Õ¯ñ ãÅÂÆ-çÇðÁ»
ÔÆ Ôé, ÇÜé·» éÈ¿ ×¿ç¶-÷ÇÔðÆñ¶ éÅñ¶
ìäÅÀ°ä Çò¼Ú òÆ ÁÃÄ-å°ÃÄ ÖÅÃ Õð è¿é-
Õ°ì¶ð Áå¶ ÔÅÕî-ÜîÅå» Ç÷¿î¶òÅð Ô»Í Üñ
îÅÇÔð ÇòôòÅÃ ÁË¼Ã. ÕÅñ¶ Áé°ÃÅð,
TòÆÔòÄ ÃçÆ ç¶ Á¼è åº̄ ìÅÁç êÈðòñ¶ Ôó·»
ç¶ î°ÕÅìñ¶ ò¼â¶ ÁÅÕÅð ç¶ Ôó· Ç÷ÁÅçÅ
ÁÅÀ°ä¶ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶Í íÅò¶º Ç×äåÆ òÜº̄ Ôó·
Ø¼à ÁÅÂ¶, êð Ô°ä ìÔ°-êðåÆ Áå¶ ò¼â¶
é°ÕÃÅé Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÕÅðé; À°ÔÆ Õ°çðå
Çò¼Ú ì¶-ÇÕðÕ çÖñÁ¿çÅ÷ÆÍÓÓ
Ôó·; Õ°çðåÆ åÌÅÃçÆ ÔË, ÇÜÔóÆ îÈÃñ¶èÅð
òðÖÅ, îé°¼ÖÆ ñÅñÃÅò», è¿é-Õ°ì¶ð», ×Ëð-
ï¯ÜéÅì¼è ÇòÕÅÃ Áå¶ ÃðÕÅð çÆÁ»
éÅñÅÇÂÕÆÁ» ÕÅðé òÅêðçÆ ÔËÍ Õ°¼ñ
ÁÅñî çÆ ç¯-ÇåÔÅÂÆ ÁÅìÅçÆ Áå¶ AC%
Ö¶åð ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê Çò¼Ú Ôó· êÌíÅÇòå
ÔéÍ ìÔ°å¶ ç¶ô À°Ô Ôé, ÇÜ¼æ¶ Õ°çðåÆ ì¶-
òÃÆ ÔË, Ã¿ØäÆ ÁÅìÅçÆ ÔË, ðÅÜ-íÅ× áÆÕ
éÔÄ Ü» ÇÜÔó¶ Òð¼ìÆ íÅä¶Ó Çò¼Ú îôðÈë ÔéÍ
ÃÅâ¶ ç¶ô ç¶ Õ°¼ñ CB.H Õð¯ó ÔËÕà¶Áð
Çò¼Úº̄ ÕðÆì D Õð¯ó ÔËÕà¶Áð ðÕìÅ ïÅéÆ
èðÅåñÆ ÇÖ¼å¶ çÅ Á¼áò» ÇÔ¼ÃÅ, Ôó·» çÆ
îÅð Ô¶á ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÃÈìÅ Ç÷ÁÅçÅ Áå¶ Õ¯ÂÆ
Õ°¼Þ Ø¼àÍ ïÅéÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ Õç¶-Õç¶ å¶ Õ¯ÂÆ
Ôð òð·¶ ÇÂé·» çÅ ÇôÕÅð Ô°¿çÅ ÔËÍ
êÅäÆ ò÷éçÅð òÃå ÔËÍ ÇéòÅä ò¼ñ
Ö°ç-ìÅ-Ö°ç ò×ä åº̄ ìÇé» ÇÂÃ éÈ¿ ÇÂ¼èð-
À°¼èð ÕðéÅ Ã½ÖÅ éÔÄÍ Ôð òð·¶ ÕðÆì CB

Áðì Â¶Õó ë°¼à êÅäÆ èðåÆ Óå¶ ò×çÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÅ×ð» ò¼ñ Ü»çÅ ÔË (Ü» ÕÇÔ ñò¯
ÃÇÔÜ-å¯ð¶ Ü»çÅ ÃÆ), Üçº̄ å¼Õ Õ¶ ÁÇÜÔ¶
êÅäÆ éÈ¿ ÁÃÄ ð¯Õ, Öó·Å Ü» î¯ó Õ¶ òðåä
éÔÄ Ã» ñ¼× êÂ¶Í ÇÂ¼Õ ÃÅñ Çò¼Ú ñ×ê×
D@@ Áðì Â¶Õó åÆìð Üñ-Ú¼Õð» ðÅÔÄ
Õ°¼ñ ÁÅñî (èðåÆ, Ãî°¿çð», Ü¿×ñ»-
ì¶ÇñÁÅ Áå¶ êÔÅó») Óå¶ À°¼×çÅ-òðÃçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ×¶ó Çò¼Ú Ø°¿îç¶ Õ°¼ñ/ÃÅñÅéÅ Üñ
éÈ¿ Ü¶Õð Ãî°¿çð», éçÆÁ»-çÇðÁÅò», Üñ-
Õ°¿â» Ü» ÷îÆé Çò¼Ú Ãî¯ä çÆ ìÜÅÂ¶
ÃÅñî-ê¼èðÆ èðåÆ Óå¶ ÇòÛÅ ç¶ÂÆÂ¶ å»
Ãî°¼ÚÆ ÃåÅÔ À°¼å¶ Çå¿é-Çå¿é ë°¼à À°¼ÚÅÂÆ
å¼Õ êÅäÆ Öó· ÜÅò¶×ÅÍ
ëÅñåÈ Ü» ñ¯óÄçÅ òðÖ¶ÂÆ Üñ ÇÃðø
Õ°çðåÆ Ü» îÃéÈÂÆ Üñ-Õ°¿â» ÓÚ ÔÆ
Ã»ÇíÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Òë¶îÇé ÇÂéÕ°ÁÅðÆ

ÕÇîôéÓ é¶ ÃÅñ AIDD Çò¼Ú ÔÆ Ãò¶-Ãê¼ôà
ÕÇÔ Çç¼åÅ ÃÆ, ÒÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º Çò¼Ú Ôó·-
Ã°ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ Üñ Ã¿Õà» ç¶ ÇÃ¼Õ¶ì¿ç À°êÅÁ
ÇÔ¼å ÇÃðø Õ°çðåÆ Üñ-Õ°¿â (Û¿ì, ãÅì»,
åÅñ) Áå¶ åÅñÅì-à¯í¶ å¶ Õ°çðåÆ Üñ-
òÇÔä ÔÆ ÕÅð×ð ÔéÍ ÇÃðø ÇÂé·» Çò¼Ú
ÔÆ òðÖ¶ÂÆ êÅäÆ èðåÆ ÓÚ í¶Üä ÇÔ¼å Ü»
ìÔ°ê¼ÖÆ ÕÅðÜ» ñÂÆ Ã»ÇíÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍÓ ÔÕÆÕå ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì Çò¼Ú Ôó·»
Áå¶ Üñ-Ã¿Õà çÅ ÇÂÇåÔÅÃ/åÆÖä ç½ð
À°çº̄ ÔÆ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ, Üçº̄ ÁÃÄ Õ°çðåÆ à¯Â¶,
ãÅì» Áå¶ Û¿ì ëéÅÔ Õðé¶ ô°ðÈ Õð Çç¼å¶Í
Üñ-òÇÔä» Áå¶ Üñ-Õ°¿â» À°¼å¶ Õì÷¶
Õðé ñ¼×¶Í Ü¶ êÅäÆ ð°Õ¶×Å éÔÄ åç
ò×¶×Å ÔÆÍ Ç÷ÁÅçÅ îÅåðÅ ÓÚ, ì¶-
åðåÆìÅ Áå¶ å¶÷ ò×¶×Å å» Üñ-ÃñÅì
çÅ ÕÅðé òÆ ìä¶×ÅÍ

ÃÅâ¶ ò¼ñº̄ ð°¿â-îð°¿â Õð Çç¼å¶ ×Â¶ êÔÅó»
çÅ îñìÅ Üñ-òÇÔäÅ éÈ¿ íð/À°¼ÚÅ Ú°¼Õ
ò×ç¶ êÅäÆ éÈ¿ Üñ-îÅð×» å¯º íàÕÅ Õ¶
Ôó·» çÅ ÕÅðé òÆ ìä ÇðÔÅ ÔË Áå¶ Üñ-
Ã¿×ÌÇÔÁ» éÈ¿ íð/êÈð Õ¶ Üñ ×ÌÇÔä Ãîð¼æÅ
òÆ ØàÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìéÃêåÆ/Ü¿×ñ éÅ
ÇÃðø ò×ç¶ êÅäÆ éÈ¿ ð¯Õ-Öó·Å Õ¶ Ü» ×åÆ
ØàÅ Õ¶ íÅðÆ Ôó·» éÈ¿ ð¯Õç¶ Ãé Ã×º̄ Üó·»
ðÅÔÄ èðåÆ ÓÚ í¶Ü Õ¶ íÇò¼Ö ñÂÆ Ã°ð¼ÇÖÁå
òÆ Õð Çç¿ç¶ Ôé/ÃéÍ Ü¿×ñ» çÆ ì¶Ô°ðîåÆ
ÕÅðé Ô°ä íÅðå çÆ DC Õð¯ó EA ñ¼Ö
Â¶Õó èðåÆ Ôó·-îÅð Ô¶á ÁÅ Ú°¼ÕÆ ÔËÍ
ÇÂ¼Õ òð× ÇÕñ¯îÆàð ìÔ°-í»åÆ ØäÅ
Ü¿×ñ E@ Ô÷Åð Øä îÆàð òðÖ¶ÂÆ êÅäÆ
Üó·» ðÅÔÄ èðåÆ ÓÚ ÇÂ¿ÜËÕà Õð Çç¿çÅ ÔË
Áå¶ Üó·-ÜÅñ ðÅÔÄ Çî¼àÆ éÈ¿ ì¿é· Õ¶ ð¼ÖçÅ
ÔËÍ ÕðÆì ê¿Ü Õð¯ó íÈîÆ çÅ ÇÂÃ ñÂÆ

é°ÕÃÅé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ü¿×ñ-Ãî¼ðæÅ Ü»
Üñ-ÇéÕÅÃ êÌì¿è áÆÕ éÔÄÍ
Õ°çðåÆ Ã¯ÇîÁ» ç¶ ØÅä ÕÅðé íÅðå ç¶
Ö¶åÆ-ìÅ×» Ô¶áñ¶ ðÕì¶ ACI çÇÔ ñ¼Ö
ÔËÕà¶Áð Çò¼Úº̄ òÆ BA ñ¼Ö ÔËÕà¶Áð Ö¶åð
×Ëð-ï¯ÜéÅì¼è ÇòÕÅÃ, îÅÂÆÇé¿×, Ü¿×ñ
òÇéÅô ÕÅðé ì°ðÆ åð·» í½º-Ö¯ð, Çã¼×»
Çâ¼×ä Ô¶á ÁÅ Ú°¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ÔËÕà¶Áð
é¿×¶-ãÅñò¶º ðÕì¶ å¯º êÌåÆ ÃÅñ C@ àé
Çî¼àÆ Ö°ð-ð°ó· Ü»çÆ ÔËÍ Üçº̄ êÅäÆ ãñÅä
å¯º À°åðçÅ ÔË, À°¼æ¶ Ü¶ èðåÆ ìéÃêåÆ-
ÇòÔ°äÆ Ô¯ò¶ Ü» îÈÔð¶ ÁÇó¼Õ¶ éÅ Ô¯ä; åç
Ü¶ ÇÂÃ çÆ ×åÆ îÇÔ÷ ç°¼×äÆ Ô¯ ÜÅò¶ å»
íÈîÆ çÆ Õ¼à-ò¼ã D ×°äÅ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
×åÆ Óå¶ îÅçÅ Ú°¼Õ-Öó·é çÆ Ãî¼ðæÅ CB
×°äÅ Áå¶ ð¯ó· Ãîð¼æÅ FD ×°äÅ Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ ÁðæÅå; Ü¶ ×åÆ ç°¼×äÆ å» Ôó·ÅÀ±-
åÅÕå Ú½ºÔà ×°äÅ, êð Ü¶ Üñ-×åÆ Çå¿é
×°äÅ Ô¯ò¶ å» ð¯ÔóÈ Ãî¼ðæÅ GBI ×°äÅ Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ
ÇÔñÅ Çç¼å¶ ×Â¶ êÔÅó» Ü» Ç÷ÁÅçÅ ãÅñò¶
ÇÖ¼å¶ ÓÚ ÇÂÔ íÅäÅ Ô¯ð òÆ âðÅÀ°ä¶ ðÈê
ÓÚ òÅêðçÅ ÔËÍ ÇÃ¼à¶ òÜ¯º; Üñ-òÇÔä»,
çÇðÁÅò» Áå¶ ÃÅ×ð»-Ãî° ¿çð» çÅ
î°Ô»çðÅ ìçñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ¼ñ¶ ×¿×Å Ö¶åð
Çò¼Ú îé°¼ÖÆ ×ñåÆÁ» ÕÅðé D Õð¯ó E@
ñ¼Ö ÃËºàÆîÆàð Çî¼àÆ ÁÅÂ¶ ÃÅñ ð°ó·-Ö°ð
Ü»çÆ ÔË îé°¼ÖÆ öñåÆÁ» ÕÅðé, ÕðÆì-
ÕðÆì ÇÂÔÆ ÔÅñ Ô¯ð Üñ-Ö¶åð» çÅ ÔË ÇÜÃ
Çò¼Ú ê¿ÜÅì òÆ ôÅîñ ÔËÍ ÁäÃÅò¶º ÇòÕÅÃ,
À°ÇÚ¼å ÇéÕÅÃÆ êÌì¿è éÅ Ô¯ä, ã°¼Õò¶º Üñ-
êÌì¿è (òðÖ» Üñ ÕîÅÀ°ä/×ðÕÅÀ°ä)
çÆÁ» ÕÅð×ð ï¯ÜéÅò» Ü» Áîñ çÆ
ÁäÔº̄ç ÕÅðé ÁÃÄ Ôð ÃÅñ ìðÃÅå» ÓÚ
ð°ó·ç¶ Ô» Áå¶ Ö°ôÕ î½Ãî» ÓÚ Ã°¼Õç¶ Ô»Í
î°¼ÕçÆ ×¼ñ; ÇòÁÅêÕ òðÖÅ éÈ¿ òÆ Ã»íä-
Ã¬àä, ÕîÅÀ°ä-×ðÕÅÀ°ä ÓÚ ôÅÇÂç
úéÅ ÖðÚ éÔÄ ÁÅò¶×Å ÇÜ¿éÅ Ôð ÃÅñ
êÇÔñ» ×°ÁÅÀ°ä Áå¶ î°ó-íðêÅÂÆ À°¼å¶
ÁÃÄ ÖðÚ Õð ìËáç¶ Ô»Í ÁÅðÇæÕ é°ÕÃÅé
çÆ êÈðåÆ å» Ô¯ ÜÅò¶×Æ, êð î¯ÇÂÁ» éÈ¿
Õ½ä î¯ó ÇñÁÅò¶×Å? Ôó·» åº̄ ìÚä Áå¶
òðÖÅ çÅ íðêÈð ñÅÔÅ ñËä ñÂÆ ñ¿î¶ðÆÁ»,
ÇÚð ÃæÅÂÆ, Õ°çðå î¶ÚòÆÁ» Áå¶
ÇÃÁÅäÆÁ» ï¯ÜéÅò» å¶ Ççzó ÇÂ¼ÛÅ-ôÕåÆ
çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ô»; ÇÂÔ ÇÃðø Õ°çðå Áå¶ ñ¯Õ-
ê¼ÖÆ Çé÷Åî ò¶ñ¶ ÔÆ Ã¿íò ÔËÍ

Ãåñ°Ü, ÇìÁÅÃ Áå¶ ðÅòÆ ò¼ñ¯º Á¼è¶
ê¿ÜÅì ÓÚ åìÅÔÆ îÚÅÀ°ä åº̄ ìÅÁç Ø¼×ð
çÇðÁÅ é¶ Ô°ä î°¼Ö î¿åðÆ ç¶ Ç÷ñ·¶ Ã¿×ðÈð
ÓÚ ÁÅøå ÇñÁÅ Çç¼åÆ ÔËÍ êÇÔñÆ òÅð ÇÂÔ
çÇðÁÅ GED ë°¼à ç¶ õåðéÅÕ ÇéôÅé Óå¶
ÜÅ ê°¼ÜÅ ÔËÍ ÁÅî Ççé» ÓÚ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅî
éÅÿ¶ ò»× ÔÆ òÇÔ¿çÅ ÔË êð ìðÃÅå ç¶
Ççé» ÓÚ ÇÂÔ ñ×ê× Ôð òð·¶ ÔÆ
êÇàÁÅñÅ, Ã¿×ðÈð Áå¶ îÅéÃÅ Ç÷Çñ·Á» ÓÚ
åìÅÔÆ îÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ
ìÅÕÆ ç¶ Çå¿é î°¼Ö çÇðÁÅò» ç¶ Õ¿ÇãÁ»
ñÅ×ñ¶ ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ ÕÂÆ æÅò» Óå¶ è°¼ÃÆ
ì¿é·» ÓÚ êÅó ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ Çê¿â êÅäÆ ÓÚ â°¼ì¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
ÁË¼éâÆÁÅðÁË¼ë, ÁË¼ÃâÆÁÅðÁË¼ë Áå¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ öËð-ÃðÕÅðÆ Ã¿×áé Ççé-ðÅå ðÅÔå
ÕÅðÜ» ÓÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ òÆðòÅð éÈ¿
ÁË¼éâÆÁÅðÁË¼ë çÆ ÇÂÕ ÇÕôåÆ êÇàÁÅñÅ
Ç÷ñ·¶ ÓÚ Ãé½ð ñÅ×ñ¶ ÇÂÕ Çê¿â Õ¯ñ à°¼à¶
Ô¯Â¶ ê°ÿ éÅñ àÕðÅ Õ¶ ì°ðÆ åð·» é°ÕÃÅéÆ
×ÂÆÍ ðÅÔå ÕÅðÜ» ÓÚ ñ¼×Æ àÆî é¶ î½Õ¶
Óå¶ ÛÅÿ» îÅð Õ¶ ÁÅêäÆÁ» ÜÅé»
ìÚÅÂÆÁ»Í ÃËºÕó¶ ÜòÅé ÇÂÃ ò¶ñ¶ ðÅÔå
ÕÅðÜ» ÓÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÃðÕÅð éÈ¿ ÁÇÜÔ¶
òñ¿àÆÁð» éÈ¿ ÷ðÈð À°åôÅÔå ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ç¯ÁÅìÅ Ö¶åð ç¶ Üñ¿èð, ÕêÈðæñÅ,
Ô°ÇôÁÅðê°ð Áå¶ éò»ôÇÔð Ç÷Çñ·Á» ÓÚ ÕÂÆ
Çê¿â» ÓÚ êÅäÆ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Õ°Þ æÅò»
Óå¶ Ã¿êðÕ ÃóÕ» ç¶ éÅñ-éÅñ ÔÅÂÆò¶Á÷
òÆ â°¼ì¶ êÂ¶ ÔéÍ À°¼èð ÃÅâ¶ ç¶ô çÆ
ðÅÜèÅéÆ éÈ¿ ïî°éÅ éçÆ ÓÚ òÇèÁÅ êÅäÆ
çÅ ê¼èð ÁÏÖÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°¼æ¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ êÅäÆ íð Ç×ÁÅ ÔËÍ ê¿ÜÅì
ç¶ î°¼Ö ôÇÔð å¶ Ç÷ñ·Å ÔË¼âÕ°ÁÅðàð÷
êÇàÁÅñÅ, ñ°ÇèÁÅäÅ, Üñ¿èð, ìÇá¿âÅ å¶
Á³ÇîzåÃð Ôé-ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ì°ðÆ åð·»
êÌíÅÇòå ÔéÍ ìÅÇðô çÅ êÅäÆ ÃËé¶àðÆ
ÃÆòð¶Ü ÷ðÆÂ¶ ÔÆ ÇéÕñçÅ ÔËÍ Üçº̄ òÆ Õç¶
íÅðÆ òðÖÅ Ô°¿çÆ ÔË å» ÃÆòð¶Ü ÇÂ¿é¶ Ç÷ÁÅçÅ
êÅäÆ çÆ ÇéÕÅÃÆ Õðé ç¶ Ãîð¼æ éÔÄ Ô°¿çÅÍ
ÇÂÃ¶ ÕÅðé Ôó· òð×¶ ÔÅñÅå êËçÅ Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ îÅÔð» Áé°ÃÅð ÃÆòð¶Ü çÆ îÅóÆ
ï¯ÜéÅì¿çÆ òÆ ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð
Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ Çé¼ÕÆÁ» Õ¼ÃÆÁ», ðÜìÅÇÔÁ»

å¶ Ô¯ð éçÆÁ»-éÅÇÿÁ» çÆ Ãî¶º ÇÃð
ÃøÅÂÆ éÔÄ ÕÆåÆ Ü»çÆ, ÇÂÃ ÕðÕ¶ òÆ
êÅäÆ À°é·» ÓÚ é¼Õ¯-é¼Õ íð Õ¶ Ú¼ñçÅ ÔË
Ü» Õ¿ÇãÁ» å¯º ìÅÔð ò×çÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÕÃÅé» çÆÁ» øÃñ» ìðìÅç Õð Û¼âçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åÅ÷Å îÄÔ é¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÕÃÅé»
çÆÁ» øÃñ» ìðìÅç Õð Û¼âÆÁ» ÔéÍ
ÇÕÃÅé å» êÇÔñ» ÔÆ ÁÅðÇæÕ
å¿×çÃåÆÁ» ç¶ ÇôÕÅð ÔéÍ
ìÆå¶ åº̄ ÃìÕ ÇÃ¼ÖÇçÁ» Ô°ä ðÅÜ ç¶ ÃÅð¶
çÇðÁÅÂÆ å¶ Ô¯ð ò¼âÆÁ»-Û¯àÆÁ» éÇÔð»
ç¶ ì¿é·» çÆ ìÅÕÅÇÂçÅ Çéïîå ç¶ÖíÅñ
êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ ÕðòÅÂÆ ÜÅäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ êÅäÆ çÆ ÃÔÆ ÇéÕÅÃÆ éÈ¿ Õç¶
ÇÕÃ¶ ÃðÕÅð Ü» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆ é¶ åðÜÆÔ
éÔÄ Çç¼åÆÍ Û¯àÆ ÇÜ¿éÆ ðÅÂÆ òÆ ìÅÁç ÓÚ
êÔÅó ìä Ü»çÆ ÔËÍ À°ºÜ òÆ á¯Õð Õç¶
ò¼â¶ êÔÅó åº̄ éÔÄ, Ã×º̄ Çé¼Õ¶-Çé¼Õ¶ ê¼æð»
Ü» ÇÂà»-ð¯ÇóÁ» å¯º ñ¼×çÆ ÔËÍ ÇÂÔ
î¿éäï¯× ÔË ÇÕ Õ°çðåÆ Õð¯êÆ ÕÅðé Ü¶
Õç¶ îÅóÅ òÅêð ÜÅò¶ å» À°Ã Óå¶ ÇÕÃ¶
çÅ ÷¯ð éÔÄ Ú¼ÇñÁÅ ÕðçÅ êð Ü¶ À°Ã åº̄
íÇò¼Ö ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÃÅðæÕ ÃìÕ éÅ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» òÆ ÔÅñÅå ÇÚ¿åÅÜéÕ ìä Ü»ç¶
ÔéÍ ê¿ÜÅì éÅñ ÇÂÃ òÅð ÁÇÜÔÅ Õ°Þ
ÔÆ òÅêÇðÁÅ ÔËÍ
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√øÂ ÏÒÏ∆ «√øÿ √∆⁄∂Ú≈Ò È∂ ‘Û∑ Í∆ÛÂª
Ò¬∆ «ÁÈ ≈Â ’ «ÁºÂ≈ «¬º’

ÁÅêä ÔæÆ ÁÅêäÅ ÁÅê¶ ÔÆ ÕÅÜ¹ ÃòÅðÆÁË¨

ñ¯ÔÆÁ» ÖÅÃ : ñ¯ÔÆÁ» ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ
Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ç¶ è° ¼ÃÆ ì¿é· ÇòÚ êÂ¶
ç ¯  êÅó» ÓÚ ¯ º  ç ÈÜ ¶  IBE ë ° ¼à  Ú ½ó ¶
êÅó éÈ ¿  ê Èðé Çò¼Ú ñ¼×¶ Ô ¯Â ¶  ðÅÜ

ÃíÅ îËºìð Ã¿å ìñìÆð ÇÃ¿Ø ÃÆÚ¶òÅñ
é¶ î½éÃÈé ÃËôé ÇòÚ¯º Û° ¼àÆ ñËä ñÂÆ
ð ÅÜ  ÃíÅ  ç ¶  Ú ¶Áðî Ëé  é È ¿  ê ¼åð
Çñ¼ÇÖÁÅ ÔËÍ À°é·» ÁÅêä¶ ê¼åð ÇòÚ

ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì ç¶ AI Ç÷ñ·¶ Ôó·
é Åñ ê Ìí Å Çòå ÔéÍ  Üñ ¿èð  å ¶
ÕêÈðæñÅ Ç÷Çñ·Á»ÓÚ Ôó· é¶ ÕÅëÆ
ÇÂñÅÕÅ ê ÌíÅ Çòå ÕÆåÅ Ô Ë ,  ÇÂ ¼æ ¶

Ãåñ°Ü çÇðÁÅ ç¶ è° ¼ÃÆ ì¿é· ÇòÚ ç¯
æÅò» ÇòÚ êÅó êË Ç×ÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÇòÚ¯º ÇÂÕ êÅó êÈÇðÁÅ ÜÅ Ú° ¼ÕÅ ÔË
å¶ çÈÜ¶ êÅó éÈ ¿ êÈðé ñÂÆ Ççé ðÅå

ÕÅð Ã¶òÅ Ú¼ñ ðÔÆ ÔËÍ Ã¿å ìñìÆð
ÇÃ ¿Ø  Ã ÆÚ ¶ò Åñ Áå ¶  À °é · »  é Åñ
Áé¶ÕÅ Ã¿×å» é¶ Ôó· êÆóå» ñÂÆ
Ççé ðÅå ÇÂ¼Õ Õð Çç¼åÅÍ
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ÔÇà ³×àé ì ÆÚ/  Õ Ëñ Æë ¯ ðé ÆÁÅ  :
Huntington Beach California

Çò¼Ú D Ü°ñÅÂÆ ù îéÅÂ¶ ×Â¶ ÃîÅ×î
Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» é¶ ÇôðÕå ÕÆåÆÍ ÇÂÃ çÅ
ÇÂ ³å÷Åî âÅ :  Á ³ Çî zå ÇÃ ³Ø (MD )
ò ¼ñ ¯ º  Õ Æå Å  Ç×ÁÅ  Ã Æ ,  é Åñ Ô Æ

Mississippi. ç¶ ÇÃ¼Ö» òñ¯º 4th July Independence

Day ìóÆ èÈî èÅî éÅñ îéÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ

×°ðêzÆå ÇÃ³Ø ò¼ñ¯º êÆä òÅñ¶ êÅäÆ
Áå¶ êÆä çÅ êzì³è ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ ÃîÅ×î ç¶ ÁÅï¯Üé Çò¼Ú îçç
Õðé òÅñ¶ Ô¯ðé» Çò¼Ú Ã¹Çð³çðÜÆå
ÇÃ³Ø ÃËºíÆ, ìÆð ÂÆôòð ÇÃ³Ø ×ð¶òÅñ
ôÅîñ Ãé, Ü¯ ÇÕ ÁÜÅçÆ çÆ êð¶â

ÓÚ  ô Åîñ Ô ¯ Â ¶  Ã ¼ÜäÅ  Çîåð»
êzåÆï¯×ÆÁ» ñÂÆ êÆ÷Å ñË Õ¶ ÁÅÂ¶
Ãé Áå¶ ÇÂÃ Ãî¶ º  ìñÇò³çð ÇÃ ³Ø
Áå¶ À°é·» ç¶ ê¹ ¼åð Ã¹Öîé ÇÃ³Ø òÆ
ôÅîñ ÃéÍ Ü¯ ÕÆ ê³ÜÅìÆ Ã³×Æå ç¶
îôÔÈð ÃÅ÷ ñË Õ ¶  ÁÅÂ ¶ Ãé ÇÜéÅ

Çò¼Ú ÖÅÃ ÕðÕ¶ ã¯ñ ôÅîñ ÃÆÍ ÇÂÃ
îÔÅé Çç ¼é  ç ÆÁ»  Ö ¹ ô ÆÁ »  Ãî ¶ º
éÇð ³çðêÅñ ÇÃ ³Ø ÁÕÅñ ÁËìÃ òÆ
ÔÅ÷ð ÃéÍ Ã¹Çð³çð ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ é¶
òÆ êzåÆï¯×ÆÁ» ñÂÆ êÅäÆ Áå¶ Ô¯ð
á§âÆÁ» Çî¾áÆÁ» êÆä òÅñÆÁ» âÇð³Õ

çÅ êzì ³è ÕÆåÅÍ ÇÂÔ ÇîÃÆÇÃêÆ ç¶
ê¼Ûî Çò¼Ú Ãí å¯ º ò¼âÆ Ã¹å³åðåÅ
ÇçòÃ êð¶â Çò¼Ú ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ çÆ
ò ¼â Æ  Ç×äåÆ  ÓÚ  Ô ¯ º ç  ù  Áå ¶
î½ÜÈç×Æ ù çðÃÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ Û¯àÅ
ÇÜÔÅ ò¼âÅ ïÅç×ÅðÆ ïåé ÃÆÍ
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éÃñòÅç ÇõñÅø Ü¿× ñóé òÅñÅ ï¯èÅ éËñÃé î¿â¶ñÅ
ì¶ô¼Õ Ã¿ÃÅð ÓÚ ò¼Ö-ò¼Ö ð¿×-ðÈê,
é Ëä-éÕô Áå¶ Õ ¼ç-ÕÅá ç ¶  ñ ¯Õ
òÃç¶ Ôé êð Ãí çÆ ÇÂ¼Õ¯ îé°¼Ö ÜÅåÆ
ÔËÍ ç°éÆÁÅ ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ç¶ô» ÓÚ îé°¼Ö
éÈ ¿  Áñ¼×-Áñ¼× ð ¿×» ,èðî» Áå¶
ÜÅå» ç¶ é» Óå¶ ò¿â Õ¶ Á¼Ü òÆ éÃñÆ
Áå¶ ð¿× í¶ç íÅò Ô¯ ðÇÔÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ éÃñÆ Áå¶ ð¿× í¶ç íÅò ÇõñÅø
Ã¿Øðô çÅ é» ÃÆ é ËñÃé î¿â ¶ñÅÍ
ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ÓÚ Ü¿îÆ ÇÂÔ ÔÃåÆ
ÕÅñ¶ ð¿× çÆ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ ç¶ô
çÆ éÃñ À°¼æ¯º ç¶ òÅåÅòðé Óå¶ Çéðíð
ÕðçÆ ÔËÍ À°Ã çÅ Üéî AH Ü°ñÅÂÆ
AIAH éÈ¿ Ô¯ÇÂÁÅÍ
À°Ô ÔÅñ¶ AB ÃÅñ» çÅ ÃÆ Üç¯º À°Ã
ç¶ ÇêåÅ çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ÁÅêä¶
ÇêåÅ  çÆ  î ½å  å ¯ º  ì ÅÁç À °Ã  é ¶
ÕÅéÈ ¿é çÆ êó·ÅÂÆ Õðé çÅ øËÃñÅ
ÕÆåÅÍ ÔÅñ»ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆ òÕÅñå
õåî Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ ðÅÜéÆåÆ ÓÚ
ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ çðÁÃñ À°Ô AIDD ÓÚ
ÁëðÆÕé éËôéñ Õ»×ðÃ ÓÚ ôÅîñ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã é¶ Û¶åÆ ÔÆ ÁëðÆÕé
éËôéñ Õ»×ðÃ ïÈæ ñÆ× çÆ ÃæÅêéÅ
ÕÆåÆ å¶ Çå¿é ÃÅñ ìÅÁç ÇÂÃ çÅ

ÃÕ¼åð ìä Ç×ÁÅÍ Õ°Þ ÃÅñ» ìÅÁç
À°Ã éÈ¿ ÁëðÆÕé éËôéñ Õ»×ðÃ çÆ
ÕÅðÜÕÅðÆ Õî¶àÆ çÅ îËºìð òÆ Ú°ÇäÁÅ
Ç×ÁÅÍ À°Ã é¶ ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ÓÚ
ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ éÅñ-éÅñ ð¿×í¶ç ÇõñÅø
òÆ ò ¼âÅ Ã ¿Øðô ñÇóÁÅÍ À °Ã é ¶
AIDD ÓÚ ð¿×í¶ç Çòð°¼è Á¿ç¯ñé ô°ðÈ
ÕÆåÅÍ À°Ã Ãî¶º À°Ô ÁëðÆÕé éËôéñ
Õ»×ðÃ çÅ îËºìð ÃÆÍ À°Ã¶ ÃÅñ ÁÅêä¶
ç ¯Ãå»  å ¶  ÃîðæÕ»  éÅñ À °Ã  é ¶
ÁëðÆÕé éËôéñ Õ»×ðÃ ïÈæ ñÆ×
çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆÍ AIDG ÓÚ À°Ô
ñÆ× çÅ ÃÕ¼åð òÆ Ú°ÇäÁÅ Ç×ÁÅÍ
î¿â¶ñÅ å¶ À°Ã ç¶ ç¯Ãå» Óå¶ AIFA
ÓÚ ç¶ôèÌ¯Ô çÅ î°Õ¼çîÅ òÆ ÚñÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÃÆ êð À°Ã ÓÚ À°é·» éÈ¿ ì¶ÕÃÈð
î¿ÇéÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ê¿Ü Á×Ãå AIFB
é È ¿  î÷ç Èð »  é È ¿  ÔóåÅñ ñÂÆ
À °ÕÃÅÀ °ä å ¶  Çìé» ÁÅÇ×ÁÅ ç ¶ô
Û¼âä ç¶ ÇÂñ÷Åî ÓÚ Ç×zøåÅð Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ  À °é · »  Óå ¶  î °Õ ¼çîÅ
Ú¼ÇñÁÅ å¶ AB Ü°ñÅÂÆ AIFD éÈ¿ À°îð
Õ Ëç çÆ  Ã÷Å  Ã °äÅÂ Æ  ×ÂÆÍ  Ã÷Å
í°×åä ñÂÆ ðÅÇìé àÅêÈ çÆ Ü¶ñ· ÓÚ
í ¶ ÇÜÁÅ  Ç×ÁÅ êð ÇÂÃ éÅñ òÆ
À°åôÅÔ Ø¼à éÔÄ Ô ¯ÇÂÁÅÍ À°Ã é¶
Ü¶ñ· ÓÚ òÆ ð¿× í¶ç çÆ éÆåÆ Çòð°¼è
ÕËçÆÁ» éÈ ¿  ñÅîì¿ç ÕðéÅ Ã°ð È Õð

Çç¼åÅ ÃÆÍ
ÜÆòé ç¶ BG ÃÅñ Ü¶ñ· ÓÚ ×°÷Åðé
å¯º ìÅÁç ÁÖÆð AA ëðòðÆ AII@ éÈ¿
ÇðÔÅÂÆ Ô¯ÂÆÍ ÇðÔÅÂÆ å¯º ìÅÁç ÃîÞ½å¶
Áå¶ ô»åÆ çÆ éÆåÆ ðÅÔÄ ñ¯Õå¿åðÆ
Áå¶ ìÔ°-ÜÅåÆ ÁëðÆÕÅ çÆ éÄÔ ð¼ÖÆÍ
AIID ÓÚ ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ÓÚ ð¿× í¶ç
ðÇÔå Ú¯ä» Ô¯ÂÆÁ»Í ÁëðÆÕé éËôéñ
Õ»×ðÃ é¶ FB øÆÃçÆ ò¯à» ÔÅÃñ
ÕÆåÆÁ» å ¶  ìÔ °îå éÅñ À °Ã çÆ
ÃðÕÅð ìäÆÍ  A@ îÂÆ  AIID é È ¿

î¿â¶ñÅ ÁÅêä¶ ç¶ô çÅ Ãí å¯º êÇÔñÅ
ÕÅñ¶ ð ¿× çÅ ðÅôàðêåÆ ìÇäÁÅÍ
ç¼ÖäÆ ÁëðÆÕÅ ç¶ éò¶º Ã¿ÇòèÅé éÈ¿
îÂÆ AIIF ÓÚ Ã ¿Ãç å ¯ º  ÃÇÔîåÆ
ÇîñÆ, ÇÜÃ åÇÔå ðÅÜéÆåÕ Áå¶
êÌì¿èÕÆ ÁÇèÕÅð» çÆ Ü»Ú ñÂÆ ÕÂÆ
Ã¿ÃæÅò» çÆ ÃæÅêéÅ ÕÆåÆ ×ÂÆÍ
AIIG ÓÚ À°Ô Ãð×ðî ðÅÜéÆåÆ ÓÚ¯º
ìÅÔð Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ ç¯ ÃÅñ ìÅÁç
À°Ã é¶ AIII ÓÚ Õ»×ðÃ êÌèÅé çÅ
ÁÔ °çÅ òÆ Û ¼â Çç ¼åÅÍ B@@I ÓÚ

Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔñ

Ã¿ï°Õå ðÅôàð çÆ Üéðñ ÁÃËºìñÆ é¶
AH Ü°ñÅÂÆ éÈ¿ î¿â¶ñÅ ç¶ Üéî Ççé
éÈ¿ éËñÃé î¿â¶ñÅ Á¿åððÅôàðÆ ÇçòÃ
òÜ¯ º  îéÅÀ°ä çÅ ø ËÃñÅ ÕÆåÅÍ E
çÃ¿ìð, B@AC éÈ¿ IE ÃÅñ çÆ À°îð
ÓÚ Ü½ÔéÃìð× ÇòÖ¶ À°Ã çÆ î½å Ô¯
×ÂÆÍ ç°éÆÁÅ ÓÚ ÁÇÜÔ¶ îÔÅé ñ¯Õ
ìÔ°å Ø¼à Ô°¿ç¶ Ôé, Ü¯ ÁÅêäÆ ÃÅðÆ
Ç÷¿ç×Æ çÈÇÜÁ» çÆ Ç÷¿ç×Æ Ã¿òÅðé
ñÂÆ Õ°ðìÅé Õð Çç¿ç¶ Ôé å¶ Ôî¶ôÅ
ñÂÆ Áîð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

¡≈Í‰∂ «ÍÂ≈ Á∆ ÓΩÂ ÂØ∫ Ï≈¡Á ¿∞√
È∂ ’≈È»øÈ Á∆ ÍÛ∑≈¬∆ ’È Á≈

À̄√Ò≈ ’∆Â≈Õ ‘≈Òª«’ ¿∞‘ ¡≈Í‰∆
Ú’≈ÒÂ ıÂÓ ‘Ø‰ ÂØ∫ Í«‘Òª ‘∆
≈‹È∆Â∆ ”⁄ ¡≈ «◊¡≈ √∆Õ

Á¡√Ò ¿∞‘ AIDD ”⁄ ¡Î∆’È
ÈÀÙÈÒ ’ª◊√ ”⁄ Ù≈ÓÒ ‘Ø «◊¡≈

√∆Õ ¿∞√ È∂ ¤∂Â∆ ‘∆ ¡Î∆’È
ÈÀÙÈÒ ’ª◊√ Ô»Ê Ò∆◊ Á∆

√Ê≈ÍÈ≈ ’∆Â∆ Â∂ «ÂøÈ √≈Ò Ï≈¡Á
«¬√ Á≈ √’ºÂ Ï‰ «◊¡≈Õ

ê¿ÜÅì ç¶ êÌÇÃ¼è ÕñÅÕÅð ìÅìÅ-ì¯Ôó ôÌ̄îäÆ
ê¿ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ-ÁËÕàð ÜéÅì Ã°Çð¿çð ÇÃ¿çÅ

ç¯Ãå¯ Á¼Ü ×¼ñ Õðé ÜÅ ðÔ¶ Ô» ê¿ÜÅì ç¶
êÌÇÃ¼è ÕñÅÕÅð ìÅìÅ-ì¯Ôó ôÌ¯îäÆ ê¿ÜÅìÆ
×ÅÇÂÕ-ÁËÕàð ÜéÅì Ã°Çð¿çð Çô¿çÅ ÃÅÇÔì
ÜÆ çÆ ÇÜé·» é¶ ê¿ÜÅìÆ î»-ì¯ñÆ çÆ ð¼ÜÕ¶
Ã¶òÅ ÕÆåÆ Áé¶Õ» Ã°êð ÇÔ¼à ×Æå ê¿ÜÅìÆÁ»
ç¶ Þ¯ñÆ êÅÂ¶Í
À°¼ÚÅ ì°ðÜ ñÅÔ½ð çÅ-ÇÜÀ±äÅ î½ó-ê°¼å Ü¼à»
ç¶ å¯º ÇÂñÅòÅ èÅðÇîÕ ×Æå À°¼ÚÅ çð ìÅì¶
éÅéÕ çÅ ÕÅøÆ îÕìÈñ ðÔ¶ å¶ Áé¶Õ» ç¯×Åä¶
òÆ ×ÅÂ¶ å¶ ìÔ°å ÃÅðÅ îÅä-ÃéîÅé êÌÅêå
ÕÆåÅ Çô¿ç» ÜÆ é¶ éÅîòð Õñî ç¶ èéÆ ìÅêÈ
ç¶ò æðÆÕ¶ òÅñÅ ÜÆ êÅñÆ ç¶åòÅñÆÁÅ ÜÆ
í¼àÆ í¼óÆ òÅñÅ ÜÆ å¶ Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ êÌÇÃ¼è

ñ¶ÖÕ» ç¶ ÇñÖ¶ Ô¯Â¶ ×Æå ×ÅÕ¶ éÅîäÅ
Ö¼ÇàÁÅ å¶ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ê¿ÜÅìÆ Çëñî»
Çò¼Ú òÆ Ãëñ ð¯ñ ÕÆå¶ å¶ ÁÅêäÆ êÇÔÚÅä
ç°éÆÁ» ç¶ Ôð ê¼èð å¶ ìäÅÂÆ Çô¿çÅ ÜÆ é¶
×ÅÇÂÕÆ ðÅÔÆ ÁËÕÇà¿× ðÅÔÆ ÁÅêäÆ
ÃëñåÅ çÅ Þ¿âÅ ×¼ÇâÁÅ îôÔÈð ê¿ÜÅìÆ
Çëñî ÇÜÀ±äÅ î½ó Çò¼Ú ê°ÇñÃ ÁëÃð çÅ
ÇÕðçÅð ÇéíÅÇÂÁÅ å¶ Ô¯ð ã¶ð ÃÅðÆÁ»
ê¿ÜÅìÆ Çëñî» Çò¼Ú ×Æå òÆ ×ÅÂ¶ å¶ ð¯ñ
òÆ ÇéíÅÂ¶ å¶ Á¼Ü òÆ êÈðÆ Çô¼çå å¶ ñ×é
éÅñ ÇîÔéå Çò¼Ú îôðÈë Ôé îÅä òÅñÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ À°Ã Ãî¶ ç¶ ðÔ¶ ðÅôàðêåÆ
Ç×ÁÅéÆ ÷Ëñ ÇÃ¿Ø ÜÆ å¯º òÆ ÃéîÅé êÌÅêå

ÕÆåÅ å¶ ê¿ÜÅì çÅ îÅä òèÅÇÂÁÅ ç¯Ãå¯
ÇÂ¼Õ ×Æå (Çì¼àÈ ç½ñåê°ðÆ) çÅ ÇñÇÖÁÅ ÒÜ¼à
ÁÅé Ãà¶Çð¿×Ó Çô¿çÅ ÜÆ é¶ ìÅÖÈìÆ éÅñ
ÇéíÅÇÂÁÅ¶ ÇÂÔ ×Æå òÆ ÚðÚÅ çÅ ÇòôÅ
ÇðÔÅ å¶ ã¶ð ÃÅðÅ ÇêÁÅð ÇîÇñÁÅÍ ç¯Ãå¯
Õ°Þ Õ° Ççé» å¯º Çô¿çÅ ÜÆ çÆ ÇÃÔå Õ°Þ
éÅÜ°Õ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÔÃêåÅñ Çò¼Ú Ü¶ð¶
ÇÂñÅÜ Ôé ÁÅú ÃÅð¶ ðñ Õ¶ êÌîÅåîÅ ç¶
Úðé» Çò¼Ú ÁðçÅÃ ÕðÆÂ¶ ÇÕ À°Ô ÜñçÆ
áÆÕ Ô¯ ÜÅä å¶ Ãð¯ÇåÁ» çÆ ÕÚÇÔðÆ Çò¼Ú
ÁÅêäÆ ì°ñ¿ç ÁÅòÅ÷ ðÅÔÆº ÔÅ÷ðÆ ñòÅÀ°ä
À°Ôé» çÆ ñ¿ìÆ À°îð å¶ ÇÃÔåïÅìÆ ñÂÆ
ÁðçÅÃ Õðç¶ Ô» è¿éòÅç ç¯Ãå¯Í

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ å¯º ê¿ÜÅìÆ ç¶ À¹Ø¶ ×ÆåÕÅð  Çì¾à± ç½ñåê¹ðÆ çÆÁ» ê¿ÜÅì ç¶ êzÇÃ¾è ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ Ã¹Çð§çð ÇÃ§çÅ éÅñ Õ¹Þ ïÅç×ÅðÆ åÃòÆð»
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ì¿×¬ðÈ : Á×ñ¶ ÃÅñ Ô¯ä òÅñÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯̄ä» ÇòÚ íÅÜêÅ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñ¶
Ã¼åÅèÅðÆ Õ½îÆ ÜîÔÈðÆ ×¼áÜ¯ó (ÁË¼éâÆÂ¶)
éÅñ î¼æÅ ñÅÀ°ä ñÂÆ BF Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ»
é¶ ÒÇÂ¿âÆÁé éËôéñ ÇâòËñêîË ºàñ
ÇÂéÕ¬ÇÃò ÁñÅÇÂ¿Ã (ÇÂ¿âÆÁÅ)Ó é» çÅ
×¼áÜ¯ó ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅìÕÅ Õ»×ðÃ
êÌèÅé ðÅÔ°ñ ×»èÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ B@BD
Çò¼Ú Ô¯ä òÅñÆ ÇÂÔ ñóÅÂÆ ÒÇÂ¿âÆÁÅ
ìéÅî êÌèÅé î¿åðÆ éÇð¿çð î¯çÆÓ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÂæ¶ BF Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» çÆ

ÁË¼éâÆÂ¶ éÈ¿ Ú°ä½åÆ ç¶ä ñÂÆ âÇàÁÅ ÇÂ¿âÆÁÅ
J BF Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ò¼ñ¯º ÒÇÂ¿âÆÁé éËôéñ ÇâòËñêîËºàñ ÇÂéÕ¬ÇÃò ÁñÅÇÂ¿ÃÓ ÕÅÇÂî

ÚÅð Ø¿à¶ ç¶ ÕðÆì Ú¼ñÆ îÆÇà¿× À°êð¿å
Ã»ÞÆ êÌË¼Ã ÕÅéëð¿Ã ç½ðÅé Çòð¯èÆ Çèð»
ç¶ ×¼áÜ¯ó çÅ é» ÁËñÅÇéÁÅ Ç×ÁÅÍ
Õ»×ðÃ êÌèÅé îÇñÕÅðÜ°é Öó×¶ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÁÃÄ B@BD ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä»
ÇÂÕÜ° ¼à Ô¯ Õ¶ ñó»×¶ å¶ ÁÃÄ ò¼âÆ
ÃøñåÅ êÌÅêå Õð»×¶ÍÓÓ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» ÇòÚÅñ¶ åÅñî¶ñ ñÂÆ AA
îËºìðÆ Õî¶àÆ ×Çáå ÕÆåÆ ÜÅò¶×Æ å¶
Õî¶àÆ ç¶ ÕéòÆéð çÆ Ú¯ä î°¿ìÂÆ Çò¼Ú
Ô¯ä òÅñÆ Á×ñÆ îÆÇà¿× ÇòÚ Ô¯ò¶×ÆÍ

Öó×¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×¼áÜ¯ó ç¶ êÌÚÅð
êÌì¿èé ñÂÆ Çç¼ñÆ Çò¼Ú ÃÕ¼åð¶å ÕÅÇÂî
ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å å¶ ò¼Öð¶ î°¼ÇçÁ» ñÂÆ Çòô¶ô
Õî¶àÆÁ» ×Çáå ÕÆåÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»Í
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ î°¿ìÂÆ îÆÇà¿× ñÂÆ åðÆÕ»
çÅ ÁËñÅé ÜñçÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ Öó×¶
ÔÅñ»ÇÕ éò¶º ×¼áÜ¯ó ç¶ ÇÚÔð¶ î¯Ôð¶ ìÅð¶
ê°¼Û¶ ÃòÅñ ç¶ ÇÃ¼è¶ ÜòÅì å¯º àÅñÅ òà
×Â¶Í ÔÅñ»ÇÕ Çòð¯èÆ Çèð» çÆ ìËáÕ ç½ðÅé
ÁÅêä¶ Ã¿ì¯èé çÆ ô°ðÈÁÅå Çò¼Ú À°é·»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Õ»×ðÃ çÆ Ã¼åÅ Ü» êÌèÅé
î¿åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ Çò¼Ú ÇçñÚÃêÆ éÔÄ ÔËÍ
Õ»×ðÃ êÌèÅé é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÇÂÃ ìËáÕ Çò¼Ú
ÃÅâÅ ÇÂðÅçÅ ÁÅêä¶ ñÂÆ Ã¼åÅ ÔÅÃñ
ÕðéÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅâ¶ Ã¿ÇòèÅé,
ÜîÔÈðÆÁå, èðîÇéðê¼ÖåÅ å¶ ÃîÅÇÜÕ
ÇéÁ» éÈ¿ ìÚÅÀ°ä çÆ ñóÅÂÆ ÔËÍÓÓ Öó×¶
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êàéÅ ÕéÕñ¶ò î×ð¯º Çòð¯èÆ
Çèð» çÆ ÇÂÔ çÈÜÆ îÆÇà¿× ç¶ô ç¶ ñ¯Õ»
ç¶ ÇÔ¼å Çò¼Ú ÜîÔÈðÆÁå å¶ Ã¿ÇòèÅé éÈ¿
ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ìÔ°å ÁÇÔî ÃÆÍ Öó×¶ é¶
ÇÕÔÅ, ÒÒÃÅâ¶ ×¼áÜ¯ó éÈ¿ ÇÂ¿âÆÁé éËôéñ
ÇâòËñêîË ºàñ ÇÂéÕ¬ÇÃò ÁñÅÇÂ¿Ã
(ÇÂ¿âÆÁÅ) ç¶ é» éÅñ Ã¼ÇçÁÅ ÜÅò¶×ÅÍÓÓ
ÃÈåð» î°åÅìÕ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ î°ÔÅ÷ çÅ
ÇÂÔ éÅî ÇåzäîÈñ Õ»×ðÃ Ã°êðÆî¯ å¶
ê¼ÛîÆ ì¿×Åñ çÆ î°¼Ö î¿åðÆ îîåÅ ìËéðÜÆ
ò¼ñ¯º Ã°ÞÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ å¶ àðî ÒÂ?¿âÆÁÅÓ
ç¶ êÈð¶ éÅî éÈ¿ ñË Õ¶ ÇòÃæÅÇðå ÇòÚÅð
ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ ÔËÍ Öó×¶ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÒÃÅâ¶
ÇòÚÅñ¶ Õ°Þ ò¼Öð¶ò¶º Ôé, êð ÁÃÄ ÇÂé·»
éÈ¿ Çê¼Û¶ Û¼â ÁÅÂ¶ Ô»…ÁÃÄ ç¶ô ÇÔ¼å Çò¼Ú
ÇÂÕÜ°¼à Ô¯Â¶ Ô»…ÁÃÄ B@BD ñ¯Õ ÃíÅ

Çòð¯èÆ Çèð» çÆ îÆÇà¿× ÓÚ ê°¼Ü¶ Çç¼ñÆ ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ ÁðÇò¿ç Õ¶ÜðÆòÅñ, ê¿ÜÅì ç¶
î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å îÅé å¶ ðÅØò Ú¼ãÅ çÅ ÃòÅ×å Õðç¶ Ô¯Â¶ ÕðéÅàÕ ç¶

À°ê î°¼Ö î¿åðÆ âÆÕ¶ ÇôòÕ°îÅðÍ

êÆâÆêÆ Ã°êðÆî¯ îÔÇìÈìÅ î°øåÆ çÅ Çòð¯èÆ Çèð» çÆ îÆÇà¿× ÓÚ ÃòÅ×å Õðç¶ Ô¯Â¶
ÕðéÅàÕ ç¶ À°ê î°¼Ö î¿åðÆ âÆ Õ¶ ÇôòÕ°îÅðÍ

Ú¯ä» Çîñ Õ¶ ñó»×¶ÍÓÓ Öó×¶ é¶ î¯çÆ Óå¶
Çå¼Ö¶ Ôîñ¶ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô Ô°ä
À°é·» êÅðàÆÁ» éÈ¿ ÇÂÕ¼ÇáÁ» Õðé çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ çÈÜÆÁ» êÅðàÆÁ»
ÓÚ¯º ÇéÕñÆÁ» Ôé å¶ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÒÒÀ°Ô Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» å¯º âðç¶ ÔéÍÓÓ
Ã»ÞÆ êÌË¼Ã ÕÅéëð¿Ã Çò¼Ú ôðç êòÅð Ãä¶
Ô¯ð ÕÂÆ ÁÅ×È î½ÜÈç ÃéÍ ÇìÔÅð ç¶ î°¼Ö
î¿åðÆ ÇéåÆô Õ°îÅð, ÁÅðÜ¶âÆ Ã°êðÆî¯
ñÅ¬ êÌÃÅç ïÅçò å¶ ÇìÔÅð ç¶ À°ê î°¼Ö
î¿åðÆ å¶ÜÃòÆ ïÅçò ÔÅñ»ÇÕ êÌ Ë Ë ¼Ã
ÕÅéëð¿Ã å¯º êÇÔñ» ÔÆ Úñ¶ ×Â¶ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ÜÔÅ÷ çÆ À°âÅä ëóéÆ ÃÆÍ îÆÇà¿×
Çò¼Ú ôÅîñ BF Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Çò¼Ú
Õ»×ðÃ, àÆÁË¼îÃÆ, âÆÁË¼îÕ¶, ÒÁÅêÓ,

Ü¶âÆïÈ, ÁÅðÜ¶âÆ, Ü¶ÁË¼îÁË¼î, ÁË¼éÃÆêÆ
(ôðç êòÅð), Çôò ÃËéÅ (ïÈìÆàÆ), ÃêÅ,
éËôéñ ÕÅéëð¿Ã, êÆâÆêÆ, ÃÆêÆÁË¼î,
ÃÆêÆÁÅÂÆ, ÁÅðÁË¼ñâÆ, ÁË¼îâÆÁË¼îÕ¶,
Õ¶ÁË ¼îâÆÕ¶, òÆÃÆÕ¶, ÁÅðÁË ¼ÃêÆ,
ÃÆêÆÁÅÂÆ-ÁË¼îÁË¼ñ(ñÇìð¶ôé), ëÅðòðâ
ìñÅÕ, ÁÅÂÆïÈÁË¼îÁË¼ñ, Õ¶ðñÅ Õ»×ðÃ
(Ü¯Ã¶ë), Õ¶ðñÅ Õ»×ðÃ (îäÆ), ÁêéÅ
çñ (ÕÅî¶ðÅòÅóÆ) å¶ ÁË¼îÁË¼îÕ¶ ÔéÍ ÇÂé·»
BF êÅðàÆÁ» çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Çò¼Ú ñ×ê×
AE@ ÃÆà» ÔéÍ îÆÇà¿× Çò¼Ú Õ»×ðÃ
ÁÅ×È Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ, åÅÇîñ éÅâÈ å¶
ÞÅðÖ¿â ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ, ïÈêÆ ç¶ ÃÅìÕÅ î°¼Ö
î¿åðÆ ÁÇÖñ¶ô ïÅçò Áå¶ ÕÂÆ êÅðàÆÁ»
ç¶ ÁÅ×È ÔÅ÷ð ÃéÍ

ìàÅñÅ : Ã¼å çÔÅÇÕÁ» å¯ º Õ»×ðÃ
êÅðàÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ã¶ÖóÆ êÇðòÅð
êÅðàÆ Û¼â Õ¶ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯
Ç×ÁÅ ÔËÍ êÌÅêå ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð
Õ¶ ºçðÆ ×ÌÇÔ î¿åðÆ ÁÇîå ôÅÔ é¶
ÁôòéÆ Ã¶ÖóÆ, À°é·» çÆ êåéÆ å¶ ê°¼åð»
éÈ¿ êÅðàÆ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅÍ Ç÷Õðï¯×
ÔË ÇÕ ÁôòéÆ Ã¶ÖóÆ ìàÅñÅ å¯º Çå¿é
òÅð ÇòèÅÇÂÕ ðÔ¶ Ôé, ÜçÇÕ À°é·» ç¶
ÇêåÅ îðÔÈî ÇòôòÅÇî¼åð Ã¶ÖóÆ ç¯ òÅð
ÇòèÅÇÂÕ ìä¶ ÃéÍ
×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÃÌÆ Ã¶ÖóÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
À°é·» ÃÅìÕÅ ÕËìÇéà î¿åðÆ Çåzêå
ðÅÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ å¯º ç°ÖÆ Ô¯ Õ¶ À°Ã
êÅðàÆ éÈ¿ Û¼ÇâÁÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°é·» ç¶
êÇðòÅð çÅ Ã¼å çÔÅÇÕÁ» çÅ ÇðôåÅ ÔËÍ
Ã¶ÖóÆ é¶ ç¯ô ñÅÇÂÁÅ ÇÕ Çåzêå ðÅÇÜ¿çð

ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ À°é·» éÈ¿ ÁÅêä¶ ÔñÕ¶ Çò¼Ú
Õ¿î éÔÄ Õðé Çç¿ç¶ å¶ Ôð Õ¿î Çò¼Ú
ì¶ñ¯óÆ çõñÁ¿çÅ÷Æ òÆ Õðç¶ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ Á¼Ü À°é·» Óå¶ ÔñÕÅ òÅÃÆÁ»
éÅñ Ã¿êðÕ å¯óé ç¶ ç¯ô ñ¼× ðÔ¶ Ôé,
ÜçÇÕ À°Õå êÅðàÆ ÁÅ×È é¶ À°é·» éÈ¿ Õç¶

Õ»×ðÃÆ ÁÅ×È ÁôòéÆ Ã¶ÖóÆ íÅÜêÅ ÇòÚ ôÅîñ
«ÂzÍÂ ≈«‹øÁ «√øÿ Ï≈‹Ú≈ ÂØ∫ Á∞÷∆ ‘Ø ’∂ Í≈‡∆ ¤º‚∆: √∂÷Û∆

ÁÅêäÅ Õ¿î éÔÄ Õðé Çç¼åÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ
ÇÕ ÔñÕÅ òÅÃÆÁ» éÅñ À°é·» çÅ Ã¿êðÕ
Ççé¯-Ççé ØàÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Ã¶ÖóÆ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô ñ¯Õ ÃíÅ, ðÅÜ ÃíÅ Ü»
ÇòèÅé ÃíÅ çÆ ÃÆà ñÂÆ éÔÄ Ã×¯º ñ¯Õ
Ã¶òÅ ñÂÆ íÅÜêÅ Çò¼Ú ôÅîñ Ô¯Â¶ ÔéÍ

ðÅÜÃæÅé ÓÚ êÇðòÅð ç¶ D ÜÆÁ» çÅ
Õåñ ÕðÕ¶ ñÅô» Øð ÓÚ ÃÅóÆÁ»

Ü¯èê°ð : Ü¯èê°ð Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õ êÇðòÅð
ç¶ ÚÅð îËºìð» çÆÁ» ÃóÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ñÅô»
À°é·» ç¶ Øð Çò¼Ú¯º ÇîñÆÁ»Í ê°ñÆÃ é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ Ü¯èê°ð ç¶ úÃÆÁ»
ÇÂñÅÕ¶ ç¶ Ú½ðÅÂÆ Çê¿â çÆ ÔËÍ Ü¯èê°ð ç¶

ÁË¼ÃêÆ èðÇî¿çð ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ êÇÔñÆ
é÷ð ÒÚ ÇÂÔ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ñ¯Õ»
çÅ Õåñ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ Áå¶ Çëð À°é·»
çÆÁ» ñÅô» éÈ¿ ÃÅó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ
ìçñ¶ çÆ ÕÅðòÅÂÆ ÜÅêçÆ ÔËÍ
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êÇàÁÅñÅ : ÇéÔ¿× ÇÃ¿Ø» çÆ î°Ö Üæ¶ì¿çÆ
ôz¯îäÆ ê¿æ ÁÕÅñÆ ì°¼ãÅ çñ ç¶ ADò¶º î°ÖÆ
ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø
ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ ç¶ ÇçôÅ Çéðç¶ô» å¶
ì°¼ãÅ çñ ç¶ ÇéÔ¿× ÇÃ¿Ø» ò¼ñº̄ Ôó· ç¶ êÅäÆ
Çò¼Ú ÇØðÆÁ» Õñ½éÆÁ» Çò¼Ú ×°ðÈ ÕÅ ñ¿×ð
ÇåÁÅð Õð Õ¶ òÅÇÔ×°ðÈ çÅ ÜÅê ÕðÇçÁ»
Øð¯ ØðÆ êÔ°¿ÚÅÀ°ä çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
êÇàÁÅñÅ ôÇÔð çÆÁ» Ü¯ Õñ¯éÆÁ» íÅðÆ
îÄÔ å¶ Ôó·» çÆ îÅð Çò¼Ú Ôé, Ü¯ ñ¯Õ Øð»
åº̄ ìÅÔð éÔÄ ÇéÕñ ÃÕç¶ å¶ À°é·» ç¶ Øð»
Çò¼Ú ñ¿×ð, êÅäÆ òÆ ÇåÁÅð éÅ Ô¯ ÃÕä
çÆ ÃÈðå Çò¼Ú ëðËºâÃ Õñ¯éÆ, ×¯Çì¿ç ìÅö,
ìÅìÅ çÆê ÇÃ¿Ø Õñ¯éÆ, ÇðôÆ Õñ¯éÆ, Ú¯ðÅ

×°ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì éÅñ Ãì¿èå ×°ðç°ÁÅðÅ ð̄óÆ ÃÅÇÔì
çÆ ÇÂîÅðå î°ó À°ÃÅðÆ ÜÅò¶ : ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø

Á³ÇîzåÃð : Ôð ç¶ô Á¿çð òÃçÆÁ» Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ç¶ ÜÅéîÅñ çÆ ðÅÖÆ ÕðéÅ
ÃðÕÅð» çÅ èðî ÔËÍ íÅðå-êÅÇÕ ÃðÔ¼ç
ç¶ é÷çÆÕ ñÅÔ½ð êÅÇÕÃåÅé
ç¶ Çê¿â ÞÅîé Çò¼Ú ÇÃ¼Ö» ç¶
Ã¿ÃæÅêÕ ÃÌÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆ éÅñ Ãì¿èå ×°ðç°ÁÅðÅ
ð¯óÆ ÃÅÇÔì çÆ ÇÂîÅðå ò¼âÆ
ê¼èð å¶ é°ÕÃÅéÆ ×ÂÆ ÔËÍ
íÅðÆ îÄÔ ÕÅðé ÖÃåÅ Ô¯ÂÆ
ÇÂîÅðå çÅ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ ãÇÔ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ì°¼ãÅ çñ ç¶ ÃÕ¼åð
Ã. ÇçñÜÆå ÇÃ¿Ø ì¶çÆ ò¼ñ¯º
ÜÅðÆ ÇÂ¼Õ ÇñÖåÆ ÇìÁÅé Çò¼Ú
ÇéÔ¿× ÇÃ¿Ø» çÆ î°Ö Ã¿ÃæÅ ô?ð¯îäÆ ê¿æ
ÁÕÅñÆ ì°¼ãÅ çñ ç¶ î°ÖÆ ô?ð¯îäÆ Ã¶òÅ
ðåé, ÃÌ̄îäÆ ê¿æ ðåé ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø
ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ é¶ êÅÇÕÃåÅé ×°: êÌ:
Õî¶àÆ Áå¶ òÕë ì¯ðâ éÈ¿ ÁêÆñ ÕÆåÆ ÔË

éðóÈ Çê¿â ç¶ ×°ðÈ Øð Çò¼Ú òÅêðÆ ØàéÅ
ôðîéÅÕ Çé¿çäï¯×: ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø

ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì : ôz¯îäÆ ê¿æ ÁÕÅñÆ
ì°¼ãÅ çñ ç¶ ADò¶º î°ÖÆ ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì
Üæ¶çÅð ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø
ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ é¶
êÇàÁÅñÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê¿â éðóÈ
ç¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔì Çò¼Ú
ÇÂ¼Õ îåÔÆéÅ ôðÅðåÆ ÁéÃð
ò¼ñ¯º Ãí Ô¼ç» ì¿é¶ à¼ê Õ¶
êÅñÕÆ Çò¼Ú ìËá ÜÅä éÅñ
îðïÅçÅ í¿× Ô¯ÂÆ ÔËÍ ìÔ°å
ÔÆ ç°ÖçÅÂÆ Çé¿çäï¯× Áå¶
éÃÇÔäï¯× ØàéÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ôó·» çÆ îÅð êË
ðÔÆ ÔË Áå¶ ×°ðç°ÁÅðÅ ÃÅÇÔìÅé ×°ðÈ

ð¯â, ÔÆðÅ ìÅö ÁÅÇç ç¶ ÃæÅé» å¶ ì°¼ãÅ
çñ ç¶ ÇÃ¿Ø» Áå¶ ðäÜÆå ÁÖÅóÅ ì°¼ãÅ
çñ ÇòÇçÁÅñÅ ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶
åéç¶ÔÆ éÅñ ñ¿×ð òðåÅÀ°ä å¶
êÔ¿°ÚÅÀ°ä çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ ÔËÍ ×°: ìÅìÅ
ì¿ìÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ ì×ÆÚÆ ÇòÖ¶ ì°¼ãÅ çñ ò¼ñº̄
ñ¿×ð ë°ñÕ¶ å¶ Ãì÷ÆÁ» ÇåÁÅð ÕÆåÆÁ»
×ÂÆÁ» êÆä òÅÃå¶ êÅäÆ çÅ êÌì¿è ÕðÕ¶,
ìÅìÅ ð¶ôî ÇÃ¿Ø î°Ö ×Ì¿æÆ ×°: ìÅìÅ ì¿ìÅ
ÇÃ¿Ø ÜÆ ì×ÆÚÆ ÃÅÇÔì ÃîÈÇÔÕ ò¼ñº̄ ÁðçÅÃ
Õðé À°êð¿å àðËÕàð àðÅñÆÁ» å¶ ÜÆê»
Çò¼Ú Øð-Øð ÜÅ Õ¶ ÇÃ¿Ø» é¶ Çìé·» ÇÕÃ¶
Çí¿é í¶ç ç¶ ñ¯óò¿ç» éÈ¿ ñ¿×ð êÔ°¿ÚÅÀ°ä
Çò¼Ú îçç ÕÆåÆ Áå¶ éÅñ êÅäÆ çÆÁ»

ì¯åñ» Õ¼ê òÆ Ã¿×å» Çò¼Ú ò¿â¶ ×Â¶Í ÇÂÃ
î½Õ¶ ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ì°¼ãÅ çñ Ôó· êÌíÅòå ñ¯Õ» ç¶ éÅñ î¯ã¶
éÅñ î¯ãÅ ñÅ Õ¶ ÖóÅ ÔË Ôð Ã¿íò îçç
Õð¶×ÅÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ò¼Ö-ò¼Ö Ö¶åð» ñÂÆ
ðÅÔå Õ¶ºçð ìéÅÂ¶ ×Â¶ Ôé Áå¶ ì°¼ãÅ çñ
ç¶ ÃÅð¶ ×°ðÈ Øð Ôó· êÌíÅÇòå ñ¯Õ» ñÂÆ
Ö°¼ñ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Ã¶òÅ ç¶ Õ°¿í Çò¼Ú ìÅìÅ
ðäÜ¯è ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ çðôé ÇÃ¿Ø ×¼åÕÅ
îÅÃàð,  ìÅìÅ ÔðêÌÆå ÇÃ¿Ø ÔËêÆ, ìÅìÅ
ìÔÅçð ÇÃ¿Ø, íÅÂÆ çÆê ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ çðìÅðÅ
ÇÃ¿Ø í°¼ñð, ìÅìÅ Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ ðî¶ô
ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø Çì¼àÈ, ìÅìÅ
Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø ÁÅÇç ÔÅ÷ð ÃéÍ

îÔÅðÅÜ ç¶ ÃðÈê Ã°ð¼ÇÖÁå ÁÃæÅé» å¶
êÔ¿°ÚÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁÇÜÔ¶ ÇÃð

Çëð¶ ñ¯Õ îðïÅçÅ í¿× Õðé
Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇÔðÇçÁ» éÈ ¿
ò¿¬èðä òÅñÆÁ» Õ¯ÞÆÁ»
ÔðÕå» Õð ðÔ¶ ÔéÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ éðÈó Çê¿â ç¶ ç¯ôÆ
é¶ ôðîéÅÕ ÕÅðÅ ÕÆåÅ ÔËÍ
À°é·» ÃÅð¶ ×°ð È Øð» ç¶
êÌì¿èÕ» éÈ ¿ ÁÅêäÆ
Ü°¿î¶òÅðÆ ÃîÞÇçÁ» Ã°Ú¶å
Ô¯ä çÆ ñ¯ó å¶ ÷¯ð Çç¼åÅ ÔË

À°é·» ÇÕÔÅ ÇÂÃ ç¯ôÆ éÈ¿ ìäçÆ Ã÷Å
ÇîñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

êÇàÁÅñÅ : ì°¼ãÅ çñ ç¶ ÃÕ¼åð Ã. ÇçñÜÆå
ÇÃ¿Ø ì¶çÆ é¶ ÇÂÕ ÇñÖåÆ êÌËÃ é¯à ðÅÔÄ
ÜÅäÕÅðÆ ÇçåÆ ÔË ÔÇðÁÅäÅ êÌ»å éÅñ
ñ×ç¶ êÇàÁÅñÅ Ç÷ñ·¶ ç¶ Çê¿â ì°¼èî°ð,
ìÆêê°ð, ç¶òÆ×ó·, Ü¯èê°ð, ÔðÆ×ó·, ç¶òÕÆ,
ÕóÅî, ð°óÕÆ, î°èê°ð, ò¼âÆ ê¼èð å¶ êÅäÆ
çÆ îÅð Ô¶á ÔéÍ ÇÂé·» Çê¿â» éÈ¿ ðÅÔå
êÔ°¿ÚÅÀ°ä ÇòÚ ì°¼ãÅ çñ é¶ êÇÔñ ÕçîÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì Üæ¶çÅð ìÅìÅ ìñìÆð
ÇÃ¿Ø ÁÕÅñÆ IF Õð¯óÆ é¶ ÁÅêä¶ ñÅâñÆÁ»
ÇéÔ¿× ÇÃ¿Ø ë½Ü» çÆÁ» àÆî» ìäÅ Õ¶ ÇÂé·»
Çê¿â» ÇòÚ ñ¿×ð êÅäÆ, çòÅÂÆÁ», Ã°¼ÕÅ
ðÅôé, ç°¼è, Øð¯ ØðÆ êÔ°¿ÚÅÀ°ä ñÂÆ ñÅÂÆÁ»
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ×°: ìÅìÅ ì¿ìÅ ÇÃ¿Ø ì×ÆÚÆ ÇòÖ¶
ò¼âÆ ê¼èð å¶ ìÆìÆÁ», ÇÃ¿Ø», Ã¶òÅçÅð» ò¼ñº̄
Ãì÷ÆÁ» ñ¿×ð, êÅäÆ, ç°¼è, çòÅÂÆÁ»,
ÇìÃÕ°à, ìðËâ ÁÅÇç ç¶ êËÕà ìäÅ Õ¶
ñ¯óò¿ç» åÆÕ ê°ÜçÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ êÌËÃ
ÇìÁÅé Áé°ÃÅð ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø IF Õð¯óÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ íÅò¶º ÇÂÔ Çê¿â êÇàÁÅñ¶ ôÇÔð
åº̄ ÔàÕ¶ Ôé êð Çëð òÆ ÇéÔ¿× ÇÃ¿Ø ë½Ü»
êÈð¶ À°åôÅÔ ÇêÁÅð ÃÇåÕÅð éÅñ êÅäÆ Çò¼Úº̄
ñ¿Ø Õ¶ ñ¯óò¿ç» åÆÕ ñ¯óÄçÅ ÃîÅé ì°¼ãÅ
çñ ò¼ñº̄ êÔ°¿ÚÅ ðÔ¶ Ôé, À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ
ÇÜÃ Ççé åº̄ Ôó· ÁÅÂ¶ Ôé À°Ã Ççé åº̄ ÔÆ
Ã¶òÅ Áð¿í ÔË å¶ ÇÜé·» ÇÚð ñ¯Õ ÁÅêä¶ Øð»
Çò¼Ú ÃËà éÔÄ Ô¯ Ü»ç¶ ì°¼ãÅ çñ ò¼ñº̄ Ã¶òÅ
ÚñçÆ ðÔ¶×ÆÍ ïÅç ðÔ¶ Ôð Õ°çðåÆ ÁÅëå
Ãî¶º ì°¼ãÅ çñ ×°ðÈ çÆÁ» ñÅâñÆÁ» ë½Ü» ò¼ñº̄
îÈÔð¶ Ô¯ Õ¶ Ã¶òÅ ÇéíÅÂÆ Ü»çÆ ÔË å¶ Ô°ä òÆ
ÇéíÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°é·» éÅñ ÔÆ ÇÕÔÅ ÃîÅäÅ éò»×Åú Ö¶åð

ì°¼ãÅ çñ çÆÁ» ë½Ü» é¶ Ôó·» éÅñ êÌíÅòå ñ¯Õ» éÈ¿ ðÅôé
ò¿âä çÆ êÇÔñ ÕçîÆ ÕÆåÆ: ÇéÔ¿× î°ÖÆ ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø

ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø ç¶ Áç¶ô» Áé°ÃÅð ì°¼ãÅ çñ ç¶ ÇÃ¿Ø» é¶
êÅäÆ ÓÚ â°¼ì¶ ñ¯Õ» åÆÕ ñ¿×ð êÔ¿°ÚÅÀ°ä çÆ ÕÆåÆ Ã¶òÅ

ç¶ Çê¿â Ã¼êðÔ¶óÆ, Û¿éÅ, ÇØÀ°ðÅ, çÅìÅ ÁÅÇç
éÈ¿ ñ¿×ð å¶ ñ¯óÆçÆÁ» òÃå» êÔ°¿ÚÅÀ°ä ñÂÆ
×°ðç°ÁÅðÅ æóÅ ÃÅÇÔì êÅåôÅÔÆ é½òÄ
ÃîÅäÅ ÛÅÀ°äÆ ì°¼ãÅ çñ éÈ¿ Õ¶ºçð ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ Áå¶ ìÅìÅ ÇòôòêÌåÅê ÇÃ¿Ø çÆ
Á×òÅÂÆ ÇòÚ ÇÃ¿Ø» ò¼ñº̄ êÌÃÅç¶, Ãì÷ÆÁ»
çÅ ñ¿×ð ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ Áå¶ ÇéÔ¿×
ÇÃ¿Ø» é¶ êÅäÆ ÇòÚº̄ çÆ ñ¿Ø Õ¶ ëÃ¶ ñ¯Õ» ç¶
Øð» åÆÕ ñ¿×ð, ç°¼è, Ã°ÕÅ ðÅôé êÔ¿°ÚÅÇÂÁÅ
Áå¶ ñ¯óÆçÄ çòÅÂÆÁ» òÆ åÕÃÆî ÕÆåÆÁ»Í
À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ ì°¼ãÅ çñ ò¼ñº̄ ð¯÷ÅéÅ A@
åº̄ AE Ô÷Åð ñ¯Õ» åÆÕ ò¼Ö-ò¼Ö ÛÅÀ°äÆÁ»
Çò¼Ú ðÅôé ò¿ÇâÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ì°¼ãÅ çñ

ç¶ ÃÕ¼åð é¶ ÇÕÔÅ ñ¯Õ» Çò¼Ú ì°¼ãÅ çñ ç¶
î°ÖÆ ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔì ìÅìÅ ìñìÆð ÇÃ¿Ø ç¶ ÇÂé·»
ðÅÔå ÕÅðÜ» çÆ êÌÃ¿Ã» ÕÆåÆ  ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ìÅìÅ ðäÜ¯è ÇÃîØ, ìÅìÅ çðôé ÇÃ¿Ø
×åÕÅ îÅÃàð, ìÅìÅ ÇòôòêÌåÅê ÇÃ¿Ø,
ìÅìÅ ÔðêÌÆå ÇÃ¿Ø ÔËêÆ, ìÅìÅ ìÔÅçð ÇÃ¿Ø
, ìÅìÅ ìñÇò¿çð ÇÃ¿Ø Çì¼àÈ, íÅÂÆ çÆê ÇÃ¿Ø,
ìÅìÅ çðìÅðÅ ÇÃ¿Ø í°¼ñð, ìÅìÅ Õ°ñçÆê
ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ ð¶ôî ÇÃ¿Ø, ìÅìÅ Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø,
ÔËâ×¿æÆ Ü×éÜ¯å ÇÃ¿Ø , ÁËâò¯Õ¶à ðÇò¿çð
ÇÃ¿Ø ðòÆ, íÅÂÆ êÌÕÅô ÇÃ¿Ø, íÅÂÆ ÔðÆ ÇÃ¿Ø,
íÅÂÆ ÕÅôÆ ÇÃ¿Ø, íÅÂÆ ÇêzåêÅñ ÇÃ¿Ø Ã¿èÈ,
íÅÂÆ ñ¼ÖÅ ÇÃ¿Ø ÁÅÇç ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÇÂÃ ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðç°ÁÅðÅ ð¯óÆ ÃÅÇÔì çÆ
Ã»í Ã¿íÅñ ñÂÆ êÇÔñ ÕçîÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶
Áå¶ ÇÕÃ¶ ï¯× îÔ»ê°ðô éÈ¿ ÕÅð Ã¶òÅ ç¶

Õ¶ ÇÂÃ ÇÂîÅðå éÈ¿ î°ó
êÇÔñÆ ôÕñ Çò¼Ú ÃæÅêå
ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
ÇéÔ¿× î°ÖÆ ìÅìÅ ìñìÆð
ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ç¶Ã ò¿â
ò¶ñ¶ ò¼âÆ ê¼èð å¶
ÇÂÇåÔÅÃÕ ×°ðÈ Øð
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ ðÇÔ ×Â¶
ÃéÍ À°é·» çÆ Ã¶òÅ Ã¿íÅñ
êÅÇÕÃåÅé ò¼ñ¯º ìéÅÂÆ
×°:êÌ: Õî¶àÆ å¶ òÕë ì¯ðâ

ò¼ñº̄ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ êÇÔñ» òÆ ìÔ°å ÃÅð¶
×°ðç°ÁÅÇðÁ» çÆÁ» ÇÂîÅðå» ÕÅð Ã¶òÅ ðÅÔÄ
ìéÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé, ÇÂÃ êÅòé ÁÃæÅé
éÈ¿ òÆ î°ó Ã¿íÅÇñÁ» å¶ À°ÃÅÇðÁ» ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÔÇðÁÅäÅ ×°: êÌ: Õî¶àÆ ç¶ Ã. ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø çÆéê°ð
î°¼Ö ÃÕ¼åð Çéï°Õå Ãí êÅÇÃúº ÇîñÆÁ» òèÅÂÆÁ»

Á³ÇîzåÃð : ÔÇðÁÅäÅ êÌ»å ÇòÚñ¶
×°ðç°ÁÅÇðÁ» ç¶ êÌì¿è Ãì¿èÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
åº̄ Áñ¼× Ô¯ Õ¶ Ôº̄ç ÇòÚ ÁÅÂÆ ÔÇðÁÅäÅ
×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ Õî¶àÆ ç¶ êèÅé Ã¿å
ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø ïîéÅé×ð é¶ Ã¼ÚÖ¿â ÃÌÆ
ÔÇðî¿çð ÃÅÇÔì Á³ÇîzåÃð ç¶ ÃÅìÕÅ îËé¶Üð
Ã. ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø çÆéê°ð éÈ¿ ìå½ð î°¼Ö
ÃÕ¼åð Çéï°Õå ÕÆåÅ ÔËÍ ðÃîÆ å½ð å¶ Ã.
çÆéê°ð é¶ Á¼Ü ÁÅêäÅ ÁÔ°çÅ Ã¿íÅñ ÇñÁÅ
ÔËÍ ÁÔ°çÅ Ã¿íÅñä Ãî¶º îÔ¿å ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø
êÌèÅé ÔÇðÁÅäÅ ×°:êÌ: Õî¶àÆ Áå¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×È Ã. í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø ÁÃ¿è é¶ Ã. çÆéê°ð
éÈ¿ ÇÃðêÅú ìÖÇôô ÕðÕ¶ î°¼Ö ÃÕ¼åð çÆ
Õ°ðÃÆê¼ç å¶ ÇìáÅÇÂÁÅ å¶ ñ¼âÈÁ» éÅñ À°Ã
çÅ îÈ¿Ô Çî¼áÅ ÕðòÅÇÂÁÅÍ ïÅç ðÔ¶ Ã.
çÆéê°ð ×°ðç°ÁÅðÅ Ã¼ÚÖ¿â ÃÌÆ Ô÷Èð ÁìÚñ
é×ð é»ç¶ó  ÃÅÇÔì ì¯ðâ ç¶ òÆ ìå½ð
Ã°êðâËºà çÆ Ã¶òÅ ÇéíÅ Ú°¼Õ¶ ÔéÍ ì°¼ãÅ çñ

ÛÅÀ°äÆ ì°ðÜ ÁÕÅñÆ ìÅìÅ ëÈñÅ ÇÃ¿Ø ÇòÖ¶
Üæ¶çÅð ÁÕÅñÆ ìÅìÅ ëÈñÅ ÇÃ¿Ø ôÔÆç ÜÆ
çÆ çÈÃðÆ ôÔÆçÆ ôåÅìçÆ Ãî¶º À°Ô ÃÇÔï¯×Æ
ðÔ¶ ÔéÍ î°¼Ö ÃÕ¼åð çÅ ê¼ç Ã¿íÅñä î½Õ¶
Ã. çÆéê°ð é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº êÌèÅé Ã¿å
ÕðîÜÆå ÇÃ¿Ø, Ã. í°Çê¿çð ÇÃ¿Ø ÁÃ¿è å¶
ìÅÕÆ ÃÅð¶ îËºìð ÃÅÇÔìÅé çÅ ìÔ°å è¿éòÅçÆ
Ô» ÇÜé·» é¶ î¶ð¶ å¶ íð¯ÃÅ êÌ×à ÕðÇçÁ»
îËºéÈ¿ ÇÂÔ Ü°¿î¶òÅðÆ Ã½ºêÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
îËº êÈðÆ ÇÂîÅéçÅðÆ åéç¶ÔÆ å¶ îËºìð»,
î°ñÅÜî» ç¶ ÃÇÔï¯× éÅñ êÌì¿è éÈ¿ Ã°ÚÅðÈ
ñÆÔ» éÅñ ÚñÅÀ°ä çÅ íð¯ÃÅ ç¶ºçÅ Ô»Í ÇÂÃ
î½Õ¶ Ã. çÆéê°ð éÈ¿ Ã. ÇçñÜÆå ÇÃ¿Ø ì¶çÆ
ÃÅìÕÅ ÃÕ¼åð ô?ð¯îäÆ Õî¶àÆ, Ã. Ü×ÜÆå
ÇÃ¿Ø Ü¼×Æ, Ã. ÜÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø çÆê, Ã.
êðîÜÆå ÇÃ¿Ø ìÅÜòÅ, ìÅìÅ í×å ÇÃ¿Ø,
Çêz¿: ÇÂ¿çðêÅñ ÇÃ¿Ø, Ã. ÃÇò¿çð ÇÃ¿Ø
ç¯ìñÆÁ» ÁÅÇç é¶ òèÅÂÆ ÇçåÆ ÔËÍ
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îéÆê°ð ÓÚ B ÁÏðå» çÅ ÕËîð¶
ÃÅÔîä¶ Ãî±ÇÔÕ ìñÅåÕÅð

ÇÂ¿ëÅñ: îéÆê°ð Çò¼Ú ê°ðô» ç¶ ÇÂ¼Õ ÃîÈÔ
ç°ÁÅðÅ ç¯ ÁÏðå» çÆ ÃóÕ Óå¶ é×é
êð¶â ÕÆå¶ ÜÅä çÅ ÇÂ¼Õ ÇíÁÅéÕ òÆâÆú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ Óå¶ ÇòÁÅêÕ å½ð Óå¶ Ã»ÞÅ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ íÅðÆ Çé¿çÅ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔË Áå¶ ÕÅðòÅÂÆ çÆ î¿× ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂ ¼Õ ÕìÅÇÂñÆ Ã¿×áé é¶ ç¯ô
ñ×ÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ç¯ ÁÏðå» éÅñ ÇÂ¼Õ Ö¶å
Çò¼Ú ÃîÈÇÔÕ ìñÅåÕÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÔ ØàéÅ D îÂÆ éÈ¿ ðÅÜ çÆ ðÅÜèÅéÆ
ÇÂ¿ëÅñ å¯º ñ×í× CE ÇÕñ¯îÆàð çÈð
Õ¿×ê¯ÕêÆ Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú òÅêðÆ, ÇÂ¿âÆÜÆéÃ
ÕìÅÇÂñÆ ñÆâð÷ ë¯ðî (ÁÅÂÆàÆÁËñÁËë)
ç¶ ÇÂ¼Õ ÇìÁÅé Áé°ÃÅðÍ ê°ÇñÃ é¶
ÔÅñ»ÇÕ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ØàéÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
Ç÷ñ·¶ Çò¼Ú Ô¯ÂÆ ÔË, ÔÅñ»ÇÕ êÇÔñÆ ÃÈÚéÅ
Çðê¯ðà (ÁËëÁÅÂÆÁÅð) Õ¿×ê¯ÕêÆ Çò¼Ú

çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ
î°¼Ö î¿åðÆ ÁËé ìÆð¶é ÇÃ¿Ø é¶ ê°ÇñÃ éÈ¿
ÇÂÃ îÅîñ¶ çÆ êÇÔñ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ü»Ú
Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¼å¶ ÔéÍ ìÆð¶é ÇÃ¿Ø é¶
ÁËéâÆàÆòÆ éÈ¿ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ îÇÔñÅ Áå¶
ìÅñ ÇòÕÅÃ î¿åðÆ ÃÇîzåÆ ÇÂðÅéÆ é¶ ÇÂÃ
ÇíÁÅéÕ ØàéÅ Óå¶ À°é·» Áå¶ î° ¼Ö
ÃÕ¼åð éÅñ ×¼ñ ÕÆåÆÍ ìÆð¶é ÇÃ¿Ø é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ã éÈ¿ ÁêðÅè ç¶ ç¯ôÆÁ»
Çòð°¼è ÜñçÆ ÕÅðòÅÂÆ Õðé çÅ íð¯ÃÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ ÁÅé-ÕËîðÅ çÇÔôå å¯º ÇÂ¼Õ Ççé
êÇÔñ», îéÆê°ð Çò¼Ú ØÅàÆ-ìÔ°Ç×äåÆ
î¶ÂÆàÆ Áå¶ êÔÅóÆ-ìÔ°Ç×äåÆ Õ°ÕÆ
ÕìÆñ¶ çðÇîÁÅé Áé°ÃÈÇÚå ÜéÜÅåÆ
(ÁËÃàÆ) çðÜ¶ çÆ î¶ÂÆàÆ çÆ î¿× éÈ¿ ñË
Õ¶ Þóê» Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃéÍ

Çòôò ìËºÕ ç¶ êzèÅé ÁÜ¶ ì§×Å é±§
Çîñ Õ¶ Ö¹ôÆ Ô¯ÂÆ : âÅ. ÁËÃ. ÜËô§Õð

éòÄ Çç¼ñÆ : Çòç¶ô î¿åðÆ âÅ.ÁËÃ. ÜËô¿Õð
é¶ àòÆà ÕÆåÅ ÇÕ À°é·» çÆ íÅðå ë¶ðÆ
ç½ðÅé Çòôò ìËºÕ ç¶ êÌèÅé ÁÜ¶ ì¿×Å
éÈ¿ Çîñ Õ¶ Ö°ôÆ Ô¯ÂÆ Í íÅðå çÆ ÜÆ-B@
êÌèÅé×Æ ñÂÆ Çòôò ìËºÕ ç¶ Ãîðæé çÆ

ôñÅØÅ ÕÆåÆ Í Ö¶åðÆ Ã¿êðÕ éÈ¿ î÷ìÈå
Õðé, Ö¶åðÆ Ö°ôÔÅñÆ éÈ¿ À°åôÅÇÔå Õðé
Áå¶ ò¼â¶ ÇòÕÅÃ éÈ¿ Á¼×¶ òèÅÀ°ä ñÂÆ
íÅðå ç¶ ïåé» ìÅð¶ òÆ ÇòÚÅð òà»çðÅ
ÕÆåÅ Í

Üñ¿èð : ê¿ÜÅì ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ í×ò¿å
îÅé é¶ ÁÅêäÆ êåéÆ éÅñ çðìÅð
ÁñîÃå ìÅêÈ ñÅñ ìÅçôÅÔ éÕ¯çð
ÇòÖ¶ éåîÃåÕ Ô¯ Õ¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇòÕÅÃ å¶
åð¼ÕÆ ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶ î°¼Ö
î¿åðÆ é¶ Ü¯ó î¶ñ¶ Óå¶ Ã¿×å Áå¶ êÌì¿èÕ
Õî¶àÆ éÈ¿ òèÅÂÆ Çç¼åÆÍ í×ò¿å îÅé é¶
ÃîÅÜ ç¶ ÃÅð¶ òð×» çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ
ÁðçÅÃ ÕÆåÆ Áå¶ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» Ã¶òÅ
Õðé ñÂÆ ÁÅôÆðòÅç î¿Ç×ÁÅÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅÇðÁ» éÈ¿ ÁÇÜÔ¶ èÅðÇîÕ
ÃîÅ×î» éÈ¿ Ã½óÆ ðÅÜéÆåÆ, ÜÅå-êÅå,
ð¿×-í¶ç å¯º À°êð À°á Õ¶ ðñ-Çîñ Õ¶
îéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ í×ò¿å îÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ê¿ÜÅì Ã¿å»- îÔÅåîÅ, êÆð»-
êË×¿ìð» Áå¶ îÔÅé ôÔÆç» çÆ èðåÆ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú
Ôó·» ç¶ Ú¼ñÇçÁ» î½ÜÈçÅ Ã¿Õà Û¶åÆ ÔÆ
õåî Ô¯ ÜÅò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ê¿ÜÅìÆ Õ°çðåÆ ÁÅøå ÕÅðé Ã¿Õà çÅ
ÃÅÔîäÅ Õð ðÔ¶ ñ¯Õ» çÆ îçç ñÂÆ Á¼×¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ

Ôó· ÕÅðé êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã¿Õà Û¶åÆ õåî Ô¯ò¶×Å: í×ò¿å îÅé
Ó∞º÷ ÓøÂ∆ È∂ ÍÂÈ∆ È≈Ò ÁÏ≈ ¡ÒÓ√Â Ï≈Í» Ò≈Ò Ï≈ÁÙ≈‘ È’ØÁ ”⁄ ÓºÊ≈ ‡∂«’¡≈

î°¼Ö î¿åðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» çÆ ÃðÕÅð
ê¿ÜÅì éÈ¿ Ôð¶Õ Ö¶åð Çò¼Ú î¯ÔðÆ ÃÈìÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ êÈðÆ êÅðçðôåÅ Áå¶
òÚéì¼èåÅ éÅñ Õ¿î Õð ðÔÆ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÈì¶ çÆ ê°ðÅåé ôÅé éÈ¿ Ôð
ÕÆîå Óå¶ ìÔÅñ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å Áå¶ ÇÂÃ

ç¶ éåÆÜ¶ ÁÅÀ°ä¶ òÆ ô°ðÈ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ
ÇÂÃ î½Õ¶ ÕËìÇéà î¿åðÆ ìñÕÅð ÇÃ¿Ø,
â¶ð¶ ç¶ î°ÖÆ Áå¶ ê¿ÜÅìÆ ×ÅÇÂÕ Ô¿Ã ðÅÜ
Ô¿Ã, ÇòèÅÇÂÕ ÇÂ¿çðÜÆå Õ½ð îÅé Áå¶
ÜÃòÆð ÇÃ¿Ø ðÅÜÅ, ×ÅÇÂÕ çñ¶ð îÇÔ¿çÆ
å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð òÆ ÔÅ÷ð ÃéÍ

ÁÇÔîçÅìÅç: ×°ÜðÅå ç¶ Ã½ðÅôàð Ö¶åð
ç¶ Õ°¼Þ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú Á¼Ü êÂ¶ íÅðÆ îÄÔ
î×ð¯º Ôó· òð×¶ ÔÅñÅå ìä ×Â¶ ÔéÍ
éÆò¶º ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú êÅäÆ íðé ÕÅðé
ÕÂÆ Çê¿â» çÅ Ã¿êðÕ à°¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ êÌôÅÃé
é¶ ñ¯Õ» éÈ¿ Ã°ð¼ÇÖÁå æÅò» ò¼ñ ÜÅä çÆ
ÃñÅÔ Çç¼åÆ ÔËÍ ÜÈéÅ×ó· Çò¼Ú Øð» ÓÚ
êÅäÆ çÅÖñ Ô¯ä ÕÅðé ñ¯Õ î°ÃÆìå» Çò¼Ú
ÇØð ×Â¶ ÔéÍ ðÅÜ ÁËîðÜËºÃÆ Áêð¶ôé
ÃËºàð (ÁË¼ÃÂÆúÃÆ) é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÜÈéÅ×ó·
Çò¼Ú íÅðÆ îÄÔ ÕÅðé ÔÅñÅå ìçåð Ô¯
×Â¶ ÔéÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¿×ð¯ñ åÅñ°ÕÅ
Çò¼Ú Ãò¶ð¶ Û¶ òÜ¶ å¼Õ Á¼á Ø¿ÇàÁ» ç½ðÅé
BI@ ÁË¼îÁË¼î îÄÔ çðÜ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ,
ÜçÇÕ îÅñÆÁÅ ÔÅàÆéÅ åÅñ°ÕÅ Çò¼Ú AIA
ÁË¼îÁË¼î îÄÔ ÇêÁÅÍ ÃÈì¶ Çò¼Ú âËî õåð¶
ç¶ ÇéôÅé å¯º À°¼êð ò× ðÔ¶ Ôé Áå¶

×°ÜðÅå: Ã½ðÅôàð ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» Çò¼Ú íÅðÆ îÄÔ

ìðÃÅåÆ çÇðÁÅò» ÇÜò¶º úÜÃ Çò¼Ú êÅäÆ
çÅ ê¼èð òèä ÕÅðé êÅäÆ Çê¿â» Çò¼Ú
çÅõñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, Ö¶å ÞÆñ» Çò¼Ú

åìçÆñ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ Ã½ðÅôàð Ö¶åð Çò¼Ú
Ôó· ç¶ î¼ç¶é÷ð ì¼Ã Ã¶òÅ ð¼ç Õð Çç¼åÆ
×ÂÆ ÔËÍ

éòÄ Çç¼ñÆ : Çç¼ñÆ ç¶ ÃÅìÕÅ À°ê î°¼Ö
î¿åðÆ îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ éÈ¿ ÁÅìÕÅðÆ éÆåÆ
éÅñ Ãì¿èå îéÆ ñ»âÇð¿× îÅîñ¶ çÆ
Ã°äòÅÂÆ ñÂÆ Á¼Ü ðÅÀ±÷ ÁËò¶ÇéÀ±
ÁçÅñå Çò¼Ú ê¶ô ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÁçÅñå
é¶ À°Ã éÈ¿ Çé¼ÜÆ å½ð Óå¶ ê¶ô Ô¯ä çÅ
Çéðç¶ô Çç¼åÅ ÃÆÍ Çòô¶ô Ü¼Ü ÁË¼î. Õ¶.
éÅ×êÅñ é¶ Ãì¿èå ÁÇèÕÅðÆÁ» éÈ ¿
Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÇÕ BC îÂÆ éÈ ¿ îéÆô
ÇÃÃ¯çÆÁÅ éÅñ Ã°ð¼ÇÖÁÅ Â¶Ü¿ÃÆÁ» ò¼ñ¯º
ÕÆå¶ ×Â¶ ÕÇæå ç°ðÇòÔÅð çÆ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë°à¶Ü À°Ã éÈ¿ êË¼é âðÅÂÆò Çò¼Ú î°Ô¼ÂÆÁÅ
ÕðòÅÂÆ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ë°à¶Ü çÆ ÇÂÕ ÕÅêÆ
ÁçÅñå ç¶ ðÆâð å¶ îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ ç¶
òÕÆñ éÈ¿ òÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í ÕÅÇìñ¶×½ð ÔË
ÇÕ îéÆô ÇÃÃ¯çÆÁÅ é¶ ê °ñÆÃ Óå¶

ç°ðÇòÔÅð çÅ ç¯ô ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÁçÅñå
Çò¼Ú Áð÷Æ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÃ Õ¶Ã çÆ
Á×ñÆ Ã°äòÅÂÆ BE Á×Ãå éÈ¿ Ô¯ò¶×ÆÍ
ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÁçÅñå é¶ îéÆ ñ»âÇð¿× Õ¶Ã
éÅñ Ãì¿èå ÇÂÕ Ô¯ð î°ñ÷î å¶ ÒÁÅêÓ
ÁÅ×È ÁÇîå Áð¯óÅ çÆ îËâÆÕñ Çðê¯ðà
òÆ ê¶ô Õðé ç¶ Çéðç¶ô Çç¼å¶ ÔéÍ

ç°ðÇòÔÅð îÅîñÅ: ÇÃÃ¯çÆÁÅ éÈ¿ ÃÆÃÆàÆòÆ
ë°à¶Ü î°Ô¼ÂÆÁÅ ÕðÅÀ°ä ç¶ Ô°Õî

ÚÅÀ°Õ¶ : Çç¼ñÆ Çò¼Ú Ú¼ñ¶ ÇÕÃÅé Ã¿Øðô
çÆ øåÇÔ å¯º ìÅÁç Ô°ä Çëð ÇÕÃÅé
Çìz×¶â é¶ Ôó· êÆóå» çÆ îçç ñÂÆ
ÕîðÕ¼Ã¶ ÕðÇçÁ» àðÅñÆÁ» Óå¶ å¿ìÈ ñ×Å
ñÂ¶ ÔéÍ ð¯÷ÅéÅ çðÜé» àðËÕàð-
àðÅñÆÁ» ðÅôé å¶ êÅäÆ ñË Õ¶ Ôó·
êÌíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» ò¼ñ ÚÅñ¶ êÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ Çê¿â ã¼â¶ ç¶ Õ°ñò¿å ÇÃ¿Ø êàòÅðÆ
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃîÈÔ é×ð ÇéòÅÃÆÁ» ò¼ñº̄
ÃîÅäÅ Áå¶ ô°åðÅäÅ é¶óñ¶ Ôó· êÌíÅÇòå
Çê¿â» ÇÜò¶º ÇÕ èðîÔ¶óÆ, àÇàÁÅäÅ, éò»
×ÅÀ°º ÁÅÇç Çò¼Ú ÇåÁÅð ÕÆåÅ ñ¿×ð,
êÅäÆ çÆÁ» ì¯åñ», ÔðÅ ÚÅðÅ, çòÅÂÆÁ»,
ìðË¼â» çÆÁ» ê¶àÆÁ» êÆóå Çê¿â» Çò¼Ú
í¶ÜÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÕÅðÜ Çò¼Ú
Çê¿â ç¶ ÃîÈÔ ì¼Ú¶, ì°¼ã¶, îÅÂÆÁ», íËä»,
é½ÜòÅé òÆð ÃÅð¶ ÔÆ êÅðàÆìÅ÷Æ å¯ À°¼êð
À°¼á Õ¶ òè-Úó· Õ¶ ÇÔ¼ÃÅ êÅ ðÔ¶ ÔéÍ Çê¿â
ÚÅÀ°Õ¶ ç¶ ÃîÈÔ òÅÃÆÁ» é¶ Ôó· êÆóå» çÆ
îçç ñÂÆ Çê¿â çÆ ÁéÅÜ î¿âÆ Çò¼Ú
êôÈÁ» ñÂÆ Ôð¶ ÚÅð¶ çÅ â¿ê ìäÅ ÇñÁÅ
ÔËÍ E@ àðÅñÆÁ» ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Ú°¼ÕÆÁ» Ôé
å¶ Ôð ð¯÷ Ô¯ð ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» çÅ
ÁÚÅð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Çê¿â î¿âÆ
Õñ» ç¶ é½ÜòÅé ðäòÆð ÇÃ¿Ø ×¼×Æ é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» é¶ A@@ ç¶ ÕðÆì ê¶àÆÁ»
êÅäÆ çÆÁ», C@ ê¶àÆÁ» ç°¼è çÆÁ» Ôó·

ÇÕÃÅé Çìz×¶â é¶ Çëð ì¿é·¶ àðÅñÆÁ» Óå¶ å¿ìÈ

êÆóå» çÆ îçç ñÂÆ í¶ÜÆÁ» ÔéÍ
ÇÕÃÅé ÃðìÜÆå ÇÃ¿Ø í°¼ñð, ÜÃò¿å ÇÃ¿Ø
ÕÅñÅ, î¶Üð ÇÃ¿Ø ×¯èÆÕÅ, ÜÃîÆå í°¼ñð,
ìÈàÅ ÇÃ¿Ø íÈ¿çó å¶ ðÅî ÇÃ¿Ø íÈ¿çó é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ Þ¯é¶ çÆ ë¼Õ çÅ ÇÂ¿å÷Åî Õð
Õ¶ À°Ô Ôó· êÆóå» çÆ îçç Õð Ôð¶ ÔéÍ
Çê¿â î¿âÆ õ°ðç ç¶ é½ÜòÅé Ü×åÅð ÇÃ¿Ø
ÁäÜÅä Ôó· êÌíÅÇòåå Çê¿â Çò¼Ú ê¿Ü
Ççé» å¯ ñ¯Õ» éÈ¿ ÇìîÅðÆÁ» å¯ ìÚÅÀ°ä
ñÂÆ çòÅÂÆÁ» çÆ Ã¶òÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ÜÃêÅñ ÇÃ¿Ø ÕðÅóòÅñÅ, Á³ÇîzåêÅñ
ÇÃ¿Ø Çî¿à È, ÃåêÅñ ÇÃ¿Ø êÅñÅ,
Ü×ÜÆòé ñÅâÆ Çê¿â ðÅîê°ðÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ô Þ¯é¶ çÆ êéÆðÆ çÅ ñ¿×ð ñ×ÅÀ°ä
ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» ò¼ñ¯º B@@ æËñÅ ìÆÜ
ò¿ÇâÁÅ ÜÅ Ú°¼ÕÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Ô÷Åð»
Â¶Õó øÃñ çÆ ÇìÜ»ç ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕ¶×ÆÍ
Çê¿â îÇÔðÅÜ ç¶ ÇÕÃÅé Ã°ÖòÆð ÇÃ¿Ø é¶
Þ¯é¶ çÆ êéÆðÆ Üñ¿èð ç¶ ÇÕÃÅé» éÈ¿ í¶Ü
Çç¼åÆ ÔËÍ
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èÆÁ» Çåz¿Þä» çÅ ÇåÀ°ÔÅð åÆÁ» åÆÜ çÆÁ»
ÃÅéÈ¿ ê¿ÜÅìÆÁ» éÈ¿ Áêä¶ ÃÇíÁÅÚÅð ê¼Öº̄ ÁîÆð ÇòðÃ¶ Óå¶ îÅä ÔË

ììÆåÅ ØÂÆ

ÃÅéÈ¿ ê¿ÜÅìÆÁ» éÈ¿ Áêä¶ ÃÇíÁÅÚÅð ê¼Ö¯º
ÁîÆð ÇòðÃ¶ Óå¶ îÅä ÔËÍ ÃÅâÅ
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ íÅÂÆÚÅðÅ Õ°Þ Ôç åÕ
ÃÇíÁÅÚÅð å¶ èðî»-ÇåÀ°ÔÅð» ìÅð»-îÅÔ»
éÅñ Ü°ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅÀ°ä îÔÆé¶
ÇòÚ ÇêÛñ¶ ÔÅó· îÔÆé¶ ç½ðÅé êË ðÔÆ Á¼å
çÆ ×ðîÆ Áå¶ ¬ å¯º æ¯ó·Æ  ðÅÔå îÇÔÃÈÃ
Ô¯ä ñ× Ü»çÆ ÔËÍ ÇÃ¼Ö èðî Áé°ÃÅð
ÃÅòä ç¶ÃÆ îÔÆéÅ ÔË Ü¯ AF Ü°ñÅÂÆ éÈ¿
ô°ðÈ ÔÈ¿çÅ ÔËÍ ÃÌÆ ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ çÆ
ìÅäÆ ÇòÚ òÆ ÃÅòä îÔÆé¶ çÅ òðéä
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ îÔÆé¶ ç½ðÅé ÚÅð Ú°ø¶ð¶
ÔÇðÁÅñÆ ÛÅ Ü»çÆ ÔËÍ Á¿ì ç¶ çð¼õå» Óå¶
Á¿ì» éÅñ ñ¼çÆÁ» àÅÔäÆÁ» Þ°Õ Ü»çÆÁ»
ÔéÍ À°èð Õ¯ÇÂñ çÆ çÆ Ã°ðÆñÆ ÁÅòÅ÷
îé éÈ¿ î¯Ô ñËºçÆ ÔËÍ åÆÜ Ôð¶Õ îÔÆé¶ çÆ
î¼ÇÃÁÅ ç¶ åÆÃð¶ Ççé Áå¶ êÈðéîÅôÆ ç¶
åÆÃð¶ Ççé ìÅÁç ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ êð ÃÅÀ°ä
îÔÆé¶ çÆ åÆÜ ÇåÀ°ÔÅð ðÈê ÇòÚ îéÅÂÆ
Ü»çÆ ÔËÍ
åÆÜ ÁÏðå» çÅ ðòÅÇÂåÆ ÇåÀ°ÔÅð î¿ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ðòÅÇÂåÆ å½ð Óå¶ ÃÅÀ°ä îÔÆé¶
çÆ åÆÜÆ Çå¼æ éÈ¿ Áå¶ íÅç¯º îÔÆé¶ ç¶
íÅðåÆ îÔÆé¶ ç¶ Øàç¶-òèç¶ Ú¿é ç¶ åÆÜ¶
Ççé íÅç¯º çÆ ðÖóÆ åÕ ÚñçÆ ÔËÍ åÆÜ
íÅðå ÇòÚ î°¼Ö ðòÅÇÂåÆ Ö¶åð  ê¿ÜÅì,
ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé, Ú¿âÆ×ó· ÁÅÇç
ÇòÚ îéÅÂÆ Ü»çÆ ÔËÍ ê¿ÜÅì ÇòÚ åÆÜ
ç¶ ÇåÀ°ÔÅð éÈ¿ ÒåÆÁ» åÆÜ çÆÁ»Ó ç¶ éÅî
éÅñ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ê°ðÅäÆ ÚñÆ ÁÅ
ðÔÆ ðÆå Áé°ÃÅð ÇÂÃ îÔÆé¶ éòÄ ÇòÁÅÔÆ
òÔ°àÆ ÁêäÆ Ã¼Ã ç¶ î¼æ¶ éÔÄ ñ×çÆÍ
ÕÂÆ ñ¯Õ ðÆå Áé°ÃÅð  ÁêäÆÁ» ì¶àÆÁ»
éÈ¿ ÃÔ°ð¶ Øð¯º ê¶Õ¶ ðÇÔä ñÂÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ê°ðÅä¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ Õ°óÆÁ» ÚÅò»
éÅñ Áêä¶ îÅÇêÁ»,  íðÅò», ê¶ÇÕÁ» éÈ¿
À°âÆÕçÆÁ» ÃéÍ ì¿é¶ À°êð ìËá¶ Õ» éÈ¿
ÚÈðÆ êÅ Õ¶ À°âÅ Çç¿çÆÁ» Ãé Áå¶ Õ» ç¶
ì¯ñä À°êð õ°ô Ô°¿çÆÁ» ÇÕ Õ» ì¯ñçÅ ÔË,
Á¼Ü î¶ðÅ òÆð ÁÅò¶×ÅÍ
Üç¯º À°Ã çÅ òÆð À°Ã éÈ¿ ê¶Õ¶ ñËä ñÂÆ
ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆ å» À°Ô õ°ôÆ ÇòÚ ë°¼ñÆ éÔÄ
ÃîÅÀ°ºçÆ Áå¶ Áêä¶ òÆð ñÂÆ ÕÂÆ åð·»
ç¶ êÕòÅé ìäÅÀ°ºçÆÁ» ÃéÍ ÃÔ°ð¶ êðòÅð
å¯º ÇÂÜÅ÷å ñË Õ¶ À°Ô Õ°Þ Ççé ðÇÔä
ñÂÆ Áêä¶ ê¶Õ¶ Øð ÁÅ Ü»çÆÁ» ÃéÍ
îÅò» õ°ôÆ éÅñ çðòÅ÷¶ Á¼×¶ å¶ñ Ú¯Á
Çç¿çÆÁ»  Áå¶ ÁêäÆ ì¶àÆ çÆ é÷ð
À°åÅðçÆÁ»Í ê¶Õ¶ Øð ÁÅ Õ¶ Áêä¶ ÁÅÃ-

êÅÃ Áå¶ ôðÆÕ¶ ÇòÚ íðÅò», íðÜÅÂÆÁ»,
åÅÂ¶ åÅÂÆÁ», ÚÅÚ¶ ÚÅÚÆÁ», íËä»-
íðÅò» Áå¶ ì÷°ð×» ÁÅÇç éÈ¿ ÇîñçÆÁ»Í
ÇÂÃ Ãî¶º Áêä¶ ê¶Õ¶ ÁÅÂÆÁ» ñóÕÆÁ» ç¶
ÇÚÔð¶ À°êð ÚÅÂÆº ÚÅÂÆº Ã¼í éÈ¿ Çîñä çÆ
Áñ¼× ÔÆ ð½äÕ ÔÈ¿çÆ ÃÆÍ À°èð  ÃÅÀ°ä
çÅ îÔÆéÅ ÁÅÀ°ä Õð Õ¶ ò¿×» (ÚÈóÆÁ»)
ò¶Úä  òÅñÅ òäÜÅðÅ òÆ ×ñÆÁ» ÇòÚ
ÁÅ Ü»çÅÍÇÂÕ ç¯ ìÅÔð ìËáÆÁ» ì÷°ð×
ÁÏðå» ÕÇÔ¿çÆÁ», ÒéÆ ÇÛ¿ç¯, éÆ Ã¿å¯, ÇÕæ¶
ú Õ°óÆÀ° ðÅä¯, îÆå¯, éÆ òÔ°àÆ ðÅäÆ, Â¶
ìñòÆð¯, éÆ Õ°ó¶ ÇÕæ¶ é¶ ÃÅðÆÁ»?
ÃÅðÆÁ» î°ÇàÁÅð» ÁÅ Ü»çÆÁ» Ãé Áå¶
Ø¶ðÅ ìäÅ Õ¶ ÚÈóÆ ò¶Úä òÅñ¶ òäÜÅð¶
ç¶ ç°ÁÅñ¶ ìËá Ü»çÆÁ» ÃéÍ ÚÈóÆÁ»
òÅñÅ íÅÂÆ Ã¼í ç¶ Ô¼æ» ç¶ î¶Ú¶ ñËºçÅÍ ÕÂÆ
Õ°óÆÁÅ ç¶ Ô¼æ» ÓÚ Õ¿ØÆ Ô°¿çÆ å¶ À°Ô
À°é·» éÈ¿ ò¼âÆÁ»  ÚÈóÆÁ» Úó·ÅÀ°ºçÅÍ

Õ°óÆÁÅ ò¿×» òÅñ¶ å¯º Ô¯ð ò¼Ö-ò¼Ö
Çâ÷ÅÂÆé» Áå¶ ð¿×» çÆÁ» ÇÜò¶º ñÅñ,
ÔðÆÁ», êÆñÆÁ», Ã°éÇÔðÆ, éÆñÆÁ», ÃÈà»
éÅñ çÆÁ» ð¿× ì¿ð×ÆÁ» ÚÈóÆÁ»,  ×Üð¶,
Ã°éÇÔðÆ ÇàîÕä¶ ñ½º×ÆÁ», ÇÚ¼à¶ (ÇÃñòð)
ØÈ¿ØðÈÁ» òÅñ¶ ×Üð¶ Úó·ÅÀ°ºçÆÁ» Áå¶
ÔÃçÆÁ» ÇÂÕ çÈÃð¶ éÈ¿ î÷ÅÕ Áå¶ Õñ¯ñ»
ÕðçÆÁ»Í ò¿×» òÅñ¶ íÅÂÆ Õ¯ñ Ü¶Õð
â¯ðÆÁ», êð»çÆÁ» òÆ Ô¿çÆÁÅ å» À°Ô òÆ
ÖðÆç Õ¶ ÚÅÂÆº ÚÅÂÆº Áêä¶ Øð» éÈ¿
ÚñÆÁ» Ü»çÆÁ»Í Á¼Ü Õ¼ñ· Õ°¼Þ ôÇÔð»
ÇòÚ ñ¯Õ ìÅ÷Åð¯º Ü» ÇìÀ±àÆ  êÅðñð» å¯º
ò¿×» ñË Õ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
À°èð ÁÅÃîÅé ÇòÚ ì¼çñ» çÆ ÕÅñÆ ØàÅ
ÛÅ Ü»çÆ Áå¶ î½Ãî Ã°ÔÅòäÅ Ô¯ Ü»çÅÍ

î¯ð îÃåÆ ÇòÚ ÞÈî À°áç¶ (Á¼Ü Õ¼ñ î¯ð
ÕÅøÆ Ø¼à ×Â¶ Ôé)Í ÇÂÕçî Ûî-Ûî Õð
Õ¶ å¶÷Æ éÅñ îÄÔ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ì¼Ú¶
Áêä¶ Øð» ç¶ ÁÅÃ êÅÃ ×ñÆÁ» ÇòÚ
îÃåÆ ÇòÚ ð½ñÅ êÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ éÔÅÀ°ºç¶ Ôé
Áå¶ ÕÂÆ ì¼Ú¶ ÕÅö÷ çÆÁ» ÇÕôåÆÁ»
ìäÅ Õ¶ îÄÔ ç¶ êÅäÆ ç¶ å¶÷ òÔÅÁ ÇòÚ
Ûâç¶ Áå¶ íÜçÆ åËðçÆ ÇÕôåÆ ç¶ ÇêÛ¶
ð½ñÅ êÅÀ°ºç¶ Ü»ç¶ ÃéÍ
ÕÂÆ òÅð ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ ÇòÚ îÄÔ éÔÄ
ÃÆ êËºçÅ å» ê°ðÅä¶ ðÆåÆ ÇðòÅÜ» Áé°ÃÅð
Çê¿â çÆÁ» ñóÕÆÁ» Áå¶ ÁÏðå»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ ×°¼âÆ ìäÅ ñËçÆÁ»
Ãé Áå¶ éÕñÆ Çêà-ÇÃÁÅêÅ ÕðçÆÁ»
Áå¶ Çê¿â çÆ ÇÕÃ¶ Ö°ñ·Æ æ» ÜÅ Õ¶ À°Ã ×°¼âÆ
éÈ¿ ëÈÕ Çç¿çÆÁ» Ãé åÅÇÕ îÄÔ êË ÜÅò¶Í
ÕÂÆ Ü×?ÔÅ ÃÅÀ°ä ç¶ îÄÔ çÆ ÞóÆ òÆ
ñ¼× Ü»çÆ ÃÆ å» îÄÔ ÕÂÆ ÕÂÆ Ççé éÔÄ

ÃÆ ÔàçÅÍ
Ü¶á çÆ Õ°óÆ Ü» î°¿â¶ å¯º êðéÅñ¶ Ô¶á»
å¶ñ Áå¶ î»Ô çì Ççå¶ Ü»ç¶ Ãé Ü» ÕÂÆ
ñ¯Õ êðéÅñ¶ Ô¶á» ð¯àÆ òÅñÅ åòÅ ê°¼áÅ
Õð Õ¶ ð¼Ö Çç¿ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ åð·» ê°ðÅä¶ ñ¯Õ
çÔÅÇÕÁ» å¯º Úñ¶ ÁÅ ðÔ¶ à¯àÕ¶ Õðç¶ ÔéÍ
ÃÅÀ°ä îÔÆé¶ ç¶ îÄÔ ÇòÚ ÁÏðå» Øð ÇòÚ
ÖÆð-êÈó¶  ìäÅÀ° ºçÆÁ» Áå¶ Áêä¶
íÅÂÆÚÅð¶,  ÁÅÃêÅÃ ç¶ êÇðòÅð» Áå¶
×°Á»ãÆÁ» ÇòÚ òÆ ò¿â Õ¶ íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ
ÇðôÇåÁ» çÆ Ã»Þ êÅÂÆ Ü»çÆ ÃÆÍ îÄÔ êËä
ç½ðÅé ÁÃîÅé Óå¶ Ãåð¿×Æ êÄØ êË Ü»çÆÍ
ê°ðÇÖÁ» å¯º Ã°äç¶  ÁÅ ðÔ¶ Ô» Õ°Þ ñ¯Õ
ÁÅÖç¶ Ôé ÇÕ Ü¶Õð Ãåð¿×Æ êÄØ êËºçÆ
ÔË å» Ü¿×ñ ÇòÚ Ç×¼çó-Ç×çóÆ çÅ
ÇòÁÅÔ  Ô°¿çÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ ÇòÇ×ÁÅéÕ
ï°¼× ÇòÚ ÇÂÃ éÈ¿ Üç¯º îÄÔ ÇòÚ ì¿ç Ô¯
Õ¶ ÇÂÕçî èÈê ÇéÕñçÆ ÔË å» îÄÔ çÆÁ»
ìÈ¿ç» Óå¶ ÃÈðÜ çÆ ð½ôéÆ êËºçÆ ÔË å»
Ãåð¿×Æ êÄØ êË Ü»çÆ ÔËÍ
êð ÁÅê» ×¼ñ ê°ðÅä¶ ÃÇîÁ» çÆ Õðç¶
Ô»Í Ô°ä Üç¯º îÄÔ ð°Õ Ü»çÅ ÔË å» ÁÏðå»
Áêä¶ Õ¿î î°ÕÅ ñËºçÆÁ» ÔéÍ Çê¿â çÆÁ»
é½ÜòÅé ñóÕÆÁ», òÔ°àÆÁ» Áå¶ ê¶Õ¶
ÃÅÀ°ä Õ¼àä ÁÅÂÆÁ» ñóÕÆÁ» Ô¼æ» Óå¶
îÇÔ¿çÆ ñ×ÅÀ°ä çÆ ÇåÁÅðÆ ÕðçÆÁ»Í
îÇÔ¿çÆ ÇòÚ Ãð·̄º çÅ å¶ñ, êÅäÆ, ñ½º×» ç¶
å¶ñ çÆ ìÈ¿ç Ô¼æ» Óå¶ îÇÔ¿çÆ çÆ ÁñðÜÆ
ÚËÕ Õð Õ¶ îÅÇÚÃ çÆÁ» åÆñÆÁ» Áå¶
â¼ÇÕÁ» éÅñ îÇÔ¿çÆ ç¶ ò¼Ö ò¼Ö Çâ÷ÅÂÆé

ÇåÁÅð  ÕðçÆÁ» ÃéÍ Á¼Ü Õñ· ôÇÔð»
Ü» ÕÂÆ Çê¿â» ÇòÚ òÆ  ×ñÆÁ» ÇòÚ
ì÷Åð» ÇòÚ îÇÔ¿çÆ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ î°¿â¶
Õ°óÆÁ» ìËá¶ ÔéÍ ÕÂÆ ÇìÀ±àÆ êÅðñð å¯º
òÆ îÇÔ¿çÆ  ñ×òÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ êð ê°ðÅä¶
ÃÇîÁ» ÇòÚ Üç¯º ÃÅðÆÁ» ñóÕÆÁ» Áå¶
íðÜÅÂÆÁ» ÁÅêÃ ÇòÚ ÇÂÕ çÈÜ¶ éÈ¿
îÇÔ¿çÆ ñ×ÅÀ°ºçÆÁ» Ãé å» ÔÅÃÅ á¼áÅ
òÆ Ô°¿çÅ ÃÆ Áå¶ À°é·» ÇòÚ ÁÅêÃÆ ÇêÁÅð
òÆ òèçÅ ÃÆÍ
îÇÔ¿çÆ ñ×ÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ñóÕÆÁ»
Áêä¶ îÅÇêÁ» Áå¶ òÆð» éÈ¿ Çêêñ» ì¯Ôó»
Óå¶ êÄØ» êÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅÖçÆÁ»Í îÅê¶
Çê¿â çÆ ÇÕÃ¶ Ö°¼ñ·Æ æ» ÇòÚ ì¯Ôó Ü»
Çê¾êñ ç¶ çðõå Óå¶ î¯à¶ ñ¿î¶ ð¼Ã¶ éÅñ
À°é·» ñÂÆ êÄØ» ÇåÁÅð Õð Çç¿ç¶ ÃéÍ
êÄØ» ÇåÁÅð Ô¯ ÜÅä Óå¶ Çê¿â çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ÁÏðå» Áå¶ ñóÕÆÁ» éÈ¿ À°æ¶
ÁÅÀ°ä çÅ Ã°é¶Ô¶ Çç¾åÅ Ü»çÅÍ Ô°ä Çê¿â
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» î°ÇàÁÅð», òÔ°àÆÁ» Áå¶
ì÷°ð× ÁÏðå» ÁêäÆ À°îð ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ
ÇåÁÅð Ô¯ Õ¶ Ø×ð¶, ñÇÔ¿×¶,  ê¿ÜÅìÆ ÃÈà,
ê¿ÜÅìÆ Ü°¼åÆ, ÇÃð ç¶ òÅñ» À°êð Ã¼×Æ
ë° ¼ñ, ÃÈÂÆÁ» ×¯à¶ òÅñÆÁ» ÚÈ¿éÆÁ»,
ë°ñÕÅðÆÁ», Çå¼ñ¶ ÕãÅÂÆ Õ¼ã¶ ÃÈà, ×°¼å»
ÇòÚ ØÈ ¿×ðÈÁ» òÅñÆÁ» êð»çÆÁ»,
ÜÈÇóÁ»  À°êð ÕÇñê, êËð» ÓÚ ÞÅÜð»,
ì°¼ñ·» Óå¶ Ã°ðõÆ, Á¼Ö» ÇòÚ  Õ¼Üñ, î¼æ¶
Óå¶ Çì¿çÆ-Çà¼Õ¶ ñ×Å Õ¶ Ô¼æ» ÇòÚ
ÛäÕÅàÅ êÅÀ°ºçÆÁ» ò¿×» Áå¶ ×Üð¶ êÅ
Õ¶ êÄØ» òÅñÆ æ» êÔ°¿ÚçÆÁ»Í
î°ÇàÁÅð» êÄØ» ÞÈàçÆÁ»Í À°¼Ú¶ çðõå
çÆÁ» àÅÔäÆÁ» å¯º òÆ ò¼â¶-ò¼â¶ ÞÈÇàÁ»
ç¶ Ô°ñÅð¶ ñËºçÆÁ»Í ÇÂÃ ò¶ñ¶ À°é·» ç¶
ÇÚÔð¶  çÆ  ð½äÕ  òè Ü»çÆ Áå¶ îÅéÃÕ
åäÅÁ çÈð Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ ê¶Õ¶ Øð ÁÅÂÆÁ»
ñóÕÆÁ» Ü¯ Áêä¶ ÃÔ°ð¶ Øð Ã¼Ã ç¶
ÇîÔÇäÁ» å¯º ç°ÖÆ Ô°¿çÆÁ» Ãé å» ÇÂæ¶
ÁÅ Õ¶ À°Ô Áêä¶ ÃÔ°ð¶ Øð ç¶ ÃÅð¶ ç°¼Ö
í°¼ñ Ü»çÆÁ» Áå¶ ÇÂÕ çÈÜÆ éÈ¿ Õñ¯ñ»
ÕðçÆÁ», ÔÃçÆÁ»-àêçÆÁ» Áå¶
×ÅÀ°ºçÆÁ»Í êÄØ»  ÞÈ¼àä å¯º ìÅÁç Çëð
Ç×¼èÅ êÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅðÆÁ» î°ÇàÁÅð»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ»Í ÃÅðÆÁ» î°ÇàÁÅð»

ÇÕÕñÆ êÅÀ°ºçÆÁ» ÇÂÕ Áðè (Á¼èÅ) Ú¼Õð
×¯ñ Ø¶ðÅ ÇÜÔÅ ìäÅ Õ¶ ÇÂÕ éÅñ çÈÜÆ
î°ÇàÁÅð Á×¶ ÁÅÀ°ºçÆ Áå¶ ì¯ñÆÁ»
êÅÀ°ºçÆÁ»Í ÕÂÆ ÇÃð À°êð Øó¶, ×Å×ð
ÚÈÕ Õ¶ Ôæ ÇòÚ ì¯ñÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ â¿âÅ
ëó Õ¶, Õ¯ÂÆ Õ°óÆ î°¿âÅ ìä Õ¶ ì¯ñÆ ÇòÚ
ÇÃð À°êð êðéÅ ì¿é· Õ¶ ð¯ñ ÁçÅ ÕðçÆ
ÍÁñ¼× Áñ¼× åð·» ç¶ ØÈ¿ã Õ¼ã Õ¶ Ã¼Ã»,
îÅò», íËä»-íðÅò»-íðÜÅÂÆÁ»,  ÃîÅÜÕ
ì°ðÅÂÆ çÅÜ, éô¶ éÅñ Ãì¿èå Áå¶ ÔÅÃ¶
î÷ÅÕ ÁÅÇç éÅñ Ãì¿èå ì¯ñÆÁ»
êÅÀ°ºçÆÁ»Í
Õ°Þ îéÚñ¶ î°¿â¶ ôðÅðå éÅñ ÁêäÆÁ»
íðÜÅÂÆÁ» Áå¶ òÔ°àÆ ÁÅÇç éÈ¿ Ú¯ðÆ-Ú¯ðÆ
éÚçÆÁ» ò¶Öç¶ Áå¶ Üç¯ º À°é·» çÆ
ôðÅðå çÅ êåÅ ñ×äÅ å» À°Ô À°æ¯º í¼Ü
Ü»ç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ î°¿ÇâÁ» éÈ¿ åÆÁ» ÇòÚ
ÁÅÀ°ä çÆ îéÅÔÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ ôÅî éÈ¿ ÃÅðÆÁ»
ñóÕÆÁ» ÔÃçÆÁ», îÃåÆ ÕðçÆÁ» ÇÂÕ
çÈÜ¶ éÅñ ç°¼Ö-Ã°¼Ö Ã»Þ¶ ÕðçÆÁ» Áêä¶
Áêä¶ Øð» éÈ¿ ÁÅ Ü»çÆÁÅÍ ð¾ÖóÆ å¯
êÇÔñ» åÆÁ» õåî Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ñ¼âÈ
êåÅÃ¶ ò¿â  Ççå¶ Ü»ç¶ ÔéÍ Ô°ä îÅê¶
ÁêäÆÁÅ èÆÁ» éÈ¿ ç°¼è,  ÇØÀ°, ÚÆéÆ ÁÅà¶
ç¶ ÇìÃÕ°à ìäÅÀ°ä òÅñÆÁ» í¼áÆÁ» å¯º
ÇìÃÕ°à ìäòÅ Õ¶ ÇÂÕ êÆê¶ ÇòÚ êÅ Õ¶
åÆÁ» çÅ Ã¿èÅðÅ Áå¶ Õ°¼Þ ÁêäÆ ÔËÃÆÁå
î°åÅìÕ Õêó¶ ñÆó¶ ç¶ Õ¶ ÃÔ°ð¶ Øð ÇòçÅ
Õð Çç¿ç¶Í
ñóÕÆÁ» çÅ Áêä¶ ÃÔ°ð¶ Øð ÜÅä éÈ¿
Ççñ éÔÄ ÕðçÅ êð ÃîÞçÅð Õ°óÆÁ»
Áêä¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð êÌåÆ ÁêäÅ øð÷
ÇéíÅÀ°ºçÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÁÅêä¶ òÆð» éÈ¿ ðÖóÆ
ì¿é· Õ¶ ÇòçÅ Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü Õ¼ñ·
çÆ êÆó·Æ ÇêÛ¯Õó, ÃÇíÁÅÚÅð,  ÇåÀ°ÔÅð
éÅ íñ ÜÅò¶, ÇÂÃ ñÂÆ ÃÕÈñ» ÕÅñÜ»,
Õñ¼ì» ÇòÚ åÆÁ» Ãì¿èÆ î¶ñ¶ ÕðòÅÂ¶
Ü»ç¶ Ôé ÇÜÃ éÅñ Á¼Ü ç¶ é½ÜòÅé» éÈ¿
Áêä¶ ê°ðÅä¶ ÁîÆð ÇòðÃ¶ çÆ ÕÅøÆ
ÜÅäÕÅðÆ ÇîñçÆ ÔËÍ Õ¯ð¯éÅ òÅÇÂðÃ
îÔ»îÅðÆ ç¶ êÌÕ¯ê ç¶ Úñç¶ Ô¯Â¶ òÅÇÔ×°ðÈ
ÜÆ Ã¼í éÈ¿ å¿çð°ÃåÆ ç¶äÍ ÇÂÃ òÅð
ÃÅÀ°ä çÅ îÔÆéÅ êÈðÆ îé°¼ÖåÅ ñÂÆ
õ°ôÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅò¶Í
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ç¯ Çòç¶ôÆ ÁõìÅð» ÒÇç ×ÅðâÆÁéÓ (AF
îÂÆ) Áå¶ ÒÇç ÇéÀ± ïÅðÕ àÅÂÆî÷Ó Çò¼Ú
ÛêÆÁ» õìð» åº̄ Õ¯ÂÆ òÆ êð¶ôÅé Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ íÅðåÆ î°¼Ö èÅðÅ îÆâÆÁÅ å»
åðÕî°ÖÆ ð°ÕÅòà» çÅ ÃÅÔîäÅ ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅêçÅ ÔËÍ ñ¿âé å¯º Ûêç¶ ÒÇç
×ÅðâÆÁéÓ çÆ Ã°ðÖÆ ÔË: ÒÁñÇÔç×Æ (ò¿â)
ÔÆ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ ÜòÅì ÔËÍ îéÆê°ð ÇÔ¿ÃÅ é¶
íÅðå Çò¼Ú ò¼Öð¶ ÃÈì¶ çÆ î¿× éÈ¿ Ô°ñÅðÅ
Çç¼åÅÍÓ ÁîðÆÕÆ ÁõìÅð ÒÇç ÇéÀ± ïÅðÕ
àÅÂÆî÷Ó çÆ íÅôÅ òÆ ÇÚ¿Çåå Õðé òÅñÆ
ÔË: ÒÀ°¼íðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ íÅðå òÆ, ÇÂ¼Õ çÈð-
çÈðÅâ¶ Ö¶åð Çò¼Ú õÈé éÅñ ñæêæ îËçÅé-
Â¶-Ü¿× ÔËÓÍ ÇÂÔ ÇÕ¿éÅ ÔËðÅé Õðé å¶ À°ñà
êÌíÅò êÅÀ°ä òÅñÅ ÔËÍ
ÒÇç ×ÅðâÆÁéÓ ò¼ñº̄ íÅðåÆ ÃÈì¶ ñÂÆ òðå¶
×Â¶ ÇÂé·» ôìç» ÇÕ ÒÁñÇÔç×Æ ÔÆ ÇÂ¼Õ¯-
ÇÂ¼Õ Ô¼ñ ÔËÓ çÅ Ô¼ñ åñÅôä ñÂÆ âÈ¿ØÅÂÆ
éÅñ ö½ð Õðé òÅÃå¶ îËº íÅðåÆ Ã¿ÇòèÅé
ò¼ñ ð°õ ÕÆåÅÍ çðÁÃñ, ÇÂÃ î½Õ¶ À°å¶
ôìç ÒÁñÇÔç×ÆÓ ìÔ°å õåðéÅÕ å¶ ì¶å°ÕÅ
ÇòÚÅð ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÆå¶ E@ ÃÅñ» ç½ðÅé
íÅðåÆ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Û¯à¶ ÇÜÔ¶ ÃîÈÔ çÆ Ã¯Ú
Çò¼Ú íÅðåÆ ñ¯Õ» éÈ¿ ×»èÆ ç¶ ÁÇÔ¿ÃÅ ç¶
ðÅÔ À°å¶ Ú¼ñÇçÁ» ÁÅêÃ Çò¼Ú ÇÂÕÜ°¼à
Õðé ê¼Öº̄ á¯Ã øËÃñ¶ ñËä Çò¼Ú íÅðÆ ÕîÆ
ÇçÖÅÂÆ Çç¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ æ» ç¶ô çÆ
ÁçÈðçðôÆ ñÆâðÇôê ÇÂ¼Õ åº̄ ìÅÁç çÈÜ¶
ÃÈì¶ éÈ¿ ò¿âä ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅð ÔË Áå¶ ÇÂÔ
ÁÇÜÔ¶ øËÃñ¶ Ôé, ÇÜé·» éÈ¿ ç°ìÅðÅ ìçÇñÁÅ
éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ ìÔ°å
õÈìÃÈðåÆ éÅñ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶ Ã¿ÇòèÅé
çÆ Ôº̄ç ç¶ ìÅòÜÈç Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÅ
Ã¿ÇòèÅé ÇÜÃ ç¶ Ô¯ä çÆ Õ¯ÂÆ ÜîÔÈðÆÁå
Ã¿íò å½ð Óå¶ ÕñêéÅ ÔÆ Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÃÅñ
çð ÃÅñ, ÁÅ×ÈÁ» ç¶ ÇÂÃ ÃîÈÔ é¶ ç¶ô çÅ
í¼áÅ ÇìáÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔË Áå¶ À°é·» ç¶ô
Çò¼Ú ÁñÇÔç×Æ å¶ ë°¼à ç¶ ÁÇÜÔ¶ ìÆÜ ìÆÜ
Çç¼å¶, ÇÜé·» é¶ ç¶ô ç¶ ÇÂ¼Õ ìó¶ ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶
À°å¶ îÅóÅ ÁÃð êÅÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ¶ ÔòÅñ¶ éÅñ îËéÈ¿ BE éò¿ìð, AIDI
éÈ¿ îÔÅé ÇòçòÅé âÅ. íÆî ðÅú Á¿ì¶âÕð
ò¼ñº̄ ì¯ñ¶ ×Â¶ ôìç Ú¶å¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Üçº̄
âÅ. Á¿ì¶âÕð é¶ Ã¿ÇòèÅé ÃíÅ Çò¼Ú ÇÕÔÅ
ÃÆ, ÒÒÕ¯ÂÆ Ã¿ÇòèÅé íÅò¶º ÇÕ¿éÅ òÆ òèÆÁÅ
ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, ÇÂÃ çÅ À°Ã ÃÈðå Çò¼Ú îÅóÅ

ÇéÕñäÅ ïÕÆéÆ ÔË, Ü¶ ÇÂÃ (Ã¿ÇòèÅé) éÈ¿
ñÅ×È Õðé òÅñ¶ ñ¯Õ îÅó¶ Ô¯äÍ ÇÂÃ¶ åð·»
Õ¯ÂÆ Ã¿ÇòèÅé íÅò¶º ÇÕ¿éÅ òÆ îÅóÅ ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ò¶, ÇÂÃ çÅ À°Ã ÃÈðå Çò¼Ú Ú¿×Å ÃÅìå
Ô¯äÅ ïÕÆéÆ ÔË, Ü¶ ÇÂÃ éÈ¿ ñÅ×È Õðé òÅñ¶
ñ¯Õ Ú¿×¶ Ô¯ä×¶ÍÓÓ ÔÕÆÕå å°ÔÅâ¶ ÃÅÔîä¶
ÔËÍ ÃÅñ AIE@ åº̄ B@BA ç¶ ÁõÆð å¼Õ (GA
ÃÅñ» Çò¼Ú) Ã¿ÇòèÅé Çò¼Ú A@E òÅð
åðîÆî» ÕÆåÆÁ» ÜÅ Ú°¼ÕÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ç¶
À°ñà, ÁîðÆÕÆ Ã¿ÇòèÅé Çò¼Ú AGHI å¯º
B@BC å¼Õ (BCD ÃÅñ» ç½ðÅé) îÇÔ÷ BG
Ã¯è» éÈ¿ ÔÆ îé÷ÈðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
Ãí åº̄ òèÆÁÅ Áå¶ ìÔ°å ÔÆ ôñÅØÅï¯×
×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÒÁîðÆÕÆ ëËâð¶ôéÓ (ÁîðÆÕÆ
Ã¿Ø) éÈ¿ À°¼æº̄ çÆ Ã°êðÆî Õ¯ðà ò¼ñº̄ (àËÕÃÃ
ìéÅî ò?ÔÅÂÆà AHFI ç¶ øËÃñ¶ Çò¼Ú) ÒéÅ
å¯ó¶ ÜÅ ÃÕä òÅñ¶ ÃÈÇìÁ» çÅ éÅ å¯ÇóÁÅ
ÜÅ ÃÕä òÅñÅ Ã¿ØÓ ÕðÅð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ Çò¼Ú ç¯ Õæé ôÅîñ Ôé: Ò(À) Ã¿Ø éÈ¿
ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ Ã¿Ø åº̄ ò¼Ö Ô¯ä òÅñ¶
ÇÕÃ¶ ÃÈì¶ ò¼ñº̄ õåî éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÓ
Áå¶ (Á) ÒëËâðñ ÃðÕÅð ñÂÆ ÇÂÔ î°îÇÕé
éÔÄ ÇÕ À°Ô ÁîðÆÕÅ ç¶ éÕô¶ éÈ¿ ìçñä
çÆ Õ¯Çôô Õð¶ Áå¶ ÇÜÃ åÇÔå À°Ô ÃÈÇìÁ»
éÈ¿ ÇÜò¶º ÇÕ À°Ô ÃîÞ½å¶ ç¶ Ãî¶º î½ÜÈç Ãé
Çò¼Úº̄ éÅ å» Ãì¿èå ÃÈì¶ çÆ ÇòèÅé ÃíÅ
çÆ ÃÇÔîåÆ åº̄ Çìé» å¯ó Õ¶ ò¼ÖðÅ ÃÈìÅ ìäÅ
ÃÕçÆ ÔË å¶ éÅ ÔÆ ÃÈì¶ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ åìçÆñÆ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍÓ
íÅðå Çò¼Ú À°ºÞ ÚÆ÷» ÇÂÃ ç½ðÅé ìóÆ å¶÷Æ
éÅñ ìçñÆÁ» ÔéÍ ÕÂÆ òÅð å» ÇÜÃ ã¿×

éÅñ ÃÅðÅ Õ°Þ òÅêÇðÁÅ ÔË, À°Ã å¯º
Ã¿ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ÜÅ×ðÈÕ, ÇÂîÅéçÅð Áå¶
ÕÅéÈ¿é éÈ¿ î¿éä òÅñ¶ éÅ×ÇðÕ òÆ ÇÂÃ
ÕÅðé ÔËðÅé ðÇÔ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ Õ°Þ Çèð» é¶
ÇÕò¶º ñ×ÅåÅð éÃñÆ, íÅôÅÂÆ, ÕìÅÇÂñÆ
íÅÂÆÚÅð¶, ÜÅå», ×¯å» Áå¶ ÇøðÕÈ ÁÅèÅð
À°å¶ ÇÕò¶º éÅ÷°Õ å¶ Ü÷ìÅåÆ ê¼å¶ Ö¶â¶ ÔéÍ
ÁÇÜÔÅ Õðç¶ Ãî¶º À°é·» íÅðåÆ Ãð÷îÆé ç¶
ìÔ°å ÔÆ Ã¿ò¶çéôÆñ ÇÂñÅÇÕÁ», ÇÜò¶º ÇÕ
ÃðÔ¼çÆ ÃÈÇìÁ» ÁÅÇç çÅ òÆ ÇõÁÅñ éÔÄ
ð¼ÇÖÁÅÍ ÇÂÃ åð·» ÃÈÇìÁ» çÆ ÒÕ»à-Û»à å¶
ÇÃðÜäÅÓ íÇò¼Ö ñÂÆ ÁÅåî ÇòôòÅÃ íðêÈð
ðÇÔä çÆ ìÔ°åÆ ×°¿ÜÅÇÂô éÔÄ Çç¿çÆÍ ÁÇÜÔÅ
ÇÂÃ ÕÅðé òÆ ÔË ÇÕ íÅðåÆ Ã¿Ø Çò¼Ú ÃÈì¶
ÒéÅ å¯óÆÁ» ÜÅ ÃÕäï¯×Ó ÇÂÕÅÂÆÁ» éÔÄ
ÔéÍ íÅðåÆ Ã¿Ãç é¶ ìÆå¶ Ãî¶º ç½ðÅé ÇÜÃ
åð·» ìóÆ ÁÅÃÅéÆ éÅñ ÃÈÇìÁ» ç¶ é» å¶
À°é·» çÆ Ç×äåÆ ìçñÆ ÔË, À°Ô ÔËðÅé Õðé
òÅñÆ ÔËÍ À°ºÞ ÇÂÃ çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÅøÆ
êÌíÅòôÅñÆ ÃÆ, Üçº̄ ðÅÜ î°ó×áé ÁËÕà,
AIEF åÇÔå ÃÈÇìÁ» çÆ Ç×äåÆ BG åº̄ ØàÅ
Õ¶ AD Õð Çç¼åÆ ×ÂÆÍ êð ÁøÃ¯Ã, ÇÂÃ åº̄
ìÅÁç õÅÃÕð ÃðÔ¼çÆ ÃÈÇìÁ» éÈ¿ éò¶º ÃÈì¶
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ò¼â¶ ê¼èð Óå¶ ò¿ÇâÁÅ å¶
Õ»ÇàÁÅ-Û»ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ê¿ÜÅì
(êÅÇÕÃåÅé çÅ ÃðÔ¼çÆ ÃÈìÅ), ÁÃÅî (ÚÆé,
ìðîÅ, íÈàÅé å¶ ì¿×ñÅç¶ô çÅ ÃðÔ¼çÆ),
ÇìÔÅð (é¶êÅñ çÅ ÃðÔ¼çÆ), À°¼åð êÌç¶ô
(é¶êÅñ å¶ Çå¼ìåÆ) Áå¶ ì»ì¶ (êÅÇÕÃåÅé çÅ
ÃðÔ¼çÆ) éÈ¿ ò¿â Õ¶ Û¯à¶ ÃÈì¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶Í
ÁÇÜÔ¶ ìäÅÂ¶ ×Â¶ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú éÅ×ÅñËºâ,

Çî÷¯ðî, Áð°äÅÚñ êÌç¶ô, îéÆê°ð, Çåzê°ðÅ,
î¶ØÅÇñÁÅ, À°¼åðÅÖ¿â, ÇÔîÅÚñ êÌç¶ô,
ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ×°ÜðÅå ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÇÃðø ç¯ öËð-ÃðÔ¼çÆ ÃÈÇìÁ» éÈ¿ ÔÆ
ò¿ÇâÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ åÇÔå î¼è êÌç¶ô éÈ¿ ò¿â
Õ¶ ÚÅð¶ êÅÇÃÀ°º ÷îÆé éÅñ ÇØÇðÁÅ ÃÈìÅ
Û¼åÆÃ×ó· Áå¶ Á»èðÅ êÌç¶ô éÈ¿ ò¿â Õ¶ ÚÅð¶
êÅÇÃÀ°º ÷îÆé éÅñ ÇØÇðÁÅ ÃÈìÅ Çåñ¿×ÅéÅ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ
íÅðåÆ Ã¿ÇòèÅé çÆ èÅðÅ A åº̄ D çÆ ÇèÁÅé
éÅñ Ø¯Ö ÕÆå¶ ÜÅä åº̄ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÁîðÆÕÆ Ã¿ÇòèÅé ç¶ À°ñà íÅðåÆ
Ã¿ÇòèÅé ÃÈÇìÁ» éÈ¿ À°é·» çÆ ð÷Åî¿çÆ åº̄
Çìé» À°é·» çÆ ÇÂñÅÕÅÂÆ ÁÖ¿âåÅ éÈ¿
êÌíÅÇòå ÕÆå¶ ÜÅä ÇõñÅø Õ¯ÂÆ ×Åð¿àÆ éÔÄ
Çç¿çÅÍ îËéÈ¿ ÜÅêçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ åº̄ íÇò¼Ö Çò¼Ú
ìÔ°å íÅðÆ À°ñÞä» êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé,
õÅÃÕð ÃðÔ¼çÆ ÃÈÇìÁ» Çò¼Ú î°ÕÅìñ¶ çÆ
ÇÃÁÅÃå ÇÂ¼Õ¯ ÞàÕ¶ éÅñ àÕðÅÁî°ÖÆ ìä
ÜÅò¶×ÆÍ
÷ðÅ ö½ð Õð¯Í ÁÃÄ ÃðÔ¼çÆ ÃÈÇìÁ» éÅñ
Û¶óÖÅéÆ ÕÆåÆ Áå¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ Ãî¼ÇÃÁÅò»
Ô¼ñ Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»Í êð ÕÆ Ã¼Úî°¼Ú ÁÇÜÔÅ
Ô¯ÇÂÁÅ? Á¼Ü ÃÅéÈ¿ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ åÃòÆð À°å¶
ÇèÁÅé èðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÃ
×¼ñ ñÂÆ ÇÂåøÅÕ ðÅÇÂ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÁÅñ êÅðàÆ îÆÇà¿× Ã¼çäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ
íÇò¼Ö Çò¼Ú ÇÕÃ¶ òÆ ÃÈì¶ éÈ¿ ÇÂ¼Õ Ô¯ð Û¯àÅ
ÃÈìÅ ÇÃðÜä ñÂÆ ò¿ÇâÁÅ éÔÄ ÜÅò¶×Å,
õÅÃÕð ÚÆé, ìðîÅ, ì¿×ñÅç¶ô, íÈàÅé,
é¶êÅñ Áå¶ êÅÇÕÃåÅé éÅñ ñ¼×ç¶ ÇÕÃ¶ ÃÈì¶

éÈ¿ å» ÇìñÕ°ñ òÆ éÔÄÍ ÁÇÜÔÆ ÁÅñ êÅðàÆ
ÕÅéëð¿Ã ç¶ éÅñ ÔÆ ÁÅìÅçÆ çÆ Ç×äåÆ,
íÈ×¯ñ, éÃñ ÁÅÇç ç¶ îÅÇÔð» éÈ¿ òÆ ÇÂÃ
êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú ôÅîñ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ
ÇÂÃ¶ êÌÃ¿× Çò¼Ú îéÆê°ð Çò¼Úº̄ òÆ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî
çÆ ò¿â Ü» ò¼ÖòÅç éÈ¿ ÇÕÃ¶ òÆ ÕÆîå À°å¶
éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅÍ Ü¶ ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶
òÆ î¿× éÈ¿ î¿é ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÃ éÅñ
ç¶ô íð Çò¼Ú Ô¯ð òÆ ÁÇÜÔÆÁ» ò¼â¶ ê¼èð
À°å¶ À°¼áä òÅñÆÁ» î¿×» ñÂÆ ðÃå¶ Ö°¼ñ·
ÜÅä×¶Í ç¶ô ç¶ ÃðÔ¼çÆ ÇÂñÅÇÕÁ» Çò¼Ú ìÔ°å
ÃÅð¶ ÁÇÜÔ¶ Ö¶åðÆ å¶ À°ê Ö¶åðÆ ÁÅ×È ØÅå
ñÅÂÆ ìËá¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ ÇíÁÅéÕ
Â¶Ü¿ÇâÁ» éÈ¿ ÁîñÆ ðÈê ç¶ä ñÂÆ ÇÂ¼Õ î½Õ¶
çÆ åÅÕ Çò¼Ú ÔéÍ ÇÂÃ åð·» íÅðå ç¶ ÚÆé
òð×¶ ÁÅêä¶ ç°ôîä», ÇÜÔó¶ Çìé» ô¼Õ
íÅðå ç¶ ê¼Õ¶ ç°ôîä Ôé, ç¶ ÜÅñ Çò¼Ú ëÃ
ÜÅä çÅ õåðÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ îéÆê°ð òð×Å
Ã¿Õà, ÇÜÔóÅ ÇÕ éÃñÆ å¶ ÜÅåÆ ×ð°¼ê»
çðÇîÁÅé Çå¼ÖÆ ò¿â å¶ ë°¼à ç¶ Ã¿Õ¶å ç¶ ÇðÔÅ
ÔË, Çò¼Ú ø½ðÆ å½ð Óå¶ Ã°ñ·Å ÃøÅÂÆ çÅ Áîñ
ô°ðÈ ÕÆå¶ ÜÅä çÆ ñ¯ó ÔË, å» ÇÕ ç°ôîä
åÅÕå» éÈ¿ ø½ðÆ Ãê¼ôà Ã°é¶ÔÅ Çç¼åÅ ÜÅ ÃÕ¶
ÇÕ ç¶ô é¶ ÇÂÔ øËÃñÅ ÕÆåÅ ÔË ÇÕ ÒÔ¯ð íÅò¶º
Õ°Þ òÆ Ô¯ ÜÅò¶, êð Ô°ä ÇÕÃ¶ ÃÈì¶ çÆ Õ¯ÂÆ
ò¿â éÔÄÓ ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
ÇòÁ¿×îÂÆ ã¿× éÅñ îéÆê°ð åº̄ ÇÕå¶ çÈð
õåð¶ çÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð åñòÅð ñàÕ ðÔÆ ÔË –
À°Ô ÇÂÔ ÇÕ ÁÅõð ñ¼çÅõ ç¶ ÁÅ×È Çõ¼å¶
éÈ¿ ÃÈì¶ çÅ çðÜÅ Çç¼å¶ ÜÅä çÆ î¿× ÇÕÀ°º
Õð ðÔ¶ Ôé? ÇÂÃ éÈ¿ ïÈàÆ òÜº̄ Çòô¶ô çðÜÅ
Çç¼å¶ ÜÅä çÆ ×¼ñ å» ÃîÞÆ ÜÅ ÃÕçÆ
ÔË, êð Çç¼ñÆ å¯º ìóÆ çÈð ÇÂ¼Õ Ô¯ð Û¯à¶
êÔÅóÆ ÃÈì¶ çÆ ÇÃðÜäÅ éÈ¿ Ôð ÔÅñ Òé»ÔÓ
ÔÆ ÁÅÇÖÁÅ ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Õ¶ºçð éÈ¿
Ô°ä êËð ÷îÆé À°å¶ ÇàÕÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé
Áå¶ ÁÇÜÔ¶ ÃÅð¶ ÇÂñÅÕÅÂÆ ÁÅ×È ÇÜÔó¶
ÁÅêäÆÁ» Ãñåéå» ÕÅÇÂî Õðé ç¶
Ã°êé¶ ç¶Ö ðÔ¶ Ôé, éÈ¿ ÃÅø Õð ç¶äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÷îÆéÆ ÔÕÆÕå Ô°ä î°ñÕ
éÈ¿ Ô¯ð ÃÈì¶ ìäÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å éÔÄ
Çç¿çÆÍ Ã¿ÇòèÅé çÆ èÅðÅ D ç¶ô çÆ Ã¿Ãç
éÈ¿ Òéò» ÃÈìÅ ìäÅÀ°äÓ, ÒÃÈì¶ çÅ ðÕìÅ
òèÅÀ°äÓ, ÒÃÈì¶ çÅ ðÕìÅ ØàÅÀ°äÓ, ÒÃÈì¶
çÆÁ» Ô¼ç» Çò¼Ú Õ»à-Û»à ÕðéÓ Áå¶
ÒÃÈì¶ çÅ é» ìçñäÓ çÅ ÁõÇåÁÅð Çç¿çÆ
ÔË, êð ÁÃñ Çò¼Ú Ô°ä ò¿â¶ ÜÅä çÅ éÔÄ
Ã×¯º ÇÂÕî°¼á Ô¯ä çÅ ò¶ñÅ ÔËÍ

Ü¿îÈ: íÅðÆ ìÅðô ÕÅðé Ü¿îÈ Ö¶åð ÇòÚ ÕÂÆ
æÅò» Óå¶ Ôó· òð×Æ ÃÇæåÆ ìä ×ÂÆ ÔË ÇÜÃ
ÕÅðé Ü¿îÈ-ÃÌÆé×ð éËôéñ ÔÅÂÆò¶ Óå¶
ÁÅòÅÜÅÂÆ éÈ¿ î°Á¼åñ Õð ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔË
Áå¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ â¯âÅ Áå¶ ÇÕôåòÅó
Ç÷Çñ·Á» ÇòÚ ÃÕÈñ ì¿ç Õðé ç¶ Ô°Õî
Ççå¶ ÔéÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ì°èòÅð éÈ¿ ÇÂÔ
ÜÅäÕÅðÆ ÇçåÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÂÆ æÅò»
Óå¶ ÖÅÃ å½ð Óå¶ ÕáÈÁÅ Áå¶ Ã»ìÅ Ç÷ÇñÁ»
ÓÚ éçÆÁ» Áå¶ éçÆÁ» Ôó· ÇÚåÅòéÆ ê¼èð
ç¶ é¶ó¶ Ü» êÅð êÔ°¿Ú ×ÂÆÁ» ÔéÍ î½Ãî
ÇòíÅ× é¶ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ Ô¯ð îÄÔ êËä çÆ
íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ çÇÃÁÅ
ÇÕ Ü¿îÈ ÇâòÆ÷é ç¶ ÕÂÆ ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ ðÅå
íð íÅðÆ îÄÔ ÇêÁÅ, ÇÜÃ éÅñ ðÅîìé Ç÷ñ·¶
ÓÚ Ü¿îÈ-ÃÌÆé×ð éËôéñ ÔÅÂÆò¶ Óå¶ ÕÂÆ
æÅò» Óå¶ ÷îÆé ÇÖÃÕ ×ÂÆÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
êÔÅó» åº̄ Çî¼àÆ ÇÖÃÕä Áå¶ Çã¼×» Çâ¼×ä
ÕÅðé ÁÇèÕÅðÆÁ» éÈ¿ ÁÅòÅÜÅÂÆ ì¿ç ÕðéÆ
êÂÆÍ àðËÇëÕ ÇòíÅ× ç¶ ÇÂÕ ÁÇèÕÅðÆ é¶

çÇÃÁÅ, ÒÒÔÅÂÆò¶Á ÁÜ¶ òÆ ì¿ç ÔË Áå¶ ñ¯Õ»
éÈ¿ À°çº̄ åÕ Ãøð éÅ Õðé çÆ ÃñÅÔ ÇçåÆ
×ÂÆ ÔË Üçº̄ åÕ ÷îÆé ÇÖÃÕä çÅ îñìÅ
ÃóÕ åº̄ ÔàÅÇÂÁÅ éÔÄ Ü»çÅÍÓÓ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ ÕáÈÁÅ Ç÷ñ·¶ ÇòÚ
Ü¿îÈ-êáÅéÕ¯à ÔÅÂÆò¶Á Óå¶ òÆ ÁÅòÅÜÅÂÆ
éÈ¿ î¯ó ÇçåÅ Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ åðéÅÔ éÅñ¶ ÇòÚ
ÁÚÅéÕ Ôó· ÁÅÀ°ä ÕÅðé ÇÂÕ ê°ñ ç¶ ç¯
Ö¿ÇíÁ» éÈ¿ é°ÕÃÅé êÔ°¿ÇÚÁÅÍ ÁÇèÕÅðÆÁ»
é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ ÃÅòèÅéÆ ç¶ å½ð Óå¶, â¯âÅ
Áå¶ ÇÕôåòÅó Ç÷Çñ·Á» ç¶ ÃÅð¶ ÃðÕÅðÆ
Áå¶ Çé¼ÜÆ ÃÕÈñ Ççé ñÂÆ ì¿ç Õð Ççå¶
×Â¶ ÃéÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ñ×ÅåÅð îÄÔ ÕÅðé
ÚéÅì Áå¶ ÇÂÃ çÆÁ» ÃÔÅÇÂÕ éçÆÁ» ç¶
êÅäÆ çÅ ê¼èð ò¼è ÇðÔÅ ÔË Áå¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ ÇèÁÅé ÇòÚ
ð¾ÖÇçÁ» ÇÂÔ ëËÃñÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
î½Ãî ÇòíÅ× ç¶ ì°ñÅð¶ é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ òËôé¯
ç¶òÆ åÆðæ ÃæÅé Óå¶ ÜÅä òÅñ¶ ôðèÅ¬Á»
ç¶ ÁÅèÅð ÕËºê ÕàóÅ ÓÚ CAE.D ÇîñÆîÆàð

ìÅÇðô Ô¯ÂÆ, Ü¯ Ô°ä åÕ çÆ Ãí åº̄ Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ì°ñÅð¶ é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒAIH@ åº̄ ìÅÁç Ãí
åº̄ Ç÷ÁÅçÅ ìÅÇðô Ô¯ÂÆ ÔËÍÓÓ
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ç¾ÇÃÁÅ ÇÕ ÖðÅì î½Ãî
ÕÅðé ÇðÁÅÃÆ Ç÷ñ·¶ ÓÚ ÇåzÕ°àÅ êÔÅóÆÁ»
Óå¶ ÃÇæå îÅåÅ òËôé¯ ç¶òÆ î¿çð ñÂÆ
ÔËñÆÕÅêàð Áå¶ ìËàðÆ ÕÅð Ã¶òÅò» éÈ¿ òÆ
î°Á¼åñ Õð ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ òËôé¯ ç¶òÆ çÆ ïÅåðÅ Ã°ÚÅðÈ
ã¿× éÅñ ÜÅðÆ ÔË, êð ÷îÆé ÇÖÃÕä çÆ
Ã¿íÅòéÅ ç¶ î¼ç¶é÷ð î¿çð òñ ÜÅä òÅñÆ
éòÄ ìËàðÆ ÕÅð ç¶ ðÃå¶ éÈ¿ ì¿ç Õð ÇçåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÖðÅì î½Ãî ÕÅðé
ÔËñÆÕÅêàð Ã¶òÅ òÆ ì¿ç Õð ÇçåÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÁÇèÕÅðÆ é¶ çÇÃÁÅ ÇÕ ÕáÈÁÅ Áå¶ Ã»ìÅ
ÓÚ Ôó· òð×Æ ÃÇæåÆ ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°é·»
çÇÃÁÅ ÇÕ Ü¿îÈ ÓÚ åòÆ, ÚéÅì Áå¶ ÇÂÃ
çÆÁ» ÃÔÅÇÂÕ éçÆÁ» çÅ êÅäÆ çÅ ê¼èð
õåð¶ ç¶ ÇéôÅé ç¶ é¶ó¶ êÔ°¿Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ
íÅðåÆ î½Ãî ÇòíÅ× é¶ Á×ñ¶ Ã¼å Ççé»

åÕ Ü¿îÈ-ÕôîÆð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ
íÅðÆ îÄÔ çÆ íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ÔËÍ
Ü¿îÈ ÃÇæå ÁÅÂÆ.ÁËî.âÆ. Õ¶ºçð ç¶ Ú¶ÁðîËé
îÇÔ¿çð ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õ¶ºçð ôÅÃå
êÌç¶ô ÓÚ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ôøå¶ ÓÚ íÅðÆ îÄÔ
êË ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ BD
Ø¿ÇàÁ» ç½ðÅé Ü¿îÈ-ÕôîÆð ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö

ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ íÅðÆ îÄÔ ÇêÁÅ ÔËÍ îÇÔ¿çð
ÇÃ¿Ø é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÕàóÅ ÓÚ Ãí å¯º ò¼è
CAE.D ÇîñÆîÆàð ìÅðô çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ,
ÇÜÃ éÈ¿ ìÔ°å íÅðÆ ìÅðô òÜ¯º ôÌ¶äÆì¼è
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍÓÓ À°é·» çÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ
Ö¶åð ÓÚ ÇêÛñ¶ DC ÃÅñ» ÓÚ Ãí å¯º ò¼è
ìÅðô çðÜ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ

îÄÔ é¶ Ü¿îÈ-ÕôîÆð ÓÚ DC ÃÅñ» çÅ ðÆÕÅðâ å¯ÇóÁÅ, Ôó· òð×Æ ÃÇæåÆ ìäÆ
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Ã¿ÇòèÅé À°ñ¿ØäÅ Áå¶ ðÅÜêÅñ» ðÅÔÄ ÇÃÁÅÃå
íÅðåÆ Ã ¿ ÇòèÅé ÇòÚ âÅ. ìÆÁÅð
Á¿ì¶çÕð çÆ ÁÅ×òÅÂÆ ÇòÚ Ã¿ÇòèÅé
ØÅÇóÁ» é¶ ç¯ ÁÔ°ç¶ ÁÇå ÁÇÔî, êÌ½ã,
Ã ¿ ÇòèÅé çÆ ðÅÖÆ Õðé, íÅðåÆ
ñ¯Õå¿åð éÈ¿ ÇÃÔåî¿ç ðÆåÆ-ÇðòÅÜ»,
À° ¼Úåî ÇîÃÅñ», çÈð ÇçzôàÆ íðíÈð
ÇçzôàÆÕ¯ä ðÅÔÄ î÷ìÈå Áå¶ ÃÇæðåÅ
çÆ ÕÅÇÂîÆ çÆ ÕÅîéÅ ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
Ãé ç¶ô ç¶ ðÅôàðêåÆ Áå¶ ðÅÜ» ç¶
ðÅÜêÅñ» (Õ¶ºçðÆ ôÅÇÃå êÌç¶ô» ç¶ À°¼ê
ðÅÜêÅñ) çÆ Çéï°ÕåÆ ñ¶ÇÕé Ô°ä å¼Õ
çÅ Ã¿ÇòèÅéÕ Áîñ ÇÂÔ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÇÜ ¼æ ¶  Á ¼Ü ðÅôàðêåÆ çÅ êç
ÒéÅîÅåð î°ÖÆÓ Ü» Òðìó çÆ î¯ÔðÓ ìä
Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔË Üç ÇÕ ðÅÜêÅñ ðÅÜ»
ÇòÚ ÒêæÅó¶ çÆ Üó·Ó ÖÅÃ Õð Õ¶ ÇÜé·»
ðÅÜ» ÇòÚ Õ¶ºçðÆ Ã¼åÅèÅðÆ êÅðàÆ Ü»
×áÜ¯ó Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» Ü» ×áÜ¯ó»
çÅ ôÅÃé Ô Ë ,  Á ¿çð Çé ¼å × Ëð-
Ã¿ÇòèÅéÕ çõñ çÅ ÕÅðé ìä Ú°¼ÕÅ
ÔË ÇÜÃ Õð Õ¶ ðÅÜéÆåÕ, Ã¿ÇòèÅéÕ,
êÌôÅÃéÕ, ÇòèÅéÕ àÕðÅÁ Õð Õ¶
ðÅÜ» ç¶ ÇòÕÅÃ å¶ ñ×ÅåÅð î¿ç êÌíÅò
êËºçÅ ÔËÍ
Ã¿ÇòèÅéÕ å½ð Óå¶ ç¶Öä, Ã°äé, êó·é
ÇòÚ íÅðåÆ ðÅôàðêåÆ Õ¯ñ ÇòôÅñ
ôÕåÆÁ» ÔéÍ ç¶ô çÅ Ã¿ÇòèÅéÕ î°ÖÆ,
Çå¿é ÃËéÅò» çÅ Õî»âð ÇÂé ÚÆë,
êÌèÅé î¿åðÆ å¶ ÕËìÇéà î¿åðÆÁ»,
ðÅÜêÅñ» Ãî¶å Áé¶Õ Çéï°ÕåÆÁ»,
Ã¿ÕàÕÅñÆé ÇòòÃæÅ, êÅðñÆîËºà ÇòÚ
êÅÃ Çì¼ñ» éÈ ¿ îé÷ÈðÆ ç¶äÅ ÁÅÇçÍ
êÌèÅé î¿åðÆÁ» ñÂÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ À°Ô
ÕËìÇéà ç¶ éÆåÆ ëËÃÇñÁ», Çòç¶ô
ïÅåðÅ Óå¶ ÜÅä å¯º êÇÔñ» Áå¶ òÅêÃÆ
Óå ¶ Çòç¶ôÆ ç ¶ô» éÅñ ÃîÞ½ÇåÁ»,
Ãì¿è», Çòç¶ô éÆåÆ Ãì¿èÆ ðÅôàðêåÆ
éÈ¿ Çîñ Õ¶ ÜÅäÕÅðÆ ç¶äÍ
íÅðå ç ¶  ç ÈÜ ¶  ðÅôàðêåÆ âÅ.
ðÅèÅÇÕzôéé çÅ òÅÔ-òÅÃåÅ êÇÔñ¶
Çå¿é êÌèÅé î¿åðÆÁ» éÅñ ÇðÔÅÍ ÇÂé·»
ÇòÚ ê¿Çâå ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ, ñÅñ
ìÔÅçð ôÅÃåðÆ Áå¶ ÇÂ ¿çðÅ ×»èÆ
ôÅÇîñ ÔéÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÜæ¶ ê¿Çâå éÇÔðÈ ÕËìÇéà ëËÃÇñÁ»
Áå¶ Çòç¶ôÆ ç½ÇðÁ» Ãì¿èÆ A@@ êÌåÆôå
ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ç¶ Ãé, ôÅÃåðÆ ò¶ñ¶ ÇÂÔ
Øà Õ¶ GE Áå¶ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ ò¶ñ¶ BE
êÌåÆôå, íÅò éÅîÅåð ðÇÔ ×ÂÆÍ ÜÈé,
AIGE ò¶ñ¶ ç¶ô ÇòÚ ÁËîðÜËºÃÆ ñÅÀ°ä
çÆ îé÷ÈðÆ ò¶ñ¶ ðÅôàðêåÆ ëÖð°çÆé
ÁñÆ ÁÇÔîç é¶ ÷ðÅ ÚÈ¿-Ú» éÔÄ ÕÆåÆÍ
ÃÅÕÅ éÆñÅ åÅðÅ (ÜÈé AIHD) ò¶ñ¶
ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ é¶ ðÅôàðêåÆ Ç×ÁÅéÆ
÷Ëñ ÇÃ¿Ø éÈ¿ ÷ðÅ ÇíäÕ éÔÄ ñ¼×ä
ÇçåÆÍ éòÄ êÅðñÆîËºà ÇìñÇâ¿× ç¶ BH
îÂÆ, B@BC éÈ¿ À°çØÅàé ò¶ñ¶ êÌèÅé
î¿åðÆ éð ¶ ºçð î ¯çÆ é ¶  ðÅôàðêåÆ
çð¯êçÆ î°ðîÈ éÈ¿ ì°ñÅÀ°ä çÆ ÷ÇÔîå
éÔÄ ÕÆåÆÍ ÇÂæ¯º êåÅ ñ¼×çÅ ÔË ÇÕ
íÅðåÆ ðÅôàðêåÆ ÇòôÅñ Ã¿ÇòèÅéÕ
ôÕåÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç éÅîÅåð î°ÖÆ ìä
Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÔËÍ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ ðÅÜêÅñ ðÅÜ» ÇòÚ ÁÅêä¶
ÁÅê éÈ ¿  åÅÕåòð ðÅÜéÆåÕ Áå¶
Ã¿ÇòèÅéÕ Ã¼åÅ ÃæÅÇêå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ
ðÅÜ ç¶ Ú°ä¶ Ô¯Â¶ î°¼Ö î¿åðÆ éÈ¿ Õ¶ºçð
òñ¯º Çéï°Õå ðÅÜêÅñ Çà¼Ú ÜÅäçÅ ÔËÍ
Õ ¶ ºçð çÆ ôÇÔ Óå ¶  Á ¿é · Å  Ô ¯ ÇÂÁÅ
ðÅÜêÅñ ÒÚ°ä¶Ó Áå¶ ÒÇéï°ÕåÓ ì¿ç¶ çÅ
ëðÕ éÔÄ ÃîÞ ÇðÔÅÍ
Á¼Ü ÔÅñ ÇÂÔ Ô Ë ÇÕ åÅÇîñéÅâÈ,
Çåñ¿×ÅéÅ, ê ¿ÜÅì, ê ¼ÛîÆ ì ¿×Åñ,

Õ¶ðñ, Çç¼ñÆ, îÔÅðÅôàð ÁÅÇç ÇòÚ
Õ¶ºçð ç¶ ðÅÜ» Á¿çð êÌåÆÇéè» òÜ¯º
Ã¿ÇòèÅéÕ ÇòòÃæÅ Áé°ÃÅð Çéï°Õå
ÕÆå ¶  ðÅÜêÅñ Ü» À °ê ðÅÜêÅñ
ÁÅêäÆÁ» Ã¿ÇòèÅéÕ Ô¼ç» À°ñ¿Ø ðÔ¶
ÔéÍ îÔÅðÅôàð ÇòÚ À°èò áÅÕð¶
(Çôò ÃËéÅ) çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ ÃðÕÅð
çÅ í¯× êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ åÅÇîñéÅâÈ,
ê¼ÛîÆ ì¿×Åñ, ê¿ÜÅì ÁÅÇç ÇòÚ ÇòèÅé
ÃíÅò» ç¶ êÅÃ Çì¼ñ ð¯Õä, åÅÇîñéÅâÈ
ÇòèÅé î¿âñ ç¶ Ã»Þ¶ ÃËôé ÇòÚ ÃðÕÅð
ç¶ ÇåÁÅð íÅôä ç¶ ÕÂÆ é°Õå¶ éÅ
ì ¯ñä¶,  Õ ¶ðñ å ¶  ê ¿ÜÅì ÇòÚ ê Ì Ë ¼Ã
ÕÅéëð¿Ã» ì°ñÅ Õ¶ ÃðÕÅð» çÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ÕðéÅ Ã¿ÇòèÅé çÆ À°ñ¿ØäÅ ÔÆ éÔÄ
ìñÇÕ ÃéîÅé å¶ êÅñä çÆ Áò¼Ç×ÁÅ
Õð Õ¶ á¶Ã êÔ°¿ÚÅÂÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ô¼ç å»
À°ç¯º Ô¯ ×ÂÆ Üç¯º åÅÇîñéÅâÈ ç¶ ÇÂÕ
î¿åðÆ ÃËºæñ ìÅñÅÜÆ çÆ ÕËìÇéà ÇòÚ¯º
ìðÖÅÃå×Æ ç¶ Ô°Õî ÚÅó· Ççå¶Í ò¼ÖðÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ Õ¶ºçðÆ ×ÌÇÔ î¿åðÅñ¶ ç¶
çÖñ Õð Õ¶ ÒÁÅé Ô¯ñâÓ ÇòòÃæÅ
ÇòÚ ð¼Ö ñÂ¶ Áå¶ ÕÅéÈ¿éÆ ÃñÅÔ ñËäÆ
ô°ðÈ ÕÆåÆÍ
Ã ¿ ÇòèÅé çÆ èÅðÅ AFD Áé°ÃÅð
ðÅÜêÅñ ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ î¿åðÆ éÈ¿ Çéï°Õå
Ü» ìðÖÅÃå Õðé ñÂÆ î°¼Ö î¿åðÆ çÆ
ÃñÅÔ ñËäÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ åÅÇîñéÅâÈ ç¶
ðÅÜêÅñ ÁÅðÁË¼é ðòÆ é¶ î°¼Ö î¿åðÆ
ÁË¼îÕ¶ ÃàÅÇñé çÆ ðÅÇÂ éÅ ñË Õ¶ ×Ëð-
Ã¿ÇòèÅéÕ ëËÃñÅ Õð ÇñÁÅÍ ÁËÃÅ
ÁÅ÷Åç íÅðå ç¶ ÕÅñ ÇòÚ êÇÔñÆ òÅð

Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁËÃ¶ ðÅÜêÅñ éÈ¿ å°ð¿å êç
î°Õå ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ íÅðå ç¶
Ã¿ÇòèÅé çÆ Ø¯ð Áò¼Ç×ÁÅ ÔËÍ
åÅÇîñéÅâÈ ç¶ î¿åðÆ ÃËºæñ ìÅñÅÜÆ çÅ
òÆ ÇÂÔ éËÇåÕ ëð÷ ìäçÅ ÃÆ ÇÕ À°Ô
À°é·» Çòð° ¼è ÇízôàÅÚÅð ð¯ÕÈ ÕÅéÈ ¿é
Áå¶ íÅðåÆ ç¿â ÇéïîÅòñÆ çÆÁ» ÕÂÆ
èÅðÅò» åÇÔå Õ¶Ã Ú¼ñä, ÂÆâÆ òñ¯º
AD ÜÈé B@BC éÈ¿ Ç×zëåÅð Õðé Õð
Õ¶ ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¿ç¶Í ÇÂò¶º Çç¼ñÆ ç¶
À°¼ê î°¼Ö î¿åðÆ îéÆô ÇÃÃ¯èÆÁÅ, ÇÃÔå
î¿åðÆ Ãå¶ºçð ÜËé Ü¯ Ü¶ñ· ÇòÚ ì¿ç
Ôé, ê¿ÜÅì ç¶ ëÈâ å¶ ÃêñÅÂÆ î¿åðÆ
ñÅñ Ú¿ç ÕàÅðÈ Ú¼Õ ÇÜÃ Óå¶ ìçëËñÆ
çÅ ç¯ô Õ½îÆ çÇñå ÕÇîôé êÅÃ Ú¼ñ
ÇðÔÅ ÔË, ç¶ îÅîÇñÁ» ÇòÚ ç¶Öä éÈ¿
Çîñ ÇðÔÅ ÔËÍ

ðÅÜêÅñ Ã ¿ ÇòèÅé çÆ èÅðÅ AEI
Áé°ÃÅð Ã¿ÇòèÅé Áå¶ ÕÅéÈ¿é çÆ ðÅÖÆ
ñÂÆ ÃÔ°¿ Ú°¼ÕçÅ ÔËÍ èÅðÅ AFA ÁèÆé
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÅ Ú»Ãñð, Ã÷Å
î °ÁÅëÆ Ü» ÃÃê Ëéôé, èÅðÅ AEE
ðÅÜêÅñ çÆ Çéï°ÕåÆ, èÅðÅ AEF
ðÅÜêÅñ ç¶ E ÃÅñ ÕÅðÜÕÅñ, èÅðÅ
AEH Áé°ÃÅð ðÅÜ ç¶ ñ¯Õ» çÆ íñÅÂÆ
Áå¶ Ã¶òÅ, èÅðÅ AFC (A) î°¼Ö î¿åðÆ

Áå¶ ÕËìÇéà çÆ ÃñÅÔ éÅñ Õ¿î ÕðéÅ
ôÅÇîñ ÔéÍ èÅðÅ AEC Áé°ÃÅð Ôð ðÅÜ
Ü» ×°Á»ãÆ ðÅÜ» ç¶ ðÅÜêÅñ òÜ¯ º
Çéï °ÕåÆ, èÅðÅ AED À °Ã çÆÁ»
ÕÅðÜÕÅðÆ ôÕåÆÁ» çÅ òðéä ÔËÍ
ôîô¶ð ÇÃ¿Ø ìéÅî ê¿ÜÅì ðÅÜ Õ¶Ã ÇòÚ
Ã°êðÆî Õ¯ðà é¶ Ãêôà ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
ÕÅðÜÕÅðÆ ôÕåÆÁ» ðÅÜ ÇòÚ ÕËìÇéà
Õ¯ñ Ô¯ä×ÆÁ», ðÅÜêÅñ ÇÃðë ðÅÜ çÅ
Ã¿ÇòèÅéÕ î°ÖÆ Ô¯ò¶×ÅÍ
Ã¿ÇòèÅé ç¶ êÇÔñ¶ ÁÅðàÆÕñ ÇòÚ
çðÜ ÒíÅðå ðÅÜ» çÅ Ã¿Ø Ô¯ò¶×ÅÓ éÈ¿
ðÅÜêÅñ í°¼ñ Ü»ç¶ ÔéÍ ðÅÜ» ç¶ ÇÂÃ
Ã¿Ø éÈ¿ ëËâðÇñ÷î ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ðÅÜ, Õ¶ºçð, ÃîòðåÆ ÃÈÚÆ ÔÆ éÔÄ;
êÈðé ÇÂÕÃ°ðåÅ, ÃÇÔäôÆñåÅ, ÁÅêÃÆ
ÃîÞ, Áé¶ÕåÅ ÇòÚ Â¶ÕåÅ ÇòòÃæÅ éÈ¿
êÌíÅÇôå ÕðçÅ ÔËÍ ðÅÜêÅñ ðÅÜ» Áå¶
Õ¶ ºçð çðÇîÁÅé ÕóÆ ç¶ Õ¿î ñÂÆ
Çéï°Õå Õðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆÍ
ÕðÆì AIFG å¼Õ ðÅÜ» ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ
ÇÜé·» ÇòÚ ìÔ°å¶ ç¶ô çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶
ÃÈðî¶ Ãé, ìÔ°å åÅÕåòð Ô°¿ç¶ ÃéÍ
ðÅÜêÅñ îÇÔ÷ éÅîÅåð î°ÖÆ Ô°¿ç¶ ÃéÍ
î°¼Ö î¿åðÆ ç¶ ÜÅÔ¯-ÜñÅñ ò¼ñ ç¶Ö Õ¶
ðÅÜêÅñ ðôÕ Õðç¶ Áå¶ îÈ¿Ô éÔÄ Ãé
Ö¯ñ·ç¶ ñ¶ÇÕé AIFG ÇòÚ ÁÅî Ú¯ä»
ìÅÁç ðÅÜ» ÇòÚ ÇîñÆÁ»-Ü°ñÆÁ»
ÃðÕÅð», ðÅÜéÆåÕ í×çó, ÒÁÅÇÂÁÅ
ðÅî-Ç×ÁÅ ðÅîÓ Õð Õ¶ ðÅÜêÅñ ðÅÜ»
ç¶ êÌôÅÃé ç¶ ×ÅðâÆÁé ìä ìËá¶Í ðÅÜ

ÃðÕÅð» éÈ¿ ìÃåÆòÅçÆ ÇÂ¿âÆÁÅ ÁËÕà-
AICE Áé°ÃÅð ìÔ°îå ç¶ í¿ìñíÈÃ¶
ÁèÆé ìðÖÅÃå Õðé ñ¼×¶Í Õ ¶ ºçð
Á¿çð ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ ÃðÕÅð ÇÂé·» çÆ
Çê¼á êÈðçÆÍ AIGG ÇòÚ Ã¼åÅ ÇòÚ
ÁÅÂÆ ÜéåÅ êÅðàÆ ÃðÕÅð ç¶ êÌèÅé
î¿åðÆ î°ðÅðÜÆ ÇâÃÅÂÆ é¶ òÆ À°ÔÆ ×Ëð-
Ã¿ÇòèÅéÕ ÕÅðÜ ÜÅðÆ ðÇÖÁÅÍ Ô°ä î¯çÆ
ÃðÕÅð ò¶ñ¶ òÆ À°ÔÆ Ö¶â ÜÅðÆ ÔËÍ
BC îÂÆ AIHB éÈ¿ ðÅÜêÅñ åÅêÃ¶ é¶
ÔÇðÁÅäÅ ÇòÚ îð÷Æ Õðç¶ Ú½èðÆ íÜé
ñÅñ éÈ¿ ÃðÕÅð ìäÅÀ°ä çÅ Ã¼çÅ ÇçåÅÍ
À°Ã êÅÃ ìÔ°îå éÔÄ ÃÆÍ ×°¼Ã¶ ÇòÚ
ñÅñ-êÆñ¶ Ú½èðÆ ç¶òÆ ñÅñ ðÅÜ íòé
Á¿çð ÜÅ òó¶ Áå¶ ôÕåÆ êÌçðôé
ÕÆåÅÍ B Ü°ñÅÂÆ AIHD ÇòÚ Ü¿î È
ÕôîÆð ç¶ ðÅÜêÅñ Ü×î¯Ôé é¶ ëÅðÈÕ
Áìç°¼ñÅ ÃðÕÅð ìðåðë Õð Õ¶ ÜÆÁË¼î
ôÅÔ éÈ¿ î°¼Ö î¿åðÆ òÜ¯º ÃÔ°¿ Ú°ÕÅ ÇçåÆÍ
Á»èðÅ êÌç¶ô Á¿çð ÁË¼éàÆ ðÅîÅðÅú çÆ
æ» è ¼Õ ¶ éÅñ íÅÃÕð ðÅú éÈ ¿  î ° ¼Ö
î¿åðÆ ìäÅ ÇçåÅ Ü¯ åËÁ C@ Ççé»
Á¿çð ìÔ °îå ÃÅìå Õðé å¯ º  í ¼Ü
Ç×ÁÅÍ îÂÆ AIHG ÇòÚ Ã°ðÜÆå ÇÃ¿Ø
ìðéÅñÅ, BA Áêð Ëñ AIHI ÇòÚ
ÕðéÅàÕ ÓÚ Á Ë ¼ÃÁÅð ì ¯îÂÆ, BH
éò¿ìð AII@ éÈ¿ ÁÃÅî ÇòÚ ×äêÌÆôç
çÆ êÌë°ñ Õ°îÅð îÔ¿åÅ ÃðÕÅð» ìÔ°îå
ç¶ ìÅòÜÈç ðÅÜêÅñ» å¯óÆÁ»Í çÈÃð¶
êÅÃ¶ î ° ¼Ö î¿åðÆÁ» çÆ ÇôëÅðô Óå¶
îð÷Æ éÅñ ÇòèÅé ÃíÅ í¿× Õðé ç¶
×Ëð-Ã¿ÇòèÅéÕ øËÃñ¶ ÕÆå¶Í éò¿ìð
AIFG ÇòÚ ðÅÜêÅñ ÜË Ã°Ö ÔÅæÆ é¶
ñÛîä ÇÃ ¿Ø Ç×¼ñ çñìçñÆ ò¶ñ ¶
ÜÃÇàÃ ×°ðéÅî ÇÃ¿Ø î°¼Ö î¿åðÆ çÆ
ÇÃëÅðô Óå¶ ÇòèÅé ÃíÅ éÅ å¯óÆ ÜçÇÕ
Ã¿é AIGB ÇòÚ î°¼Ö î¿åðÆ êÌÕÅô ÇÃ¿Ø
ìÅçñ çÆ ÇÃëÅðô Óå¶ í¿× Õð ÇçåÆÍ
ÇìÔÅð Á¿çð ðÅÜêÅñ âÆÕ¶ ìðÈÁÅ é¶
î° ¼Ö î¿åðÆ ÕêÈðÆ áÅÕð çÆ ÇÃëÅðô
á°ÕðÅÂÆ Áå¶ À°Ã çÆ æ» î°¼Ö î¿åðÆ
ìäÅÂ¶ í¯ñÅ êÅÃòÅé çÆ î¿é ñÂÆÍ ÇÂÔ
ÇÕÃ ÇòèÅé çÆ êÅñäÅ Ô¯ ðÔÆ ÃÆ?
ôîô¶ð ÇÃ¿Ø ìéÅî ê¿ÜÅì Õ¶Ã ÇòÚ
Ã°êðÆî Õ¯ðà ç¶ G îËºìðÆ ìËºÚ é¶ Ãê¼ôà
Õð Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ðÅÜêÅñ Ãí ôÕåÆÁ»
î°¼Ö î¿åðÆ çÆ ÃñÅÔ éÅñ òðåçÅ ÔËÍ
ÇÕÃ¶ åð·» ðÅÜ ÇòÚ ÃîÅé¿åð ÃðÕÅð
ÕÅ ÇÂî éÔÄ  Õð ÃÕçÅ  Ü»  ÚñÅ
ÃÕçÅÍ  ÜÃÇàÃ ðäÜÆå ÇÃ ¿Ø
ÃðÕÅðÆÁÅ ÕÇîôé é¶ ðÅÜêÅñ» çÆ
Çéï °ÕåÆ ñ ¯Õ ÃíÅ ÃêÆÕð, À ° ¼ê
ðÅôàðêåÆ Áå¶ ðÅÜ ç¶ î°¼Ö î¿åðÆ çÆ
ÃñÅÔ Óå¶ Õðé çÆ ÇôëÅðô ÕÆåÆ ÃÆÍ
ðÅÜêÅñ ÇÕÇðÁÅåîÕ ðÅÜéÆåÆ å¯ º
çÈð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ðÅÜêÅñ» çÆ
ÁÅ÷ÅçÅéÅ ÕÅð×°÷ÅðÆ Ãì¿èÆ èÅðÅ
AEG ÇòÚ Ã¯è çÆ ñ¯ó ÔËÍ Çéï°ÕåÆ
Ãì¿èÆ Çòô¶ô ï¯×åÅ åËÁ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ ÇÂÃ çÅ ìÃåÆòÅçÆ ÇêÛ¯Õó é¶Ãå¯-
éÅì Èç ÕðéÅ ÷ð Èð Æ  Ô Ë Í  ì ¶ñ×Åî
ðÅÜêÅñ» éÈ ¿  ñ×Åî ç¶ä ñÂÆ ðÅÜ
ÇòèÅé ÃíÅò» ÇòÚ Çì¼ñ Áå¶ îå¶ êÅÃ
Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ âÅ. ìÆÁÅð Á¿ì¶âÕð é¶
ÃÔÆ ÇÕÔÅ ÃÆ, TÃ¿ÇòèÅé ÇÃðë Çê¿Üð
ÔË ÇÜÃ Óå¶ ÃÅéÈ¿ ð¯÷ÅéÅ Çîñ Õ¶ îÅÃ
Úó · ÅÀ °äÅ  êò ¶×ÅÍUðÅÜêÅñ êç
Ãì¿èÆ ÇÂÔ ÕòÅÇÂç ÜÅðÆ ÔËÍ Õ¶ºçð
Áå¶ ðÅÜ ÃðÕÅð éÈ¿ Çîñ ìËá Õ¶ ðÅÜ»
Áå ¶  î °ñÕ ÇÔ ¼å ÇòÚ Ö ÈìÃ Èðå
ðÅÜêÅñ êç ç¶ éò-ÇéðîÅä çÆ ñ¯ó
ÔË å» ÇÕ íÇò¼Ö ÇòÚ Õç¶ Õ¯ÂÆ àÕðÅÁ
êËçÅ éÅ Ô¯ò¶Í

çðìÅðÅ ÇÃ³Ø ÕÅÔñ¯º
IDAG@-ID@CD
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ÕÅéÈ¿é Áå¶ Çéïî» çÆ À°ñ¿ØäÅ Õðé ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ í°×åä å¯º ìÚ
ÇéÕñäÅ éÇÔðÈ-×»èÆ êÇðòÅð çÆ õÅÃ
Çøåðå ðÔÆ ÔËÍ êÇÔñ» ÇÂÔ êÇðòÅð ÇÂÃ ÓÚ
Ãëñ Ô°¿çÅ ÇðÔÅ ÔË êð ÇÂÃ òÅð êÇðòÅð õ°ç
éÈ¿ î°ôÕñ ÓÚ ëÇÃÁÅ ç¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ åÅ÷Å
îÅîñÅ î¯çÆ Ãðé¶î Óå¶ Õ»×ðÃ ç¶ ÃÅìÕÅ
êÌèÅé ðÅÔ°ñ ×»èÆ çÆ Çà¼êäÆ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÔËÍ Ü¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ éÈ¿ ÇÂÃ îÅîñ¶ ÓÚ Ã°êðÆî
Õ¯ðà åº̄ òÆ ðÅÔå éÔÄ ÇîñÆ å» ÕÅéÈ¿é ç¶
ÇôÕ¿Ü¶ ÓÚº̄ ìÚ ÇéÕñä òÅñÆ êÇðòÅð çÆ
êð¿êðÅ à°¼à ÜÅò¶×ÆÍ
ÇÂÃ ÇÃñÇÃñ¶ çÆ ô°ðÈÁÅå êÇÔñ¶ êÌèÅé î¿åðÆ
ÜòÅÔð ñÅñ éÇÔðÈ ç¶ ç½ð åº̄ ÔÆ Ô¯ ×ÂÆ
ÃÆÍ éÇÔðÈ ÃðÕÅð ç¶ ç½ð ÓÚ Ô¯Â¶ ÜÆê Øêñ¶
çÆ Ü»Ú ñÂÆ ìäÆ Õî¶àÆ éÈ¿ ÇÂÃ ÓÚ ×óìóÆ
ÇîñÆ êð À°Ã Çðê¯ðà éÈ¿ á¿ã¶ ìÃå¶ ÓÚ êÅ
Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ ìÅÁç ÓÚ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ ÁÅÂÆ
ÇÕ ÜÆê ÃêñÅÂÆ Õðé òÅñÆ ÇìzÇàô Õ¿êéÆ
éÅñ Ã½çÅ ô¼ÕÆ ÃÆÍ À°Ã Õ¿êéÆ åº̄ ÜÆê õðÆç
ç¶ Ã½ç¶ çÅ Çéðç¶ô êÌèÅé î¿åðÆ çøåð åº̄
ÔÆ ÇÃ¼èÅ ñ¿âé ÃÇæå ÔÅÂÆ ÕÇîôé éÈ¿ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°ç̄º ÔÅÂÆ ÕÇîôéð ðÔ¶ òÆÕ¶ ÇÕzôé
îËéé é¶ ÁÅêä¶ çÃåõå» éÅñ ÜÆê õðÆç
çÅ Ã½çÅ ÕÆåÅ ÜçÇÕ À°Ã ÃîÞ½å¶ Óå¶
çÃåõå Ãì¿èå ÁÇèÕÅðÆ ç¶ Ô¯ä¶ ÚÅÔÆç¶
ÃéÍ À°Ã Õ¿êéÆ éÈ¿ ÇÂÕ ñ¼Ö GB Ô÷Åð êÅÀ±ºâ
Áâò»Ã òÆ ç¶ Çç¼å¶ ×Â¶Í
Üçº̄ ÜÆê Øêñ¶ Óå¶ Ô¿×ÅîÅ Ô¯ÇÂÁÅ å» îËéé
ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ çÆ ìÜÅÂ¶ C ëðòðÆ, AIEF
éÈ¿ À°é·» éÈ¿ Õ¶ºçð ÓÚ Çìé» ÇòíÅ× åº̄ î¿åðÆ
ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ Á×ñ¶ ÃÅñ À°é·» éÈ¿
ð¼ÇÖÁÅ î¿åðÆ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ îËéé éÈ¿
Ã¿å°ôà ÇÂÃ ñÂÆ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ å» ÇÕ ÜÆê
Øêñ¶ çÅ çÅö ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÔÃåÆ Óå¶ éÅ ñ¼×¶Í
ÔÅñ»ÇÕ îËéé é¶ ÜÆê Øêñ¶ çÆ ÁÃñÆ
ÕÔÅäÆ AIFI ÓÚ ÇÂÕ ê¼åðÕÅð éÈ¿ ç¼ÃÆ Ü¯

õ°ç éÈ¿ ÕÅéÈ¿é åº̄ À°êð ÃîÞçÅ ÔË ×»èÆ êÇðòÅð
-Ã°Çð¿çð ÇÕô¯ð

Ú¯ä ðËñÆÁ» ÓÚ îËéé ñÂÆ ç¯íÅôÆÂ¶ çÅ Õ¿î
Õð ðÔ¶ ÃéÍ îËéé À°çº̄ ì¿×Åñ ç¶ ÇîçéÅê°ð
åº̄ ñ¯Õ ÃíÅ çÆ Ç÷îéÆ Ú¯ä ñó ðÔ¶ ÃéÍ
êÌèÅé î¿åðÆ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ çÆ ÕÔÅäÆ å»
ìÔ°å ê°ðÅäÆ òÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÂñÅÔÅìÅç ÔÅÂÆ
Õ¯ðà é¶ AIGE ÓÚ À°é·» çÆ ñ¯Õ ÃíÅ ñÂÆ
Ú¯ä ð¼ç Õð Çç¼åÆÍ À°é·» é¶ ÁçÅñå ç¶
Ô°Õî» çÆ êÅñäÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÇÜÔ¶
ÔÅñÅå ìäÅ Çç¼å¶ ÇÕ ÁËîðÜËºÃÆ ñÅ Çç¼åÆÍ
À°Ã ç½ðÅé åîÅî Ç÷ÁÅçåÆÁ» ç¶ ìÅòÜÈç
À°Ô ÕÅéÈ¿éÆ ÇôÕ¿Ü¶ ÓÚº̄ ìÚ ÇéÕñÆÍ
Ãê¼ôà ÔË ÇÕ ÇÂÔ êÇðòÅð Ôî¶ôÅ õ°ç éÈ¿
Çéïî-ÕÅéÈ¿é å̄º À°¼êð î¿éçÅ ÇðÔÅ êð Ô°ä
ÔÅñÅå ìçñ ðÔ¶ ÔéÍ êÇÔñ» Õ»×ðÃ êÈðé
ìÔ°îå éÅñ Ã¼åÅ ÓÚ ðÇÔ¿çÆ ÃÆ êð Ô°ä À°Ã
Ȭñ ñ̄Õ ÃíÅ ÓÚ Çòð̄èÆ Çèð çÅ é¶åÅ ìäÅÀ°ä
çÆ ï̄×åÅ òÆ éÔÄ ðÔÆÍ ïÅç ðÔ¶ ÇÕ Ã̄éÆÁÅ
×»èÆ Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ éËôéñ ÔËðÅñâ îÅîñ¶
ÓÚ ÷îÅéå Óå¶ ÔéÍ ÇÂÃ êÇðòÅð ç¶ îËºìð»
éÅñ ÇÂÕ ð°ÞÅé ÇÂÔ òÆ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ íÅò¶º ÔÆ
À°é·» Óå¶ ÕÅðòÅÂÆ ÁçÅñå» Õðé êð À°é·»
ç¶ ÔîÅÇÂåÆ ÇÂÃ éÈ¿ ÃðÕÅð» Áå¶ Çòð¯èÆ

êÅðàÆÁ» çÆ ÃÅÇ÷ô ç¶ ðÈê ÓÚ êÌÚÅð Õðç¶
ÁÅÂ¶ ÔéÍ
AIGG ÓÚ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ çÆ Ç×zøåÅðÆ Çòð°¼è
Õ»×ðÃÆÁ» é¶ î°ðÅðÜÆ ç¶ÃÅÂÆ ÃðÕÅð ÇõñÅø
Ô¿×ÅîÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ¶ åð·» Õ»×ðÃÆÁ» é¶
ðÅÔ°ñ ×»èÆ ÇõñÅø ÁçÅñåÆ øËÃñ¶ éÈ¿ ñË
Õ¶ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇõñÅø Ô¿×ÅîÅ ÕÆåÅ Áå¶
ÇÂÃ éÈ¿ ÜÅðÆ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁËîðÜËºÃÆ
çÆÁ» Ç÷ÁÅçåÆÁ» ÇõñÅø î°ðÅðÜÆ ç¶ÃÅÂÆ
ÃðÕÅð é¶ ôÅÔ ÕÇîôé ×Çáå ÕÆåÅ ÃÆÍ Ã¿ÜË
×»èÆ Áå¶ À°é·» ç¶ ÔîÅÇÂåÆÁ» é¶ ôÅÔ
ÕÇîôé çÆ Ã°äòÅÂÆ òÅñÆ Ü×·Å Óå¶ ÜÅ Õ¶
íÅðÆ í¿éå¯ó ÕÆåÆ ÃÆÍ AIGI ÓÚ î°ðÅðÜÆ
ç¶ÃÅÂÆ ÃðÕÅð Çâ¼× ×ÂÆÍ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ é¶
Õ»×ðÃ çÆ ìÅÔðÆ ÔîÅÇÂå éÅñ Úðé ÇÃ¿Ø
éÈ¿ êÌèÅé î¿åðÆ ìäòÅÇÂÁÅÍ
Üçº̄ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ é¶ Úðé ÇÃ¿Ø éÈ¿ Ã¿ç¶ô
ÇíÜòÅÇÂÁÅ ÇÕ Ã¿ÜË ×»èÆ ÇõñÅø î°ðÅðÜÆ
ÃðÕÅð ç¶ ç½ð ÓÚ ô°ðÈ ÕÆå¶ î°Õ¼çî¶ òÅêÃ
ÕðòÅ ñú å» Úðé ÇÃ¿Ø ÇÂÃ ñÂÆ ÇåÁÅð
éÔÄ Ô¯Â¶Í ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ é¶ ÔîÅÇÂå òÅêÃ
ñË ñÂÆ å¶ Úðé ÇÃ¿Ø ÃðÕÅð Çâ¼× ×ÂÆÍ Çëð

AIH@ ÓÚ ÇÂ¿çðÅ ×»èÆ Ã¼åÅ ÓÚ òÅêÃ ÁÅÂÆ
å» Ã¿ÜË ×»èÆ ÇõñÅø îÅîÇñÁ» ÓÚ Çã¼ñ
òðåäÆ ôðÈ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ å¶ ÁÅõð éÅ
Õ¶òñ Ã¿ÜË ×»èÆ Ã×º̄ òÆÃÆ ô°Õñ ÇÜÔ¶ À°é·»
ç¶ ÃÅæÆ òÆ ìðÆ Ô¯ ×Â¶Í
ì¯ëð÷ å¯ê õðÆç ÓÚ çñÅñÆ Áå¶ Øêñ¶ ç¶
çÅö òÆ éÇÔðÈ-×»èÆ êÇðòÅð ç¶ çÅîé Óå¶
êÂ¶Í ðÅÜÆò ×»èÆ òÆ ÇÂÃ ç¶ çÅÇÂð¶ ÓÚ ÁÅÂ¶Í
À°Ã õðÆç ÓÚ çñÅñÆ ç¶ í°×åÅé çÆ ×¼ñ
ÃÆ ÜçÇÕ çñÅñÆ ñËä çÆ íÅðå ÃðÕÅð é¶
êÇÔñ» ÔÆ îéÅÔÆ Õð ð¼ÖÆ ÃÆÍ òÆêÆ ÇÃ¿Ø
ÃðÕÅð ÓÚ À°Ã îÅîñ¶ ÓÚ ÁË¼ëÁÅÂÆÁÅð çðÜ
Ô¯ÂÆÍ òÆêÆ ÇÃ¿Ø ÃðÕÅð Çâ¼×ä åº̄ ìÅÁç
ðÅÜÆò ×»èÆ çÆ Á×òÅÂÆ òÅñÆ Õ»×ðÃ é¶
ìÅÔð¯º ÔîÅÇÂå ç¶ Õ¶ Ú¿çðô¶Öð ÃðÕÅð
ìäòÅÂÆÍ ÃðÕÅð ìäÇçÁ» ÔÆ ðÅÜÆò ×»èÆ
é¶ Ú¿çðô¶Öð Óå¶ ÇÂÔ çìÅÁ êÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô
ì¯ëð÷ Õ¶Ã éÈ¿ á¿ã¶ ìÃå¶ ÓÚ êÅ ç¶äÍ
Ú¿çðô¶Öð é¶ ÁÇÜÔÅ Õðé çÆ ìÜÅÂ¶ êÌèÅé
î¿åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ åº̄ ÁÃåÆøÅ ç¶ Çç¼åÅÍ ðÅÜÆò
×»èÆ éÈ¿ ÇÂÃ çÆ ÇìñÕ°ñ À°îÆç éÔÄ ÃÆÍ
À°é·» é¶ Ú¿çðô¶Öð éÈ¿ Ã°é¶ÔÅ ÇíÜòÅÇÂÁÅ ÇÕ

ÁÃåÆøÅ òÅêÃ ñË ñú êð Ú¿çðô¶Öð é¶ ÇÂÔ
ÕÇÔ¿ÇçÁ» À°é·» çÆ ×¼ñ á°ÕðÅ Çç¼åÆ ÇÕ
ÒðÅÜÆò ÜÆ, êÌèÅé î¿åðÆ ç¶ ÁÔ°ç¶ éÈ¿ î÷ÅÕ
çÅ ÇòôÅ éÅ ìäÅúÍÓ
òÅÜêÅÂÆ ÃðÕÅð ç½ðÅé ÃÆìÆÁÅÂÆ é¶ ì¯ëð÷
îÅîñ¶ éÈ¿ ñË Õ¶ ÁçÅñå ÓÚ ÚÅðÜôÆà çÅõñ
ÕÆåÆÍ ðÅÜÆò ×»èÆ ç¶ ç¶Ô»å åº̄ ìÅÁç À°é·»
çÅ é» ÚÅðÜôÆà ç¶ çÈÜ¶ ÕÅñî ÓÚ çðÜ ÃÆ
ÇÜò¶º ÇÕ ÇîzåÕ î°ñ÷î éÅñ Ô°¿çÅ ÔËÍ ëðòðÆ,
B@@D ÓÚ Üçº̄ Çç¼ñÆ ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ ì¯ëð÷
îÅîñ¶ ÓÚ ðÅÜÆò ×»èÆ Áå¶ Ô¯ðé» ÇõñÅø
ÇðôòåÖ¯ðÆ ç¶ ç¯ô õÅðÜ Õð Çç¼å¶ å»
òÅÜêÅÂÆ ÃðÕÅð é¶ À°Ã Ô°Õî ÇõñÅø Ã°êðÆî
Õ¯ðà ÓÚ ÁêÆñ Õðé ÓÚ ç¶ð Õð Çç¼åÆÍ ÇÂÃ
çðÇîÁÅé âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø çÆ Á×òÅÂÆ
ÓÚ ÃðÕÅð ìä ×ÂÆÍ À°Ã ÃðÕÅð éÈ¿ ÁêÆñ
çÆ À°îÆç ì¶îÅÁéÆ ÔÆ ÃÆÍ À°Ã ç½ðÅé ÇÂÃ
îÅîñ¶ ÓÚ ÇÂÕ ÁÜÆì ×¼ñ ÷ðÈð Ô¯ÂÆ ÇÕ
éò¿ìð B@AI ÓÚ ÁÅîçé Õð ÇòíÅ× é¶
ì¯ëð÷ çñÅñ Çìé Ú¼ãÅ ç¶ î°¿ìÂÆ ÃÇæå
ëñËà éÈ¿ åÕðÆìé AB Õð¯ó ð°êÂ¶ ÓÚ ÇéñÅî
Õð Çç¼åÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅîçé Õð ÇàzÇìÀ±éñ
é¶ êåÅ ñÅ ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ì¯ëð÷ Ã½ç¶ ÓÚ
çñÅñÆ ñÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ À°Ã ðÕî Óå¶ íÅðå
ÓÚ Õð ç¶äçÅðÆ òÆ ìäçÆ ÃÆÍ îéî¯Ôé ÇÃ¿Ø
ç¶ ÕÅðÜÕÅñ ÓÚ ÔÆ Ã°ìðÅîäÆÁî ÃòÅîÆ
çÆ êàÆôé Óå¶ éËôéñ ÔËðÅñâ îÅîñ¶ ÓÚ
ÁçÅñå Áå¶ Â¶Ü¿ÃÆÁ» é¶ éÇÔðÈ-×»èÆ
êÇðòÅð ÇõñÅø ÕÅðòÅÂÆ ô°ðÈ ÕÆåÆÍ ÁÃñ
ÓÚ å» ÇÂÔ êÈðÅ îÅîñÅ ÃòÅîÆ, ÁçÅñå
Áå¶ êÇðòÅð ÇòÚÅñ¶ ÔËÍ Çëð òÆ Õ»×ðÃ ÇÂÃ
éÈ¿ ÇÃÁÅÃÆ ð¿× ç¶ä åº̄ ìÅ÷ éÔÄ ÁÅ ðÔÆÍ
ôÅÇÂç êÇðòÅð ÇÂÃ¶ íðî ÓÚ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶
òÆ ÕÅéÈ¿éÆ ÕÅðòÅÂÆ åº̄ êð¶ ÔËÍ êåÅ éÔÄ
ÇÂÔ êÌÇòðåÆ ÇÂÃ êÇðòÅð Áå¶ êÅðàÆ éÈ¿
ÇÕ¼æ¶ ñË ÜÅò¶×Æ? ÇìÔåð ÇÂÔ¯ Ô¯ò¶×Å ÇÕ
×»èÆ êÇðòÅð ÁÅêä¶ ÁÅê éÈ¿ ÕÅéÈ¿é Áå¶
Ã¿ÇòèÅé åº̄ À°¼êð éÅ ÃîÞ¶Í

×ðîÆ ç¶ Ççé» ÓÚ ÇÕÃ¶ ÇìÜñÆ îÕËÇéÕ
éÈ¿ ë¯é Õð¯ å» ÕÔÈ ÁÜ¶ Çå¿é Ççé å»
í¯ðÅ àÅÂÆî é·Ä ÜÆÍ Ü¶ Üî» ÔÆ éÔÄ ÃðçÅ
å» å°ÃÄ ÕÈñð ç°ÕÅé Óå¶ ñË ÁÅúÍ îËº
ÁÅê¶ ÇÕÃ¶ å¯º ÚË¼Õ ÕðòÅ Õ¶ áÆÕ ÕðòÅ
ÇçÀ±ºÍ î¿çÆ ÇÕÃîå éÈ¿ Ü¶ å°ÔÅâÅ Â¶ÃÆ Õ¿î
Û¼â Ç×ÁÅ å» ÔøåÅ íð å°ÔÅâÆ øÇðÁÅç
Óå¶ ö½ð éÔÄ ÕÆåÆ ÜÅäÆÍ Øð» çÆ ÇìÜñÆ
ÃêñÅÂÆ ÚË¼Õ Õðé òÅñ¶ ÇîÃåðÆ êÇÔñ»
å» å°ÔÅâÅ ë¯é ÔÆ éÔÄ Ú°¼Õç¶Í Ü¶ Ú°¼Õ
òÆ ñËä å» ÕÇÔä×¶ ÇÕ Õ¼ñ· éÈ¿ î¶Üð ç¶
Û¼å êËäÆ ÔË ÜÆ, úÃ å¯º ìÅÁç ÔÆ ÁÅ
Ô¯äËÍ îÕÅé À°ÃÅðÆ òÅñÅ ðÅÜ ÇîÃåðÆ
ÕÔÈ ÇÕ ÚÅð îÔÆÇéÁ» ìÅÁç å» Ãî»
ÇéÕñ ÁÅÀ±Í úçÈ¿ êÇÔñ» å» î°ôÕñ ÔË
ÜÆÍ ÃêôàÆÕðé òÜ¯º éÅñ ÔÆ ÕÔÈ ÇÕ
ÁÅÔ ñ¶ìð é¶ ÃÅâÆ å» î¼å îÅð ð¼ÖÆ ÔË
ÜÆÍ Õç¶ êÈð¶ ÁÅÀ°ºç¶ ÔÆ éÔÄÍ Üçº̄ ÁÅÀ°ºç¶
é¶, À°ç¯º Õ¯ÂÆ ÇÕôå íðé í¼Ü Ü»çË å¶
Õ¯ÂÆ ØðòÅñÆ éÈ¿ çòÅÂÆ ÇçòÅÀ°äÍ
çðÜÆ Á¼á Ççé å¯º êÇÔñ» ÇÂÕÇÔðÆ
ÇÃÀ°ä òÆ éÔÄ îÅðçÅÍ íÅò¶º ÇÃñÅÂÆ ñÂÆ
ÔøåÅ íð êÇÔñ» Õ¼êó¶ ëóÅ Õ¶ ò¶Ö Çñú,
ç¶ä×¶ Üî» ÃÅî¶º ÇçéÍ ÇÂÕ å» ÔîÅåó
é¶ ÃÅðÅ à¼ìð ñË Õ¶ ê¿ÜÅÔ ÇÕñ¯îÆàð çÈð

ÇòÁÅÔ ÃîÅ×î ÓÚ ÜÅäÅ Ô°¿çË å¶ çÈÃð¶
êÅÃ¶ Çç¼å¶ Ãî¶º Óå¶ òÆ çðÜÆ çÆ ç°ÕÅé çÆ
é°¼Õð ÓÚ ìËáÆ ÇÂÕ ÁÏðå ÕîÆ÷ éÈ¿ ìàé
ñ×ÅÂÆ Ü»çÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ êñ¿ìð å» ÇæÀ°ºçÅ
ÔÆ éÔÄÍ Ü¶ ìÅÔñÅ ÷¯ð ÇçÀ° å» ÁÅÖÈ ÇÕ
éÅÜð çÆ ÇëÇà¿× Õð Õ¶ Õ¼ãÈ¿ òÕåÍ ÚÅð-
ê¿Ü Ççé» ìÅÁç Üçº̄ êñ¿ìð ÜÆ îÔÅðÅÜ
êÌ×à Ô°¿ç¶ Ôé å» êÈð¶ ÚÅñÆ ÇÕ¼ñ¯ íÅð
òÅñÅ åðêÅñ çÅ Þ¯ñÅ ð¼Ö Õ¶ ÕÇÔä×¶,
ÇÜÔó¶ Çìé» Üî» éÄ ÃðçÅ, À°Ô Õ¿î
ÕðòÅ ñú ÜÆ êÇÔñ», ìÅÕÆ Õ¿î îËº ì¿å¶
çÆ Õ¯áÆ çÆÁ» ÃÆòð¶Ü òÅñÆÁ» êÅÂÆê» êÅ
Õ¶ ÕðÈ¿Í ðÅÜÃæÅéÆ ÚðòÅÇÔÁ» çÆÁ»
×À±Á» ç¶ à¼ñ» ò»× ÖóÕçÆÁ» ÚÅìÆÁ»
çÆ æ¼ñ-êæ¼ñ Õð Õ¶ ÇÂÕ Çò¿×Å ÜÅ ðËºÚ
Ø°îÅÀº°ÇçÁ» Çò¼Ú¶ Çå¿é-ÚÅð ë¯é Ã°ä Ü»ç¶
é¶Í ë¯é Óå¶ À°ÔÆ ðà ìÅÂÆ, ÁÜ¶ Çå¿é Ççé
éÄ ÁÅÇÂÁÅ ÜÅäÅÍ ÇÂÔÆ ÔÅñ ñ¯Ô¶ çÆ à°¼à-
í¼Ü áÆÕ Õðé òÅÇñÁ» çÅ ÔËÍ
å°ÃÄ ñ¯Ô¶ òÅñ¶ î¿Ü¶ çÆ ìÅÔÆ éÈ¿ Çé¼ÕÅ ÇÜÔÅ
à°¼Ú ñòÅÀ°ä Úñ¶ ÜÅú, ÕÇÔä×¶ ÇÕ ìÅìÅ
èðÜÅ, Õ¼ñ· éÈ¿ í¶Ü ç¶ÂÆº ÇÕÃ¶ éÈ¿Í ÕÅð»
òÅñ¶ îÕËÇéÕ ÕÇÔä×¶ ÇÕ ÁÜ¶ å» îÈÔð¶
êÇÔñ» ÔÆ ê¿Ü ×¼âÆÁ» Öó·ÆÁ» é¶Í Ü¶
ÜñçÆ Õ¿î Çé¼ìó Ç×ÁÅ å» îËº Ú½æ¶ åËéÈ¿
ÁÅê ÔÆ ë¯é ÕðçÈ¿Í Ü¶ ê¿Üò¶º Ççé õ°ç ë¯é
Õð Õ¶ ê°¼ÛÆÂ¶ å» ÕÇÔä×¶ ÇÕ Õ¿î ìÅÔñÅ
ÃÆÍ í°¼ñ ×Â¶ ÜÆÍ ÇìÃÕ°à Õ¼ãä òÅñ¶ ÃÅðÅ-

ÃÅðÅ Ççé ìáÅÂÆ ð¼Öç¶ é¶Í úèðº̄ ÁõÆðñÆ
ì¼Ã å°ðçÆ Ô°¿çÆ ÔË å¶ ÇÂ¼èðº̄ ÇìÃÕ°à» òÅñÅ
ÕÅÔñÆ éÅñ ÇìÃÕ°à êÆê¶ ÓÚ æ°¿éÆ Ü»çÅ
Ô°¿çËÍ Õ¿ÇêÀ±àð» çÆ î°ð¿îå òÅñ¶ ÕÇÔä×¶,
ÒÒÁ¿Õñ, Ô°ä éò» ÔÆ õðÆç ñúÍ Û¼â¯
ê°ðÅä¶ çÅ ÖÇÔóÅÍ éÅñ¶ î¶ðÅ îÕËÇéÕ ê¿Ü
Ççé» åº̄ Û°¼àÆ Óå¶ ÔË å¶ ÁÜ¶ ç¯ Ççé Ô¯ð
ÁÅÃ éÄ òÅêÃ ÁÅÀ°ä çÆÍÓÓ î¯ìÅÂÆñ áÆÕ
Õðé òÅñ¶ ÕÇÔä×¶ ÇÕ Ãð, í¶Ü Çç¿é¶ ÁÅ
ÜÆ Á¼×¶ ÃðÇòÃ ÃËºàðÍ Ü¶ ×¼ñ ìäÆ å»
áÆÕ Ô¯ ÜÅÀ± éÔÄ å» Çëð éò» ÔÆ ñËäÅ
êÀ±Í ì¿ìÈÕÅà òÅñÅ ÇîÃåðÆ ÕÔÈ ÒÖó·Å
ÕðÜ¯ ÜÆ, ÁÏÔ ÇÚ¼à¶ ÃÕÈàð ìÅÁç ò¶Ö»×¶
Ö¯ñ· Õ¶Í Üçº̄ ÚË¼Õ Õð ÇñÁÅ å» Ø¿àÆ îÅðçÈ¿
îËº ÁÅê ÔÆÍ Ü°¼ÇåÁ» çÆ î°ð¿îå òÅñÅ ÕÔÈ
ÇÕ ÇñøÅø¶ ÓÚ êÅ Õ¶ ð¼Ö ÜÅú ÜÆÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ
Ô¯ð Õ¿î ÔË å» Õð ÁÅúÍ Ø¿à¶-ç¯ Ø¿à¶ ÓÚ
òÅêÃÆ Óå¶ ÇåÁÅð Ô¯ä×¶ êð ÇåÁÅð Ô°¿ç¶
çÈÃð¶ Ççé òÆ éÔÄÍ Ü¶ æ¯ó¶?Ô î¯à¶ ðËñ¶
Çîñç¶ é¶ å» ØóÆ ÃÅÜ ÷ðÈð å°ð¿å Õ¿î
ô°ðÈ Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ Ö¼ìÆ Á¼Ö Óå¶ ôÆô¶ òÅñÅ
à¯êÅ ÇÜÔÅ Úó·Å Õ¶ é¿×Æ Á¼Ö éÅñ Õ°é¼ÖÅ
ÇÜÔÅ ÞÅÕç¶ ÕÇÔä×¶, ç¯ò¶º ÃË¼ñ ×Â¶ ÜÆÍ
ÕìÈåð çÆ Çì¼á Õ° ÇÜ¿é¶ ìàé ÇÜÔ¶ ÃàÆñ
çÆ Õ½ñÆ ÓÚ Ã°¼àç¶ î°ó ÃòÅñ Õðé×¶
ÒêÇÔñ» ÕÆÔåº̄ êòÅÂ¶ ÃÆ?Ó éÅñ ÔÆ ÕÇÔä×¶
ÒÇÂé·» ÓÚ òÆ ìÅÔñÆ á¼×Æ ÁË ÜÆÍ ÇÕÃ¶ ê¼Õ¶
ì¿ç¶ å¯º ÕðòÅÇÂÁÅ Õð¯ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Õ¿îÍÓ

ØóÆ çÆ Ú¶é éÈ¿ ç¯-Çå¿é Ô°ÞÕ¶ Ü¶ îÅðÕ¶
ÕÇÔä×¶ ÒÁÅÔ ñú åÆÔ ð°êÂ¶ ç¶ ÇçÀ° ÜÆÍÓ
 Ö¶å ç¶ ÇÕÃ¶ Õ¿î-è¿ç¶ ñÂÆ ç¯-ÚÅð î÷çÈð
ñ¼íä å°ð êú å» Õ¯ÂÆ òÆ éÔÄ ÇîñçÅÍ
Õ¯ÂÆ ÕÔÈ ÇÕ îËº å» ÜÆ ÇîÃåðÆ éÅñ ê¼ÕÅ
ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁ»Í Õ¯ÂÆ ÕÔÈ åÅÇÂÁÅ Á¼Ü å»
îËº ÜÅÀ±º ìØ¶ñ¶ ç¶ Ãêð¶Á Õðé å¶ Õ¼ñ· éÈ¿
Çî¼áÈ ÕÆ êÅäÆ çÆ òÅðÆ ÁËÍ êðÃº̄ ÁÅ ÜÈ¿
Ü¶ ÕÔ¶ å»Í ÇÂÃ åð·» ç¶ ÔÅñÅå ÔÆ ìÅÕÆ
Õ¿î»-è¿ÇçÁ» ç¶ é¶Í îÅÔð Áå¶ ÃÔÆ Ãî¶º
ÃÔÆ ã¿× éÅñ Õ¿î Õðé òÅñ¶ ñ¼íç¶ ÔÆ
éÔÄÍ
ÇÂÕ êÅÃ¶ å» ê¿ÜÅì ÓÚ Õ¿î»-ÕÅð» çÆ ÇÂÔ
ÔÅñå ÔË ÇÕ Çòôò ç¶ ÁÅìÅçÆ ÓÚ î¯ÔðÆ
ç¶ô ç¶ Ãí åº̄ õ°ôÔÅñ ðÔ¶ ÃÈì¶ ÓÚ òÆ Õ¯ÂÆ
Õ¿î î½Õ¶ Óå¶ éÄ Ô°¿çÅÍ Ôð Õ¯ÂÆ îÅÔð ñ¶ìð,
ÕÅÇîÁ» çÆ æ°ó· çÅ ð¯äÅ ðº̄çË å¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶
ê¿ÜÅì åº̄ Ô¯ðé» î°ñÕ» éÈ¿ êðòÅÃ Õð ðÔ¶
ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ Ô°¿çÅ
ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì ÓÚ Õ¯ÂÆ Õ¿î-è¿çÅ ÔÆ éÔÄ
ÇðÔÅÍ ÇòÔñÆ é½ÜòÅé êÆó·Æ Ô¯ð Õð¶ ÕÆ?
Üç¯º ê¿ÜÅì ÓÚ Õ¯ÂÆ íÇò¼Ö ÔÆ éÔÄ ÇçÃ
ÇðÔÅ å» ì¼Ú¶ ÇÕ¼èð ÜÅäÍ ÃðÕÅð» å» Õ°Þ
ÕðçÆÁ» éÔÄÍ éÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ×ÅÂÆâ
Õðé òÅñÅ òÆ Õ¯ÂÆ éÔÄÍ éÅñ¶ Ô°ä ÔË ÔÆ
ÕÆ ÇÂ¼èð, îðç¶ Ô¯ð ÕÆ Õðé ò×ËðÅ-ò×ËðÅ
å¼æ ê¶ô Õð Õ¶ õ°ç éÈ¿ ÃÔÆ áÇÔðÅ Õ¶
åÃ¼ñÆ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ éÈ¿ îËº å» ÞÈáÆ

åÃ¼ñÆ ÔÆ ÕÔÈ¿×ÅÍ ÁÃñ ÇòÚ ê¿ÜÅì ÓÚ
Õ¿î» çÆ ØÅà éÔÄÍ îÅÔð å¶ ÇîÔéåÆ
ÕÅÇîÁ» çÆ ÷ðÈð ØÅà ÔËÍ
Ü¶ ê¿ÜÅì ÓÚ Õ¯ÂÆ Õ¿î éÅ Ô°¿çÅ å» ñ¼Ö»
çÆ Ç×äåÆ ÓÚ êðòÅÃÆ î÷çÈð ê¿ÜÅì ÓÚ
ÇÕÀ°º ÁÅÀ°ºç¶? å°ÃÄ ÇÜÔó¶ êÅÃ¶ îð÷Æ
é÷ð îÅð¯ å°ÔÅéÈ¿ ÕÅðÖÅÇéÁ», Ô¯àñ»,
ãÅÇìÁ», îËÇðÜ êËñ¶Ã», ôðÅì çÆÁ»
ç°ÕÅé», êËàð¯ñ ê¿ê», À°ÃÅðÆ ÃæÅé»,
ÇðÕÇôÁ», Ãì÷Æ î¿âÆÁ», çÅäÅ î¿âÆÁ»,
ñ¶ìð Ú½Õ» Ãî¶å Ôð æ» é¼ì¶ øÆÃçÆ
êðòÅÃÆ ñ¯Õ ÔÆ Õ¿î Õðç¶ Çîñä×¶Í Üçº̄
ÇÕÃ¶ éÈ¿ ÇÂÔ Ãí ç¼Ãç¶ Ô» å» Á¼×º̄ ÜòÅì
ÇîñçÅ ÔË, ÒÒÜÆ ÁÅêä¶ ñ¶ìð çÅ êÈðÅ î°¼ñ
éÔÄ ÇîñçÅÍ ÇÂ¼æ¶ ì¿çÅ Á¼á Ø¿à¶ Õ¿î Õð
Õ¶ Ü» å» ð¯àÆ ÖÅ ÃÕçË Ü» Õ¼êó¶-ñÆó¶
ÃòÅ ÃÕçË å¶ Ü» Çëð ôðÅì êÆ ÃÕçË êð
Õé¶âÅ ÓÚ Õ¿î Õð Õ¶ ì¿çÅ ÃÅðÅ Õ°Þ Õð
Õ¶ òÆ ÚÅð êËÃ¶ Ü¯ó ñËºçËÍÓÓ À°é·» éÈ¿ Õ½ä
ÃîÞÅò¶ ÇÕ î»-ìÅê, ÃÕ¶-Ãì¿èÆ, ÷îÆé-
ÜÅÇÂçÅç, çÅç¶-êóçÅÇçÁ» ç¶ Øð-ØÅà,
ê¿ÜÅì çÅ Ã¯ÔäÅ ÇòðÃÅ, Çðôå¶-éÅå¶ å¶
Çê¿â» çÆÁ» Ã¼æ» çÆ Õ°ðìÅéÆ ç¶ Õ¶ ì¿çÅ Ü¶
ÚÅð âÅñð Ü¯ó òÆ ñÀ± å» À°é·» éÅñ ÇÂé·»
Çò¼Úº̄ ÇÂÕ ÚÆ÷ òÆ õðÆçÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÆÍ
ìÅÕÆ Çòç¶ô» ÇòÚ úòðàÅÂÆî ñÅ-ñÅ Õ¶
ÇÜÔó¶ êÇðòÅðÕ Çðôå¶ ÇåóÕç¶ Ôé, À°é·»
ìÅð¶ å» êðòÅÃÆ íðÅ ÔÆ ç¼Ã ÃÕç¶ ÔéÍ

Õ½ä ÕÇÔ¿çË éÔÄ ÔË ê¿ÜÅì ÓÚ éÔÄ Õ¯ÂÆ Õ¿î!
-ÔðçÆê ÇÃ¿Ø ÜàÅäÅ
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ÇÃÁÅÃÆ ê°ôåêéÅÔÆ å¶ ê°ñÆÃ ç¶ Õ°Þ
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ ÇîñÆ í°×å éÅñ ê¿ÜÅì
Çò¼Ú éÇôÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð ÇêÛñ¶ ç¯ Çå¿é Õ°
çÔÅÇÕÁ» åº̄ ô°ðÈ Ô¯ÇÂÁÅ Õ¿î Áé¶Õ» ïåé
Õðé ç¶ ìÅòÜÈç òÆ éÔÄ ð°Õ ÇðÔÅÍ ê¿ÜÅì
Çò¼Ú Üç¯º òÆ Ú¯ä» Ô°¿çÆÁ» Ôé å» Ôð
êÅðàÆ çÅ ÇÂÔÆ êÌÚÅð Ô°¿çÅ ÔË ÇÕ éÇôÁ»
éÈ¿ ð¯ÕÅ×¶ éô¶ éÔÄ ÇòÕä ç¶ò»×¶ êð ðÅÜ
×¼çÆ À°¼å¶ ìÇÔ Õ¶ ÇÕÔóÅ éôÅ... Üçº̄ Õ¯ÂÆ
òÆ ê°ñÆÃ ÁëÃð ê¿ÜÅì Çò¼Ú ò¼âÅ ÁÔ°çÅ
ÃÅíçÅ ÔË À°ÔçÅ òÆ ÇÂÔÆ ÇìÁÅé Ô°¿çÅ ÇÕ
éôÅ éÔÄ ÇòÕä ç¶äÅÍ Õ¯ÂÆ ÇÜñ¶ çÅ
ÁËÃ.ÁËÃ.êÆ âÆ.ÁËÃ.êÆ æÅäÅ î°¼ÖÆ ÇÂ¼æº̄ å¼Õ
ÇÕ Ú½ÕÆ çÅ ñ¼×ä òÅñÅ ÇÂ¿ÚÅðÜ òÆ ÇÂÔÆ
ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ éô¶ éÔÄ ÇòÕä ç¶ä¶ êð ÇòÕÆ
Çëð òÆ ÜÅ ðÔ¶ Ôé À°Ô òÆ ôð¶ÁÅî ÕÆ
ÃîÞÆÂ¶? ê¿ÜÅì ê°ñÆÃ Çò¼Ú ìÔ°å ÁÅÔñÅ
ÁëÃð òÆ Ôé Ü¯ ×ñå Õ¿î» å¶ éô¶ Çòð°¼è
òèÆÁÅ Õ¿î Õðç¶ Ôé êð ÕÂÆ òÅð ÇÃÁÅÃÆ
çìÅÁ ÕÅðé îÜìÈð òÆ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ êð
ÇÂÃ¶ ê°ñÆÃ Çò¼Ú Õ°Þ ÁÇÜÔÆÁ» ÕÅñÆÁ»
í¶â» òÆ Ôé Ü¯ éô¶ å¶ Ô¯ð ×ñå Õ¿î» Çò¼Ú
êË Õ¶ êËÃ¶ ç¶ ñÅñÚ Çò¼Ú òðçÆ éÈ¿ òÆ çÅö

ñÅÀ°ºç¶ Ôé å¶ ê°ñÆÃ çÆ ìçéÅîÆ òÆ , ìÔ°å
éÅî Ôé ÇÜé·» ê°ñÆÃ éÈ¿ ìçéÅî ÕÆåÅ å¶
Õð òÆ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÚðÚÅ Çò¼Ú Ôé
ê°ñÆÃ ÁëÃð ðÅÜ ÜÆå ÇÃ¿Ø ÇÜÃ çÅ éÅî
éô¶ Çò¼Ú ì¯ñçÅ ÃÆ å¶ À°Ãç¶ Ú¶ñ¶ ê°ñÆÃ
òÅÇñÁ» é¶ òÆ éÇôÁ» Çò¼Ú ÕÂÆ åðÆÕ¶?
ð¼Ü Õ¶ ÕîÅÂÆ ÕÆåÆÍ ÇÂ¼æº̄ å¼Õ ÇÕ ÇÂÃ ò¶ñ¶
ðÅÜ ÜÆå ÁçÅñåÆ êÌÇÕÇðÁÅ Çò¼Ú í×½óÅ
ÔË å¶ Çå¿é ÚÅð îÔÆÇéÁ» åº̄ ê°ñÆÃ éÈ¿ ñ¼í
éÔÆ ÇðÔÅ Ü» ê°ñÆÃ ñ¼íçÆ ÔÆ éÔÄÍ Ô°ä
ê¿ÜÅì Çò¼Ú éÇôÁ» åº̄ ç°ÖÆ ñ¯Õ ÁÅê ÔÆ éôÅ
åÃÕð» éÈ¿ ëóé ñ¼×Æ å» ê°ñÆÃ éÈ¿ Ô÷î
éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅ ÇÕÀ°ÇÕ ÕîÅÂÆ ð°Õ ×ÂÆÍ è¼ÕÅ
å¶ Ôé¶ð ç¶Ö¯ êðÇò¿çð Þ¯à¶ òð×¶ é½ÜòÅé
éôÅ ò¶Úä òÅÇñÁ» éÈ¿ ëó ðÔ¶ Ôé å¶ ê°ÇñÃ
À°é·» éÈ¿ ÔÆ ëó ÞÈá¶ Õ¶Ã êÅ Õ¶ Á¿çð ç¶ ðÔÆ
ÔËÍ éÅéÕ ÇÃ¿Ø ÇÜÔ¶ ê°ñÆÃ ÁëÃð Ü¯ éôÅ
ð¯Õä òÅÇñÁ» éÈ¿ ÔÆ ëó ðÔ¶ Ôé À°Ô ðÅÜ
ÜÆå ÇÜÔ¶ éÇôÁ» ç¶ îÅîñ¶ Çò¼Ú í×½ó¶ ê°ñÆÃ
òÅñ¶ éÈ¿ Õç¯º ëóé×¶Í éÔÆ ÔðÇ×÷ éÔÄ
ÇÕÀ°ºÇÕ ì¶ÂÆîÅé ÇÜ¿çÅìÅç ÔéÍ

ìñìÆð ÇÃ¿Ø ì¼ìÆ
G@@ IA@ GC@@

ê°ÇñÃ é¶ éÇôÁ» çÅ Çòð¯è Õðé
òÅñ Þ¯àÅ å» ìÔ°å Û¶åÆ ëÇóÁÅ
ÈÙ≈ √Óº◊Òª È≈Ò «ÓÒ’∂ È«Ù¡ª Á≈ ÚÍ≈∆

¡Á≈ÒÂ ÂØ∫ Ì◊ΩÛ≈ ≈‹ ‹∆Â ’ÁØ∫ ÎÛÈ≈

ÇÂÕÃÅð éÅ×ÇðÕ ÷Åìå¶ Ã¿ì¿èÆ
ÇÃ¼Ö ê¿æ çÅ ÇçzôàÆÕ¯ä ÕÆ Ô¯ò¶?

A. ÁÅìÅçÆ ê¼Öº̄ Çòôò çÆ Ãí åº̄ ò¼è òÃº̄
òÅñÅ íÅðå ÕÂÆ Ô¯ð Û¯à¶-ò¼â¶ ç¶ô» ò»×
ÇÂÕ ìÔ°-èðîÆ, ìÔ°-íÅôÅÂÆ, ìÔ°-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Áå¶ ìÔ°-Õ½îÆ ç¶ô ÔËÍ íÅðå
çÆ ÁÇÜÔÆ ÃîÅÇÜÕ ìäåð Õ°çðå ç¶ ò¿é-
Ã°ò¿éåÅò» å¶ ìÔ°ñåÅ ç¶ Çéïî Áé°ÃÅð
Ô÷Åð»-ñ¼Ö» ÃÅñ» çÆ ÇîÔéå çÅ éåÆÜÅ
ÔËÍ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º Õ°çðå
ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» ç¶ ÜÅéòð», ìéÃêåÆ
å¶ ê¿ÛÆÁ» ÁÅÇç ÇòÚ ÇòÇí¿éåÅ ÔË Áå¶ À°Ô
Õ°çðå ç¶ Çéïî» Áé°ÃÅð ÁÅêÃÆ êÈðÕ Ã»Þ
ÇòÚ ÇÂÕ¼á¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, À°Ã¶ åð·» ÔÆ îé°¼Ö
ÜÅåÆ çÆÁ» ÚÅð ×¯ð¶, ÕÅñ¶, î¿×¯ñÆÁé Áå¶
êÆñÆ éÃñ ç¶ ñ¯Õ Áå¶ À°é·» ç¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ
ÜÆòé ÇòÚ òÆ ò¿é-Ã°ò¿éåÅ Áå¶
ÇòÇí¿éåÅò» ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕÅðé ÔÆ îé°¼Ö ÇòÚ
ò¼Ö-ò¼Ö ì¯ñÆÁ», Ã¼ÇíÁÅÚÅð», ðÆåÆ-
ÇðòÅÜ», èðî» Áå¶ Õ½î» çÅ ÇòÕÅÃ Áå¶
À°åêåÆ ïÕÆéÆ ìäÆ ÃÆ (ÔË)Í Õ°çðå åº̄
êÌ¶ðéÅ ñË Õ¶ ÔÆ ìÔ°-êðåÆ îé°¼ÖÆ ÜÆòé
ÁÅêÃ ÇòÚ êÌ¶î-ÇêÁÅð, ÁÅêÃÆ ÃÇåÕÅð Áå¶
ÓÃí¶ Ã»ÞÆòÅñåÅÓ òÅñÅ Ãøñ ÃîÅÇÜÕ
ÜÆòé ÜÆÇòÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
B. çÈÜ¶ êÅÃ¶ îé°¼ÖÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ÇÂÔ òÆ
ÇÂÕ Ã¼ÚÅÂÆ ÔË ÇÕ Õ°Þ ìÔ°-Ç×äåÆ éÅñ
Ã¿ì¿Çèå åÅÕå» Õ°çðå ç¶ ÒÃðì¼å ç¶
ÃÇåÕÅðÓ ç¶ Çéïî çÆ À°ñ¿ØäÅ ÕðçÆÁ» çÈÜ¶
çÆ ÒÇòñ¼ÖäåÅÓ çÅ ÇåzÃÕÅð ÕðçÆÁ» ÁÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ òðåîÅé Ãî¶º ÇòÚ íÅðå çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÇÂÃ¶ é÷ðÆÂ¶ éÈ¿ Á¼×¶ òèÅ ðÔÆ ÔËÍ
AIDG ÇòÚ Á¿×ð¶÷» òñº̄ íÅðå çÆ ò¿â
ÕðòÅÀ°ä À°êð¿å Ã¼åÅ Õ»×ðÃ éÈ¿ Ã½ºêä
À°êð¿å ðÅÜéÆåÆ ç¶ ÃîÆÕðé ìçñ ×Â¶, êð
íÅðå À°¼å¶ ðÅÜ Õðé ñÂÆ AIDG åº̄ ÔÆ
×»èÆòÅçÆ ðÅôàðòÅçÆÁ» Áå¶ ×¯ñòÅðÕð-
ÃÅòðÕð ê¼ÖÆ ðÅôàðòÅçÆÁ» ÇòÚÕÅð
ñóÅÂÆ ÚñçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜ¼æ¶ ×»èÆòÅçÆ
Ã¯Ú Áîñ ÇÔ¿çÈÁ» ç¶ ÇÔ¼å» çÆ Ã°ð¼ÇÖÁÅ ç¶
éÅñ-éÅñ íÅðå çÆÁ» î°ÃÇñî, ÇÃ¼Ö,
çÇñå, ì̄èÆ, ÜËéÆ å¶ ÁÅÇçòÅÃÆ ñ̄Õ» çÆ Ô̄ºç,
ðÃî»-ÇðòÅÜ» Áå¶ ÜÆòé Õçð»-ÕÆîå» çÅ
îÅä ÃÇåÕÅð ÕðçÆ ÔË, À°¼æ¶ ÃÅòðÕð
ÃîðæÕ ðÅôàðòÅçÆ ôÕåÆÁ» Çç¼ñÆ À°¼å¶
íÅðÆ ìÔ°îå éÅñ ðÅÜ Õðé ç¶ ÷¯ð éÅñ
ÇÔ¿çÈ ðÅôàð çÅ ðÅÜÃÆ Â¶Ü¿âÅ ñÅ×È Õðé

ñÂÆ ñ×ÅåÅð Õ¯Çôô» ÕðçÆÁ» ÁÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÇòÚÅð À°¼å¶ ÚñÇçÁ» B@AD Áå¶
B@AI ÇòÚ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ é¶ Ô¯ð ×¼ñ»
ç¶ éÅñ-éÅñ ÕôîÆð ÇòÚ èÅðÅ CG@ õåî
Õðé å¶ Áï°¼ÇèÁÅ ÇòÚ ðÅî î¿çð çÆ À°ÃÅðÆ
çÅ òÅÁçÅ êÈðÅ ÕÆåÅ ÔË, êð Ô°ä ÒÇÂÕ ç¶ô
ÇÂÕ ÕÅéÈ¿éÓ ÁèÆé ÃîÅé éÅ×ÇðÕ ÷ÅìåÅ
(ïÈéÆøÅðî ÇÃòñ Õ¯â) ìäÅÀ°ä ç¶ åÆÜ¶ ò¼â¶
ïåé éÈ¿ ÃÅð¶ íÅðåÆÁ» ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé
éÈ¿ ÇÂÕÃÅð Õðé ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä åº̄ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÅ
ÇÂÔ ïåé íÅðå ç¶ ñ¯Õ» çÆ ìÔ°-êðåÆ
ò¿é-Ã°ò¿éåÅ éÈ¿ ÕÅéÈ¿é ðÅÔÄ õåî ÕðÕ¶
À°é·» ç¶ ÃîÅÇÜÕ ÜÆòé À°¼å¶ ìÔ°Ç×äåÆ ç¶
èðî çÆÁ» Õçð» ÕÆîå» ç¶ êÌíÅò éÈ¿ î÷ìÈå
ÕðéÅ ÔË, Ü¯ Õ°çðå ç¶ ìÔ°ñåÅ å¶ ÇÂÕÃ°ðåÅ
òÅñ¶ Çéïî» Áå¶ ÇÃ¼Ö ÇøñÅÃøÆ çÆ îÈñ
íÅòéÅ åº̄ À°ñà ÔËÍ
C. ÇÂÃ ÇòÚÅð ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄ ÇÕ Ôð
ðÅÜÃÆ êÅðàÆ Ã¼åÅ ÇòÚ ÁÅÀ°ä Ü» ÇàÕ¶
ðÇÔä ñÂÆ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶
Â¶Ü¿â¶ À°¼å¶ Õ¿î ÕðçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÇÜò¶º íÅÜêÅ
Ã¿ÇòèÅé ç¶ Çéðç¶ôÕ ÇÃè»å» Áå¶ DD èÅðÅ
ÁèÆé ÃîÅé éÅ×ÇðÕ ÷ÅìåÅ ÇñÁÅÀ°ä çÆ
×¼ñ ÕðçÆ ÔË, À°Ã ç¶ ÜÅå» å¶ ÕìÆÇñÁ»
ÇòÚ ò¿â¶ ÇÔ¿çÈÁ» éÈ¿ Ü¯ òÆ ñÅí Ô°¿ç¶ Ô¯ä,
À°Ô ÁÅêäÆ æ» Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, êð îÈñ ðÈê
ÇòÚ ÇÂÃ ÷Åìå¶ éÈ¿ ÕÅéÈ¿é ðÅÔÄ ñÅ×È Õðé
çÅ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ îÕÃç êÇÔñ» çÆ åð·» ÇÔ¿çÈ-
î°ÃÇñî ìÔ° Ç×äåÆ-Ø¼à Ç×äåÆ ç¶ ÁÅèÅð
Óå¶ ÃîÅÜ çÅ èð°òÆÕðé ÕðÕ¶ ÇÔ¿çÈÁ» ç¶
ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ éÈ¿ ÁÅêä¶ ò¼ñ í°×åÅ Õ¶ B@BD
çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÇÜ¼åäÅ ÔËÍ Üçº̄ íÅÜêÅ
éÈ¿ ÇÂÃ Ã¿ì¿èÆ Çòð¯èÆ êÅðàÆÁ» òñº̄ ò¼âÆ
Ú°ä½åÆ ÇîñÆ Ô¯ÂÆ ÔË, å» ÃòÅñ êËçÅ Ô°¿çÅ
ÔË ÇÕ Ô°ä Üçº̄ íÅÜêÅ éÈ¿ Ã¼åÅ Ô¿ãÅÀ°ºÇçÁ»
A@ ÃÅñ çÅ Ãî» Ô¯ä òÅñÅ ÔË å» ÇÂÔ
êÅðàÆ ÁÅêä¶ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» Ü» Ô¯ð
ÁÇÜÔÆÁ» êÌÅêåÆÁ» éÈ¿ ÁÅêäÆ ò¯à ôÕåÆ
çÅ ÁÅèÅð ÇÕÀ°º éÔÄ ìäÅ ðÔÆ? ÇÕÀ°º íÅðå
çÆ èðî Çéðê¼Ö ðÅÜéÆåÆ çÅ èðî-ÁèÅÇðå
èð°òÆÕðé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? íÅðå ç¶
Ã¿ÇòèÅé ÇòÚ Çç¼å¶ ×Â¶ Ô¯ð Çéðç¶ôÕ
ÇÃè»å» éÈ¿ À°é·» ç¶ áÆÕ êÌÃ¿× ÇòÚ ñÅ×È
Õðé çÆ æ» Óå¶ Ø¼à Ç×äåÆÁ» çÆ ÃÇÔîåÆ
åº̄ Çìé» À°é·» çÆ ÜÅåÆ-ÃîÅÜÆ Ç÷¿ç×Æ éÈ¿
ÇÂÃ ÷Åìå¶ çÆ ÁÅó Ô¶á ÇÂÕÃÅð Õðé çÆ
ÕÅÔñÆ ÇÕÀ°º ÇçÖÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË?
D. ÇÃ¼Ö ê¿æ éÈ¿ å» ÇÂÃ Ãî¶º òÆ ÕÂÆ åð·» ç¶

Ã¿åÅê Ô¿ãÅÀ°ä¶ êË ðÔ¶ Ôé, ÇÜÃ ñÂÆ íÅðå
å¶ Çòôò çÆ ÇÂÃ Çòô¶ô Ø¼à-Ç×äåÆ éÈ¿ Ã×º̄
òè¶ð¶ Ã°Ú¶å Ô¯äÅ êò¶×ÅÍ AIDG ÇòÚ ç¶ô
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ åº̄ êÇÔñ» Õ»×ðÃ ç¶ ÁÅ×ÈÁ»
é¶ ÇÃ¼Ö íÅÂÆÚÅð¶ éÅñ ÕÂÆ åð·» ç¶ òÅÁç¶
ÕÆå¶ Ãé, ÇÜé·» çÆ ìÅÁç ÇòÚ êÈðåÆ éÔÄ
Ô¯ÂÆÍ Ã¿ÇòèÅé ÇòÚ ÇÃ¼Ö» éÈ¿ íÅò¶º èÅðÇîÕ
ÁÅ÷ÅçÆ å» Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔË êð À°é·» éÈ¿ ÜÅåÆ-
ÃîÅÇÜÕ-Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ ÜÆòé Ã¿ì¿èÆ ÇÔ¿çÈÁ»,
ì¯èÆÁ» å¶ ÜËéÆÁ» éÅñ Ü¯ó Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ¶ åÇÔå À°é·» éÈ¿ AIEE ÇòÚ ìä¶ ÃîÅÇÜÕ
ðÆåÆ ÇðòÅÜ» ÁÅÇç Ã¿ì¿èÆ ìä¶ ÇÔ¿çÈ ÕÅéÈ¿é»
ÁèÆé ÇñÁ»çÅ Ç×ÁÅ, Üçº̄ ÇÕ AICG ÇòÚ
î°ÃñîÅé» ñÂÆ ìä¶ ò¼Öð¶ êðÃéñ ñÅÁ Õ¯â
ÁèÆé À°é·» Ã¿ì¿èÆ øËÃñ¶ ñÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
åÆÃðÅ, ÇÂé·» ñ¿Ø¶ GE ÃÅñ» ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶
ÕÂÆ Ã¿Øðô» éÈ¿ Õ°Úñä ÇòÚ íÅðåÆ Ãà¶à
é¶ Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÄ Û¼âÆÍ Ú½æÅ, À°é·» éÈ¿
çÈðÁ¿ç¶ô Áå¶ ÇîÁÅðÆ ñÆâðÇôê òÆ éÔÄ Çîñ
ÃÕÆÍ ÇÂÃ ÔÅñÅå ÇòÚ ÇÃ¼Ö» çÆ ÃîÅÇÜÕ-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ôº̄ç å» êÇÔñ» ÔÆ õåð¶ ÇòÚ
êÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêäÆ èÅðÇîÕ-
Ã¼ÇíÁÅÚÅðÕ Ô¯ºç ìÚÅÀ°ä ç¶ éÅñ-éÅñ
ÁÅêäÆ ðÅÜéÆÇåÕ ÁÅ÷ÅçÆ ñÂÆ Ã¿Øðô
Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ íÅò¶º Áé¿ç îËÇðÜ ÁËÕà
ÇÃ¼Ö Ü¯ÇóÁ» çÆ ôÅçÆ çÆ ðÇÜÃàð¶ôé ÁÅÇç
éÈ¿ îÅéåÅ å» Çç¿çÅ ÔË êð ÜÅÇÂçÅç, ÇòðÅÃå
å¶ êÇðòÅðÕ îÃÇñÁ» ÇòÚ å» À°é·» À°¼å¶
ÇÔ¿çÈ ÕÅéÈ¿é ÔÆ ñÅ×È Ô°¿ç¶ ÔéÍ
E. ÇÂÃ ÔÅñÅå ÇòÚ ÃÅÔîä¶ ÁÅ ðÔ¶ ÃîÅé
éÅ×ÇðÕåÅ ÷Åìå¶ Ã¿ì¿èÆ ÇÃ¼Ö ê¿æ çÅ ÕÆ
ÇçzôàÆÕ¯ä Ô¯Â¶, ÇÂÔ ÇÂÕ ò¼âÅ ÃòÅñ ÔËÍ
÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö» éÈ¿ ÁÅêäÆÁ» Ôð åð·»
çÆÁ» ÁÅ÷ÅçÆÁ» Áå¶ Ôº̄ç éÈ¿ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ
Áå¶ ç¶ô ÇòÚ ÇÔ¿çÈ ðÅôàð çÆ ÃæÅêéÅ ç¶
ïåé» éÈ¿ ð¯Õä ñÂÆ Ô°ä Ã¯Ú ÃîÞ Õ¶ øËÃñ¶
ñËä¶ Ô¯ä×¶Í À°é·» éÈ¿ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ Ã¿íÅòÆ Çì¼ñ
çÅ Çòð¯è ÕðÇçÁ» çÈÜÆÁ» íÅðåÆ èÅðÇîÕ-
ÃîÅÇÜÕ Ø¼à-Ç×äåÆÁ» éÅñ Öó·¶ Ô¯äÅ
êÂ¶×Å, À°¼æ¶ ê¿æÕ Ã°ð òÅñ¶ ÕÅéÈ¿éÆ îÅÇÔð»
éÈ¿ ò¼ÖðÅ ÇÃ¼Ö êðÃéñ ñÅÁ Õ¯â ìäÅÀ°ä
çÆ ÇçôÅ ÇòÚ Á¼×¶ òèäÅ Ô¯Â¶×ÅÍ ïÕÆéé
À°é·» éÈ¿ ÃÌÆ ×°ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì çÆ ÇòÃîÅçÆ
ÇøñÅÃøÆ çÆ îÈñ íÅòéÅ Áé°ÃÅð ìÔ°ñåÅ
Áå¶ ÇÂÕÃ°ðåÅ ç¶ ÇÃè»å» éÈ¿ ìäÅÂÆ ð¼Öä
ñÂÆ ò¼â¶ ìÔ°-êðåÆ Ã¿Øðô ñóé¶ Ô¯ä×¶Í
À°é·» éÈ¿ îé°¼ÖåÅ éÈ¿ Õ°çðå Áé°ÃÅðÆ ÜÆòé
ÇÜÀ±ä ñÂÆ Ã¿ÃÅð ê¼èð Óå¶ ò¼âÆ ñÇÔð Öó·Æ
ÕðéÆ Ô¯Â¶×ÆÍ

íÅÂÆ ÔÇðÇÃîðé ÇÃ§Ø

ïÕÆéé å½ð Óå¶ ÇÂÔ ìË× ì°ðÔî çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ìË× ÇòÚ Õêó¶, Õ°Þ ÖÅä
êÆä çÆÁ» ÚÆÜ» å¶ Ô¯ð ÃîÅé ÔËÍ Ãà¶à
ê °ÇñÃ ç¶ ñ ËëàÆéË ºà Õðéñ ÜÅðÜ
ìÆòéÃ é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¿ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ìË× òÅðé ôÇÔð ç¶ é¶ó¶
Ü ¿×ñÆ Ö ¶åð ÇòÚ ¯ º  ÇîÇñÁÅ Ô Ë Í
ÁÇèÕÅðÆÁ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ì°ðÔî
Ü¿×ñÆ Ö¶åð ÇòÚ ÜÆä çÅ Ô°éð ðÖçÅ
ÔË å¶ Ü¯ ÃìÈå Çîñ¶ Ôé À°é» å¯º ÇÂÔ
ÇòôòÅô ÕðéÅ ÇìñÕ°ñ òÅÜì ÔË À°Ô
ÇÂÃ Ö¶åð ÇòÚ ÔÆ ÇÕå¶ ñ° ¼ÇÕÁÅ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ã çÆ íÅñ ÇòÚ B@@ ñÅÁ
ÇÂéë¯ÃîË ºà ÜòÅé å¶ AE Â¶Ü¿ÃÆÁ»
ñ¼×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

ÁîðÆÕÅ çÆ Ü¶ñ ÇòÚº̄ ëðÅð Ô¯ÇÂÁÅ ÕËçÆ
Ôëå¶ ìÅÁç òÆ ê°ÇñÃ ç¶ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ ÕÅìÈ
B@@ ¡«Ë’≈∆ Â∂ AE ¬∂‹ø√∆¡ª Ì≈Ò «Ú⁄ ‹∞º‡∆¡ª

ÃËÕðÅîËºà¯,ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ (Ô°Ãé ñó¯ÁÅ
ì¿×Å)-ÁîðÆÕÅ ç¶ ðÅÜ À°åð ê¼ÛîÆ
êËéÇÃñòÅéÆÁÅ çÆ ÇÂÕ Ü¶ñ ÇòÚ¯ º
ëðÅð Ô¯ÇÂÁÅ îÅÂÆÕñ ì°ðÔî éÅîÆ
ÕËçÆ Ôëå¶ ìÅÁç òÆ ê°ÇñÃ ç¶ ÕÅìÈ
éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ì°ðÔî Á×÷éÆ å¶
Ú¯ðÆ ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ Ü¶ñ ÇòÚ ì¿ç ÃÆÍ
ê ° ÇñÃ çÅ ÕÇÔäÅ Ô Ë  ÇÕ ì °ðÔî
ÇéÀ±ïÅðÕ ÇòÚ îÂÆ ÇòÚ Ô¯ÂÆ Ô¼ÇåÁÅ
ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ òÆ ô¼ÕÆ ç¯ôÆ ÔËÍ ê°ÇñÃ
À°Ã çÆ ò¼âÆ ê¼èð À°êð íÅñ Õð ðÔÆ
ÔËÍ ì°ðÔî çÆ íÅñ ç½ðÅé Ü¿×ñÆ Ö¶åð
ÇòÚ¯º ê°ÇñÃ ç¶ Ô¼æ ÇÂÕ ìË× ñ¼×Å ÔË
Ü¯ åðêÅñ éÅñ ã¼ÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÕ ê°ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
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ÁÅÃàð¶ñÆÁÅ, ÁîðÆÕÅ å¶ ÇÂ¿×ñËºâ ç¶
î°ÕÅìñ¶ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õðé å¶
ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ òÃä ñÂÆ ÕËé¶âÅ ç¶ ÕÅéÈ¿é
ìÔ°å¶ Ãõå éÅ Ô¯ä ÕÅðé î°¿ÇâÁ»-Õ°óÆÁ»
çÅ ÇÂÃ î°ñÕ ÓÚ ÁÅÀ°ä çÅ ð°ÞÅé Ççé-
ì-Ççé òèçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕËé¶âÅ ÓÚ
î°¿ÇâÁ»-Õ°óÆÁ» ç¶ ÁÅÀ°ä ç¶ ð°ÞÅé éÈ¿
ò¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÃ î°ñÕ ÓÚ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
è¿çÅ ìäçÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ Çòç¶ô» åº̄ Ô÷Åð»
çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÁÅ ðÔ¶ ÃàÈâËºàÃ åº̄ êËÃÅ
ÕîÅÀ°ä ñÂÆ íÅðå ò»× ÕËé¶âÅ ÇòÚ òÆ
êÌÅÂÆò¶à ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» Áå¶ ÕÅñÜ Ö°¼ñ·
ðÔ¶ ÔéÍ
êÇÔñ» éÅñº̄ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇîÁÅð òÆ
Çâ¼× ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ
Çòç¶ô» åº̄ ÕËé¶âÅ êó·é ÁÅ ðÔ¶ î°¿ÇâÁ»-
Õ°óÆÁ» éÈ¿ ÇÂÃ ç¶ô çÆ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ
çÆÁ» ëÆÃ», êÌÆÇÖÁÅò», ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» å¶
ÕÅñÜ» ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ ÜÅò¶Í
ÃÆÁÅÂÆÃÆÁÅÂÆ (ÕËé¶âÆÁé ÇÂéëðî¶ôé
ÃËºàð ëÅð ÇÂ¿àðéËôéñ Õð¶â¶àÆÁÅñ) Ü¯
ÕËé¶âÅ çÆ Â¶Ü¿ÃÆ ÔË, Áé°ÃÅð ÕËé¶âÅ ÇòÚ
BBC ÃðÕÅðÆ å¶ êÌÅÂÆò¶à ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
å¶ ÕÅñÜ ÔéÍ ÇÜÔó¶ ì¼Ú¶ ÇÂÃ î°ñÕ ÓÚ
À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õðé ç¶ À°ç¶ô éÅñ
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé À°é·» çÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇÔ¼å ÕËé¶âÅ
çÆÁ» êÇÔñ¶ A@ ÃæÅé» Óå¶ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»
ÃðÕÅðÆ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇÂÃ åð·» Ôé :
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÁÅë à¯ð»à¯, Çì?ðÇàô
Õ¯ñ¿ìÆÁÅ, îËÇ×?ðñ, ÁñìðàÅ, òÅàð¬
ÃÅÂÆîé ëð¶÷ð, ÕËñ×ðÆ, ï½ðÕ å¶
î½ºéàðÆÁñÍ ÇÂÃ¶ åð·» êÇÔñ¶ A@ ÃæÅé» Óå¶
ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» êÌÅÂÆò¶à ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
ÇÂÃ åð·» Ôé : Çç ÇÕ¿×÷ ïÈéÆòðÇÃàÆ,
Õ°ÁËÃà ïÈéÆòðÇÃàÆ, ï¯ðÕÇò¼ñ

Õð÷çÅð Ô̄ Õ¶ ÕËé¶âÅ ÜÅä éÅñ̄º Ú¿×Å ÁÅêä¶ î°ñÕ
ÓÚ êó·ÅÂÆ Õð Õ¶ Ú¿×Æ é½ÕðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÜÅò¶

ïÈéÆòðÇÃàÆ, ÃàÆëé ïÈéÆòðÇÃàÆ, ÁËîìð¯Ã
ï°éÆòðÇÃàÆ, ìËðîËé ïÈéÆòðÇÃàÆ, é½ðæ
ÂÆÃàðé ïÈéÆòðÇÃàÆ, ÕËé¶âÆÁé
îËé¯éÅÂÆà ïÈéÆòðÇÃàÆ, ð¶óÆîð ïÈéÆòðÇÃàÆ
å¶ àÅÂÆéâñ¶º ïÈéÆòðÇÃàÆÍ ÕËé¶âÅ ÇòÚ
À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ êÇÔñ¶ A@
ÃæÅé» òÅñ¶ ÕÅñÜ ÇÂÃ åð·» Ôé : Ô°¿ìð
ÕÅñÜ, ç¯×ñÅÃ ÕÅñÜ, ÃËºàËéÆÁñ ÕÅñÜ
ÁÅë ÁêñÅÂÆâ ÁÅðàÃ ÁËºâ àËÕéÅñ¯ÜÆ,
ÃËðÆâËé ÕÅñÜ, Áñ×º̄ÕÇòé ÕÅñÜ ÁÅë
ÁêñÅÂÆâ ÁÅðà ÁËºâ àËÕéÅñ¯ÜÆ, Ã¶ºà
ñÅðËºÃ ÕÅñÜ úéàÅðÆú, î¯ÔÅÕ ÕÅñÜ ÁÅë
ÁêñÅÂÆâ ÁÅðà ÁËºâ àËÕéÅñ¯ÜÆ, ÜÅðÜ
ìðÅÀ±é ÕÅñÜ, ðË¼â âÆÁÅð ÕÅñÜ å¶
òéÆÁð ÕÅñÜÍ
ÕËé¶âÅ çÆ Ã¿ØÆ å¶ ÃÈìÅÂÆ ÃðÕÅð» çÆÁ»
À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌåÆ éÆåÆÁ» éÈ¿ ò¶ÖÇçÁ»
ÇÂ¼æº̄ çÆ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÈ¿ Çå¿é òð×» ÇòÚ
ò¿ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ êÇÔñÅ òð×, À°é·»
î°¿â¶-Õ°óÆÁ» çÅ ÔË Ü¯ ÕËé¶âÅ ÇòÚ À°¼Ú
ê¼èð çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õð Õ¶ À°¼Ú ê¼èð
çÆÁ» é½ÕðÆÁ» ÔÅÃñ Õð Õ¶ ÇÂ¼æ¶ ê¼Õ¶ å½ð
Óå¶ òÃä ç¶ ÚÅÔòÅé Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ òð×
ç¶ ì¼Ú¶ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ñÂÆ À°¼Ú ê¼èð ç¶ ÕÅñÜ»
Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆ Ú¯ä Õðç¶ ÔéÍ
ÇÂé·» ÕÅñÜ» å¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ Ôøå¶
ÇòÚ ê¿Ü Ççé ÕñÅÃ» ñ¼×çÆÁ» ÔéÍ
êó·ÅÂÆ éÈ¿ ñË Õ¶ ì¼ÇÚÁ» å¶ ÁÇèÁÅêÕ» éÈ¿
êÈðÆ ÇîÔéå ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» çÆ
ÔÅ÷ðÆ éÈ¿ ñË Õ¶ Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ éÔÄ Ô°¿çÅÍ

ÇÂÃ òð× ç¶ ìÔ°å Ø¼à ì¼Ú¶ êó·ÅÂÆ ç½ðÅé
êó·ÅÂÆ çÅ õðÚÅ Õ¼ãä ñÂÆ Û¯àÆÁ»-
î¯àÆÁ» é½ÕðÆÁ» Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ òð× ç¶
ì¼Ú¶ ÇÂ¿ÜÆéÆÁÇð¿×, îËâÆÕñ, ÃÆêÆÂ¶,
ÁË¼îÃÆÂ¶, ÁË¼îìÆÂ¶, òÕÅñå çÆ êó·ÅÂÆ Õð
Õ¶ ÁÅÂÆàÆ, âÅÕàðÆ, ìËºÕ», ìÆî¶, àËÕÃ,
ÁÅÇâà Áå¶ ÁÅðÇæÕ ÃñÅÔÕÅð ç¶ Ö¶åð
ÇòÚ é½ÕðÆÁ» ÔÅÃñ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·»
Ö¶åð» ÇòÚ À°Ô Ú¿×Æ ÕîÅÂÆ Õð Õ¶ ÇÂ¼æ¶
Ú¿×Å ð°åìÅ ÔÅÃñ Õð ñËºç¶ ÔéÍ
çÈÜ¶ òð× ÇòÚ À°Ô ì¼Ú¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜé·»
é¶ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÔÅÃñ Õðé ç¶ éÅñ-
éÅñ êó·ÅÂÆ çÅ õðÚÅ Õ¼ãä ñÂÆ é½ÕðÆ
òÆ ÕðéÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ ÇÂé·» çÅ À°ç¶ô êó·ÅÂÆ
ÕðéÅ Ø¼à å¶ ÇÂÃ î°ñÕ ÇòÚ é½ÕðÆ ÔÅÃñ
Õð Õ¶ ê¼Õ¶ å½ð Óå¶ òÃäÅ ò¼è Ô°¿çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ òð× ç¶ ì¼Ú¶ À°é·» ÕÅñÜ» Áå¶
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ çÅõñÅ ñËºç¶ Ôé,
ÇÜé·» ÓÚ Õ¿î Õðé ñÂÆ ò¼è åº̄ ò¼è Ãî»
Çîñ ÃÕ¶Í ÇÂé·» ÓÚ Çéïî å¶ Áé°ôÅÃé ê¼Õ¶
å» Ô°¿ç¶ Ôé êð êÇÔñ¶ òð× ÇÜÔ¶ éÔÄÍ
ÇÂé·» ÓÚ êó·ÅÂÆ çÅ ê¼èð òÆ êÇÔñ¶ òð×
ÇÜ¿éÅ À°¼ÚÅ éÔÄ Ô°¿çÅÍ ÇÂé·» ÓÚ òÆ ÔÅ÷ðÆ
Áå¶ Áé°ôÅÃé éÈ¿ ñË Õ¶ Ç÷ÁÅçÅ ÃîÞ½åÅ
éÔÄ Ô°¿çÅÍ åÆÜ¶ òð× ÇòÚ À°Ô ÕÅñÜ å¶
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜé·» çÅ À°ç¶ô
ì¼ÇÚÁ» åº̄ Õ¶òñ ëÆÃ» ñËäÅ ÔÆ Ô°¿çÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ÇòÚ À°ÔÆ ì¼Ú¶ çÅõñÅ ñËºç¶ Ôé ÇÜé·»
é¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê¼Õ¶ Ô¯ä ñÂÆ ÃðàÆÇëÕ¶à
ñËä¶ Ô° ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ÕÅñÜ» å¶
ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ ì¼ÇÚÁ» çÆ ÔÅ÷ðÆ å¶
Áé°ôÅÃé ç¶ Çéïî Ç÷ÁÅçÅ ê¼Õ¶ éÔÄ
Ô°¿ç¶Í ÇÂé·» ÇòÚ ÕÂÆ ÕÅñÜ ÁÇÜÔ¶ òÆ Ô°¿ç¶
Ôé ÇÜé·» ÓÚ ÜÅäÅ òÆ ÷ðÈðÆ éÔÄ Ô°¿çÅÍ
ÇÂé·» ÓÚ ì¼Ú¶ Û¯à¶-Û¯à¶ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ, ÇìÜñÆ,
ñ¼ÕóÆ å¶ Ô¯ð Ô¼æÄ Õ¿î Õðé òÅñ¶ Õ¿î»
ç¶ ñÅÇÂÃËºÃ å¶ Û¯àÆÁ»-î¯àÆÁ» é½ÕðÆÁ»
ñËä ñÂÆ çÅõñÅ ñËºç¶ ÔéÍ ÕÂÆ ÁçÅð¶ å»
ÁÇÜÔ¶ òÆ Ôé Ü¯ Õ¶òñ ëÆÃ ÔÆ ñËºç¶ Ôé
å¶ Çî¼æ¶ Ãî¶º ìÅÁç ÃðàÆÇëÕ¶à ÜÅðÆ Õð
Çç¿ç¶ ÔéÍ
Ü¶Õð À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÆÁ» ëÆÃ» çÆ ×¼ñ
ÕÆåÆ ÜÅò¶ å» ÇÜÔó¶ ì¼Ú¶ ìÅÔðñ¶ ç¶ô»
å¯º ÁÅ Õ¶ çÅõñÅ ñËºç¶ Ôé, À°é·» çÆÁ»
ëÆÃ» ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ Ôé êð ÇÜÔó¶ ÕËé¶âÅ
ç¶ ê¼Õ¶ éÅ×ÇðÕ Ôé, À°é·» ç¶ ì¼ÇÚÁ»
çÆÁ» ëÆÃ» Á¼èÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°¼Ú
ê¼èð ç¶ ÕÅñÜ» å¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» çÆÁ»
ëÆÃ» çÈÜ¶ ÕÅñÜ» å¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» éÅñº̄
ÕÅøÆ Ç÷ÁÅçÅ ÔéÍ ìÅð·òÄ ÜîÅå ÇòÚ
ìÔ°å Ú¿×¶ Á¿Õ» òÅñ¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ò÷ÆøÅ

òÆ ÇîñçÅ ÔËÍ êÇÔñ¶ Áå¶ çÈÜ¶ çðÜ¶ ç¶
ÕÅñÜ» Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÇòÚ Á¼òñ
çðÜ¶ çÆÁ» ÇÂîÅðå» Áå¶ ÃÅ÷¯-ÃÅîÅé
Ô°¿çÅ ÔËÍ ÇæÀ±ðÆ ç¶ éÅñ-éÅñ êÌËÕàÆÕñ
Ç×ÁÅé Óå¶ Ç÷ÁÅçÅ ÷¯ð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
îËâÆÕñ Ö¶åð çÆ êó·ÅÂÆ ñÂÆ Ç÷ÁÅçÅåð
ì¼Ú¶ ïÈÁË¼ÃÂ¶, ïÈÕ¶ Áå¶ ÁÅÃà?ð¶ñÆÁÅ
ÁÅÇç ç¶ô» ÓÚ Ü»ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÕËé¶âÅ
ÓÚ Ú¿×¶ îËâÆÕñ ÕÅñÜ» çÆ ØÅà ÔËÍ
Çòç¶ô» å¯º ÁÅÂ¶ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ îËâÆÕñ Ö¶åð
ÇòÚ é½ÕðÆ ñËä ñÂÆ ÇÂÃ î°ñÕ çÆ
êÌÆÇÖÁÅ êÅÃ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ î°ñÕ
ç¶ ìÆâÆÁË¼Ã, ÁË¼îâÆÁË¼Ã Áå¶ Çë÷ÆúæËð¶êÆ
çÆÁ» Çâ×ðÆÁ» êÅÃ ì¼Ú¶ ÇðÃËêôÇéÃà çÆ
é½ÕðÆ Õðç¶ ÔéÍ ÕËé¶âÅ ÓÚ À°Ú¶ðÆ
ÇÃ¼ÇÖÁÅ çÅ ÇîÁÅð ñ×ê× ÃÅâ¶ î°ñÕ
òð×Å ÔÆ ÔËÍ À°Ú¶ðÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ éÅñ Ãì¿èå
êÌÆÇÖÁÅ êÌäÅñÆ çÆ ×¼ñ ÕðÆÂ¶ å» ÇÂ¼æ¯º
ç¶ ÕÅñÜ» å¶ ÓòðÇÃàÆÁ» ÓÚ ÃîËÃàð
êÌäÅñÆ çÆ ÇòòÃæÅ ÔËÍ ÇÂ¼æ¯º çÆ êÌÆÇÖÁÅ
êÌäÅñÆ ÃÅâ¶ ç¶ô éÅñ¯º Á¼â ÔËÍ Ôð îÔÆé¶
Ô¯ä òÅñ¶ àËÃà», ÁÃÅÂÆéîËºà», Õ°ÇÂ÷»
Áå¶ êÌÅÜËÕà ç¶ Õ°¼ñ Á¿Õ» éÈ¿ Ü¯ó Õ¶
ÃîËÃàð çÅ éåÆÜÅ ìäçÅ ÔËÍ ç¯ å¯º ò¼è
ðÆ-ÁêÆÁð» ÁÅÀ°ä éÅñ ÃîËÃàð ÓÚ ë¶ñ·
Õð Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ ðÆ-ÁêÆÁð ç¶ êðÚ¶
ç¶ä ñÂÆ ÕÅøÆ ëÆÃ íðéÆ êËºçÆ ÔËÍ
éÆò¶º çðÜ¶ ç¶ ÕÅñÜ» Áå¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ»
ÓÚ ÁÇèÁÅêÕ ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ ÔÅ÷ðÆ Áå¶
êó·ÅÂÆ ñÂÆ îÜìÈð éÔÄ Õðç¶Í ÇÂé·» ÓÚ
Áé°ôÅÃé çÆ ÃÇæåÆ Ú¿×Æ éÔÄ ÔËÍ À°¼Ú
ê¼èð ç¶ ÕÅñÜ» å¶ ïÈéÆòðÇÃàÆÁ» ÓÚ
ÔÅ÷ðÆ ç¶ òÆ Á¿Õ ÔéÍ îÅÃàð Çâ×ðÆÁ»
Áå¶ Çâêñ¯ÇîÁ» ç¶ Á¿Õ éÔÄ Ã×¯º ×ð¶â
Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ î°ñÕ ÇòÚ ê¼Õ¶ Ô¯ä ñÂÆ
Çâ×ðÆÁ» ÓÚ¯º ÁÅÂ¶ ×ð¶â» ç¶ Á¿Õ ñ¼×ç¶
ÔéÍ ÃÅâ¶ ç¶ô ÓÚ¯º ÕËé¶âÅ ÇòÚ À°¼Ú
ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå Õðé ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ» éÈ¿
ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çÅ ÇèÁÅé å¶
Ç×ÁÅé Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°é·» éÈ ¿
ÕËé¶âÅ ÇòÚ Ú¿×ÆÁ» é½ÕðÆÁ» ÔÅÃñ
Õðé ñÂÆ êÈðÆ ÇîÔéå ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
Áé°ôÅÃé çÆ êÅñäÅ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
éÇôÁ» å¶ ÁòÅðÅ×ðçÆ å¯ º  ìÚäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÷îÆé» ò¶Ú Õ¶ å¶ ìËºÕ» ç¶
é¼Õ¯-é¼Õ Õð÷çÅð Ô¯ Õ¶ ÕËé¶âÅ ÓÚ
ÁÅÀ°ä éÅñ¯º Ú¿×Å ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ î°ñÕ
ÓÚ ÔÆ Ççñ ñ×Å Õ¶ êó·ÅÂÆ ÕÆåÆ ÜÅò¶
å¶ Ú¿×Æ é½ÕðÆ ÔÅÃñ ÕÆåÆ ÜÅò¶Í

÷îÆð Áå¶ ÷îÆé ÇòÚñÅ øÅÃñÅ
î¶ðÅ ìÚêé Çê¿â ñ¯ÔÅÖ¶óÅ Ç÷ñ·Å Ã¿×ðÈð
ÓÚ ìÆÇåÁÅÍ êÇÔñÆ ÜîÅå åº̄ ñË Õ¶ ê¿ÜòÄ
å¼Õ çÆ êó·ÅÂÆ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶
îËéÈ¿ Çê¿â» ìÅð¶ êÈðÆ ÜÅäÕÅðÆ êÌÅêå Ô¯ä
çÅ Ã°íÅ× êÌÅêå ÔËÍ îËéÈ¿ Çê¿â çÆ ÃÅç×Æ
ÇêÁÅðÆ å¶ ÇéÁÅðÆ ñ¼×çÆ ÔËÍ Çê¿â ÓÚ ðÇÔ
Õ¶ ÇÜ¼æ¶ Çê¿â çÆ é°ÔÅð ç¶ÖÆ, À°¼æ¶ Ã¼æ» çÆ
ð½äÕ òÆ ç¶ÖÆÍ Û¶òÄ ÜîÅå åº̄ çÃòÄ å¼Õ
Çê¿â ñ½º×¯òÅñ Ç÷ñ·Å Ã¿×ðÈð åº̄ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êÌÅêå
ÕÆåÆÍ ×ðËÜÈÂ¶ôé ÁË¼ÃâÆ ÕÅñÜ ìðéÅñÅ åº̄
ÕÆåÆ, ÇÜ¼æº̄ îËéÈ¿ ìÔ°å Õ°Þ ÇÃ¼Öä éÈ¿ ÇîÇñÁÅÍ
ÁË¼ñÁË¼ñìÆ å¶ ÁË¼îÂ¶ çÆ åÅñÆî ê¿ÜÅìÆ
ïÈéÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ å¯º ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ
êðôÆÁé Õ¯ðÃ òÆ ê¿ÜÅìÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
êÇàÁÅñÅ åº̄ ÔÆ ÇâÃÇàÕôé éÅñ ÕÆåÅÍ
ÁË¼ñÁË¼ñÁË¼î (îÅÃàð Çâ×ðÆ) ÕÅéÈ¿é
Õ°ðÈÕô¶åð ïÈéÆòðÇÃàÆ åº̄ ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ
AII@ ÓÚ îËéÈ¿ Ü°âÆôÆÁñ ÁÇèÕÅðÆ ç¶ å½ð
Óå¶ Ú°ä ÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ ìÇá¿âÅ ÇòÖ¶ êÇÔñÆ
ê¯ÃÇà¿× Ô¯ ×ÂÆÍ î¶ð¶ êÇÔñ¶ Ç÷ñ·Å å¶ ÃËôé
Ü¼Ü Õ¶ô¯ ðÅî îÔÅÜé ð¼ìÆ å¶ ð¼ÜÆ ðÈÔ ç¶
îÅñÕ ÃéÍ îËéÈ¿ ÁÕÃð í¯Üé ÕðòÅÀ°ä
ñÂÆ À°Ô Øð ñË Ü»ç¶ ÃéÍ î¶ð¶ ñÂÆ ìÔ°å
îÅä òÅñÆ ×¼ñ ÃÆ êð îËº Ã¿×çÅ-Ã¿×çÅ
í¯Üé ÕðçÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÕÔÅ Õðç¶ Ãé ÇÕ
ð¯àÆ Ú¿×Æ åð·» ÖÅú, Ü¼Ü ÃÅÇÔì ÇÂÕ Ççé
å°ÃÄ òÆ ÇÂÃ Øð ÓÚ ìå½ð ÃËôé Ü¼Ü ìä
Õ¶ ÁÅú×¶Í À°é·» çÆ ÷°ìÅé Óå¶ îÅé¯
ÃðÃòåÆ çÅ ÇéòÅÃ ÃÆÍ À°Ã¶ Ççé, À°Ã¶
åÅðÆÖ éÈ¿ B@AA ÓÚ À°é·» ç¶ ì¯ñ Ã¼Ú¶
ÃÅìå Ô¯Â¶Í Ã¼Ú ÔË ÇÕ ...
îÈ¿Ô ÓÚº̄ ÇéÕñÆ ×¼ñ Õ¿é å¼Õ êÔ°¿ÚçÆ ÔËÍ
Ççñ ÓÚº̄ ÇéÕñÆ ×¼ñ Ççñ å¼Õ êÔ°¿ÚçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ×¼ñ ç¼ÃÇçÁ» îËéÈ¿ ÁêÅð õ°ôÆ å¶
ÁÅé¿ç çÅ Áé°íò Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ìÚêé
å¯º ñË Õ¶ Á¼Ü å¼Õ îËéÈ¿ îÔÅé ôõÃÆÁå»

å¶ ð¼ìÆ ðÈÔ» çÅ ìÔ°å ÇêÁÅð å¶ ÃÇåÕÅð
ÇîÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÓÚ î¶ð¶ êÈÜéÆÕ ÇêåÅ
îÅÃàð ç¶Ã ðÅÜ, î¶ðÆ îÅåÅ ôzÆîåÆ ÇÚ¿åÆ
ç¶òÆ, Ô¯ð ÁÅçðô ÁÇèÁÅêÕ» å¶ Çé¼Ø¶
ç¯Ãå» çÅ ìÔ°å ï¯×çÅé ÇðÔÅ ÔË, ÇÜé·»
ÓÚ¯º Áô¯Õ Õ°îÅð ×°êåÅ (î¯×Å òÅñ¶),
ò÷Æð ì»Ãñ ìðéÅñÅ, ÁÕÆñ î°Ô¿îç
âÆÜÆêÆ, ðÅÜ¶ô ÇÃ¿×ñÅ (ð¶âÆÂ¶ºà òÅñ¶),
ìðéÅñÅ å¶ Ô¯ð ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÜ×ðÆ ç¯Ãå»
é¶ î¶ð¶ ðÅÔ» éÈ¿ ð°ôéÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜé·» çÅ
Ç÷Õð îËº ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÓÚ ÁÅêäÆÁ»
ÇñÖå» ÓÚ À°ÜÅ×ð ÕðçÅ ðÔ»×ÅÍ î¶ðÆ
èðî êåéÆ Ãð¯Ü Á×ðòÅñ çÅ òÆ îËº ìÔ°å
ô°Õð×°÷Åð Ô» ÇÜÃ é¶ Õç¶ òÆ îËéÈ¿ â¯ñä
éÔÄ Çç¼åÅÍ Ôî¶ôÅ Úó·çÆ ÕñÅ ÓÚ ðÇÔä
ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕÆåÅÍ Ôî¶ôÅ Ãðì¼å çÅ íñÅ
Õðé ñÂÆ ÁÅÖçÆ ðÔÆÍ
 ÇéÁ» çÆ êÇò¼åð å¶ îÔÅé Õ°ðÃÆ Óå¶ êÇÔñÆ
òÅð ìËáä å¯º êÇÔñ» î¶ð¶ ×°ðÈÁ» å¶ ô°í
ÇÚ¿åÕ» é¶ ÇÂÕ ×¼ñ ÕÔÆ ÇÕ ÇéÁ» çÆ
Õ°ðÃÆ ìÔ°å À°¼ÚÆ å¶ Ã°¼ÚÆ Ô°¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ
çÆ ñÅÜ ð¼ÖäÅÍ ÃðÇòÃ ÕðÇçÁ» îËéÈ¿
ÕÅøÆ À°¼Ú¶ ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶ Õ¿î Õðé çÅ
Ã°íÅ× êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÕÂÆ Ç÷Çñ·Á» ÓÚ
ìå½ð Ç÷ñ·Å å¶ ÃËôé Ü¼Ü øð÷ ÇéíÅÀ°ä
çÅ ô°í ÁòÃð êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅêä¶
øð÷ éÈ¿ ÁÅêäÆ ÷îÆð î°åÅìÕ ÇéíÅÇÂÁÅÍ
ìå½ð êÌî°¼Ö ÃÕ¼åð å¶ ñÆ×ñ ÇðîËºîìðËºÃð

(ÕÅéÈ¿éÆ îôÆð) òÜ¯º Õ¿î ÕðÇçÁ» ò¼ÖðÆ
õ°ôì¯ çÅ Áé°íò å¶ ÁÅé¿ç îÅÇäÁÅÍ ìÔ°å
ÔÆ é¶Õ ÇÂéÃÅé ÁÇéð°è ÇåòÅóÆ Ü¯ ê¿ÜÅì
ç¶ î°¼Ö ÃÕ¼åð ðÔ¶, î¶ð¶ ÇÜ×ðÆ ç¯Ãå ìä¶Í
ìÔ°å ÔÆ ÃÇåÕÅð çÆ êÅåð ðòéÆå Õ½ð
çÆ ôõÃÆÁå å¯º òÆ îËº ìÔ°å êÌíÅÇòå
Ô¯ÇÂÁÅÍ Ô¯ð òÆ ôõÃÆÁå» î¶ðÆÁ» êÌ¶ðéÅ
Ãð¯å ðÔÆÁ»Í
ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷¿ç×Æ çÆÁ» ðÅÔ» Óå¶ ÕÂÆ
î¯ó ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í ÇÜ¼æ¶ ç¯ ðÃå¶ Ü»ç¶ é¶ ÇÂÕ
÷îÆé òÅñÅ, çÈÜÅ ÷îÆð òÅñÅÍ ÇÂÕ
ô¯ÁðÈî÷ òÅñÅ å¶ çÈÜÅ ô¯Á òÅñÅÍ ÇÂÕ
ç°ÇéÁÅòÆ åÅÕå òÅñÅ Áå¶ çÈÜÅ çËòÆ
åÅÕå òÅñÅÍ À°Ã êðòðç×Åð é¶ î¶ð¶ Õ¯ñº̄
ÃÔÆ Ú¯ä ÕðòÅ Çç¼åÆÍ Õç¶ ×ðî ÔòÅò»
å¶ Õç¶ Þ¼Öó Þ°¼ñ¶,
Õç¶ Çî¼áÆÁ» îÇÔÕ»
å¶ Õç¶ á¿ãÆÁ»
ÔòÅò» ç¶ ì°¼ñ¶ î¶ðÅ
éÃÆì ìä¶Í Õç¶ Ø°¼ê
Ôé¶ðÅ å¶ Õç¶ ÇÚðÅö»
çÆ ð¯ôéÆ ÇîñÆÍ
ÁÇèÁÅåîòÅç ç¶
ñó ñ¼×ä ÕÅðé
â×î×ÅÇÂÁÅ éÔÄÍ
Õ°Þ òÆ ÁÅêäÆ
ç°ÇéÁÅòÆ å¼ÕóÆ ÓÚ
éÔÄ å¯ÇñÁÅÍ À°¼êð
òÅñ¶ çÆ Ô¼Õ å¶ Ã¼Ú
çÆ å¼ÕóÆ ÓÚ å¯ñä
ñÂÆ ð¼Ö Çç¼åÅÍ ÷îÆð
Ç÷¿çÅ ÔËÍ æ¯ó·Å ìÔ°å
ÇñÖçÅ ðÇÔ¿çÅ Ô»Í
Ãøð ÜÅðÆ ÔË...

-ÃåÆô Á×ðòÅñ
GE@HI-B@@@A
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AHEG ç¶ öçð éÈ¿ íÅðå çÆ êÇÔñÆ
Ü¿×-Â¶-ÁÅ÷ÅçÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯ º ç¯ ÃÅñ êÇÔñ» Ã¿æÅñ Ö¶åð ç¶
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» é ¶ Çì z Çàô ðÅÜ Áå¶
ÃæÅéÕ ðÜòÅÇóÁ»,  ÜÅ×ÆðçÅð»
ÇÖñÅø öçð ÕÆåÅ ÇÜÃ çÆ AHEE-
EF ç ½ð Åé êÂÆ  × È ¿Ü  éÅñ Ü ¿×ñ
×È¿ÜçÅ ÇðÔÅÍ ÇÂÔ ×È¿Ü ÃÅâ¶ Ú¶ÇåÁ»
çÆ âÅÇÂðÆ çÅ ÃøÅ ÇÕÀ°º éÔÄ ìä
ÃÕÆ?  ÇÂÔ  Ã °Á Åñ î °ñÕ ç ¶
Ô °Õîð Åé » ,  ï Èé Æòð ÇÃà ÆÁ» ,
Ö¯ÜÅðæÆÁ» ç¶ îé ÇòÚ Ö½ðÈ êÅÀ°ºçÅ
ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ çÆ ×ÇÔðÆ Ö¯Ü ÁÜ¶ òÆ
Ô¯äÆ ÔËÍ
AHEE çÆ  × ¼ñ  Ô Ë  ÇÕ  ìðåÅéòÆ
ÂÆÃà ÇÂ¿âÆÁÅ Õ¿êéÆ é¶ Ü¿×ñ À°¼êð
Çé×?ÔÅ ÇàÕÅ ñÂÆÍ Ã¿æÅñ êð×äÅ
àËé Ë ºÃÆ ÁËÕà (AIAB) éÈ ¿  ìçñ Õ¶
ö Ëð-ÕìÅÇÂñÆÁ» é È ¿  Ü ¿×ñ Á¿çð
÷îÆé ÜÅÇÂçÅç õðÆçä çÆ Ö° ¼ñ· ç¶
Çç¼åÆÍ Ü¿×ñ éÅñ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» çÅ
ÇÜÀ °ä îðé Ü ° ÇóÁÅ Ô ¯ ÇÂÁÅ Ô Ë Í

AHEE: ìÔÅçð ÁÅÇçòÅÃÆ ÁÏðå» çÆ í°¼ñÆ ÇòÃðÆ ÇòðÅÃå
“¡≈˜≈Á∆ Á≈ ¡≥«ÓzÂ Ó‘ª ¿∞Â√Ú” ÓÈ≈¿∞‰

√Ó∂∫ ¡≈«ÁÚ≈√∆¡ª Á≈ «¬‘ √Ó»«‘’

’ÂÒ∂¡≈Ó «’¿∞∫ Ì∞Ò≈ «ÁºÂ≈Õ ‹«Ò∑¡ªÚ≈Ò≈

Ï≈ˆ Á∆ ı»È∆ «Ú√≈÷∆ ‘∆ ¡≈«ÁÚ≈√∆¡ª ÚºÒØ∫

Ó∞Ò’ Á∂ ¡≈˜≈Á∆ √ø◊≈Ó «Ú⁄ BE@@@ ÒØ’ª

¡Â∂ ¡◊Ú≈¬∆ ’Á∆¡ª Ú∆ª◊‰≈ ÌÀ‰ª ÚºÒØ∫

«ÁºÂ∆ Ò≈√≈È∆ ’∞Ï≈È∆, ¡≈˜≈Á∆ Á∂ «¬«Â‘≈√

”⁄Ø∫ ÓÈ¯∆ ’∆Â∆ ‹≈ ‘∆ ‘ÀÕ

Áî¯ñÕ ÇÃ¿Ø

Ü¿×ñ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» ñÂÆ Õ °çðåÆ
Áéî¯ñ õ÷ÅéÅ ÃÆ À°Ô ÇÂÃ éÈ ¿ Ú° ¼ê-
Ú°êÆå¶ ÇÕò¶º Üð ñËºç¶?
Çé¼ÜÆ ÜÅÇÂçÅç çÅ Ô¼Õ ÇîñÇçÁ» ÔÆ
Ü¿×ñ, Üñ, ÷îÆé éÈ ¿  Ü ¼øÅ îÅðé
ñÂÆ èÅÁ Õ¶ êÂ¶ ÜÅ×ÆðçÅð» Áå¶
ç¶ÃÆ Çòç¶ôÆ Õ¿êéÆÁ» é¶ À° ¼æ¶ ÕÅì÷
Ô¯ä ñÂÆ Ôð ÔðìÅ òðÇåÁÅÍ ÇÂé·»
ç¶ éÅñ éÅñ ôÅÔÈÕÅð» ÃÈçÖ¯ð» çÅ
Çà¼âÆ çñ òÆ Ü¿×ñ ç¶ Üé-ÜÆòé éÈ¿
ì °ðÕ îÅðé ñ¼×ÅÍ ñ¯Õ» Á¿çð ð¯Ô
íðÆ Çòçð¯ÔÆ ÇÚä× îØ À°¼áÆÍ ñ¯Õ»
Á ¿çð  À ° ¼ Ãñò ¼à ¶  ñ Ë º ç Æ  ì ¶Ú Ëé Æ
Á×òÅÂÆ íÅñçÆ ÃÆÍ
Ü¿×ñ çÆ ÔÈÕ Ã°ä Õ¶, Ü¿×ñ çÆÁ»
ÜÅÂÆÁ» Ü½óÆÁ» íËä» ëÈñ¯ î°ðîÈ Áå¶
ÞÅé¯ î°ðîÈ é¶ ÂÆÃà ÇÂ¿âÆÁÅ Õ¿êéÆ,
ÇÂÃ ç ¶  îÅñÕ», ÇÂÃ ç ¶  Ã ¶òÅçÅð
íÅðåÆ ÜÅ×ÆðçÅð», Õ¿êéÆÁ» Áå¶
ôÅÔÈÕÅð» ÇÖñÅø ìöÅòå çÅ Þ¿âÅ
Ú° ¼Õ ÇñÁÅÍ ç¯ò ¶ º  í Ëä» ÁÅÇçòÅÃÆ
Þ° ¼×ÆÁ» Þ½ºêóÆÁ» ò¼ñ Ú¼ñ êÂÆÁ»Í

À°é·» é¶ À°çÅÃ ñ¯Õ» éÈ ¿ î¯ãÅ ç¶ Õ¶
Öó· ¶  ÕÆåÅÍ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» ç¶ é Ëä»
ÇòÚ ð ½ôé Ãò ¶ð  çÆ  À °î Æç íðÆ
ÇñôÕ¯ð êÂÆÍ
ÇÂé·» òÆð»×äÅò» é¶ ÁÅêä¶ î¯ÇãÁ»
Óå¶ åÆð ÕîÅé Ú° ¼Õ ñÂ¶Í ÇÂé·» ç¶
í Ëä íðÅ Çô ¿ç ¯ ,  ÕÅé È ¿ ,  Ú»ç Áå ¶
íËðò î°ðîÈ òÆ À°é·» éÅñ ìÅöÆ ðÅÔ»
ç¶ ðÅÔÆ ìä Õ¶ Ú¼ñ êÂ¶Í
ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» é¶ Ü¿×ñ çÆ õÅî¯ôÆ éÈ ¿
ì¯ñ Çç¼å¶Í ðÅå» éÈ ¿ Çé¿îÆ Çé¿îÆ ñ¯Á
ÓÚ  ÁÅêä ¶  òâ ¶ Ç ðÁ»  é Åñ ð Åò »
ÕÆåÆÁ»Í À °é · »  éò¶ º  × °ð ç ¼Ã ¶  ÇÕ
×° ¼Ã¶ çÆ Á¼× ÇòÚ ìñä çÆ ìÜÅÂ¶
Á Å ÇçòÅÃ Æ  íð Åò»  ç Å  ÜéåÕ
ÃÇÔï¯× ñÀ°, ÇÂÕ¼ñ¶ ÇÂÕ¼ñ¶ íóÕ Õ¶
Õ°Þ éÔÄ ìäéÅ, ÔÇæÁÅð» éÅñ ñËÃ
Õ ¿êé ÆÁ»  Áå ¶  Ü Å×ÆðçÅð »  ç ¶
ñ ¼áî Åð »  é È ¿  éÕ ¶ñ  ê ÅÀ °ä  ñÂÆ
ÁÅÇçòÅÃÆ íÅÂÆÚÅð¶ éÈ ¿ ÇòÚÅð» Áå¶
ðòÅÇÂåÆ ÔÇæÁÅð» éÅñ ñËÃ ÕðéÅ
ñÅ÷îÆ ÔËÍ
Õ ¿é ¯ º  Õ ¿é õìð» Ô ¯ÂÆÁ»Í Õ ° ¼ñÆÁ»
ÁÅê ¯  ÓÚ  ÇòÚÅð»  Õðé ñ ¼×ÆÁ»Í
ì×Åòå ç¶ ìÆÜ ìÆÜä òÅÇñÁ» çÆ
ê Ëó  Ú Åñ Õ ¿é Ä  ê Ëä  ñ ¼× Æ Í
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» é¶ ÁÅêäÆ éòÄ Ç÷¿ç×Æ
çÅ éò» éÕ¯ð ÃøÅ ÇñÇÖÁÅÍ À°é·»
é¶ ÒÔÈñÓ (î°ÕåÆ ñÇÔð) çÅ éÅç òÜÅ
Çç¼åÅÍ Ü¿×ñ çÅ ÇÖ¼åÅ ÃîÈÔ-×ÅÇÂé
ò»× Çòçð¯ÔÆ ×Æå ×ÅÀ°ä ñ¼×Å:
ÒÜÆò»×¶ Ü» îð»×¶, Ü¿×ñ çÆ ðÅÖÆ
Õð»×¶Ó; ÒÜ¿×ñ, Ü¿×ñ ç¶ ñ¯Õ» çÅ,
éÔ Ä  è ÅóòÆ  Ü ¯Õ »  ç Å Ó  òð× ¶
éÅÁÇðÁ» çÆ ×È¿Ü ñ¯Õ» ç¶ ì¯ñ» ÇòÚ

Ø°ñ-Çîñ ×ÂÆÍ
À°é·» é¶ ñ¯Õ» éÈ ¿ ÃîÞÅÇÂÁÅ ÇÕ ÁÃÄ
Áîé çÆÁ» Ø°¼×ÆÁ» ÇÕ¿éÆ ç¶ð ìÅ÷»
ç ¶  ê ¿ ÇÜÁ»  ÇòÚ åóøçÆÁ»
ðÔ»×ÆÁ»Í ÁÃÄ Ü¿×ñ ç¶ Çìðõ çÆ
àÅÔäÆ à° ¼àçÆ Óå¶ òÆ À°Ôç¶ Çòï¯×
ÇòÚ À°çÅÃ Ô ¯  Ü»ç ¶  Ô»Í ÃÅâÆÁ»
îÅò» ÃðØÆ ò¶ñ ¶ ÔÆ Õ ¿î» é È ¿  å °ð
Ü»çÆÁ»Í ÃÅéÈ ¿ å» ñ¯ðÆÁ» ÔÆ Ü¿×ñ
çÆ ×¯ç ÇòÚ ÇîñÆÁ» é¶Í ÁÃÄ ÇìðÖ»
ç¶ ÞÈñ¶ Áå¶ ÔòÅ ç¶ ì° ¼ñ¶ îÅä¶ é¶Í
ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ö¯Ôä ÁÅ êÂ¶ é¶Í ÇÂÔ
èÅóòÆ, Áð÷ÆÁ» éÅñ ÁÅêä¶ ê Ëð
Çê¼Û¶ Õðé òÅñ¶ éÔÄÍ
À°é·» êÌ ¶ÇðÁÅ ÇÕ ÁÅêä¶ åÆð, é¶÷¶,
Õ°ÔÅóÆ Áå¶ Ô¯ð ðòÅÇÂåÆ ÔÇæÁÅð
ÁÅêäÆ ÃòË-ðÅÖÆ ñÂÆ ÇÂÕ¼á¶ ÕðéÅ
ÁÅêäÆ ÁäÃðçÆ ñ ¯ó Ô Ë Í  Ü ¿×ñ
ÃÅâÆ î» ÔË, Õ¯ÂÆ î» éÈ ¿ À°èÅñä ÁÅ
êò¶ å» î» çÆ ÁÅìðÈ éÅñ ÇÖñòÅó
ÇÕò ¶ º  Þ ¼ ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ Ô Ë Í  ÇÂÔ
ìÅöÆ Ã°ð» âÅÇãÁ» å¼Õ òÆ ê° ¼ÜÆÁ»Í
À°Ô ìÅöÆ ê ½ä» æ ¿î ·ä ñÂÆ ×¯ ºç»
× ° ¿çä ñ ¼× ¶ Í  À °é · »  é ¶  ÁÅÇçòÅÃÆ
íËä» çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á Õðòà ñË ðÔ¶
Ü ¿×ñ çÆ  Ã ¿Ø Æ  é ¼êä òÅÃå ¶
Ø¶ðÅì¿çÆ Õð ñÂÆÍ
ë Èñ ¯  î ° ðî È  Áå ¶  Þ Åé ¯  î ° ðî È  ê È ð Æ
Ô ° Ç ôÁÅð Æ  é Åñ Ø ¶ ð ¶  ÓÚ ¯ º  ÇéÕñ
×ÂÆÁ»Í À°Ô Á¿ìð ¯ º  Çâ ¼×Æ ÇìÜñÆ
ò»× òð·ÆÁ» Áå¶ À°é·» é¶ ðÅå ç¶
Ôé¶ð ¶  ÇòÚ BA Çì z Çàô ø ½ÜÆÁ» é È ¿
î½å ç¶ ØÅà À°åÅð Çç¼åÅÍ
ì ¼Ã Çëð ÕÆ ÃÆ Çì z Çàô ÔÕÈîå éÈ ¿
Ã¼åÄ Õ¼êóÄ Á¼× ñ¼× ×ÂÆÍ À°é·» é¶

ìöÅòå çÅ éÅî¯ ÇéôÅé ÇîàÅ ç¶ä
çÆ áÅä ñÂÆÍ ìÅöÆ Ö¶åð çÅ Ø¶ðÅ
Ô ¯ð å ¿× Õð Çç ¼åÅÍ Ôð åð · »  çÆ
éÅÕÅì ¿ç Æ  Õð Çç ¼åÆÍ  AHEE-EF
çðÇîÁÅé Ã¿æÅñ ÁÅ÷ÅçÆ Ø°ñÅàÆÂ¶
Ã ÆÃ  åñÆ  Óå ¶  èð  Õ ¶  ñó ¶ Í  Õ ¯Â Æ
BE,@@@ ÁÅÇçòÅÃÆ ÇÂÃ Ã¿×ðÅî ÓÚ
ôÔ Æç Æ  Ü Åî  ê Æ  ×Â ¶ Í  ÇÂ ¼Õ  ò Æ
ÁÅÇçòÅÃÆ é¶ ÃÅÔîä¶ Öó·Æ î½å å¼Õ
Õ¶ ×¯â¶ éÅ à¶Õ¶; ÁÅåî Ãîðêä éÅ
ÕÆåÅÍ À°é·» ÇÜ¿ç» òÅð Õ¶ Ã¿×ðÅî
éÈ¿ Ç÷¿çÅ ð¼ÇÖÁÅ, ÇÂÇåÔÅÃ çÆ ôÅé
ÃñÅîå ð¼ÖÆÍ
AHEG ç¶ öçð å¯ º  êÇÔñ» Ô ¯ÇÂÁÅ
ÇÂÔ ô ÅéÅî ¼å Å  ÇÂ ÇåÔÅÃÕ öçð
ôÅÇÂç ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÃÇîÁ» çÆ è Èó
ÇòÚ × °ÁÅÚ  Ç×ÁÅ  ÇÕÀ ° º ÇÕ
ÁÅÇçòÅÃÆ Á¿ç¯ñé çÆ ÁÜ¯Õ¶ ÃÇîÁ»
Á¿çð êÌÃ¿Ç×ÕåÅ Áå¶ îÔ¼ååÅ ×ÇÔð¶
Áðæ ð¼ÖçÆ ÔËÍ õÅÃ ÕðÕ¶ Á¼Ü Üç¯º
ÁÅÇçòÅÃÆ Ö¶åð ç¶ Áéî¯ñ Õ°çðåÆ
õ÷ÅÇéÁ» À°êð Ü¼øÅ îÅÇðÁÅ ÜÅ Çð
ÔÅÔËÍ ÁÅÇçòÅÃÆÁ» çÆ ÷°ìÅéì¿çÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ À°é·» éÈ ¿ ÜÅ×ðÈÕ
Õðé å°ð ¶  ñ ¯Õ-çðçÆÁ» é È ¿  Ü ¶ñ · »
Á¿çð â¼ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÒÁÅ÷ÅçÆ çÅ Á³Çî zå îÔ» À°åÃòÓ
îéÅÀ°ä Ãî¶ º ÁÅÇçòÅÃÆÁ» çÅ ÇÂÔ
ÃîÈÇÔÕ Õåñ¶ÁÅî ÇÕÀ°º í°ñÅ Çç¼åÅÍ
ÜÇñ·Á»òÅñÅ ìÅö çÆ õÈéÆ ÇòÃÅÖÆ
Ô Æ  ÁÅ ÇçòÅÃ ÆÁ»  ò ¼ñ ¯ º  î °ñÕ ç ¶
ÁÅ÷ÅçÆ Ã¿×ðÅî ÇòÚ BE@@@ ñ¯Õ»
Áå¶ Á×òÅÂÆ ÕðçÆÁ» òÆð»×äÅ
íËä» ò¼ñ¯ º Çç¼åÆ ñÅÃÅéÆ Õ°ðìÅéÆ,
ÁÅ÷ÅçÆ  ç ¶  ÇÂ ÇåÔÅÃ ÓÚ ¯ º  îéøÆ
ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
ç ° ¼îÕÅ (ÃÆ ÁîóÅ) Ú ½Õ Çò ¼Ú
ÁÅÇçòÅÃÆ òÆð»×ä» çÅ ÇÂÕ ì°¼å ñ×Å
Õ ¶ ,  ÕÅñÜ çÅ éÅî ð ¼Ö Õ ¶  Ü»
ðÅôàðêåÆ î°ðîÈ çÅ ÔòÅñÅ ç¶ Õ¶
ÁÅÇçòÅÃÆ ÇÂÇåÔÅÃ çÆ êÌåÆÇéèåÅ çÅ
ã°Õò» ÜòÅì éÔÄ Çîñ ÃÕçÅÍ
ÇÂÔ Ü°ñÅÂÆ AHEE ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ Ççé
ÃéÍ ëÈñ¯ î°ðîÈ, ÞÅé¯ î°ðîÈ Áå¶ Ô÷Åð»
ÁÅÇçòÅÃÆÁ» çÆ í°ñÅÂÆ ÇòÃÅðÆ ÜÅ
ðÔÆ â°¼ñ·Æ ð¼å, ÇÂÃ ×½ðòîÂÆ ÇòðÅÃå
ò¼ñ Çê ¼á Õðé ìÅð ¶ Ã °ÁÅñ ÕðçÆ
ðÔ ¶×Æ:  Ò ÒÕÆ ÇÂÔ òÆð»×ä» Áå¶
ÇÜ¿çóÆÁ» òÅð ×Â¶ ÁÅÇçòÅÃÆ ÁÅ÷ÅçÆ
Ã¿×ðÅî çÆ ÁîÆð ÇòðÅÃå éÔÄ?ÓÓ
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ÇòÜË ×ð× ÇðàÅÇÂðâ
Çêz¿ÃÆêñ ÁËÜÈÕ¶ôéñ
ÕÅñîÇéÃà îñ¯à

ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× é½ÜòÅé» ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ ÔË

Ã»Þ¶ Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã°ð¼ÇÖÁå ÃËÇà¿×
êÌçÅé Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇÕÃî çÆ æËð¶êÆ
ÇÕô¯ð» éÈ¿ Ø¼à ÇÂÕ¼ñ¶ îÇÔÃÈÃ Õðé Áå¶
ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» ç¶ éÅñ-éÅñ îÅéÇÃÕ
ÇÃÔå ÃñÅÔÕÅð å¯º ÇÂñÅÜ Ã¿ì¿èÆ ñÅí
êÌÅêå Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ àðÅîÅ
æËð¶êÆ ÇÕô¯ð» ñÂÆ àðÅîÅ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
ÇòÁÕåÆ×å ÃËÇà¿× Ü» ÃîÈÔ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
ÃËÇà¿× Çò¼Ú ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÕô¯ðÆ
çÅ ÃçîÅ, ìçÇÕÃîåÆ éÅñ, ÃÅâ¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ ×ÅÔÕ» ñÂÆ ÁÅî ÔËÍ ÇéÀ±ê¯ðà
ÁÕËâîÆ ÇòÖ¶ ÃÅðÆ ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ
ÇÃÔå ÃñÅÔ éÈ¿ Ãçî¶ çÆ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃçÅ îåñì ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ Ôð¶Õ ×ÅÔÕ éÅñ ÇÂÃ åð·»
ÇòòÔÅð Õðç¶ Ô» ÇÜò¶º ÇÕ À°Ôé» é¶
Ãçî¶ çÅ Áé°íò ÕÆåÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé»
Çò¼Ú¯º Ç÷ÁÅçÅåð ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê Çò¼Ú
Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÁÃÄ íÅôÅ Áå¶ çÖñÁ¿çÅ÷Æ
çÆ òðå¯º Õðç¶ Ô» Ü¯ ÇÕ ÇÕô¯ð éÈ ¿
Ã°ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé Áå¶ Ãçî¶ ç¶
ÕÅðé» å¯º ìÚä ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆå¶ ×Â¶
ÔéÍ Áé°íòÆ æËð¶êÆ ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
Õðé ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶ åðÆÕ¶ Ôé Ü¯ ÇÃðø
àÅÕ æËð¶êÆ éÔÄ ÔéÍ ÇéÀ±ê¯ðà ÁÕËâîÆ
ÇòÖ¶, ÁÃÄ ÕÂÆ åð·» ç¶ Áé°íòÆ ÇÂñÅÜ»
çÆ ê¶ôÕô Õðç¶ Ô»Í ÇÂÔé» Çò¼Ú ê¶ô¶òð
ÃñÅÔ-îôòð¶ çÆÁ» ÇòèÆÁ» ÇÜò¶º ÇÕ
ï¯×Å Áå¶ ÇèÁÅé, Ø¯óÅ-ÃÔÅÇÂåÅ êÌÅêå
ÇÃÖñÅÂÆ, Ã¿×Æå æËð¶êÆ, ÁÅðà æËð¶êÆ,
ÁËâòËºÚð æËð¶êÆ, ÇëàéËÃ ×åÆÇòèÆÁ»,
ìÅ×ìÅéÆ æËð ¶êÆ, ÇîÕÃâ îÅðôñ
ÁÅðàÃ, ðÃ¯ÂÆ ÕñÅ, Áå¶ ÕÇîÀ±ÇéàÆ
Ã¶òÅ (ÃæÅé Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔË) ôÅîñ
ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ò¼Ö¯-ò¼ÖðÆÁ» ÇòèÆÁ»
ÇÕô¯ð» çÆ ÃñÅÔ ñÂÆ ðÅÔ Ôé Ü¯ ÇÕ
ðòÅÇÂåÆ æËð¶êÆ éÔÄ Ôé êð ì¼Ú¶ Áå¶
ÇÕô¯ð îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ñÂÆ ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÕô¯ð ÕÅÀ° ºÃÇñ¿×
åÕéÆÕ» ÁÃÄ êÇÔñ» ÔÆ ÇÕô¯ð» ñÂÆ
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» çÆÁ» æËð¶êÆ ìÅð¶ ÚðÚÅ
Õð Ú°¼Õ¶ Ô», êð ÁÅú ÇÂÃ ×¼ñ Çò¼Ú
æ¯óÅ âÈ¿ØÅÂÆ éÅñ â°ìÕÆ ÕðÆÂ¶ ÇÕ ìÅñ
Áå¶ ÇÕô¯ð ÃñÅÔ ÇÕò¶º Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ Üç¯º
ÃñÅÔÕÅð ÇÕô¯ð» éÅñ Õ¿î Õðç¶ Ôé,
å» À°Ô ÁÅêä¶ ×ÅÔÕ» éÅñ åÅñî¶ñ
ìäÅ Õ¶ ô°ðÈ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂñÅÜ Ã¿ì¿èÆ
Ãì¿è Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé Çò¼Ú¯º ÇÂ¼Õ ÔË,
Ü¶ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðé éÔÄ, å» æËð¶êÆ
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ Ü¶Õð ì¼ÚÅ Ü» ÇÕô¯ð
æËð ¶ÇêÃà Óå¶ íð¯ÃÅ éÔÄ ÕðçÅ Ü»
ÁÅêäÆ ç¶ÖíÅñ Çò¼Ú Ã°ð¼ÇÖÁå îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ ÔË, å» Õ¯ÂÆ åð¼ÕÆ éÔÄ ÕÆåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ ÃñÅÔÕÅðàÆÚ¶ ÇéðèÅðå Õðé
ñÂÆ ÇÕô¯ð» éÅñ Õ¿î Õð¯Í ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ, À°Ô ÇòèÆÁ» çÆ ÇÂ¼Õ ÇòôÅñ

ôÌ¶äÆ çÆ òðå¯º Õðç¶ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú
ôÅîñ Ôé: ì¯èÅåîÕ åÕéÆÕ» ÇÜò¶º ÇÕ
ì¯èÅåîÕ ÇòòÔÅðÕ æËð¶êÆ (CBT), ÇÂ¼Õ
ÃìÈå-ÁÅèÅÇðå ÇÕÃî çÆ æËð¶êÆ Ü¯
ÇòÚÅð», íÅòéÅò» Áå¶ ÇòòÔÅð» Óå¶
Õ¶ºçÌå ÕðçÆ ÔË Áå¶ ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÕô¯ð»
éÈ¿ á¯Ã î°ÕÅìñÅ Õðé ç¶ Ô°éð êÌçÅé
ÕðçÆ ÔËÍ çò¿çòÅçÆ ÇòòÔÅðÕ æËð¶êÆ
(DBT), Ü¯ ÇÕ Á¼ñó·» éÈ ¿  ê Ì ¶ôÅéÆ
ÃÇÔäôÆñåÅ ìäÅÀ°ä Çò¼Ú îçç ÕðçÆ
ÔË îÅÂÆºâë°ñé¶Ã ÇÕô¯ð» éÈ¿ À°Ôé» ç¶
ÃðÆð» éÈ¿ ÁÅðÅî ç¶ä Áå¶ À°Ôé» ç¶ îé»
éÈ¿ ô»å Õðé Çò¼Ú ÃÔÅÇÂåÅ Õðé ñÂÆ
êÔ° ¿Ú ÕðçÅ ÔË Á¼ñ·ó À°îð ç¶
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Çò¼Ú ÇÕô¯ð» éÈ¿ ôÅîñ Õðé
Áå¶ ÇÂñÅÜ ñÂÆ À°é·» çÆ êÌ ¶ðäÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ êÌ¶ðäÅçÅÇÂÕ ÇÂ¿àðÇòÀ±
ÕñÅ, Ã¿×Æå Áå¶ ìÅÔðÆ ×åÆÇòèÆÁ»
Ãî¶å Áé°íòÆ ÇÂñÅÜ ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
Çò¼Ú ðÚéÅåîÕ êÌ×àÅòÅ ôÅîñ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË àÆé ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ìéÅî æËð¶êÆ:
ÕÆ ëðÕ ÔË? ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Áå¶ æËð¶êÆ Çò¼Ú
î°¼Ö Á¿åð ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× æ¯ó·¶
Ãî¶º ñÂÆ Ô°¿çÆ ÔË Áå¶ ÇÂ¼Õ ÖÅÃ àÆÚ¶ Óå¶
Õ¶ºÇçzå Ô°¿çÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ æËð¶êÆ ÁÅî å½ð

Óå¶ òè¶ð¶ âÈ¿ØÅÂÆ Áå¶ ñ¿ìÆ êÌÇÕÇðÁÅ
Ô°¿çÆ ÔË Ü¯ ×ÅÔÕ» éÈ¿ ÇêÛñ¶ Áé°íò»
ðÅÔÄ Õ¿î Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ, æËð¶êÆ Áå¶ ÃñÅÔ-îôòð¶ éÈ¿
ÁÕÃð ìçñò¶º ðÈê Çò¼Ú òðÇåÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ÃñÅÔÕÅð Áå¶
æËð¶ÇêÃà ç¯ò¶º ñÅÇÂÃ¿Ãô°çÅ Áå¶ ÇÃÖñÅÂÆ
êÌÅêå ê¶ô¶òð ÔéÍ Áå¶ ÃñÅÔÕÅð Áå¶
æËð¶ÇêÃà ç¯ò¶º ÔÆ àÅÕ æËð¶êÆ ç¶ éÅñ-
éÅñ Ô¯ð ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÇòèÆÁ» çÆ
òðå¯º Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÕô¯ð ÃñÅÔÕÅð
ÇÕô¯ð ÃñÅÔÕÅð ÁÅî å½ð Óå¶ òðåîÅé
Óå¶ Õ¶ºÇçzå Ô°¿ç¶ ÔéÍ À°Ô àÆÚÅ ÁèÅðå
Ô° ¿ç ¶ Ôé Áå¶ Ôð¶Õ ×ÅÔÕ çÆÁ»
ôÕåÆÁ» Óå¶ Õ¶ºçÌå Õðç¶ ÔéÍ ÃñÅÔÕÅð
×ÌÅÔÕ» éÈ ¿ ç°ÖçÅÂÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
ñ¼Ûä» å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä Çò¼Ú îçç
Õðç¶ Ôé Áå¶ À°Ôé» ç¶ ×ÅÔÕ» éÈ ¿
ÇìÔåð îÇÔÃÈÃ Õðé Çò¼Ú îçç Õðç¶
ÔéÍ ÇÕô¯ð æËð¶ÇêÃà Á¼ñ·ó À°îð ç¶
æËð¶ÇêÃà òðåîÅé Çò¼Ú òè¶ð¶ êÈðÆ åð·»
ÜÆä Áå¶ ÇÂ¼Õ ÇìÔåð íÇò¼Ö ñÂÆ Õ¿î
Õðé ñÂÆ ×ÅÔÕ» éÈ¿ Á¿âðñÅÂÆ¿× Ãçî¶
Çò¼Ú Õ¿î Õðé Çò¼Ú îçç Õðç¶ ÔéÍ
æËð¶ÇêÃà ×ÅÔÕ» éÈ¿ ÁåÆå Áå¶ òðåîÅé

ç¯ò» ÇòÚÅð» Áå¶ íÅòéÅò» çÆ êÌÇÕÇðÁÅ
Õðé Çò¼Ú îçç Õðç¶ Ôé, Ü¯ À°Ôé»
ç¶ ÇòòÔÅð» Áå¶ À°Ôé» ç¶ Ã¿ÃÅð éÈ¿
éËòÆ×¶à Õðé ç¶ åðÆÕ¶ éÈ¿ êÌíÅÇòå Õð
ðÔ¶ ÔéÍ ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð ÃñÅÔ ç¶ ñÅí
ÁÃÄ êÇÔñ» ÔÆ ÃæÅÇêå Õð Ú°¼Õ¶ Ô» ÇÕ
ì¼Ú¶ Áå¶ ÇÕô¯ð çÆ ÃñÅÔ ì¼Ú¶ Áå¶
À°Ôé» ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¯ò» ñÂÆ
ñÅíçÅÇÂÕ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ Õ°Þ ÖÅÃ åðÆÕ¶ Ôé
Ü¯ ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ì¼ÇÚÁ» éÈ¿ Ö°ôÔÅñ,
ÇÃÔåî¿ç Áå¶ òè¶ð¶ ñÚÕÆñ¶ ìäé Çò¼Ú
îçç Õðç¶ ÔéÍ íÅòéÅåîÕ Çéïî
ìäÅÀ°äÅ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÁÅêäÆÁ»
íÅòéÅò» éÈ¿ Çéï¿Çåzå ÕðéÅ ÇÃ¼ÖäÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜòÅé ìÅñ×
ìäç¶ ÔéÍ ÇòÕÅÃ Ã¿ì¿èÆ ÁÃîðæåÅò»,
îé¯çôÅ ÇòÕÅð, ôÖÃÆÁå ÇòÕÅð, ÖÅä-
êÆä çÆÁ» ÇòÕÅð, Áå¶ éôÅÖ¯ðÆ òÅñ¶
ÇÕô¯ð» ñÂÆ íÅòéÅò» çÅ Çéïî î°ôÕñ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ àðÅîÅ å¯º áÆÕ Ô¯äÅ ÇÕô¯ð
ÁòÃæÅ ÇÂ¼Õ Ãî» ÔË ÇÜÃ Çò¼Ú ÇÕô¯ð»
ç¶ ÇçîÅ× ÁÜ¶ òÆ ìä ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂñÅÜ
ç¶ Çìé», ×¿íÆð Ü» ×¿íÆð ÃçîÅ ÇçîÅ×
ç¶ ÇòÕÅÃ éÈ¿ ð¯Õ ÃÕçÅ ÔË Áå¶ ÇÕô¯ð»
éÈ¿ ò¼â¶ Ô¯ä ç¶ éÅñ é°ÕÃÅé Çò¼Ú êÅ
ÃÕçÅ ÔË, À°Ôé» çÆ ìÅÕÆ çÆ Ç÷¿ç×Æ
ñÂÆ À°Ôé» Óå¶ éÕÅðÅåîÕ êÌíÅò
êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ãçî¶ Áå¶ PTSD ç¶ ñ¼Ûä»
Çò¼Ú ëñËôìËÕ, âðÅÀ°ä¶ Ã°êé¶, ò¼Ö
Ô¯äÅ, çÇÔôå çÆÁ» íÅòéÅò», Áå¶
ÃðÆðÕ çðç ôÅîñ ÔéÍ ÃòË-î°¼ñ Áå¶
ÃòË-çÇÂÁÅ òèäÅ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÃòË-î°¼ñ
çÆ òè¶ð ¶ íÅòéÅ ÇòÕÇÃå ÕðéÅ
îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ ìÔ°å ÃÅð¶ ÇÕô¯ð» Çò¼Ú
Ø¼à ÃòË-îÅä Ô°¿çÅ ÔË Ü¯ ÇâêðËôé Áå¶
ÁÅåî Ô¼ÇåÁÅ ç¶ ÇòÚÅð» çÅ ÕÅðé ìä
ÃÕçÅ ÔËÍ ÃòË-çÇÂÁÅ ÇÃ¼ÖäÅ ÇÕô¯ð» éÈ¿
ÁÅêä¶ ÁÅê êÌåÆ ÇçÁÅ¬ Ô¯ä Áå¶ ÃòË
çÆ òè¶ð¶ íÅòéÅ ÇòÕÇÃå Õðé Çò¼Ú
îçç Õð ÃÕçÅ ÔËÍ êÇðòÅðÕ ÇðôÇåÁ»
çÆ î°ð¿îå àÆé æËð¶êÆ ÖÅÃ å½ð Óå¶
êÌíÅòôÅñÆ Ô°¿çÆ ÔË Üç¯º êÇðòÅð ôÅîñ
Ô°¿çÅ ÔËÍ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÆ ×ÂÆ
êÇðòÅðÕ æËð¶êÆ, ÇÜò¶º ÇÕ ÁàËÚîËºà-
ÁèÅÇðå ëËÇîñÆ æËð¶êÆ, îÅÇêÁ» Áå¶
ì¼ÇÚÁ» ÇòÚÕÅð à°¼àä éÈ¿ î°ó ÃæÅÇêå
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ëàä ìÚêé ç¶
ô°ðÈÁÅåÆ Ãçî¶ çÅ éåÆÜÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË
Ü» ÇÕô¯ð À°îð ç¶ ÃÅñ» ç½ðÅé ÇòÕÃå
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Üç¯º ÇÕô¯ð îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
Ãî¼ÇÃÁÅò» éÅñ Ã¿Øðô Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÇÃÔåî¿ç î°ÕÅìñÅ Õðé ç¶ Ô°éð êÌÅêå
ÕðéÅ ÇÃÔåî¿ç î°ÕÅìñÅ ÇÃ ¼ÖäÅ
Ú°ä½åÆÁ» Áå¶ ì¶ÁðÅîÆ éÈ¿ éËòÆ×¶à
Õðé ç¶ Ô°éð ÇÕô¯ð ÃñÅÔ çÅ ÇÂ¼Õ Ô¯ð
ñÅí ÔËÍ ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
ÃñÅÔÕÅð ÇÕô¯ð» çÆ î°ôÕñ êÇðòÅðÕ
×åÆôÆñåÅ, À°çÅÃÆ, ÇÚ¿åÅ, Áå¶ Ô¯ð
Ú°ä½åÆÁ» Áå¶ àÇð×ð» çÅ êÌì¿èé Õðé
ñÂÆ éò¶º, ÇÃÔåî¿ç åðÆÕ¶ ñ¼íä Çò¼Ú
îçç Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÕô¯ð» ç¶ ÇòÕÅÃ
Áå¶ ÇòÕÅÃ çÅ Ãîðæé ÕðéÅ ì¼ÇÚÁ»
Áå¶ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÇÕô¯ð
ÇòÕÅÃ Çò¼Ú òÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÆ ÔËÍ ò¼Ö¯-
ò¼Öð¶ ÇòÕÅÃ ç¶ îÆñê¼æð Ô°¿ç¶ Ôé ÇÜé·»
å¼Õ ÇÕô¯ð À°îð ç¶ ÃÅñ» ç¶ Á×ñ¶
êóÅÁ Óå¶ ÜÅä ñÂÆ ÇÕô¯ð» éÈ¿ êÔ°¿Úä
çÆ ñ¯ó Ô°¿çÆ ÔËÍ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÇòÕÅÃ ç¶
Ôð¶Õ êóÅÁ Áå¶ ÃîÅÇÜÕ, ÇòÔÅðÕ, Áå¶
íÅòéÅåîÕ ÇòÕÅÃ Óå¶ ÇÂÃç¶ êÌíÅò»
ç°ÁÅðÅ Õ¿î ÕðÕ¶ ÇÕô¯ð» éÈ¿ À°é·» ç¶
ÇòÕÅÃ ç¶ àÆÇÚÁ» éÈ¿ êÈðÅ Õðé Çò¼Ú
îçç Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

Õô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Çòô¶ô å½ð Óå¶ ì¼ÇÚÁ»
Áå¶ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÃñÅÔ (Ü» æËð¶êÆ) ÔË
ÇÜé·» éÈ¿ ÁÅêäÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ñÂÆ
îçç çÆ ñ¯ó ÔËÍ ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð çÆ
ÃñÅÔ ÇÕÃ¶ òÆ é½ÜòÅé ñÂÆ ÁÃñ Çò¼Ú
ñÅíçÅÇÂÕ ÔËÍ êð ÇÜÔó¶ êÆóå Ôé,
À°é·» ñÂÆ ÇÂÔ éÅ÷°Õ ÔËÍ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÇÕô¯ð» éÈ¿ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
Ã¿Õà» çÅ Áé°íò Õðé å¯º ð¯Õ ÃÕçÆ
ÔË Áå¶ òÅèÈ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃÔÅÇÂåÅ çÆ
ñ¯ó òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ òÆ îçç Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÚ¿åÅ, ÇâêðËôé, Ü» Ãçî¶ éÅñ
éÇÜ¼áä òÅñ¶ ÇÕô¯ð ñÂÆ ÇÕô¯ð ÃñÅÔ
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÕô¯ð» Çò¼Ú éôÆñ¶ êçÅðæ» çÆ
òðå¯º ÇÂ¼Õ ×¿íÆð î°¼çÅ ÔË ÇÜÃéÈ¿ ÇÕô¯ð
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Çò¼Ú Ô¼ñ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, ì¼Ú¶ Áå¶ ÇÕô¯ð Ü¯
ÁÅêä¶ ÇÜéÃÆ ð°ÞÅé çÆ Ö¯Ü Õð ðÔ¶ Ôé
Ü» Çñ¿× ÇâÃë¯ðÆÁÅ çÅ Áé°íò Õð ðÔ¶
Ôé, ì¼Ú¶ Ü» ÇÕô¯ð æËð¶êÆ å¯º ñÅí êÌÅêå
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ñ¶Ö ç¶ À°ç¶ô» ñÂÆ,
ÁÃÄ ÒÕÅÀ±ºÃÇñ¿×Ó Áå¶ ÒæËð¶êÆÓ ç¶ éÅñ-
éÅñ ÒÕ½ºÃñðÓ Áå¶ ÒæËð¶ÇêÃàÓ çÆ òðå¯º
Õð»×¶, ÔÅñ»ÇÕ À°Ô ò¼Öð¶ ÔéÍ ÇÂÔ
ÜÅäé ñÂÆ êó·¯ ÇÕ Á¼ñ·ó À°îð çÆ
ÃñÅÔ ÕÆ ÔË, ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ç¶ ñÅí,
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÕÃî» çÆÁ» ÃñÅÔ» Áå¶
ÇéÀ±ê¯ðà ÁÕËâîÆ À°Ôé» ÇÕô¯ð» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ÇÕò¶ º ÕðçÆ ÔË ÇÜé·» éÈ ¿
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÇÂñÅÜ çÆ ñ¯ó Ô°¿çÆ ÔËÍ
ÁÃÄ ÇÂÃ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì òÆ ç¶ò»×¶
ÒîËéÈ¿ ÇÕò¶º êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕ î¶ð¶ ÇÕô¯ð
éÈ¿ ÃñÅÔ çÆ ñ¯ó ÔË?Ó ÇÕô¯ð» çÆ ÃñÅÔ
Ôî¶ôÅ ñÅÇÂÃ¿Ãô°çÅ, ê¶ô¶òð ÃñÅÔÕÅð
ç°ÁÅðÅ êÌçÅé ÕÆåÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ
ÇÕô¯ð æËð¶êÆ çÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» ò¼Ö¯
ò ¼ÖðÆÁ» ÇÕÃî» Ôé ÇÜé·» Çò¼Ú
ÇòÁÕåÆ×å, ÃîÈÔ, êÇðòÅð, Ãçî¶ Áå¶
Áé°íòÆ ð Èê ôÅîñ ÔéÍ ÇÕô¯ð
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ç¶ ñÅí» Çò¼Ú ÇìÔåð íÅòéÅ
Çéïî, î÷ìÈå êÇðòÅðÕ Çðôå¶, Áå¶
À°¼Ú ÃòË-îÅä ôÅîñ ÔéÍ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
Áå¶ æËð¶êÆ Çò¼Ú î°¼Ö Á¿åð ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÁÅî å½ð Óå¶ ÇÂ¼Õ ÖÅÃ î°¼ç¶
éÈ ¿ Ã¿ì¯Çèå ÕðçÆ ÔË Üç¯º ÇÕ æËð¶êÆ
Á¿åðÆò Ãçî¶ éÈ¿ áÆÕ Õðé ñÂÆ òè¶ð¶
âÈ ¿ØÅÂÆ éÅñ êÔ° ¿Ú Ô° ¿çÆ ÔËÍ ÇÕô¯ð
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÕÆ ÔË? ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð
ÃñÅÔ çÆÁ» ÕÂÆ ÇÕÃî» ÔéÍ Üç¯º ÇÂ¼Õ
ÇÕô¯ð éÈ¿ ÁÅêäÆ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå éÅñ
Ãî¼ÇÃÁÅ Ô° ¿çÆ ÔË å» îÅÇêÁ» ñÂÆ
ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃñÅÔÕÅð»
éÅñ ÇÕô¯ð ÇÂñÅÜ ìÅð¶ ÇòÚÅð ÕðéÅ
îÔ¼åòêÈðé Ô°¿çÅ ÔËÍ ÃÕÈñÆ ê¶ô¶òð òÆ
Ãí å¯º êÇÔñ» ÇèÁÅé ç¶ä òÅñ¶ ñ¯Õ»
Çò¼Ú¯º Ôé Üç¯º ÇÂ¼Õ ÇÕô¯ð ÇÕô¯ð ÃñÅÔ
å¯ º ñÅí ñË ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕô¯ð» ñÂÆ
ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃñÅÔ Çò¼Ú
êÇðòÅð ç¶ îËºìð», ÁÅî å½ð Óå¶ îÅåÅ-
ÇêåÅ Ü» Ô¯ð ÃðêÌÃå/ç¶ÖíÅñ Õðé
òÅÇñÁ» çÆ ôîÈñÆÁå ôÅîñ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ê¶ô¶òð
ÃñÅÔ» òÆ ÔéÍ ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ê¶ô¶ Çò¼Ú
ÇÃÖñÅÂÆ êÌÅêå Áå¶ ñÅÇÂÃ¿Ãô°çÅ
âÅÕàð» ç°ÁÅðÅ ÃÅð¶ ÇÕô¯ð» çÆ ÃñÅÔ
çÆ ÃÔÈñå Çç¼åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ìÅñ
Áå¶ ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× îÔ¼åòêÈðé ÇÕÀ°º
ÔË? ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ì¼ÇÚÁ»
Áå¶ ÇÕô¯ð» éÈ¿ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Ú°ä½åÆÁ»
ðÅÔÄ Õ¿î Õðé ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ã°ð¼ÇÖÁå æ»
êÌçÅé ÕðçÆ ÔËÍ Ü¶Õð îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÇÂñÅÜ éÔÄ ÕÆåÅ Ü»çÅ
ÔË, å» ÇÕô¯ð Ã¿Õà Çò¼Ú ÁÅ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Ã¿Õà» éÈ¿ àÅñ ÃÕçÆ ÔËÍ
ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× À°Ôé» ì¼ÇÚÁ» çÆ
íñÅÂÆ ñÂÆ òÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õð ÃÕçÆ ÔË
Ü¯ Ã ¿Õà Çò¼Ú éÔÄ Ôé êð òÅèÈ
ÃÔÅÇÂåÅ å¯º ñÅí êÌÅêå Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
ÇÕô¯ð À°îð ÜÆòé çÅ ÇÂ¼Õ åÆìð êóÅÁ
ÔËÍ ÇÜò¶º ÇÕ À°Ô ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ç¶
êóÅò» Çò¼Ú¯ º ñ¿Øç¶ Ôé, ÔÅðî¯éñ
åìçÆñÆÁ» Áå¶ ÜòÅéÆ ÇÕô¯ð» çÆ
ÃðÆðÕ Áå¶ íÅòéÅåîÕ å¿çð°ÃåÆ Óå¶
åìÅÔÆ îÚÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ ÇÕô¯ð» çÆ
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå Çò¼Ú ÇòØé êÅÀ°ä òÅñ¶
ìÔ°å ÃÅð¶ ìÅÔðÆ ÕÅðÕ Ôé, ÇÜÃ Çò¼Ú
Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ, Çéð¿åð À°å¶ÜéÅ, Çòôò
ØàéÅò» ìÅð¶ âð Áå¶ ÜñòÅïÈ åìçÆñÆ
ôÅîñ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ, Á¼ñ·ó À°îð
ç¶ ì¼Ú¶ ÔÅäÆÁ» ç¶ çìÅÁ, ÃòË-îÅä ç¶
î°¼ç¶, Áå¶ è¼Õ¶ôÅÔÆ òð×¶ ÃçÆòÆ î°¼ÇçÁ»
éÅñ éÇÜ¼áç¶ ÔéÍ ÇÕô¯ð» ñÂÆ
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ÇÕô¯ð» éÈ¿ ÇÃÔåî¿ç î°ÕÅìñÅ
Õðé ç¶ Ô°éð ÇÃ¼Öä Áå¶ ïæÅðæòÅçÆ
àÆÚ¶ ÇéðèÅðå Õðé Çò¼Ú îçç ÕðçÆ
ÔËÍ ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÕÅÀ°ºÃÇñ¿×
ÇÕô¯ð» ñÂÆ ç°ÖçÅÂÆ ÇòÚÅð» Áå¶
íÅòéÅò», Õ¿î çÆ êóÚ¯ñ Õðé ñÂÆ
ÇÂ¼Õ Ã°ð¼ÇÖÁå Ü×?ÔÅ êÌçÅé ÕðçÆ
ÔËìÚêé ç¶ Ãçî¶ ç°ÁÅðÅ Áå¶ êÇðòÅð
ç¶ îËºìð» éÅñ î÷ìÈå Ãì¿è ìäÅÀ°äÅÍ
ÇÕô¯ð ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× çÆÁ» ÇÕÃî» ÇÕô¯ð
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ ÔéÍ æËð¶êÆ
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ðÈê ò¼Ö-ò¼Ö ñ¯Õ» ñÂÆ
ÇìÔåð Õ¿î Õðç¶ ÔéÍ îÅÇêÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÃñÅÔÕÅð ñ¼íäÅ îÔ¼åòêÈðé ÔË Ü¯
ÇÕô¯ð î°ÔÅðå ÕðçÅ ÔË Áå¶ ÇÕô¯ð
ÁÅìÅçÆ éÅñ Õ¿î Õðé çÅ ÃÅñ» çÅ
Áé°íò ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇéÀ±ê¯ðà ÁÕËâîÆ
ÇòÖ¶, ÁÃÄ ÕÂÆ åð·» çÆÁ» æËð¶êÆ Áå¶
ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃñÅÔ çÆ
ê¶ôÕô Õðç¶ Ô»Í ÇÂé·» Çò¼Ú¯º Õ°Þ ÇÕÃî»
çÆÁ» æËð¶êÆ Ôé: ÇòÁÕåÆ×å æËð¶êÆ
êÇðòÅðÕ æËð¶êÆ ×ð°¼ê æËð¶êÆ àðÅîÅ
æËð¶êÆ Áé°íòÆ æËð¶êÆ (ÕñÅ, Ã¿×Æå, êñ¶
æËð¶êÆ, Ø¯óÅ Áå¶ ÃÅÔÃ) ÇòÁÕåÆ×å
æËð¶êÆ ÇòÁÕåÆ×å æËð¶êÆ Çò¼Ú, ÇÕô¯ð»
éÈ¿ À°Ôé» çÆÁ» ÇòÁÕåÆ×å îÅéÇÃÕ
ÇÃÔå ñ¯ó» ç¶ Áé°ÃÅð ÃñÅÔ Çç¼åÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð æËð¶ÇêÃà, Ü¯
é½ÜòÅé» ç¶ éÅñ Õ¿î Õðé ñÂÆ
âÅÕàðÆ å½ð Óå¶ ÇÃÖñÅÂÆ êÌÅêå ÔË,
ÇòÁÕåÆ×å ìÅñ Áå¶ ÇÕô¯ð æËð¶êÆ
ÃËôé» Çò¼Ú ×ÅÔÕ éÅñ ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ Õ¿î
Õð¶×ÅÍ êÇðòÅðÕ æËð¶êÆ ÇÂ¼Õ Ô¯ð ÇÕÃî
çÆ æËð¶êÆ Ü¯ ÇÕ ÇÕô¯ð» ñÂÆ À°êñìè ÔË
êÇðòÅðÕ æËð¶êÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÕÃð À°Ôé»
êÇðòÅðÕ îËºìð» ñÂÆ ÇÂ¼Õ Ú¿×Å ÇòÕñê
Ô°¿çÅ ÔË Ü¯ ÁÅêä¶ ÇÕô¯ð çÆ îÅéÇÃÕ
ÇÃÔå ìÅð¶ ÇÚ¿åå Ô°¿ç¶ ÔéÍ ÕñÆÇéÕñ
îÅéÇÃÕ ÇÃÔå ÃñÅÔÕÅð Ü¯ êÇðòÅðÕ
æËð¶êÆ Çò¼Ú î°ÔÅðå ð¼Öç¶ Ôé ÇÂñÅÜ ç¶
ÇÔ¼Ã¶ òÜ¯º êÇðòÅð çÆ ×åÆôÆñåÅ éÅñ
Õ¿î Õðé×¶Í ÇéÀ±ê¯ðà ÁÕËâîÆ ÇòÖ¶,
ÃÅâÅ î¿éäÅ ÔË ÇÕ êÇðòÅð çÆ ôîÈñÆÁå
ÇÕô¯ð îÅéÇÃÕ ÇÃÔå î°¼ÇçÁ» å¯º ñ¿ì¶
Ãî¶º ñÂÆ ÇÂñÅÜ êÌÅêå Õðé çÅ ÇÂ¼Õ
÷ðÈðÆ êÇÔ¬ ÔËÍ ×ð° ¼ê æËð¶êÆ ×ð° ¼ê
ÕÅÀ°ºÃÇñ¿× Çò¼Ú, ÇÕô¯ð» éÈ¿ À°é·» Ô¯ð
é½ÜòÅé» éÅñ Ãì¿è ìäÅÀ°ä çÅ î½ÕÅ
ÇîñçÅ ÔË Ü¯ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå çÆÁ»
ÁÇÜÔÆÁ» Ú°ä½åÆÁ» çÅ Áé°íò Õð ðÔ¶
ÔéÍ ÃîÈÔ ×åÆôÆñåÅ Çò¼Ú ÇÃÖñÅÂÆ
êÌÅêå ÕñÆÇéÕñ îÅéÇÃÕ ÇÃÔå
ÃñÅÔÕÅð ì¼ÇÚÁ» Áå¶ ÇÕô¯ð» ñÂÆ ÇÂ¼Õ
çÈÜ¶ Áå¶ æËð¶ÇêÃà éÅñ ÁÅêä¶ Áé°íò
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×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅÃ ÇçîÅ× Óå¶ êzËôð
ìäÅÀ°ä å¯º ìÅÁç ØìðÅÔà, îåñÆ-
À°ñàÆÁ», Ãò¶ð ç¶ Ãî¶º å¶÷ ÇÃð-çðç ç¶
ÁËêÆÃ¯â, ÃðÆð Á³çð Ôî¶ôÅ ÕîÜ¯ðÆ
îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ, è¹³çñÅ ÇçÃäÅ, å°ðé-
Çëðé Ãî¶º ÃðÆð ç¶ Ã³å°ñé Çò¼Ú ×óìóÆ
Áå¶ ïÅçÅôå òÆ Ø¼à ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ð¯×
çÅ Ç÷ÁÅçÅ ÖåðÅ DE å¯º G@ ÃÅñ çÆ
À°îð ç¶ ñ¯Õ» ù êzíÅÇòå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇéçÅé ò¶ñ¶ Á½Ãå À°îð FD ÃÅñ ç¶ÖÆ
×ÂÆ ÔË, êð ÇÂÔ ÇìîÅðÆ Ôð À°îð Óå¶ Çñ§×
ù êzíÅÇòå ÕðçÆ ÔËÍ
×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ ÁËàzÃÅÂÆà¯îÅ çÆ ÇÂ¼Õ
ÇÕÃî ÔË, ÇÂ¼Õ ÕËºÃð Ü¯ ÇçîÅ× Çò¼Ú åÅð¶
ç¶ ÁÅÕÅð ç¶ Ã¼Ëµñ» å¯º ìäçÅ ÔË ÇÜÃù
ÁËÃàzÃÅÂÆàÃ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ìÅñ×» ÓÚ
ÇÂÔ ÕËºÃð ÁÅî å½ð Óå¶ ÇçîÅ× ç¶ Ã¼í
å¯º ò¼â¶ ÇÔ¼Ã¶ , Ã¶ð¯ìzî Çò¼Ú ô°ðÈ Ô°³çÅ ÔËÍ
×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ ÇàÀ±îð ÁÅêäÆ ÖÈé
çÆ ÃêñÅÂÆ ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, Ü¯ À°Ôé» ù
ò¼èä Çò¼Ú îçç ÕðçÅ ÔËÍ À°Ôé» ñÂÆ
ÇçîÅ× ç¶ ÁÅî ÇàôÈ À¼å¶ ÁàËÕ ÕðéÅ
ÁÅÃÅé Ô°³çÅ ÔËÍ
êzÅÇÂîðÆ ÇÕÃî ç¶ Ç×ñúìñÅÃà¯îÅ ÓÚ
ÇÂÃ ÇÕÃî çÅ ÇàÀ±îð ÁàËÕ ÕðÕ¶ å¶÷Æ
éÅñ ò¼èçÅ ÔËÍ ì÷°ð×» ù êzíÅÇòå Õðé
çÆ Ç÷ÁÅçÅ Ã³íÅòéÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÃËÕ³âðÆ
×ÇñúìñÅÃà¯îÅ çÆ ÇÕÃî ÁÅî å½ð Óå¶
Ø¼à çðÜ¶ ç¶ ×ñÆúîÅ å¯º ÇòÕÇÃå Ô°³çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÃî ðÆó çÆ Ô¼âÆ Ü» ÇçîÅ×
ÓÚ ç¶Öä ù ÇîñçÆ ÔËÍ ÇÂÔ Ø¼à À°îð ç¶
ñ¯Õ» ù êzíÅÇòå Õðé çÆ Ã³íÅòéÅ ðÇÔ³çÆ

ÁÇéñ èÆð
ÕÅñîÇéÃà

healthmedia1@hotmail.com

ÔË Áå¶ ÇçîÅ× ç¶ ëð³àñ ñ¯ì ÓÚ Ô°³çÅ
ÔËÍ ÇÂÃ ÇÕÃî ñÂÆ ìÚä çÆ çð êzÅÇÂîðÆ
×ÇñúìñÅÃà¯îÅ éÅñ¯º ÇìÔåð Ô°³çÆ ÔËÍ
J ÇéÀ±ð¯ñ¯ÜÆÕñ Ü»Ú, ç½ðÅä ÇçzôàÆ,
Ã¹äé, Ã³å°ñé, åÅñî¶ñ, åÅÕå Áå¶
êzåÆì³ì» çÆ Ü»Ú ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ Ü»
ÇÂ¼Õ å¯º ò¼è Ö¶åð» ÓÚ Ãî¼ÇÃÁÅò» ÇçîÅ×
ç¶ À°Ã ÇÔ¼Ã¶ ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ ç¶ ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÇÜÃù ×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ êzíÅÇòå
ÕðçÅ ÔËÍ
J ÇÂî¶ÇÜ³× àËÃà ×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ ç½
ñ¯Õ¶ôé, ÃÅÂÆ÷ ñ¼íä ÓÚ ÔËñê Õð ÃÕç¶
ÔéÍ ÁËîÁÅðÁÅÂÆ çÆ òðå¯º ÁÕÃð

×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ çÆ Ü»Ú Õðé ñÂÆ
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂî¶ÇÜ³× àËÃà» Çò¼Ú ÃÆàÆ
Áå¶ ê¯÷Æàð¯é ÁËîÆôé à¯î¯×zÅëÆ òÆ îçç
Õð ÃÕçÆ ÔËÍ

J ÃðÜðÆ å¯º êÇÔñ» ìÅÇÂúêÃÆ ç¹ÁÅðÅ
Ü»Ú êzÕzÆÁÅ ç½ðÅä ÇàôÈ çÅ ÃËºêñ ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ éîÈé¶ çÆ Ü»Ú ç½ðÅä ç¶ÇÖÁÅ

Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÕË ºÃð òÅñ¶ ÃË µñ
×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ ç¶ ÔÆ Ôé?
ÕËºÃð ÃËµñ» ç¶ ÖÅÃ àËÃà» çÆ Çðê¯ðà,
ÇÂñÅ÷ ñÂÆ îËâÆÕñ àÆî çÆ ÔËñê Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ×ñÅÂÆúìñÅÃà¯îÅ ù ÔàÅÀ°ä
ñÂÆ ÇéÀ°ð¯ÃðÜé Õ³î Õð ðÔ¶ ÔéÍ
×ñÅÂÇúìñÅÃà¯îÅ ÁÕÃð å³çð¹Ãå
ÇçîÅ× ç¶ ÇàôÈ Çò¼Ú ò¼èçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ
ÕËºÃð ç¶ ÃÅð¶ ÃËµñ» ù ðÆîÈò ÕðéÅ Á½ÖÅ
òÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ð¶âÆÂ¶ôé æËð¶êÆ ÕËºÃð ÃËµñ» ù îÅðé ñÂÆ
ôÕåÆôÅñÆ À±ðÜÅ ìÆî çÆ òðåº̄ ÕðçÆ ÔËÍ
À±ðÜÅ ÁËÕÃ-ð¶ Áå¶ êz̄à¯é òð×¶ ÃÅèé»

ÁÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ð¶âÆÂ¶ôé æËð¶êÆ ÁÅî å½ð
Óå¶ ÃðÜðÆ åº̄ ìÅÁç ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃù
ÕÆî¯æËð¶êÆ éÅñ òÆ Ü¯ÇóÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
À°Ôé» ñ¯Õ» ñÂÆ Ü¯ ÃðÜðÆ éÔÆº ÕðòÅ
ÃÕç¶, ð¶âÆÂ¶ôé æËð¶êÆ Áå¶ ÕÆî¯æËð¶êÆ î¹¼Ö
ÇÂñÅ÷ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
àÆàÆÁËë æËð¶êÆ ç½ðÅä ÃËµñ» çÆ ×°ä»
Õðé çÆ ÃîðæÅ ù Çò×Åóé ñÂÆ ÇÂ¼Õ
ÇìÜñÂÆ Ö¶åð çÆ òðå½ ÕðçÅ ÔËÍ
àÆàÆÁËë Çò¼Ú Ö¯êóÆ Óå¶ ÃÇà¼ÕÆ êËâ ñ×Å
Õ¶ ê¯ðà¶ìñ ÇâòÅÂÆÃ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ
ÔË, Ü¯ ÇÂ¼Õ ÇÂñËÕàðÆÕñ ëÆñâ ìäÅÀ°ºçÅ
ÔËÍ àÆàÆÁËë ÕÆî¯æðËêÆ éÅñ Õ³î ÕðçÅ
ÔËÍ
àÅð×ËÇàâ æËð¶êÆ ÓÚ çòÅÂÆÁ» ç¹ÁÅðÅ
ÕËºÃð ç¶ ÃËµñ» Çò¼Ú ÖÅÃ ðÃÅÇÂä» Óå¶
ÁàËÕ ÕðÕ¶ ÕËºÃð ÃËµñ» ù Öåî Õðé çÅ
ÕÅðé òÆ ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
êËñ¶Çàò Õ¶Áð, çðç Óå¶ ×³íÆð ÇìîÅðÆ ç¶
ñ¼Ûä» å¯º ðÅÔå êÅÀ°ä ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔËÍ
é¯à: ÇÕÃ¶ òÆ ÇÕÃî ç¶ ÇÃð çðç çÆ ÔÅñå
ù Áäç¶ÖÅ ÕðéÅ, ò¼â¶ Öåð¶ ù Ã¼çÅ ç¶ä
òÅñÆ ×¼ñ ÃÅÇìå Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ

ÃÅòä ç¶ îÔÆé¶ ÇÂé·» Ãì÷ÆÁ» çÅ Ã¶òé Õð
Ççú ì¿ç, éÔÄ å» Ô¯ ÜÅú×¶ ìÔ°å ÇìîÅð

ìðÃÅå ç¶ î½Ãî ç½ðÅé ÃÅâÅ ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî
Õî÷¯ð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÇìîÅð Ô¯ä åº̄
ìÚä ñÂÆ í¯Üé çÅ Ã¶òé Õðç¶ Ãî¶º
ÃÅòèÅéÆ òðåäÆ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÃ î½Ãî
Çò¼Ú Õ°Þ Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ òÅèÈ ç¶ÖíÅñ çÆ ñ¯ó
Ô°¿çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé» Çò¼Ú ÕÆó¶ Ü»
ìËÕàÆðÆÁÅ ìÔ°å ÜñçÆ ñ¼× Ü»ç¶ Ôé å¶
ÇÂÔ ÕÆó¶ Ü» ìËÕàÆðÆÁÅ ÇÃÔå Óå¶ îÅó¶
êÌíÅò êÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÆ÷é ç½ðÅé òèÆ
Ô¯ÂÆ éîÆ å¶ Ô°¿îÃ ìËÕàÆðÆÁÅ ç¶ òÅè¶ ñÂÆ
Áé°ÕÈñ îÅÔ½ñ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÈÖî
ÜÆòÅäÈ Õ°Þ Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ Ã¿ÕðÇîå Õð ÃÕç¶
Ôé Áå¶ ÇÂÔé» çÅ Ã¶òé Õðé éÅñ
Á¿åóÆÁ» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ»
ÔéÍ Á¼Ü ÁÃÆä å°ÔÅéÈ¿ ç¼Ã»×¶ ÇÕ ìðÃÅå
ç¶ î½Ãî Çò¼Ú ÇÕÔóÆÁ» Ãì÷ÆÁ» çÅ Ã¶òé
éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË...
ë°¼ñ ×¯íÆ: ×¯íÆ, ìð½ÕñÆ, ìÌÃ¶ñ÷ ÃêÌÅÀ°à
Áå¶ Ô¯ð ÁÇÜÔÆÁ» Ãì÷ÆÁ» ê½ôÇàÕ å¼å»
éÅñ íðêÈð Ô°¿çÆÁ» Ôé êð ìðÃÅå ç¶ î½Ãî
Çò¼Ú ìËÕàÆðÆÁÅ éÈ¿ ð¯Õ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ×¿ç×Æ
ç¶ Ü¯Öî éÈ¿ Ø¼à åº̄ Ø¼à Õðé ñÂÆ ÇÂÔé»
Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ ÇèÁÅé éÅñ Ã¿íÅñäÅ Áå¶
À°Ôé» çÅ Ã¶òé ÕðéÅ îÔ¼åòêÈðé ÔËÍ
ÔðÆÁ» ê¼å¶çÅð Ãì÷ÆÁ»: êÅñÕ, ìÆé÷, ×¯íÆ
òð×ÆÁ» Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ éîÆ òÅñÆÁ» ÃÇæåÆÁ»

ç½ðÅé ÕÆó¶ ñ¼×ä çÅ ÖåðÅ Ô°¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ÃÈÖî ÜÆò ÇÂé·» Ãì÷ÆÁ» ç¶ ê¼ÇåÁ» Çò¼Ú
ñ°Õ Ü»ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÇÂé·» çÅ Ã¶òé ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å» À°Ô ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Áå¶
êÅÚé Ã¿ì¿èÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÕÅðé ìä
ÃÕç¶ ÔéÍ
ÃêÌÅÀ°à: ÃêÌÅÀ°à êÌ̄àÆé çÅ ÇÂ¼Õ òèÆÁÅ Ãð¯å
Ôé êð ìðÃÅå ç¶ î½Ãî Çò¼Ú òè¶ð¶ ÃÅòèÅéÆ
çÆ ñ¯ó Ô°¿çÆ ÔËÍ ÕÂÆ ìËÕàÆðÆÁÅ ÇÂÃ î½Ãî
Çò¼Ú å¶÷Æ éÅñ òè ÃÕç¶ ÔéÍ ìËÕàÆðÆÁÅ
ç¶ ×¿ç×Æ ç¶ Ü¯Öî éÈ¿ ØàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÃ
Ãî¶º ç½ðÅé ÃêÌÅÀ°à çÅ Ã¶òé Õðé åº̄ ìÚä

çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ
îôðÈî÷: ìðÃÅå ç¶ î½Ãî ç½ðÅé Ö°¿ì» éÈ¿
À°¼ñÆ ìÔ°å çñçÆ ñ¼× ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂé·» ÃÈÖî
ÜÆòÅäÈÁ» éÅñ Ã¿ÕðÇîå îôðÈî» çÅ Ã¶òé
Õðé éÅñ ê¶à ÖðÅì Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Áå¶
ÇÂÇîÀ±é ÇÃÃàî Õî÷¯ð Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ å°ÔÅâÆ
Ã°ð¼ÇÖÁÅ éÈ¿ ïÕÆéÆ ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÖÅä åº̄
êÇÔñ» ÃÅðÆÁ» Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ Ú¿×Æ åð·» è¯ä
çÆ ÇÃëÅðô ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åº̄ ÇÂñÅòÅ,
Ãì÷ÆÁ» éÈ¿ ÃÔÆ ã¿× éÅñ êÕÅÀ°äÅ Ã¿íÅòÆ
ìËÕàÆðÆÁÅ Áå¶ ë¿×ñ ×¿ç×Æ éÈ¿ Öåî Õðé
Çò¼Ú îçç Õð ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ Á¿åóÆÁ»

çÆ ÇÂéëËÕôé ç¶ Ü¯Öî éÈ¿ ØàÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ
Üó·» òÅñÆÁ» Ãì÷ÆÁ»: ìðÃÅå ç¶ î½Ãî Çò¼Ú
×ÅÜð, îÈñÆ, Ú°Õ¿çð Áå¶ Ô¯ð Üó·» òÅñÆÁ»
Ãì÷ÆÁ» çÅ
Ã ¶ ò é
ÃÅòèÅéÆ éÅñ
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ Ç÷ÁÅçÅ
éîÆ ÇÂé·»
Ãì÷ÆÁ» éÈ¿
Ç÷ÁÅçÅ êÅäÆ
Ü÷ì Õðé çÅ
ÕÅðé ìä
ÃÕçÆ ÔË, ÇÜÃ
é Å ñ
ìËÕàÆðÆÁÅ ç¶
ÇòÕÅÃ ñÂÆ
Á é ° Õ È ñ
ò Å å Å ò ð ä
ìä ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÂé·» Ãì÷ÆÁ»
éÈ¿ ÖÅä å¯º
êÇÔñ» Ú¿×Æ
åð·» è¯äÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ
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ö÷ñ
åÈ¿ â¯ìä çÆ Õð Õ¯Çôô Ü», î¶ðÅ îÅðé ÇÂÔ ê¿ÜÅì ñÂÆ
ÃÆÃ åñÆ èð ÜÈÞ¶×Å ÇÂÔ, Çåñ Çåñ Õðé ÇÔÃÅì ñÂÆ

Õåñ Ô÷Åð» ÕÆå¶ ÇÂÃç¶, ÁäÖÆ ê°¼å ÔÕÈîå é¶
Ü¯ô À°ìÅñ¶ Ö»çË å» ÔÆ, À°áçË êËð ðÕÅì ñÂÆ

ÇÃ¼Ö ×°ðÈÁ» çÅ ê°¼åð ÇÂÔ, â¯ñ¶×Å éÅ çÇÔñ¶×Å
ðä Ú¿âÆ çÆ òÅð êó¶, éÅéÕ çÆ ×¯ç ðìÅì ñÂÆ

Ã¿å ÇÃêÅÔÆ î÷¬î» ñÂÆ, çÅéÆ í°¼Öä íÅä¶ éÈ¿
ÖÅñÃ ðÈÔ è°ð Á¿çð å¯º, åÆð ÜñÅç éòÅì ñÂÆ

ÇÂÃç¶ ÃÆÃ Õà¶ íÅÁ À°¼Ú¶, î°¼ñ êÅÂ¶ ÜðòÅä¶ é¶
ÇÔ¼Õ åäÅ Õ¶ ñÇóÁÅ ÇÂÔ, éÅ ÇÂÃ é¶ î°¼Ö éÕÅì ñÂÆ

ðÅÜ Õð¶×Å ç°éÆÁÅ å¶ ÇÂÔ, ÇÂÔ ÃðçÅð ÕÔÅÀ±×Å
î»- Çî¼àÆ ÖÅÇåð îðçË Ü¯, îðçË ì¯ñÆ, ÁÅì ñÂÆ

ò¿â ÇðÔË Ü¯ Ö°ç ÖÆÃ¶ å¯º, ê¿ÜÅìÆ ÇÃ¼Ö ê¿ÜÅìÆ
Üõî Á¬Ô¶ ñË Õ¶ Ü¯, îÅð¶ ÔÅÁ ÞéÅì ñÂÆ

ê¿ÜÅì Áâ¯ñ î°ÃÆìå ÇòÚ, ðÇÔîå ìÅì¶ éÅéÕ çÆ
ÜÅö ÇðÔË î°ó À°Ãðä éÈ¿, Ôð êÈð¶ Õðé õ°ÁÅì ñÂÆ

éîé Õð¶ ÒìÅñÆÓ ê¿ÜÅì î¶ð¶, ÁðçÅÃ Õð¶ Ççñ å¯º
åÈ¿ ðÇÔìð Ô¯ò¶º ç°éÆÁÅ çÅ, Ô¯ò¶º Ô¿Ã åñÅì ñÂÆ

ìñÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ÒìÅñÆ ð¶å×ó·Ó
           IAIDFEABIAFH

Õ¼Ú¶ Õ¯á¶
ñ¼×Æ éÆ ÇçÔÅóÆ æ¯óÅ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÁÅàÅ éÆÍ
í°¼Ö¶ îÅð ì¼Ú¶ ë¶ð ç¶Ö¶×Å åîÅôÅ éÆÍ
Ú½òÆ Ø¿à¶ Ô¯Â¶ îÄÔ òðÃÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ°¼ñÆÁ» ×ðÆì» çÆÁ» ãÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ ÕÅÃå¯º ÚòÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í

ð¯÷ ÔÆ ÕîÅÕ¶ åÅ÷Å ð¯÷ ÔÆ é¶º Ö»òç¶Í
ÇîÔéå ÇçÔÅóÆ Õð àÅÇÂî é¶º ñ¿Ø»òç¶Í
Ö»ÇçÁ» éÈ¿ ò¶Ö Õ¶ ÔàÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ ÕÅÃå¯º ÚòÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ°¼ñÆÁ» ×ðÆì» çÆÁ» ãÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í

åÅ÷¶ ñ¼×¶ Þ¯é¶ çÅ êåÅ éÔÄ ÇÕå¶ ñ¼×çÅÍ
Ö¶å» Çò¼Ú¯º êÅäÆ çÇðÁÅ ò»×È ò×çÅÍ
ìÆ.êÆ. ÇÕÀ°º ÇÕÃÅé» çÅ ØàÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ¼Ú¶ Õ¯á¶ ÕÅÃå¯º ÚòÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ°¼ñÆÁ» ×ðÆì» çÆÁ» ãÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í

ÜÅéÄ, îÅñÆ ÕÅÔå¯º ÕðÄ ÜÅò¶ é°ÕÃÅé ð¼ìÅÍ
ÕðçÅ ç°ÁÅò» Ô¼æ Ü¯ó åËéÈ¿ ÒõÅéÓ ð¼ìÅÍ
ÒÕÅîÆ òÅñ¶Ó ÁËé» ÇÕÀ°º âðÅÀ°ä ñ¼Ç×Á» úÍ ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
Õ°¼ñÆÁ» ×ðÆì» çÆÁ» ãÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅÍ ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í
ç¼Ã ÇÕÀ°º öðÆì» éÈ¿ ÃåÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ! ú ð¼ìÅ ðÇÔä ç¶Í

Ã°Õð çÆé ÕÅîÄ Ö°ðç
IEIBCHDCIC

Úó·çÅ ñÇÔ¿çÅ ê¿ÜÅì
Õ¯ÂÆ úÃ ò¶ñ¶ çÆ ×¼ñ ç¼ÃÄ, Üç¯º ÇÂ¼Õ ê¿ÜÅì ÔÆ Ô°¿çÅ ÃÆÍ
úÔé» Ã¼Ú¶ Ã°¼Ú¶ ÁÅÇôÕ» ñÂÆ, ú ÖÅÃ ÞéÅì ÔÆ Ô°¿çÅ ÃÆ
ç¼Ã ÇÕ¼ÃÅ ìÅì¶ ì°¼ñ·¶ çÅ ò¶ ôÅÔ ÁéÅÇÂå Õ¯ñ? ìÇÔ¿ç¶ çÅÍ
ÁÅ ×ñ ñ¼× Çîññ¶ ò¶ Ã¼ÜäÅ,
îËº Úó·ç¶ çÅ åÈ¿ ñÇÔ¿ç¶ çÅÍ

ìÂÆ ìÅì¶ Ã¶Ö ëðÆç ìÅð¶,Õ°Þ ì¯ñÄ Çî¼áó¶ ì¯ñ î°¼Ö¯º
å¶ Çç¼åÅ ìÅì¶ éÅéÕ é¶,Üç¯º å¶ð» å¶ð» å¯ñ î°¼Ö¯º
Õ¯ÂÆ î¼ñ ÇÛ¿Þ çÅ ç¼Ã ç¶òÄ, Çê¼á ñÅÀ°ºç¶ çÅ å¶ ãÇÔ¿ç¶ çÅÍ
ÁÅ ×ñ ñ¼× Çîññ¶ ò¶ Ã¼Üä»
îËº Úó·ç¶ çÅ åÈ¿ ñÇÔ¿ç¶ çÅÍ

ÇÕÀ°º ò¿âä òÅñ¶ ò¿â ×Â¶, ÇÂÔ èðåÆ ê¿Ü çÇðÁÅò» çÆÍ
ÃÅéÈ¿ ïÅç Á¼Ü òÆ ÁÅÀ°ºçÆ Â¶, ÃÅâ¶ ÇòÛó¶ òÆð íðÅò» çÆ
Á¼Ü ¬¿ ¬¿ åóë ÜÅ À°ÇáÁÅ Â¶, ÔÅÂ¶ À°Ô ÇòÛ¯óÅ ÃÇÔ¿ç¶ çÅÍ
ÁÅ ×ñ ñ¼× Çîñ ñË ò¶º Ã¼ÜäÅ
îËº Úó·ç¶ çÅ åÈ¿ ñÇÔ¿ç¶ çÅ

Õ¯ÂÆ è¿ÇéÁ» ×Æå Ã°äÅ ÜÅòÄ, î¶ð¶ úÃ ê¿ÜÅì ê°ðÅä¶ çÅÍ
îËº Û¶åÆ Çîñä ÁÅò»×Å, ðÅÔ Ö°¼ÇñÁÅ Üç ééÕÅä¶ çÅÍ
î¶ðÅ ÇÃÜçÅ ë¼Õð» ôÅÇÂð» éÈ¿, Ô¿ÃÅñ¶ Çê¿â Çò¼Ú ðÇÔ¿ç¶ çÅÍ
ÁÅ ×ñ ñ¼× Çîññ¶ ò¶ Ã¼ÜäÅ,
îËº Úó·ç¶ çÅ åÈ¿ ñÇÔ¿ç¶ çÅÍ

è¿éÅ èÅñÆòÅñ

Õðî» ç¶ ìñÆÁÅ
À°Ô òÅÔ úÂ¶ ÕÆ Õðî» ÇçÁÅ ìñÆÁÅÍ
éÅ ÇðèÆ ÖÆð å¶ éÅ ÔÆ ìÇäÁÅ çñÆÁÅÍ

ñÅÂÆ ìËá¶ ÁÅÃ, ÁÅÃ ÇòÚ èðòÅÃ  éÅ ÇçÃ¶,
å¶ðÆ ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ÃÅâ¶ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÃñÆÁÅÍ

ÃîÇÞÁÅ ÃÅâÆ Õ¯ÂÆ å» À°Ô îçç ÕðÈ×Å,
êð À°Ô Ö°ç ÔÆ ×Ëð» Ã¿× ÔË ÜÅ ðÇñÁÅÍ

×Ëð» éÅñ é÷ð ÇîñÅ Õ¶ ÕðçËº ÁáÖ¶ñÆÁ»,
ðîÜ À°ÔçÆ ÃîÞ Õ¶ À°ºÜ Á¼Ö» é¶ îñÆÁ»Í

Õ¶ÔÆ À°ÔçÆ Ã¯Ú ÔË Õ¶Ô¶ îé ÓÚ òÃ¶ ÇòÚÅð é¶,
â°¿é ò¼à¶ òÅñ¶ ÖÅñÆ í¶Ü¶ çÅ úòð ÔÅñ àÇñÁÅÍ

ÁÅ÷Åç Ã¯Ú Ã¯Ú Õ¶ êÅ×°ñ ì½ðÅ ÇÜÔÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,
ÇÚ¿ìÇóÁÅ Õ¶ÔÅ ÇÜ¿é ÃÅâ¶ ÇçîÅ× éÈ¿ ÔË ÃÇñÁÅÍ

ðäÜÆå ÁÅ÷Åç Õ»ÞñÅ
@IE@AIGGHAD

ôÆô¶ ç¶ÖÆÂ¶..
åðÃ ç¼ïÅ Ö°¼ñ·ÇçñÆ ç¶ ÇòôÅñ ÇÔðç¶ ÇçÖÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ Ççñ ç¶ èéòÅé» ç¶Í

éðÕ» ò¼ñ è¼ÕÇçÁ» ñ¯Õ ÁÏºÞñ¶ ðÅÔ¶ êÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ÇòÔñ¶ îÆÃä¶ í×òÅé» ç¶Í

ñ¯ÕÅÂÆ ç¶ ç°¼Ö ÁÅêäÆ ÃîÞ Çò¼Ú ñË ÁÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ÇòôÅñ îØç¶ ÁðîÅé» ç¶Í

î¯Ô î°Ô¼ìå çÆ Û¯Ô ñÂÆ Õ°¼ñ ÃéîÅé ê°×ÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ Ãìð» íð¶ ìñòÅé» ç¶ Í

ì°ðÅÂÆ çÆ ÇÔ¼Õ ò¼ñ òÇÔ¿ÇçÁ» Ü¯ Ü½Ôð îØÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ é¼Úç¶ åÆð ÕîÅé» ç¶Í

ñ¯Õ» ÓÚ ÇéðÃ°ÁÅðæ ðÇÔä¶, Ççñ Ö¯ñ· ÇàÕÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ð½ôéÆ íð¶ ÁÃîÅé» ç¶ Í

ìÅ÷ ò»×È¿ ì¯à ÓÃîÅé¯º Ã°¼à À°¼âÅðÆ ñÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ Ãëñ ðÔÆÁ» Ü»ìÅ÷ À°âÅé» ç¶Í

ÇîÇæÔÅÃÕ ê¯æÆÁ» Áå¶ Õ°ðÆå» ç¶ Ö°ð¶Ö¯Ü ÇîàÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ññÕÅðÆ ÷°ìÅé» ç¶ Í

Õñî» é¶ ×¼Üç¶ ï°¼è» ñÂÆ ÃÈÔ¶ ôìç ÇòÛÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ò¼â-ÇîÁÅðÆ ÇòçòÅé» ç¶ Í

ðÅÜéÆåÆÕ ÁËô ñÂÆ èÆÁ» ê°¼å Á¼×¶ ÇñÁÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ Õ¯Ôó¶ ðÅÜÃÆ íñòÅé» ç¶Í

ÇÂÇåÔÅÃÕ ×ÅæÅò» ìäé ñÂÆ ì°ñ¿ç Ô½ºÃñ¶ Ô¯ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ×ÇÔ×¼Ú ñó¶ îËçÅé» ç¶Í

Òèðî Çò¼Ú èðîÆÁ»Ó ç¶ ÇÃð í¶ó í¶ó ëÃÅÀ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ ×¯ñÕ-Ö¯Ôä¶ òÅð ÕðêÅé» ç¶!

ñÅÂÆñ¼× îÈðÖ ìä¯, èðî ìçñä¶, â¶ð¶ ×ÅÔ°ä¶,
À°Ô ôÆô¶ Ô°¿ç¶ é¶ í°¼Ö¶ îÅðé çÆÁ» ç°ÕÅé» ç¶Í

Ã°Öç¶ò ÇÃ¼èÈ
IHHHFCCDHA

Ã¯ÕÅ
Ôó· ÁÚÅéÕ éÔÄ ÁÅÀ°çÅ
ÇÂÔ ÇÂÀ°º ÁÅÀ°ºç¶ Ôé
Üç èðåÆ ÇêÁÅÃÆ Ô¯ò¶
Á¿ìð ð¯ò¶ å¶ Üð éÅ Ô¯ò¶Í

Õ°çðå ÇòÚÅðÆ ÕÆ Õð¶
À°Ã é¶ ð¶å¶ ç¶ Çà¼ÇìÁ» çÆ
ÇêÁÅÃ òÆ ì°ÞÅÀ°äÆ ÁË
êÅäÆÁ» éÅñ
Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ êËºçÅ
Õ°Þ ×òÅÀ°ä éÅñ
×òÅÂ¶ Çìé»
Õç¶ êÅÇÂÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ Í

Ã°¼Õ å¶ í°¼Ö ìÔ°å îÅóÆ ÁË
ÇÂÔ å» À°Ô ÔÆ ÜÅäçÅ ÔË
ÇÜÃ é¶ Õç¶ ÇÂÔ ð°¼å îÅäÆ Ô¯ò¶
ÃÅéÈ¿ å» Õç¶ Ã¯ÕÅ å¶ Õç¶ â¯ìÅ îÅðçÅ ÁË
ÁÃÄ À°Þ Õç¶ îð¶ éÔÄ
âð¶ éÔÆ,  Ôð¶ éÅ éÔÆ Í
Õç¶ íð¶ éÔÄ, Õç¶ ÖÅñÆ éÔÄ!
ÁÃÄ å» å°ð êËºç¶ ÁÅ
ÇÃð å¶ ì¿é· Õëé
êð Õç¶ éÔÄ Ô¯Â¶ çëé
Ô°¿çÅ ÁË ÃÅâ¶ Óå¶ çîé
À°Ô Õðç¶ é¶ ÃÅâ¶ éÅî å¶ Ôòé
À°Ô íðî Çò¼Ú é¶
ÁÃÄ íðî î°Õå ÁÅ
ÇÜÀ°ä çÆ Â¶ÔÆ Ü°×å ÁÅ
ÁÃÄ í°¼Ö éÅñ éÔÄ
è¯Ö¶  éÅñ îðç¶ ÁÅ
ÃÅâ¶ ÇòÚº̄ ÂÆ é¶

í°¼Ö ç¶ Ú½èðÆ
í°¼Ö ñÂÆ À°Ô
åé îé ò¶Ú ÃÕç¶
èé ñÂÆ ÇòÕ ÃÕç¶
êð ÃÅâ¶ ÃçÆÁ» åº̄
ÇÃð» ç¶ î°¼ñ êËç¶ ðÔ¶
ÁÃÄ çðç ÃÇÔ¿ç¶ ðÔ¶
ÁÃÄ çðçÆ ðÔ¶
êð Õç¶ ì¶ çðç éÔÄ Ô¯Â¶ Í
ÁÃÄ Ã¯Õ¶ çÆ îÅð
êÅäÆÁ» çÆ èÅð
Ã¿× Ö¶âç¶ ðÔ¶ Í
ÇÜÀ°º ÇåÀ°º êÌ¶î Ö¶ñä ÕÅ ÚÅú
ÇÃð èð åñÆ ×ñÆ î¯ðÆ ÁÅú

í°¼Ö å»âò éÅÚ é¼ÚçÆ ÔË
À°Ô Çç¼ñÆ ìÇÔ Ô¼ÃçÆ ÔËÍ
ìÕ ìÕ ìÕçÆ ÔËÍ

ÁÃÄ Ã¯Õ¶ Çò¼Ú
ë°àç¶ ÁÅ ÔðÆÁ» ÕÚÈð ê¼åÆÁ» Í
Ã¯ÕÅ ÃÅâ¶ ñÂÆ òðçÅé ÁË
êÅäÆÁ» Ã¿× ÃÅâÆ ÜÅé ÁË
ÕÆ ÕðÈ×Å Ã¯ÕÅ
ÕÆ ÕðÈ×Å êÅäÆ
Õç¶ éÔÄ Ô°¿çÆ
Öåî ÕÔÅäÆ Í

Ã¯ÕÅ Ã¯ÕÅ
Õçº̄ å¼Õ è¯ÖÅ?
êÅäÆ êÅäÆ
Çé¼å éòÄ ÕÔÅäÆ!
ÁÃÄ Ôð ð°¼å îÅäÆ!

ì°¼è ÇÃ¿Ø éÆñº̄
IDFDCG@HBC

ö÷ñ
Õ¼Ú¶ Øð çÆ Õ¼ÚÆ Û¼å å¶ êËºçÆ Üç ìðÃÅå ðÔÆÍ
ê°¼Û éÅ ÇÕ¼ç» ÇîÔéå Õô çÆ ÇëÕð» ç¶ ÇòÚ ðÅå ðÔÆÍ

ÕÅîÅ ìÇäÁÅ Á¼á êÇÔð ÔÆ, Õ¯Ô¬ òÅÿÅ ìËñ ÇÜò¶º ,
ÇÂ¼Õ ìðÅìð Ô¯ÇÂÁÅ À°Ã éÈ¿, Ççé ÚÇó•ÁÅ Ü» ðÅå ðÔÆÍ

Á¼èÅ Õ¿î î°ÕÅ ñË¿çÅ ÔË, À°Ô ÁêäÅ À°Ã ò¶ÿ¶ ÔÆ,
ÇÜÃéÈ¿ ô°ðÈ Õðé å¶ À°ÃçÆ Á¼ÛÆ ÔË ô°ðÈÁÅå ðÔÆÍ

ÁÅêäÆÁ» ö÷ñ» ÇòÚ úÔÆ, î¯åÆ ÖÈì êð¯ ñË¿çÅ,
ÇÜÃ çÆ Þ¯ÿÆ Á¿çð Ã¯Ôä¶ ÇÖÁÅñ» çÆ Ã½×Åå ðÔÆÍ

ÕÆÚð ÕÆÚð Ô¯ ÜÅäÅ Â¶ , Ççñ å¶ ôÆôÅ ç¯ò» é¶ ,
ÇÂÔé» çÆ Çëð êæð» Á¼×¶, ç¼Ã¯ ÕÆ ÁÏÕÅå ðÔÆÍ

ÇêÁÅð î°Ô¼ìå, Ö°ôÆÁ» ÇÕÃ éÈ¿ ÇîñÆÁ» é¶ ë°¼ñ ìäÕ¶ ÔÆ?
ÔÀ°Õ¶, ÔÅò» å¶ åéÔÅÂÆ ÜÆòé çÆ Ã½×Åå ðÔÆÍ

íð ñËºçÅ ÔË Þ¯ÿÆ Óî¼ÖäÓ Ü» Çëð ÖÅñÆ ðÇÔ Ü»çÆ,
âÅã¶ ðì ç¶ Á¼×¶ À°ÃçÆ Â¶éÆ ÔÆ ÁÏÕÅå ðÔÆÍ

î¼Öä Ã¶ÖÈòÅÃ

ìäÅÀ°àÆ Çðôå¶
ÃÅéÈ¿ æ¼ñ¶ â¶×ä çÆÁ» À°Ô,
Çé¼å ÃÕÆî» Øó·çÅ Â¶
ÜÆÔçÅ ÇÜ¿éÅ ÕðÆÂ¶ ïÅð¯,
úéÅ ÂÆ ÇÃð Óå¶ Úó·çÅ Â¶

å¶ðÆ ÁÅêäÆ Ç÷¿ç×Æ Ã¼ÜäÅ,
î¶ðÆ ÁÅêäÆ Ç÷¿ç×Æ Â¶
ò¶Ö-ò¶Ö Õ¶ ÃÅéÈ¿ ÁËò¶º ÂÆ,
ÇÕÔóÆ ×¼ñ¯º ÃóçÅ Â¶º

îËº å» Á¼Ü å¼Õ ÇêÁÅð î°Ô¼ìå
òÅñÅ ÂÆ Õñî» êÇó•ÁÅ Â¶
åÈ¿ ÇÕÀ°º Ôðçî ÂÆðÖÅ éøðå
òÅñÅ Õñî» êó·çÅ Â¶º

ÕÆÔéÈ¿ ÇîñçËº, ÇÕ¼æ¶ ÜÅéËº,
îËéÈ¿ Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ éÔÄ
î¶ð¶ ÇÕÃ¶ éÈ¿ Çîñä Óå¶ ÇÕÀ°º
åÈ¿ Á¿çð¯ Á¿çðÄ Õó·çÅ Â¶º

ÕÆ æ°ÇóÁÅ Â¶ ñ¯Õ¯ ÁËÃÆ,
Ô¯ôÆ Çðôå¶çÅðÆ å¯º
ÒÖ°ôÆ î°Ô¿îçÅÓ ãÕÆ ðÇÔä ç¶,
Â¶Ã¶ ÇòÚ ÔÆ êóçÅ Â¶

Ö°ôÆ î°Ô¿îç Ú¼áÅ

ö÷ñ
Ô½Õ¶ Ô½Õ¶ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÆòéÍ
Ô°ìÕÆ Ô°ìÕÆ ð¯ÇÂÁÅ ÜÆòéÍ

Ô¼ÃçÅ òÃçÅ ÇÕ¼ÕñÆ êÅÀ°ºçÅ
Á¼Ö» ÃÅÔò¶º î¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

ÇìðÔé éËäÄ ðóÕ ÃÆ êËºçÆ
Ú¯ÇÂÁÅ Õ¯ÇÂÁÅ-Õ¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

ìÚêé Ú°¼ê ÚêÆå¶ ñ¿Ø¶
Çò¼Ú î¯ìÅÂÆñ» Ö¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

ãñÆ ç°êÇÔð å» Ú¶åÅ ÁÅÇÂÁÅ
ç½ñå õÅÇåð ã¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

î¶ðÆ î¶ðÆ ÕðçÅ ÕðçÅ
ÜÆòé å¯º Ô¼æ è¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

òÕå ×°ÁÅÚÅ ÇÕ¼æ¯º íÅñ¶º
êÇÔñ» ÇÕÀ°º éÅ à¯ÇÔÁÅ ÜÆòé

Ã¶òÅ Çìé, î¶òÅ é·Ä ÇîñäÅ
ÒêÌÆåÓ êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÜÆòé

êðî ÒêÌÆåÓ ìÇá¿âÅ

ÃÅòä çÅ îÔÆéÅ
ÃÅòä çÅ îÔÆéÅ ÁÜ¶ Ô°ä ÚÇó•ÁÅ,
ð¼ì é¶ êÇÔñ» ÔÆ êÅÇÂÁÅ ØîÃÅéÍ
îÅñ-êÈó¶ ÖÅä òÅÇñÁ» é¶ ÖÅÂÆ ÜÅä¶,
ÇÕÃÅé Áå¶ ÇÕðåÆ Ô¯ ðÔ¶ êð¶ôÅé Í

êÈðÆ ç°éÆÁ» Çò¼Ú Ú¼ñ ÇðÔÅ Ôó·» çÅ î°ÕÅìñÅ,
ÇÕå Ø¼à ÇÕå¶ ò¼è Ô¯ ÇðÔÅ ÕîÅñÍ
ñÇÔ¿ç¶ ê¿ÜÅì çÆ Ô¯ ×ÂÆ ì¼ñ¶-ì¼ñ¶,
ÔðÆÕ¶ ê¼åä òÅñ¶ ×¶à Ö¯ñ· Õ¶,
Úó·ç¶ ê¿ÜÅì çÅ ð¼ÇÖÁÅ ÇÖÁÅñÍ

 îÅÞÅ, ç°ÁÅìÅ êÈðÅ Ãñ·ÅÇìÁÅ,
îÅñò¶ çÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ìÚÅÁÍ
ÃÆÁËî îÅé ÃÅÇÔì Ã¼Ú Áå¶
ÇÂîÅéçÅðÆ éÅñ ìä¶ Ôé ÃðìðÅÔÍ

Ú½Ã¶ Á¿ì» å¶ ÜÅîä» ç¶ ã¶ð ñ¼×ç¶,
ì¿çÅ ÖÅ ÖÅ Õ¶ òÆ ð¼Ü¶ éÅÍ
ÇÂÔ¯ ÔÆ ÔÅñ Ô°¿çÅ êÄØ» ÞÈàçÆÁ» Õ°óÆÁ» çÅ,
ÇòÁÅÔÆ å¶ ÕÆ Õ°ÁÅðÆ ÞÈà ÞÈà ð¼Ü¶ éÅÍ

ÁîðÜÆå ÇÃ¿Ø åÈð
IHGHDFIFCI
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Õ°çðå
Õ°çðå çÅ Õ¯ÂÆ  Á¿å éÔÆ ÔË
Õ°çðå ì¿ÇçÁ» ìÔ°å ìóÆ Â¶

ì¿ç¶ éÈ¿ ÇÂéÃÅé ìäÅúä ñÂÆ
Á¼Ü ìÈÔ¶ å¶ ÁÅä ÖóÆ  Â¶

Üñ æñ ÕðÕ¶ ÃÅðÆ  èðåÆ
ÛÅåÆ å¶ ìä î½å ÚóÆ Â¶

ì¿çÅ Ö°ç éÈ¿ ð¼ì ÃîÞçÅ
å» ÔÆ ÃÅÔ çÆ ð× ëóÆ Â¶

ÕðéÄ çÅ ëñ ç¶ä ñÂÆ Á¼Ü
Õ°çðå ç°éÆÁ» éÅÿ ñóÆ Â¶

Õ°çðå çÅ Õ¯ÂÆ Á¿å éÔÆº ÔË
Õ°çðå Çì¿çðÅ ìÔ°å ìóÆ Â¶

Çì¿çð ÃÅÇÔå

Ôó·
òÅÔ À°Â¶ Ã°ä ê¿ÜÅì ÇÃÁ»,
ÇÕÃîå ÔÆ å¶ðÆ Ö¯àÆ ÔË,

ì¿ç¶ å» ì¿ç¶ ÔË ×¶ ÃÆ,
Õ°çðå òÆ å¶ðÆ ç¯ÖÆ ÔË,

Úó· Úó· Õ¶ ÁÅÀ°ä ìñÅò» Ü¯,
ì¿çÅ ìËáÅ Ü»çÅ Ã¯ÚÄ ÔË,

ÁÅøå å¶ ÁÅøå ÁÅä êò¶,
î¿âÆ ÇÜÀ°º Õ¯ÂÆ Áé¯ÖÆ ÔË,

Õç¶ ñÅô» å¶ ìçîÅô» ç¶,
å¶ðÆ ç½ð é¶ î¿ÜÆ á¯ÕÆ ÔË,

Ôó· éÇôÁ» ç¶,Õç¶ êÅäÆ ç¶,
Ç÷¿ç×Æ êÂÆ ÕÆåÆ ÁÏÖÆ ÔË,

Õð÷¶ çÆÁ» ê¿â» ñÅÔ°¿ÇçÁ» é¶,
ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ í¼áÆ Þ¯ÕÆ ÔË

Çêz¿Ã êåÅ éÔÄ ÕÆ Õ°Þ Ôó·äÅ,
ÇÂÔ Õ°çðå òÅñÆ Õð¯êÆ ÔË,

ðäìÆð ÇÃ¿Ø Çêz¿Ã (ôÅÔê°ð Õñ»)
IHGBBIIFAC

Õ°çðå çÆ åìÅÔÆ
Õ°çðå å¯º âð ì¿ÇçÁÅ
ç¶Ö êñ» Ú åìÅÔÆ îÚÅ åÆ
ÇÕÃ¶ çÅ Ü¯ð éÔÆúº ÚñçÅ
Ãí é¶º òÅÔ êÈðÆ òÅ ñÅ åÆ

Â¶æ¶ Ãò¶ð çÅ êåÅ éÔÄ
ðÅåÆ ×ÈóÆ éÆç¶º Ã°¼å¶
êÅäÆ Øð» ÓÚ ÁÅä òÇóÁÅ
ò¶ÇÖÁÅ Ãò¶ð¶ Üç¯º ÃÆ À°á¶
Úó À°êðñÆ î¿Ç÷ñ ×Â¶
ÔëóÅ çëóÆ ÃÅð¶ êÅ åÆ
Õ°çðå å¯º âð ì¿ÇçÁ»
ç¶Ö êñ» ÓÚ åìÅÔÆ îÚÅ åÆ

Öðó ëÇåÔ×ó· êÇàÁÅñÅ
êÅäÆ êÈðÆ åìÅÔÆ îÚÅÂÆ
Ø¼×ð Úó Ç×ÁÅ êÈðÅ
ÚÅð Ú°ë¶ð¶ î¼ÚÆ ç°ÔÅÂÆ
ì¿é ÕÂÆ æÅò» å¯º à¼à Ç×ÁÅ
Á¼ÃÆ ë°¼à åÆÕ êÅó êÅ åÆ
Õ°çðå å¯º âð ì¿ÇçÁÅ
ç¶Ö êñ» ÓÚ åìÅÔÆ îÚÅ åÆ

Ãåñ°Ü çÆÁ» Öìð» ÁÅÀ°çÆÁ» é¶º
ÃÅÔÕ¯à ñ¯ÂÆÁ» ÓÚ êÅäÆ íðÇ×ÁÅ
îÅñ â¿×ð ÕÅð» àðËÕàð ð°ó ×Â¶
úÔçÆ ÕÆåÆ Á¼×¶ îé°¼Ö Á¼Ü Ôð Ç×ÁÅ
Þ¯éÅ â¯ÇìÁÅ ÃÅðÅ ÃÆ
ÇÕÃÅé çÆ ÕÆåÆ ÕåðÆ úæ¶ èðÅ åÆ
Õ°çðå å¯º âð ì¿ÇçÁ»
ç¶Ö êñ» ÓÚ åìÅÔÆ îÚÅ åÆ

×°ðÚðé ÇÃ¿Ø è¿ÜÈ

Á¿ìð¯º òðçÅ êÅäÆ
Á¿ìð¯º òðçÅ êÅäÆ
Ôð òÅð
î°¼Ö å¶ î°ÃÕÅé
ÔÆ éÔÄ ÇñÁÅÀ°ºçÅ

ÕÂÆ òÅðÆ
ÇñÁÅÀ°ºçË
Á¼ÖÆÁ» Ú
Õ¯Ã¶ Õ¯Ã¶ Ô¿ÞÈ òÆ

Á¿ìð¯º òðçÅ êÅäÆ
Ôð òÅð
Ôð Øð Çò¼Ú Ú°¼ñ¶
å¶ ÕóÅÔÆ éÔÄ
ÚóÅÀ°ºçÅ
ò¿é Ã°ò¿é¶
êÕòÅé ìäÅÀ°ä éÈ¿

ÕÂÆ òÅðÆ
Õ¼Ú¶
ãÅÇðÁ» ÓÚ
î÷ìÈð òÆ Õð Çç¿çÅ ÔË
Çé¼Õ¶ ò¼ÇâÁ» éÈ¿
í°¼Ö¶ Ã½ä éÈ¿

Á¿ìð¯º òðçÅ
êÅäÆ Ôð òÅð
Ãí ì¼ÇÚÁ» çÆÁ»
îÃåÆ íðÆÁ» ÇÕñÕÅðÆÁ»
ÔÆ éÔÄ ÇñÁÅÀ°ºçÅ

ÕÂÆ òÅðÆ
í°¼Ö¶ ÇåÔÅÂ¶
ì¼ÇÚÁ» ç¶ ð¯ä ç¶
ÇòñÅê òÆ ÇñÁÅÀ°ºçË !!!

ðÇÜ¿çð ð¶éÈ¿

Ã¿Øðô íðÆ Ç÷¿ç×Æ
Õç¶ Çâ×ÆÂ¶ Õç¶ ãÔÆÂ¶,
Ôð òÅðÆ À°¼á Öó· ÜÅÂÆÂ¶Í

Õç¶ ÇÜ¼åÆÂ¶ Õç¶ ÔðÆÂ¶,
â°¼ìä¯º êÇÔñ» åð ÜÅÂÆÂ¶Í

ñ¯Õ» çÆ ì°ðÆ ÔÅñå ç¶Ö,
Õ°¼Þ ÕÆå¶ Çìé» éÅ îð ÜÅÂÆÂ¶Í

×°¼ÃÅ ÁÅò¶ ìÔ°å Ü¶,
î÷ìÈðÆ ÖÅåð áð ÜÅÂÆÂ¶Í

ÚÅð ÇÕåÅì» êó·Õ¶ Õç¶,
Ç×ÁÅé éÅñ éÅ íð ÜÅÂÆÂ¶Í

î°ÃÆìå» ç¶Ö ÇÜ¿ç×Æ Çò¼Ú,
éÅ ð¶åÅ ò»×È Öð ÜÅÂÆÂ¶Í

Ô¼æ ÇÔñÅÂ¶ Çìé» éÅ,
ìËá¶ ìËá¶ Ôð ÜÅÂÆÂ¶Í

î¯ó» å¶ Çé¼å Öó·é¶ éÅñ¯º,
ÇÃ¼è¶ ÁÅêä¶ Øð ÜÅÂÆÂ¶Í

Ã¼Ú ÕÔÆÂ¶ á¯Õ òÜÅ Õ¶,
Ô¯ð» çÆ òÆ ÷ð ÜÅÂÆÂ¶Í

Ú°×ñÆ Çé¿ÇçÁÅ Õðé¶ ñÂÆ,
öËð» ç¶ éÅ çð ÜÅÂÆÂ¶Í

îÇÔ¿×¶ êÕòÅé ÖÅä éÅñ¯º,
çÅñ ÁÅêä¶ Ú°¼ñ·¶ èð ÜÅÂÆÂ¶Í

ñÅÂÆñ¼×» Õ¯ñ¯º ìÚ Õ¶,
îé°¼ÖåÅ ñÂÆ Õ°¼Þ Õð ÜÅÂÆÂ¶Í

ÇÕðå éÅñ Ãí Çîñ Ü»çÅ,
î¿×ä Ô¯ð» å¯º éÅ òð ÜÅÂÆÂ¶Í

éÅñ Ô½ºÃñ¶ ÇÃðó ç¶,
Ôð î¿Ç÷ñ Õð Ãð ÜÅÂÆÂ¶Í

Ç×ÁÅé úÃ çÅ ÕÆ ëÅÇÂçÅ?
éÅñ¶ ñË Õ¶ ÇÜÃ éÈ¿ å°ð ÜÅÂÆÂ¶Í

åðÕ éÅñ Ã¯ÚÆÂ¶ Ôð ò¶ñ¶,
éÅ ð¼ì» Õ¯ñ¯º âð ÜÅÂÆÂ¶Í

ÁòåÅð Ôð Õ¯ÂÆ Çëð¶ ÚÅðé éÈ¿,
Ö°ðçê°ðÆÁÅ ÁËò¶º éÅ Úð ÜÅÂÆÂ¶Í

ÁòåÅð åðÕôÆñ ÇéÀ±÷ÆñËºâ
@@FDBACIBADG

ÕÇòåÅ
ïÕÆé ç¶ ÔÆ ìÆ÷ ìÆÜ¶
ÁËò¶º À°× Ü»ç¶ ðÔ¶ ÕËÕàÃ
Ôð òÅð ÁÅîç Ô̄ÂÆ,
ÇÜúº ì¶ÇòôòÅÃÆ çÆ
À°Ô Ôé¶ðÆÁ» ðÅå» ÇÜÔ¶ ÁÕÃ
Á¿çð» ç¶ ÚÅéä å¶ òÅð Õðç¶
ìóÅ ÚÅÁ ÇðÔÅ íð’¯Ã¶ êð̄Ãä¶ çÅ
ìÅð ìÅð ÇÂÔ̄ í°ñ¶Ö¶
ÇÂ¼Õ éò» å÷ðìÅ ç¶ Ü»ç¶
ÇÂÔé» í°¼ñ í°ñÂÆÁ» Ú̄
ÇéÕñçÆ Òéò Ú¶åéÅÓ
÷̄ Ôî¶ôÅ Ôî¶ôÅ ÇòôòÅÃ ç¶ ìÈÔ¶ å¶
çÃåÕ Çç¿çÆ ðÇÔ¿çÆÍ
Ôð Õðî çÆ ÇÂ¼à ÁÅê ìäÅÀ°äÆ
å¶ ÁÅê ÇÚéäÆ êËºçÆ,
ÖóÅÕ» çÅ õçôÅ å» ðÔ¶×Å
ÇÂÔ ÃèÅðé ÁÅòÅ÷» éÔÄ
åÈ¿ ÁËò¶º ÁÅêä¶ Õ¿é» éÅñ éÅ Ã°äÄ
ÁÅêä¶ ÔÆ ÇçîÅȫº ÇÕÁÅÃ éÅ ñÅòÄ
ÇÂ¼Õ ð¼ì éÈ¿ î¿éç¶ Ãí, Ǖ ÁÇçzôà ÔËº
ÁÅêä¶ ÁÅêä¶ Á¿çÅ÷¶ å̄º ñ¼íç¶, Çëðç¶
À°Ô ÇÃðÜÕ, ÇÜÃ é¶ Ãí êËçÅ ÕÆåÅ
ÇîñçÅ éÅñ íð̄Ã¶ ,
 À°ºÞ ÇìðÅÜîÅé Â¶ ÇòÚ î¿çð
À°Ô ÔË ÁÅêä¶ ÔÆ Á¿çðÍ

éòǕåÕ½ð ÇéîÅäÆ

ò¶ ð¼ìÅ
ÇÂÔ Õ¼ÇãÁÅ òËð ò¶ ð¼ìÅÍ
êË Ç×Á» ÃÅâ¶ òËð ð¼ìÅÍ
À°Üó¶ Çê¿â å¶ ôÇÔð ò¶ ð¼ìÅÍ
ÜÅê¶ Ã°¼Ö éÅ ÖËð ò¶ ð¼ìÅÍ

ÇÕæº̄ ÁÅÇÂÁÅ êÅäÆ ð¼ìÅÍ
Ö½ð¶ ÕÆ ÇÂÔ áÅäÆ ð¼ìÅÍ
ÜÅê¶ Öåî ÕÔÅäÆ ð¼ìÅÍ
ÃÈå éÆ ÁÅÀ°äÆ åÅäÆ ð¼ìÅÍ

êËðº̄ ñ¯ÕÄ À°Öó ×Â¶ é¶Í
Õ¼Öº̄ Ô½ñ¶ À°Üó ×Â¶ é¶Í
Û°¼à Ô¼æº̄ ÃÅâ¶ à°¼Õó ×Â¶ é¶Í
îÅó¶ Õðî ÔÆ À°¼Øó ×Â¶ é¶Í

îÅñ â¿×ð å¶ ã»â¶ åð ×Â¶Í
Ö½ð¶ ÇÕ¿é¶ ì¿ç¶ îð ×Â¶Í
å¶ð¶ Ô¼æº̄ ÃÅð¶ ÂÆ Ôð ×Â¶Í
Õ°¼ñÆÁ» îÇÔñ å¶ ãÅð¶ Öð ×Â¶Í

ÇÕ¼æ¶ ÜÅ øÇðÁÅç» ÕðÆÂ¶Í
ÇÕ¿Þ Á¼ÖÄ ç¶Ö À°ÜÅóÅ ÜðÆÂ¶Í
ÜÅ ÇÕ¼æ¶ ÁÃÄ â¿×¯ðÆ èðÆÂ¶Í
Ü» Çëð ÁÃÄ òÆ ÖÅ Õ°¼Þ îðÆÂ¶Í

åÈ¿ ÔÆ å» Õ°¼Þ Ã¯Ú ò¶ ð¼ìÅÍ
éÅ Ô¯ð åìÅÔÆ ñ¯Ú ò¶ ð¼ìÅÍ
ÁÅêäÅ ê¼ñÅ ì¯Ú ò¶ ð¼ìÅÍ
éÅ Ô°ä Ô¯ð åÈ¿ é¯Ú ò¶ ð¼ìÅÍ

åðÃ å» æ¯ó·Å Õð ò¶ ð¼ìÅÍ
ãÇÔ ×Â¶ ÃÅâ¶ Øð ò¶ ð¼ìÅÍ
ÇÜÀ°ºç¶ ×Â¶ Á» îð ò¶ ð¼ìÅÍ
éÔÄ Ô°¿çÅ ÇÂÔ Ãí Üð ò¶ ð¼ìÅÍ

ÇÂÔ ÇÕÔóÆ å¶ðÆ ñ·ÆñÅ ÇéÁÅðÆÍ
Õ°çðå ÕÇÔð îÚÅÇÂÁÅ íÅðÆÍ
í°¼Ö ×ðÆìÆ òèÈ ñÅÚÅðÆÍ
ç°éÆÁ» òÆ ÕÆ ÕðÈ ÇòÚÅðÆÍ

íËäÆ ìÅØ¶ òÅÇñÁÅ îÅé»Í
úÔÆ ç¼çÅ çÅåÅ  çÅéÅÍ
ÇÂÔ òÆ À°ÔçÅ ÂÆ Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅÍ
Ô¯ ÜÅ úÔçÆ ð÷Å ðòÅéÅÍ

îÅé íËäÆ ìÅØ¶ ÁÅñÅ
IIAEEDEIE@

ÁÅøå å¶ ÇÃÁÅÃå
Ãí áÆÕ ÔË î¶ð¶ ôÇÔð ç¶ Á¿çð
íÅôä Ã°ÇäÁ» ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
ÁÅú ÃÅð¶ ÖËð îéÅÇÂÂ¶ èðåÆ çÆ,
Ã°ÇäÁÅ Ôó Çò¼Ú Ôó ÁÅÇÂÁ»
Çëð å¯º ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
î°¼çå Ô¯ÂÆ Á÷Åç Ô¯ÇÂÁÅ éÈ¿
À°ÔÆú ÔÅñ îÕÅé» çÅÍ
ÜñÃ¶ Çò¼Ú Ü¬Ã» Õç¶
òÅñ ì»ÕÅ éÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
ò¯à» ò¶ñ¶ ìäé ×ðÆì
ç¶Ö¯ ïÅð ÕîÅñ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
Á¼êó ÜÅä ÁÃ¿ìñÆ ÇÜÃ Ççé
å¼ÕäÅ ë¶ð ÜñÅñ, ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
Ôó Çò¼Ú¯ òÆ ñ¼íä ò¯à»
ç¯Ö¯ ÔÅñ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
í¯ñÆÁ» î¼ÛÆÁ» ëÃ ÜÅäÅ ÔË
ñ¼×Å ë¶ð Â¶ ÜÅñ, ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
Á¼Ü å¶ êÅ ñú Ü¼ëÆÁ»
Õ¼ñ êðÛÅò» ÖÇÔ éÆ ÃÕçÅ
éÅñ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅ Í
Ú¿×¶ð ñ¯Õ» çÆ é¶ ÖÅñÆ ðÇÔäÅ
íð ÜÅäÅ æÅñ, ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
ÇÂñËÕôé ò¶ñ¶ Ú¿×Å ðÇÔ¿çÅ
ÇðÃåÅ ñ¯Õ» éÅñ, ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ
ÜÅ×¯ ïÅð¯º, "çÆê" Ü×Åú ôÅÇÂç
ìçñ¶ ÇÖÁÅñ ÇÃÁÅÃåçÅé» çÅÍ

Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø ÃÅÇÔñ
IDAGII@@D@

åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆ
Üç ì¶ìÃ Ô¯òä ì¯ñ,
éÅ ÃÕ¶ Ççñ ç¶ êðç¶ Ö¯ñ·Í
åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆÍ

Ü» Ô¯ò¶ âÅãÅ Ççñ À°çÅÃ,
éÅ ÁÅò¶ Ççñ éÈ¿ ÇÕåº̄ èðòÅÃÍ
 åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆÍ

Ü» òÕå êÅÂ¶ ÁÏÖ¶ ÃòÅñ,
éÅ ç¶ Ô¯ò¶ Õ¯ÂÆ Ü°ÁÅìÍ
îË å¶ð¶ êó· ñÀ± ×È¿×¶ ì¯ñ,
åÈ¿ îËéÈ¿ îÈ¿Ôº̄ éÅ ç¼ÃÆ ì¯ñÍ
åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆÍ

Ü» éËäÆ íð ÁÅÂ¶ ÖÅðÅ éÆð,
éÅ ñ¼í¶ Ü¿â éÅ Õ¯ÂÆ ÕðÆð Í
êËðÆ ÃÈñ» å¶ ÇìÖó¶ ðÅÔ,
åÈ¿ îËéÈ¿ Õð ñËòÆ ÔîðÅÔÍ
åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆÍ

Ü» ÖÅÂ¶ íÆó ç¶ Çò¼Ú ÇÂ¼Õñ,
éÅ ñ¼í¶ ÇÂ¼Õñ çÅ Õ¯ÂÆ Ô¼ñÍ
Õ¯ð¶ ÕÅ×÷ å¶ òÅÔÆ ñÕÆð,
îË ñ¿Ø ÁÅò»×Æ éçÆÁ» ÚÆðÍ
åÈ¿ îËéÈ¿ õå ÇñÖÆÍ

ÃåéÅî Õ½ð å°×ñòÅñÅ

Ôó· ÓÚ â°¼ÇìÁ» ñÂÆ ÁðçÅÃ
ÔË ç̄ô å¶ð¶ Óå¶ ìóÅ ìçÔ̄ô ÔËº åÈ¿ ,
ÔË ÷°ñî çÆ ÇÂ¿åÔÅ îçÔ̄ô ÔËº åÈ¿Í
ÔË ð°¼å» çÅ ÕÇÔð Çò¼Ú Ǖô ÔËº åÈ¿,
ÁËÔ Ö°çÅ ç¼Ã ÕÆ Çò¼Ú Ô̄ô ÔËº åÈ¿?

îÅð¶ ÇÕå¶ Ã̄ÕÅ ÇÕå¶ â̄ìçÅ ÔËº åÈ¿,
åÆð î½å ç¶ ÃÆé¶ ÒÚ ȪíçÅ ÔË åÈ¿Í
Ú°ä Ú°ä Õ¶ îÅð¶º ÕÆ ñ̄ÚçÅ ÔËº åÈ¿,
ÇÜ¿ç ç¶ Ã°çÅ×ð ÕÆ Ã̄ÚçÅ ÔËº åÈ¿?

èðå, ÁÕÅô, êåÅñ îÅñÕ ÔËº åÈ¿,
ÖñÕ Çò¼Ú ÖñÕå õÅñÕ ÔËº åÈ¿Í
ðÅÜ¶ ð¿Õ Ãíé» çÅ êÅñÕ ÔËº åÈ¿,
ÇÕÀ°º éÅ ÁÅÖ» Ôó·-ÚÅñÕ ÔËº åÈ¿?

ÛËñ ÛìÆñÅ ÁÅÖ» òÃÆî ÔËº åÈ¿,
ÃòÅÃ» çÆ Ãð×î éÃÆî ÔËº åÈ¿Í
ÕÅðé-Õðé ÜÅä» ÕðÆî ÔËº åÈ¿,
×ÇÔð ×¿íÆð Ö°çÅ ðÔÆî ÔËº åÈ¿Í

ÕðÕ¶ î¶Ôð ìÖô î¶ð¶ ×°éÅÔÄ,
ð̄Õç¶ ð¼ìÅ Ô°ä Ôó·» çÆ åìÅÔÆÍ
åÈøÅé á¼ñ· ç¶Ô é ç¶ð åÈ¿ ñÅÂÆº,
Áð÷ çÅÇåÁÅ ÔË ì¼Ã åÈ¿ ìÚÅÂÆºÍ

Ã¶òÅ ÇÃ¿Ø TéÈðê°ðÆ”ÓÓ

Þ°¼×Å Ú½ó ÕðÅòÄ éÅ.....
éËä»  ÓÚ̄º  éÆð  òÔÅòÄ  éÅÍ
×Æå  ÇìzÔ̄º  ç¶  ×ÅòÄ  éÅÍ

×¼ñ»  ×¼ñ» Çò¼Ú  åÈ¿ ÁÅ Õ¶,
î×ð ÇÕÃ¶  ñ¼× Ü»ÂÆ éÅÍ

Ô¼Ãç¶ òÃç¶ Øð éÈ¿ Ã¼Üä»Í
Õç¶  òÆ  ç°¼Ö  ê°ÚÅòÄ  éÅÍ

Û̄àÆÁ» î̄àÆÁ» ×¼ñ» ÇêÛ¶,
ÃÔ°¿Á»  Õç¶  òÆ ÖÅòÄ  éÅÍ

ÇÕðå  ÁÅêäÆ  ç̄ò¶º  Ô¼æÄ,
ȬâÆÁ»  íÅÁ  ñ°àÅòÄ éÅÍ

é¶ó¶  Ô̄  Õ¶ å¼ÇÕÁÅ ÜÆÔéÈ¿,
úÔçÅ  ì°ðÅ åÕÅòÄ  éÅÍ

×¼ñÄ  ìÅåÄ  ÁËò¶º Òì°ÜðÕÓ,
Þ°¼×Å Ú½ó ÕðÅòÄ éÅÍ

Ôðî¶ñ ÇÃ¿Ø èÆîÅé

ÔÅñÅå¶ ê¿ÜÅì!
ÁÅÖð êËºç¶ é¶ ð¯Õä¶ ìÔ°å îÇÔ¿×¶
òÇÔä Õ°çðåÆ ÁÅÂ¶ Ü¯ Ú¼ñç¶ é¶Í
ðÅÜÃæÅé ÇÔîÅÚñ ÔÇðÁÅäÆÀ°º ÜÆ
ç¶Ö¯ ÒÔÅñ¶-ê¿ÜÅìÓ ÁÜ Õ¼ñ· ç¶ é¶Í
ÚÅÔ°¿ç¶ ñ°¼àäÅ ÒÁË¼Ã.òÅÂÆ.ÁË¼ñÓ ðÅÔÄ
êÅÂ¶ ê°ÁÅó¶ ÇÂÔ Òê¿Ü¶ å¶ çñÓ ç¶ é¶Í
îÃñÅ ÇÕÃ¶ òÆ åð» ÇÂÔ î°¼ÕäÅ éÅ
ÒðÅÇÂê¶ðÆÁéÓ ðÃå¶ ÔÆ Ô¼ñ ç¶ é¶Í
Ø¼ñç¶ Òê¼ÕÆ êÕÅÂÆÓ ç°ÇÖÁÅÇðÁ» éÈ¿
ìÖô¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÒìÅì¶ Áà¼ñÓ ç¶ é¶Í
îÅñÕ À°ÔÆ çÇðÁÅò» å¶ êÅäÆÁ» ç¶
ÇÜÔó¶ Ôó·» çÆ îÅð òÆ Þ¼ñç¶ é¶!

 -åðñ¯Úé ÇÃ¿Ø ç°êÅñ ê°ð
   @@A-D@H-IAE-ABFH

â°¼ìçÅ ê¿ÜÅì
ÔÇðÁÅäÅ ÁÅÖ¶ êÅäÆ Ççú,
ÕÆ î¶ðÅ Õ¯ÂÆ Ô¼Õ éÔÄÍ
ðÅÜÃæÅé éÇÔð» Ü»çÆÁ»,
À°Ô ÕÇÔ¿çÅ îËº ò¼Ö éÔÄÍ
ÇÔîÅÚñ ÁÅÖ¶ êÅäÆ ÃÅâÅ,
ÇîñçÅ îËéÈ¿ Õ¼Ö éÔÆÍ
Ô°ä êÅäÆ, Þ¼ñ éÄ Ô°¿çÅ,
ÕÇÔ¿ç¶ Õ¯ÂÆ ð¼Ö éÔÄÍ
À±º êÅäÆ Çò¼Ú ÇÔ¼ÃÅ ÃÅâÅ,
ÇÂÃ Çò¼Ú Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÄÍ
Á¼Ü ê¿ÜÅì â°¼ìçÅ Ü»çÅ,
ÕÆ À°Ôé» ç¶ Á¼Ö éÔÄÍ
ÁÅêäÅ ÁÅê ìÚÅÀ°ºç¶ ê¼å¯,
Ô°ä ñËºçÅ Õ¯ÂÆ ê¼Ö éÔÄÍ

ÔðêÌÆå ê¼å¯
IDFEH-BADAG
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